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ABSTRAKT

Bakalarska prace Pedagogické ovlivitovani volného casu prostfednictvim vokalnich ¢innosti
popisuje volny cas, jeho stru¢nou historii spjatou s osobnosti Ferdinanda Vacha a vznikem

prvniho péveckého télesa u nas.

Prace se zabyva institucemi, které v Cechéach zajistuji pedagogické ovliviiovani volného asu
zamétenych na hudebni ¢innosti. Zaméiuje se na vedeni péveckych utvart véetné hudebne-
psychologickych aspektd pottebnych k vokalnim ¢innostem, osobnosti spojenych s

peveckymi celky a realizace sborové zkousky.

Pozornost v praci je téZ vénovana vybérovym détskym péveckym sboriim z Ceské republiky a

jejich reprezentaci jak na celostatnich, tak mezinarodnich soutézich a piehlidkach.
Cilem této prace je shrnuti vyuky mimo vyucovani za vyuziti péveckych ¢innosti. Zakladni

metodou k sepsani prace je zvoleno pozorovani a analyza. Jako pomocnd metoda slouZzi

rozhovor.

KLICOVA SLOVA

Volny ¢as, vychova mimo vyucovani, Ferdinand Vach, pévecky zajmovy utvar, détské

pévecké sbory



ABSTRACT

The bachelor thesis Pedagogic influence of free time through vocal activities describes the use
of free time and its history connected to the persona of Ferdinand Vach and with the genesis of

the first choir for youngsters in Czech Republic.

This work’s main topic are the institutions that offer pedagogic influences on free time in the
domain of musical activities. It focuses on the choirs as well as other singing ensembles, and

the psychological aspects, the required leadership and the personalities connected to them.

This thesis also pays attention to some selected children’s choirs and their representative display
in both national and international contests and conventions. The aim of this work is the
collection of data about vocal trainig and education outside of the conventional classroom. The
central methods used in the process were observation and analysis. An interview is used like an

assistant method.
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1 Uvod

Hudba provazi cloveka jiz od nepaméti. Dité slysi hlas své matky jiz v prenatdlnim obdobi
zivota a po narozeni se s hudbou setkdva mnohem vice. Ve v€ku do ti let je ditéti hudba
zprostiedkovéana hlavné v rodinném prostredi, ¢imz jsou mysleny pisné, které sly$i v rdmci
rodinného kruhu, nebo pisné€ zaznivajici z hudebnich médii. Pozd¢ji se setkava se systematicky
vedenou hudebni vychovou v institucich, které neodmyslitelné patii do jeho zivota — matefské,
zakladni, ptipadné stfedni ¢i vysoké skole. Hudba mlze vSak ovliviiovat i volny cas ditéte,

napfiklad ve Skolni druzin€ ¢i pii hie s kamarady.

Nejzakladnéj$im hudebnim projevem je zpév. S prvnim odbornym vedenim naSeho hlasu se
setkavame jiz v matefské Skole, a to prostfednictvim zpévu nejriznéjSich lidovych pisni,
rozpocitavadel a rytmickych fikadel. Jiz béhem mladSiho Skolniho véku se napli volného ¢asu
u vétsSiny déti znacné diferencuje, a to mnohdy v pozitivnim slova smyslu usti ve volbu

hudebniho zajmového utvaru.

Ve své bakalafské praci se zabyvadm pravé vyuzitim volného Casu prostfednictvim hudby,
zejména sborovym zpévem. Rozhodla jsem se praci na toto téma napsat predevsim diky

kladnému vztahu k hudbé a sborovému zpévu.

Cilem mé bakalaiské prace na téma Pedagogické ovliviiovani volného casu prostrednictvim
vokalnich cinnosti je stru¢nd charakteristika vychovy mimo vyufovani v kontextu hudebni
vychovy, jejich funkci, stru¢né historie, kterd je spjata s osobnosti Ferdinanda Vacha a
elementarni popis instituci zajiStujicich pedagogické ovliviiovani volného ¢asu v ramci

péveckych ¢innosti.

Ve své praci se téz opiram o psychologické aspekty, které jsou piedpokladem k zajisténi
vokalnich ¢innosti, vedeni zajmového péveckého utvaru. V préci jsou zminény i nékteré

konkrétni vybérové détské pévecké sbory, které v Ceské republice piisobi.

Hlavni metody, které jsem vyuzila pfi psani této prace, byla analyza odbornych pramenta a

obsahova analyza. Jako pomocna metoda byl vyuZit rozhovor.



2 Volny ¢as a jeho specifikace

Volny Cas je soucasti zivota nas vSech. Je to ¢ast lidského zivota, kterou vyplitujeme ¢as mimo
praci a Cas vazany, zahrnujici biologické potieby, chod domacnosti a rodiny a dalsi nutné
mimopracovni povinnosti. Kazdy z nés béhem svého zivota vstupuje do nejriznéjsich prostiedi,
kde se setkava s volnocasovymi aktivitami. Zptsobu, jak vyuzit volného ¢asu, je mnoho a u
déti a mladeze je velice dulezité travit jej organizovan¢. Znamena pro né totiz dlouhodobou
perspektivu do Zivota a vychovy, ale také Sanci na jejich rozvoj a seberealizaci. Aby déti
vyuzivaly volny cas smysluplné, je zapotitebi funkce rodiny, ktera je jednak primarnim
prostfedim, ve kterém dit¢ vyrusta, ale také prikladem. Rodice by tedy méli détem ukézat
moznosti, jak volny €as vyuzivat, aby byl pro né pfinosem a pftispé€l tak k jejich dobrému

zivotnimu stylu a utvaieni dobré osobnosti.

2.1 Vychova ve volném c¢ase a jeji funkce
Vyuziti volného €asu se formuje jiz v détstvi a jeho zéklady si ¢loveék ponechava po cely sviyj
zivot. Dilezitou soucasti pro formovani volného casu je Skolni dochazka. Déti jsou tedy

ovliviiovany nejen z rodiny, ale také ze strany Skolskych zatizeni.

Z vychovnych divodi je pedagogické ovliviiovani volného Casu piimo zaddouci. Déti travi sviij
volny ¢as v nejrizngjSich prostfedich jako je domov, Skola, vefejnd prostranstvi a zatizeni
urcend pro vychovu mimo vyu€ovani. VSechna tato prostfedi maji své klady 1 zapory, mezi néz
patii bezpe€nost, pedagogické vedeni, rozmanitost, pozitivni a negativni vzory, dozor, volba
aktivit ¢i kontakt s vrstevniky. Mnoho déti travi svilj volny as na vetejnych prostranstvich bez
dohledu a zajmu dospélych. Traveni volné¢ho Casu timto zplsobem vSak ohrozuje jejich
vychovu a bezpecnost. Spole¢nost by vsak méla mit zajem na tom, aby déti vyuzivaly sviij Cas

tak, aby pro n¢ byl pfinosem.

S vychovou mimo vyuc€ovani uzce souvisi pojem pedagogika volného Casu, ktera je jednou
z pedagogickych disciplin. Soustfedi se na vychovu ve volném case, jejimi cili, podminkami a
prostfedky, pedagogickym ovliviiovanim a zhodnocovanim. Pozoruje vyvoj osobnosti ¢loveka

ve volném Case v riznych vé€kovych obdobich a to od déti, aZ po seniory.

,Kromé pojmu vychova mimo vyucovani se ¢asto pouziva terminu pedagogika volného Casu.
Oba pojmy nejsou synonyma, maji vSak k sobé velmi blizko. V prvnim ptipadé¢ se jedna o
oznaceni jedné z oblasti vychovy, v druhém ptipad¢ o védni obor, ktery se zabyva teoretickymi

1 praktickymi aspekty vychovy ve volném case. Kromée ovliviiovani volného ¢asu vSak vychova



mimo vyucovani zahrnuje i jiné oblasti, napf. pfipravu na Skolu a upeviiovani hygienickych

kulturnich névyki.*!

Vychova mimo vyucovani v nej¢astéjSim chapani je vymezovana ¢tyimi znaky:

probihd mimo povinné vyucovani;

probiha pfevazné ve volném cCase;

probihda mimo bezprosttedni vliv rodiny;

e je institucionalné zajisténa. 2

Vychova ve volném ¢ase ma sva specifika v oblasti cili, podminek i pedagogickych prostredk.
Zaroven ale plni i své specifické funkce, mezi néz zahrnujeme funkci vychovné-vzdélavaci,
zdravotni, socidlni a preventivni. Jednotlivé organizace a zafizeni plni tyto funkce v riizné miie

a riiznymi zpusoby.

., Pojeti a vyznam jednotlivych funkci se menilo i v priibéhu historického vyvoje. Prvni instituce,
které poskytovaly péci detem skolniho véku po vyucovani, vznikaly jiz v prubehu 19. stoleti —
riizné spolky, dobrocinné organizace, charita, pozdéji obecni utulky. Zamérovaly se na prdaci s
detmi z chudych rodin, jejich funkce byla zejména socialni. Déti bylo tFeba ohlidat, poskytnout
nejzakladnéjsi stravu a zameéstnat je uzitecnou cinnosti, aby nezlobily, nepachaly nepravosti.
Toto pojeti se v priibéehu vyvoje meénilo, v soucasné dobé je za nejvyznamnéjsi funkci
povazovana vychovneé- -vzdélavaci. Ostatni funkce tim neztraceji na vyznamu. Jejich plnéni je

v§ak vidy ovliviiovano a usmérnovano vychovné-vzdélavacimi zamery. 3

Vychovné-vzdélavaci funkce spociva v ovliviiovani osobnosti vychovavanych jedinct. Volny
Cas pusobi na psychickou, socidlni a fyzickou stranku osobnosti, rozviji jeji rozumové
schopnosti, emoce a vlastnosti. Podminky pro spravné plnéni vychovné-vzdélavaci funkce
spocivaji v pestrych a zajimavych ¢innostech, diky kterym Ize jedince, at’ uz déti, mladez nebo
dospelé, motivovat k zadoucimu vyuzivani volného casu, k ziskdvani novych zkuSenosti a
dovednosti a k uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani. Pfi tomto procesu se zaroven

rozvijeji procesy poznavani, utvareji se o¢ekavané rysy osobnosti a vytvareji se ndzory na zivot,

'PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika volného ¢asu.
Praha: Portal, 2002, s. 38

2HAIEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovini volného casu. soucasné
trendy. Praha: Portal, 2008. str. 67

3PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogické fakulta, 2014, s. 17
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svét a spolecnost kolem nas. VolnocCasové aktivity a uspech v nich pfinaseji uspokojeni, kladné

sebehodnoceni, prohlubovani z4jmu a ptilezitost k seberealizaci.

Zdravotni funkce doplnuje funkci vychovné-vzdélavaci, nebot’ veskeré vychovné plisobeni a
veskeré aktivity podporuji zdravy télesny, dusevni i socialni vyvoj jedinci. K tomu pedagogovi

napomaha mnoho piilezitosti:

e Uzplsobeni rezimu dne tak, aby odpovidal lidskym biorytmim a vyhovoval
individualnosti clovéka. To spociva ve stfidani ¢innosti rtiznych charaktert.

e Podnécovani k pohybovym aktivitdm, obzvlast u déti Skolniho veku, které pohybu
behem vyucovani moc nemaji.

e Vedeni ke zdravé strave, vytvareni a upeviovani spravnych stravovacich navykt. Mezi
to patii také dodrzovani pitného rezimu.

e Upeviovani hygienickych navyki jako je osobni hygiena, péfe o osobni véci a hygiena
prostredi, ve kterém vychova probiha.

e Dodrzovani zasad bezpecnosti prace, které jsou stanovené pravnim predpisem.

Socialni funkce se nejCastéji chape jako péce o deéti, zajisténi jejich bezpecnosti a
odpovidajiciho zaméstnani po skon€eni vyucovani. V tomto pojeti socialni funkci plni hlavné
Skolské zatizeni (Skolni druZina), ale také vychovné a ubytovaci zatizeni (domov mléadeze,
Skola v ptirod€), zatizeni pro Ustavni a ochrannou vychovu a zafizeni socialni péce. Socialni
funkce vSak mize mit i jiné pojeti, kterym je navazovani novych socidlnich vztahti s lidmi se
stejnymi zajmy a s nim souvisejici rozvoj socialnich kompetenci, komunikativnich dovednosti
a socializaci ¢lov€ka. Tuto funkci ale 1ze také chapat jako pfilezitost k vyrovnani rozdili mezi
podminkami déti v jednotlivych rodinach. Do jist¢é miry tim Ize pomoci détem

z problematického nebo méné podnétného rodinného prostiedi.

Preventivni funkce pfechazi negativnim jeviim, jako je lhani, neukdznénost, kradeze, utcky
z domova a zaskolactvi, agresivita, Sikana, vandalismus, zneuzivani drog a ptipadna zavislost
na nich, projevy netolerance, rasismu apod. Vhodné zvolené volnocasové aktivity slouzi téz
jako primarni prevence, nebot’ u ditéte, které ma své zajmy a tudiz spravné vyuziva volny cas,

je méné pravdépodobné, Ze se u né€j projevi néktery ze zminénych patologickych jevi.
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2.2 Cile, podminky a prostiedky vychovy ve volném ¢ase

Cil, podminka a prosttedek jsou v pedagogice velmi diilezité. Pedagog pii svém plisobeni musi
stanovit n¢jaky vychovny cil, tedy pfedem si ur¢i, ¢eho chce u vychovavanych jedinci
doséhnout. Zékladnim znakem vychovy je pravé cilevédomost. Pro dosazeni pedagog zvoli

spravné prostiedky, jimiz lze za ur¢itych podminek cili dosdhnout a hodnoti vysledky.

Vychovné cile Ize stanovit napt. podle véku, podle druhu vychovné instituce nebo podle druhu
¢innosti. Vychova ve volném ¢ase ma své obecné cile, ale i cile dil¢i, specifické. Mezi obecné
cile povazujeme naucit jedince hospodaftit s volnym ¢asem a ocenovat ho jako vyznamnou
zivotni hodnotu. Z tohoto obecného cile mizeme vyvodit celou fadu dil¢ich cild, mezi nimiz
najdeme napf. rozvijeni zajmi, objevovani a rozvijeni specifickych schopnosti ¢i nauceni
jedince vhodné€ vyuzivat materialnich prostiedkii pro traveni volného ¢asu. Své specifické cile

maji pak jednotlivé oblasti zajmovych ¢innosti.

Vychova probihd za slozitych podminek. Miizeme je rozliSit na vnitini a vné&jsi, pfiCemz
vnitinimi podminkami se rozumi hlavné vé€kové a individualni rozdily vychovavanych. Vnéjsi
podminky zahrnuji prostory, jejich materidlniho vybaveni, ale také jedinct a socialnich skupin,
které vychovu néjakym zplisobem ovliviluji. Z hlediska vnitinich podminek je potieba
respektovat individudlni znaky osobnosti, jejich z4jmy, schopnosti a potieby. Vnéjsi podminky
jsou uzpusobeny typu vzdélavaci instituce a mély by vzdy vyhovovat vychovnym zadmérim a

¢innostem, které v jednotlivych institucich probihaji.

-----

predméty a jevy, které jsou potiebné ke splnéni cile. Mezi prostiedky lze zahrnout vychovné
subjekty (Skolské zatizeni), obsah vychovy, vychovné metody a formy, materialni prostiedky a

vyuzivani mimovychovnych vlivi.

2.3 Pozadavky na realizaci vychovy ve volném case

Pro spravné naplnéni vychovnych cild je nezbytné znat podminky vychovy a zvolit vhodné
vychovné prostiedky. Pozadavky vychovy maji rtiznou miru obecnosti. Nejobecnéjsi
pozadavky jsou znamé jako pedagogické principy a patii mezi n¢€ napt. pozadavek védeckosti,
demokrati¢nosti, humanity ¢i spojeni teorie s praxi. Konkrétnéjsi pozadavky byvaji znamé jako

pedagogické zédsady, napi. zasada pfiméfenosti, cilevédomosti, nézornosti apod. Tyto
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pozadavky plati pro vSechny oblasti vychovy, avSak kazda oblast vychovy ma téz svoje

specifické pozadavky.

Patii mezi n¢€ zejména:

. pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu,

. pozadavek dobrovolnosti,

. pozadavek jednoty a specifi¢nosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani,
. pozadavek aktivity,

. pozadavek seberealizace,

. pozadavek pestrosti a ptitazlivosti,

. pozadavek zajimavosti a z4jmového zaméteni,

. pozadavek odpocinkového a rekrea¢niho zaméfeni,

. pozadavek citlivosti a citovosti,

. pozadavek socialniho kontaktu*

Zakladnimi pozadavky vychovy ve volném cCase patii poZzadavek pedagogické ovliviiovani

volného ¢asu a dobrovolnosti.

4 PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014 str. 23-
24
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3 Strucna historie vychovy mimo vyucovani

Stejné jako jiné oblasti ma i vychova mimo vyucovani a volny ¢as své zacatky. Volny Cas jako
pojem je v nasi historii uvadén ptiblizné¢ dvé sté let, ovSem volny ¢as jako soucast lidského
zivota sahé az do starovéku. Neplatilo to vSak pro vSechny obyvatele, ale pouze pro vyssi vrstvy

spole¢nosti, zbytek obyvatel viibec nepoznalo, co to volny cas je.

Pocatky vychovy mimo vyucCovani sahaji do roku 1648, kdy se po skonceni tficetileté valky
zmeénil zivotni styl lidi. Vznikaly kluby a spolky uréené pro dospélé. Tim, Ze se zkracovala
pracovni doba, bylo vice Casu na divadla, sportovni akce a turistiku. Vznikaly také zajmové
organizace. Nutno pfipomenout osobnost Jana Amose Komenského, ktery ve svych dilech

zminuje Zivot v détskych domovech, vyznam her a pfinos Skolnich divadel ve vychové déti.

Dalsi vyznamnou osobnosti je francouzsky filosof a spisovatel 18. stoleti Jean-Jacques
Rousseau, ktery se ve své praci a filozofickych spisech vénuje naplni volného casu. Ditkazem
toho je jeho filozoficky romén Emil. Rousseau byl inspiraci pro §vycarského filozofa Johanna
Heinricha Pestalozziho, ktery je diky jeho préci s détmi bez domova povazovan za prvniho

evropského ucitele a vychovatele.

Prvni organizace pro péci a vyuZiti volného casu vznikla roku 1844 v Londyné¢ YMCA, jejimz
cilem byla kiest’anskd pomoc mladym lidem. Na tuto organizaci poté navazovaly dal$i po celém

svéte, také u nas. Vyvoj vychovy mimo vyucovani byl ale pferuSen valkou.

Zacatkem 20. stoleti u nas vzniklo skautské hnuti, diky némuz mély déti své klubovny,
sportovni zatizeni k vyuziti volného ¢asu a tadbory. Po druhé svétové valce bylo potteba znovu
obnovit zafizeni pro volny ¢as, byla tedy zfizena sit’ pionyrskych domi, které byly k dispozici

pro vSechny déti a mladez a nabizely rizné druhy aktivit.
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4 Osobnost F. Vacha a jeho prinos pro volny ¢as

4.1 Zivot Ferdinanda Vacha

Ferdinand Vach se narodil 25. inora 1860 v JaZlovicich u Ri¢an. Narodil se do kantorské rodiny
s dlouhodobou ucitelskou a hudebni tradici. Jeho otec Josef Vach byl ucitelem a varhanikem..
Rok po jeho narozeni se odst¢hovali do Zdislavic u Vlasimi, takZe své rodné mésto nepoznal.
Zacal zde chodit do obecné skoly a o 6 let pozdéji se znovu stéhovali, tentokrat do Lounovic
pod Blanikem, kde se mél jeho otec stat fidicim ucitelem. Finan¢ni situace rodiny ale nebyla
piizniva, a tak vyslali teprve devitiletého Ferdinanda do Prahy, aby pusobil jako altista ve
Strahovském klastete. Behem dospivéani byl nucen Prahu opustit a vratil se doml. Do ruchu
velkomésta se nakonec ale vratit o né€kolik let pozdé&ji, kde se ptihlasil na prazskou varhanickou
skolu. Po piil roce ze $koly odesel a piijal misto podugitele v Soutnicich v Cechach. V letech
1878 a 1880 pulsobil v obecné Skole v LeSanech u Netvofic. Ucitelskd prace ho pfilis
nenapliiovala, jeho snem jiz od détstvi bylo stat se profesionalnim hudebnikem. Roku 1880
odjel do Srbska, kde nastoupil jako sbormistr u cirkevniho péveckého spolku misto jeho tézce
nemocného bratra Josefa. Nebyl zde spokojen, tirovei spolku nespliiovala jeho o¢ekavani, a tak
se po dvou letech vratil zpét do Prahy, kde opét zacal studovat varhanickou skolu. Zde byl pod
piisnym vedenim F. J. Skuherského. ,, Mlady kantor z ceské vesnicky plnymi dousky prijimal
theoretické poucky, tvoril uikoly z nauky o harmonii, kontrapunktu, forem, cvicil se ve hie na
varhany, v ¢islovaném basu, v modulaci a preludovani bez pripravy, v ritualnim zpévu, choralu,
cirkevnim zpévu, také v instrumentaci, hie partitur a poslouchal predndsky z déjin hudby. “ Do
toho pusobil jako sbormistr v Karling, kde také bydlel. Na zivobyti si vydélaval jako ucitel hry

na klavir v hudebnim ustavu Josefa Jandovského.

Na jare 1886 nastoupil na kapelnické misto u divadelni spole¢nosti FrantiSka Pokorného, ktera
Casto hostovala v moravskych méstech. Kdyz byli jednou v Uherském Hradisti, dostal
pfijal a stal se tak na dalSich devatenact let nedilnou soucasti hudebniho Zivota ve mésté
Kroméiiz. Do déni okolo péveckého sboru Moravan se dostal koncem srpna 1886, kdy byl
jmenovan mistosbormistrem. S Moravanem interpretoval dila Bedficha Smetany, Antonina
Dvoraka a dalSich cCeskych skladateld. Vénoval se skladani i vlastnich dé€l, napsal nékolik

smiSenych, muzskych a zenskych sbort, ale také nékteré pisn¢ pro sbor upravoval. Od 25. zafi

vvvvv

5 STEDRON, Bohumir. Ferdinand Vach. Praha. Ceska akademie véd a uméni, 1941. s. 8
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s hudebné vzdélanou Karlou Kleinovou, kterou poznal u divadelni spolecnosti Frantiska
Pokorného. Narodili se mu ¢tyfi synové, z toho jeden zemfel kratce po narozeni. V roce 1888

zacal vyucovat zpév na gymnaziu a pozd¢ji na ucitelském ustavu.

vvvvvv

nauku o hudbé a zpévu, hru na klavir a na housle. Pozdé&ji byly do Skoly zakoupeny i varhany,
které zacal také vyucovat, ale nejprve musel slozit statni zkousky ze hry na klavir a varhany, a
tak 5. listopadu 1890 stanul pted komisi slozenou z J. B. Forstera, Z. Fibicha a A. Bennewitze.

Od toho dne m¢l statni zkousky ze vSech predmétt — zpévu, housli, klaviru a varhan.

V roce 1903 spojil své zaky a starsi u€itele a vytvofil Ucitelsky dorost krométiZzského pedagogia

(pozdé&ji Pévecké sdruzeni moravskych ucitell).

24

V roce 1905 opustil Kromé&fiz a stal se ucitelem na Ucitelském ustavu v Brn¢. Vystiidal zde
LeoSe Janacka, ktery odeSel do penze. V roce 1912 zaloZil Moravsky smiSeny sbor ucitelsky,
jehoz aktivita postupné upadala a spolek zanikl. Pfedtim ale Vach vy¢€lenil Zenskou ¢ést a
zalozil Sbor moravskych uditelek. Po 16 letech Cinnosti pfijal sbor ndzev Vachiv sbor

moravskych ucitelek a stal se distojnym protéjskem PSMU.

Po vice nez Ctyficeti letech pedagogického plsobeni odesel Ferdinand Vach v roce 1925 do
penze. Ale penze pro néj neznamenala odpocinek, roku 1929 se stal predsedou Klubu
moravskych skladateli a stale se vénoval komponovani. Skladal predevsim symfonicka a

koncertni dila.

Ferdinand Vach zemftel 16. unora 1939 v Bmé. ,, K pohibu Vachovu 18. unora, jenz byl
vypraven nakladem mésta Brna ze starobrnénského klastera, prisla se téz rozloucit jeho
oblibena Kromériz, obe sdruzeni zapéla dojemné skladby, zvlaste PSMU dalo hluboky vyraz

svym citiim prednesem Foerstrova shoru: Otci. “®

4.2 Pévecké sdruzeni moravskych uciteli

V roce 1903 piisel Ferdinand Vach s mySlenkou nové koncepce sborového zpévu, ktery se mél
svou interpretaci vyrovnat kvalité instrumentalnich soubort. Podle jeho predstav minimalné
Sedesaticlenného muzského sboru zalozil Pévecké sdruzeni moravskych ucitelti. V tomto sboru

panovala piisnd pravidla, kterd musel kazdy c¢len striktné¢ dodrZovat. Byla povinna ¢ast na

¢ STEDRON, Bohumir. Ferdinand Vach. Praha. Ceska akademie véd a uméni, 1941. s. 49
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vSech zkouskach a vystoupenich, béhem zkousek panovala naprosta kazen, ¢lenové museli

presné intonovat a interpretace skladeb byla zdsadn¢ zpaméti.

Timto krokem se Ferdinandu Vachovi podafiilo polozit zaklady moderni sborové interpretace a
podnitit tak zalozeni novych péveckych sbort, ale také vznik novych a osobitych sborovych

dél.

Péveckeé sdruzeni moravskych uciteli se tak diky své kvalité uz v roce 1905 podivalo do ciziny
a sklizelo velké tspéchy. Po Ferdinandu Vachovi sbor pievzal Prof. Jan Soupal, pod jehoz

vedeni PSMU vzkvétalo a dosahlo suverénnich vitézstvi na mezinarodnich soutézich.

V roce 1964 pievzal sbor hudebni skladatel a teoretik Prof. Antonin Tucapsky. Ten do ¢innosti
sboru vnesl mnoho novych progresivnich prvka. Kratkou chvili v PSMU pusobil i Oldtich
Halma, po kterém na dlouhych Ctyficet let stanul v ¢ele sboru Prof. Lubomir Matl. V roce 2015

prevzal vedeni Matliv zak Jifi Najvar, ktery PSMU vede dodnes.

Sbor zahrnuje ve svém repertoaru nejriznéjsi skladby prednich ¢eskych skladatelti, mezi nimiz
muzeme zminit napiiklad Bedficha Smetanu, Bohuslava Martinti, Leose Janacka, Petra Ebena
¢i Antonina Tucapského. Kromé ceskych autorl v jejich repertoaru nalezneme 1 skladatele

ostatnich narodnosti a to od renesance az po soucasnost.
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5 Instituce zajiSt'ujici pedagogické ovliviiovani volného ¢asu

Aktivity a instituce volného Casu jsou dnes nedilnou soucasti nasich zivotl. Podle ustanoveni
Skolského zékona (zédkon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani) jsou do Skolskych zatizeni pro zajmové vzdélavani (vyhlaska
¢.74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani) zahrnuta stfediska volného ¢asu (coz jsou domy déti a
mladeze a stanice zajmovych c¢innosti), Skolni druziny a Skolni kluby. Mezi ubytovaci a
vychovnd zafizeni (vyhlaska ¢. 108/2005 Sb., o skolskych, vychovnych a ubytovacich
zafizenich a Skolskych ucelovych zatizenich, ve znéni pozdéjsich ptredpisti) patii domovy

mladeZe, internaty a $koly v pfirodsg. ’

Hlavnim garantem vychovy mimo vyucovani je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
(zkracené MSMT). Je zfizovatelem mnoha volnocasovych instituci, napoméha koordinaci a

financovani ¢innosti spole¢enskych organizaci pro mladez.

Vychova mimo vyucovani a zajmové vzdélavani se svou praci velmi lisi od vzdelavani ve Skole.
Hlavnim rozdilem je, Ze ucast v zafizenich neni stanovena povinnosti, ale je podminéna
pfedevSsim dobrovolnym a samostatnym rozhodnutim. Pfi vzdélavani je kladen diraz na
individudlni pfistup a program je pfizplsoben urovni z4jmu, nepodléhd vzdélavacim
standardam. Prostory jsou uzplsobeny kreativité a tvofivosti, jsou snadno ménitelné pro

rozmanité formy a metody prace.

5.1 Skoly a §kolska zafizeni, ve kterych probiha zajmové vzdélavani

5.1.1 Stredisko volného ¢asu

Mezi sttediska volného casu fadime Diim déti a mladeze (zkracené DDM) a stanice zajmovych
¢innosti. Dim déti a mladeZe nabizi Sirokou zajmovou ¢innost, na rozdil od stanice zajmovych
¢innosti, kterd se soustfedi pouze na jednu zajmovou oblast. Sluzby stifedisek volného Casu
mohou vyuzivat déti, zaci, studenti, pedagogové ¢i rodice s détmi. Jejich hlavnim cilem je
motivovat a podporovat v rozvoji osobnosti, k ziskdvani klicovych kompetenci a zejména vést
ke smysluplnému vyuzivani volného Casu za pomoci bezpecného prostiedi a zkuSenych
pedagogt. Poskytuji metodickou, odbornou a piipadné materialni pomoc vSem jedinciim, ktefti
se zajmového vzdélavani ucastni. Zpravidla vykonavaji ¢innost po cely Skolni rok véetné dnd,

kdy vyu€ovani ve Skole neprobiha.

THAIJEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovini volného casu. soucasné
trendy. Praha: Portal, 2008. str. 141
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Stediska organizuji pravidelné krouzky pro stdlou skupinu ucastniku, podileji se na soutézich
a prehlidkéach, organizuji jednorazové i dlouhodobé aktivity, kurzy a ostatni vzdélavaci akce,

rizné tabory, ¢i adaptacni programy souvisejici s primarni prevenci.

Ve skolnim roce 2014/15 existovalo 312 stfedisek volného Casu. Tato zafizeni navstévovalo
272 744 ucastnikll, z nichz nejvétsi podil tvotili zéci (74,1 %) a déti (13,5 %). Kontinudlné
dochazi k nartstu z4jmu, proto ve skolnim roce 2016/17 existovalo jiz 321 stiedisek volného
casu. Tato zafizeni navs§tévovalo 296 248 icastnikil, z nichz nejvétsi podil tvoftili Zaci (75,9 %)
a déti (13,0 %). Pocet ucastnikil kazdorocné roste, béhem péti sledovanych let se zvysil o 10,4

%.*

5.1.2 Skolni druZina

Skolni druziny patii mezi zatizeni s dlouholetou tradici. Skolni druZiny (dale SD) zpravidla
existuji v ZS (piip. v jiném typu $kol uréenym zaktim mladsiho §kolniho véku) nebo mohou byt
ziizeny jako samostatnd zafizeni a slouZit zakim jedné &i vice $kol. °

Skolni druZiny jsou ptednostné uréeny pro Zaky prvniho stupng, jsou déleny na jednotliva
oddé¢leni, ktera jsou o kapacité¢ maximalné 30 zakl. Nejvyssi pocet stanovuje feditel Skoly
s ohledem na druh vykonavané ¢innosti. PfihlaSeni Zaci maji zpravidla pravidelnou dochazku
do SD. Ve vyjimeénych piipadech mize byt do SD zatazen i zdk druhého stupné ZS, musi

k tomu ale mit oduvodnéni.

Skolni druzina je v provozu ve $kolnich dnech, ale miize byt v provozu i béhem prazdnin a ve
dnech pracovniho volna. Nabizi détem pravidelnou, pfilezitostnou, ale i spontdnni ¢innost pro
odpocinek, relaxaci, rekreaci a ptipadnou ptipravu na vyucovani, jedna se zde o kazdodenni
pedagogickou praci s détmi v jednotlivych oddé€lenich. Zakladni formou ¢innosti ve Skolni
druzing je hra, ktera piinasi kladné emoce a zazitky. '°PiileZitostné akce a aktivity jsou
zpravidla urCeny pro $irsi vetejnost a rodice a jsou nad rdmec jednotlivych odd¢€leni. Patii mezi
né naptiklad karnevaly, besidky, vanoc¢ni a velikono€ni trhy, slavnosti ¢i sportovni dny. DruZina
zahrnuje 1 odpocinkové Cinnosti, které napomahaji k odstranéni inavy a zpravidla jsou do

programu zafazeny po obéd¢, ptipadné v ranni druzing pied vyucovanim.

8 Zdroj: https://www.msmt.cz/mladez/strediska-volneho-casu

9 HAJEK, Bedfich, Bretislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu: soucasné
trendy. Praha: Portal, 2008. str. 144

10 HAJEK, Bediich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. str. 147
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5.1.3 Skolni klub

Skolni klub je na rozdil od $kolni druziny uréen star§im zakiim, tedy zak@im druhého stupné.
Skolni klub a $kolni druzina mohou tvofit jeden celek a podilet se na spoluorganizaci &innosti.
Zékladem ¢innosti SK jsou zajmové aktivity organizované formou riznych krouzkd,
piilezitostnych akci a aktivit i prib&znou nabidkou spontannich &innosti. '' Ugast pro zaky je
ve Skolnim klubu dvojiho typu. Mohou se piihlésit k pravidelné dochazce nebo pouze do
n&kterych krouzka, které $kolni klub nabizi. Skolni klub je stejné jako $kolni druZina otevien

ve dnech skolniho vyucovani, ptipadné prazdnin.

5.1.4 Zakladni umélecka Skola

Zakladni umélecka skola poskytuje vzdélavani v jednotlivych uméleckych oborech a pripravuje
po studium ucebnich a studijnich obort ve stfednich Skoldch uméleckého zaméieni a v
konzervatofi, ptfipravuje také odborné pro studium na vysokych Skolach s uméleckym
zaméfenim.'? V zékladnich uméleckych $koldch jsou zpravidla zfizovany obory hudebni,
vytvarné, literarné-dramatické a taneCni. Zékladni umélecka Skola nabizi studium
v jednotlivych oborech nejen pro déti zakladnich a stfednich $kol, ale nabizi i studium pro

dospclé.

5.1.5 Zakladni Skola s rozSifenou vyukou hudebni vychovy

Zakladatel prvni Skoly tohoto typu byl PhDr. Ladislav Daniel, CSc., ktery jiz roku 1966
s pomoci feditele Zakladni Skole na tfidé Svornosti v Olomouci Milana Kralika vytvofil tzv.
»olomoucky experiment. Inspiroval se zékladni Skolou s rozsifenym vyucovanim hudebni
vychovy z Mad’arska. Experiment sklidil velky uspéch, na naslechové hodiny se do Olomouce
sjizdélo mnoho pedagogti z Ceskoslovenska i ze zahrani¢i. Po zméné& vedeni $koly byl projekt
pteruSen a po nekolika letech znovu obnoven. Zakladni $kola na tfidé Svornosti v Olomouci
tak dala svym hudebné-pedagogickym pocindnim v oblasti hudebni vychovy vzor dalSim
Skolam, které zacCaly zakladat tfidy s rozsifenou vyukou hudebni vychovy. Tento rozmach §kol

s roz§ifenou vyukou hudebni vychovy se v Ceskoslovensku rozvinul v 80. letech 20. stoleti.

Podle metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy z roku 1991 vychazi
zékladni Skoly s rozsitenou vyukou hudebni vychovy z uzkého spojeni zdkladni Skoly se
zékladni uméleckou kolou. Uzké spoluprace téchto instituci umoziuje détem navysit hodiny

hudebni vychovy tak, aby nebyla ohroZena dotace povinnych pfedmétli a zaroven nebyl

" HAJEK, Bediich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. str. 147
12 JUVA, Vladimir. Zdklady pedagogiky pro dopliwjici pedagogické studium. Brno: Paido, 2001 str. 118
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piekrocen limit vyucovacich hodin. Zakladni umélecké skoly mély v tuto chvili zajistit vyuku
hry na nastroj a existenci instrumentalnich soubort. Z toho vyplyva, ze by ZS a ZUS mély byt
umistény v dostateéné blizkosti u sebe, piipadné by ZUS méla byt soucasti prostor zékladni

Skoly.

Zakladni skola zajistuje casovou dotaci hudebni vychovy na tfi vyucovaci hodiny tydné, od

druhého do osmého ro¢niku by navic mél byt pro zaky povinny sborovy zpév nebo orchestr.

V soucasné dobé se skoly s rozsifenou vyukou hudebni vychovy nachazi v Teplicich — Zékladni
Skola s rozsifenou vyukou hudebni vychovy MarSovska, na které vyucuji osobnosti jako Mgr.
Helena Mazzolini a Mgr. Jana Ptackova, v Litométicich - Zakladni Skola Litométice, Bozeny
Némcové 2, kde najdeme hudebni osobnost PaeDr. Vaclava Hance, ktery zde plsobi jako
zastupce feditele, v Liberci — Zékladni Skola Jablonova, kde je jednim z uciteltt PaeDr. Jan
Prchal, v Praze v Um¢lecké a Jakubské ulici nebo v Brandyse nad Labem — Zakladni Skola Na

vysluni.

Na rozmachu Skol s rozsifenou vyukou hudebni vychovy se dlouze podilelo mnoho
vyznamnych hudebné-pedagogickych osobnosti jako napt. Pavel Jurkovic, Lenka PospiSilova,
Alena Velanovd, Hana Vanova, Alena Ticha. Hudebné-pedagogicky systém je na Skolach
rozli¢ny. Pavel Jurkovi¢ se opiral o Orffovu metodu, v Teplicich a Olomouci podle Ladislava

Daniela.
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5.2 Skolska vychovna a ubytovaci zarizeni
Tato zafizeni zajist'uji zaktim a studentiim vzdé€lavani, sportovni a dals$i zajmové ¢innosti v dobé
mimo vyucovani, celodenni vychovu, stravovani a ubytovani. Jsou to domovy mléadeze,

internaty a §koly v piirodé.'?

5.2.1 Domov mlideZe a internat

Domov mladeze je Skolské zafizeni, které studentim stfednich a vysSich odbornych skol
poskytuje ubytovani, stravovani a kvalifikované vychovné ptisobeni, u¢i je plnohodnotné
vyuzivat volny ¢as. Podobn¢ jako u ostatnich zafizeni, mize byt domov mladeze ziizen pro
jednu stiedni $kolu &i ugilisté. Mize ale fungovat samostatné a slouZit tak pro vice $kol. Zaci
jsou rozdéleni do skupin v poétu 20-30 zakt (pfi sloZeni skupiny pouze studenty VOS miize
byt poCet navysen na 40-50 zakl). Piipravé na vyucovani je v DM kladen diraz, jedna se o
dobu studijniho klidu a neméla by byt rusena jinymi ¢innostmi. Doba piipravy je urcena podle

studijni naro¢nosti a vyspélosti zaki, Zaci prvnich ro¢niki maji tedy rezim ptisnéjsi.

Internaty jsou urceny pro déti a zaky se zdravotnim postiZzenim a navazuji na ¢innost kol pro

né ziizenych.!*

13 HAJEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. str. 147
4 HAJEK, Bediich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. str. 148
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6 Vedeni péveckého zajmového ttvaru

6.1 Zakladni hudebné-psychologické aspekty pro zajiSténi realizace
vokalnich ¢innosti

6.1.1 Hudebni vlohy

Kdyz mluvime o hudebnich vlohéch, fadime je do kategorie biologické, tedy vrozené. Hudebni
vlohy spatfujeme v anatomickych a psychofyziologickych kvalitaich mikrostruktury mozku,
nervoveé soustavy a analyzatord, zvIasté pak sluchového a pohybového. Vytvaieji zaklad pro
emociondlni citlivost k hudbé, zptisob hudebniho vnimani, uroven hudebni aktivity i celkovy
vztah k hudbé&.!® Za vhodnych vnéjsich podminek se tato dovednost mize zménit v hudebni
schopnost — realny ptedpoklad hudebniho projevu. Je pravdépodobné, Ze se vlohy v nevhodném
prostiedi nemusi rozvinout a mohou zakrnét. Naopak vyrazné hudebni vlohy, které se projevuji
jiz v raném détstvi, bézné oznacujeme jako hudebni nadani a projevuji se zvySenym zajmem o
hudbu, jejim vyhleddvanim a touhou po hudebni seberealizaci. Rozhodujicim pfedpokladem

k uspeSnym vykoniim v hudebni oblasti se Casto zdliraznuje faktor dédicnosti.

6.1.2 Hudebni schopnosti

Hudebni schopnosti povazujeme za psychické struktury a vlastnosti jedince, které¢ odpovidaji
pozadavkiim hudebnich &innosti a zajistuji jejich pfiméfenou uspénost. '° Jejich kvalita a
kvantita se méni podle vlohového zakladu, véku jedince, procesu zrani a podle socidlnich vlivil
— prostfedi a vychoveé. Hudebni schopnosti se tedy vyviji z vrozenych dispozic ditéte —
z hudebnich vloh. Pii vhodnych wvné&jSich podminkach dochdzi ke spojeni vrozenych a
ziskanych zékladi, které se mohou ptetvotit v hudebni schopnosti. K tomu je ale potieba, aby

se vlohy stale vyvijely. V opaéném ptipadé mohou vlohy zakrnét.

Klasifikaci hudebnich schopnosti se v psychologii hudby vénovalo mnoho autort. V Ceské
republice se ji zabyval napiiklad Milan Holas, FrantiSek Sedldk ¢i Milo§ KodejSka. Nize
uvadim klasifikaci podle FrantiSka Sedldka, ktery schopnosti fadi podle toho, jak se u ditéte

vyviji — od primarnich az po ty, které jsou rozvinuty jako posledni.

15 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 50
16 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 54
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6.1.2.1 Hudebni sluch
Hudba patii mezi uméni probihajici v ¢ase. Je pomijivad — po doznéni z redlného Zivota mizi a
zUstava jen v nasi mysli, vzpominkéach a myslenkach. Mé charakter déje, k jehoz zachycenti je

zapotiebi hudebnich schopnosti.

Hudebni sluch umoziuje clovéku orientovat se v tobnovém prostoru a zpracovavat zvukové
vlastnosti hudby a jejich vzajemné vztahy — vyskové, dynamické, Casové a barevné. Vychdzime
z predpokladu, ze jddro hudebniho sluchu tvoti sluchove percepcni schopnosti, které umoziuji
vnimat hudbu, rozliSovat jeji vystavbové elementy, postihovat jejich vztahy, poznavat znamé
hudebni utvary a klasifikovat presnost jejich péveckého ¢&i instrumentalniho provedeni.!” Sluch
je vSak zakladem interpretacnich a tvofivych ¢innosti a v ndvaznosti na jejich motorické slozky
je poteba dbat na ¢ast sluchu nazvanou sluchové-motorické vlastnosti. Hudebni sluch je tedy
komplexni schopnost vnimat hudbu jako uspofadédni hudebnich prostfedki a schopnost

umoziujici provozovani hudby a hudebnich ¢innosti.

6.1.2.2 Rytmické citéni
Dost Casto se zaménuji pojmy rytmické citéni rytmus. Rytmické citéni neboli smysl pro rytmus
patii mezi psychologické kategorie hudebnich schopnosti, kdezto rytmus je mysleny jako

vyrazovy prostiedek.

Rytmus predstavuje pravidelné stiidani tond se stejnou nebo riznou délkou. Rytmické citéni
je povazovano za schopnost vnimat a prozivat rytmus hudby a nésledné na né&j pohybovée

reagovat. Patfi sem také schopnost napodobovat a vytvaret rytmus.

BéZny pojem rytmické citéni nevystihuje skutecnou §ifi a sloZitost prozivani hudebniho rytmu,
které je umoznéno hudebné sluchovymi schopnostmi, ale uplatiiuji se v ném hlavné slozky
motorické. Do rytmického citéni tedy nefadime pouze rytmus, ale také metrum, puls, hybnost

a tempo.

Puls chiapeme v hudbé jako pravidelné opakovani pocitacich dob ve stejnych casovych
odstupech.!® Pulsace je neodmyslitelnou souéésti pfi vnimani hudebniho rytmu. Na pulsaci
navazuje metrum, které je dano poctem pulsii mezi opakujicimi se dlrazy, tedy stfidanim
lehkych a tézkych dob. J. V. Nazajkinskij jej definuje takto: ,,Metrum je systém organizovani

rytmického pohybu, zaloZeny na zakonitém stfidani pfizvucnych a neptizvuénych dob,

17 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ugitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 114
'8 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ugitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 137
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projevujici se v akcentové pulsaci a v ndsobnosti délek."!* Hudebni tempo spojujeme s lidskymi

fyziologickymi jevy — srdecnim tepem ¢i s klidnou lidskou chizi.

6.1.2.3 Tonalni citéni
Tonalni citéni neboli smysl pro tonalitu vyrtsta z evropské hudby z 18. a 19. stoleti, kdy je

hudba ovladana tonalitou. Je strukturovano charakterem hudby, kterou jedinec vnima.

Tonalita patfi mezi vyrazové prostfedky spjaté s melodii. Povazujeme ji za zplisob organizace
tonovych vysek na zakladé vztahu k jednomu tonalnimu centru. Podle celostni psychologie je

tonalita chapana jako ur¢ity tvar, v némz kazdy prvek ma4 jinou kvalitu.?’

Tonalni citéni je schopnost vnimat, chapat a prozivat tonalni vztahy a zavislosti tont v melodii.
Melodie ukoncena na jednom z toénd tonického kvintakordu vyvolava pocit ukoncenosti,
naopak melodie ukoncena na vedlejSim stupni projevuje tendence pokracovat v melodii dale.

Zakladem tonalniho citéni je tedy vnimani vyskovych vztahil.

Emocionalni prozivani tonality z&visi na operativni paméti (zanechanim odeznélych tont ve
védomi a jejich srovnanim se zné&jicimi) a anticipaci, ktera predvida smér vyskového pohybu

melodie dle ptfedchozich hudebnich zkuSenosti.

6.1.2.4 Harmonické citéni

Harmonické citéni uzce souvisi s tonalnim citénim z divodu, Ze tonalita je nadfazena harmonii.
Zatimco tonalni citéni uplatiiujeme linearné — tedy ve vztahu k jednohlasé melodii, harmonické
citéni praktikujeme ve sméru horizontalnim a vertikalnim — na kontinuitu harmonickych vazeb
a vicehlasou fakturu hudby. Je tedy schopnosti umoziujici vnimat, prozivat, analyzovat,

reprodukovat, piipadné vytvaret vicehlasou hudbu.?!

Prakticky jedinec s touto schopnosti sluchové analyzuje akordy, rozliSuje konsonance a
disonance a proziva harmonii, tedy vazby akordl. Star§i autofi pfedpokladali, Ze harmonické

citéni spociva pouze v rozliSovani konsonanci a disonanci.

Psychologické vyzkumy potvrzuji, Ze jedinci, kteti se nezabyvaji hudbou, v uréitém stadiu
svého vyvoje, nerozeznd konsonanci od disonance, doprovod v jiné tonin€, nez je melodie,

v nich nevyvolavaji nepiijemné emoce, coz sv€d¢i o nepfitomnosti sluchové analyzy akordd.

19J. V. NAZAJKINSKIJ, O psychologii hudobneho vnimania. Preklad z rustiny. Bratislava 1980.
20 SEDLAK, Frantisek a Hana VAI}IOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 147
2l SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro uéitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 153
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Harmonické citéni ptichdzi az po rozvinuti smyslu pro tonalitu. Zatim ale nikdo nedokazal
zjistit, v jakém casovém obdobi se harmonické citéni objevuje a jakd je jeho kvalita

v jednotlivych vyvojovych fazich.

6.1.2.5 Hudebni pamét’

Hudebni pamét’ se povazuje za klicovou hudebni schopnost, nepostradatelnou pro vSechny
hudebni operace a ¢innosti 1 pro spojitosti hudebniho védomi. Je nezbytnou schopnosti pro
vSechny hudebniky, od amatérti az po profesionaly, ale i pro hudebni posluchace. Spojeni

hudebni paméti s piedstavivosti a fantazii umoziuje vytvaret zaklad pro hudebnost ¢lovéka a

jeho vztah k hudbé.

Pamét’ uchovava minulé smyslové podnéty, prozitky, informace i zkuSenosti a umoziuje vyuZzit
je v podobnych nebo zcela novych situacich a vytvorech.?> Hudebni pamét je schopnost
nervové soustavy pfijimat hudebni informace, vnitin€ je zpracovavat, znovu si je pozd¢ji
vybavovat a pfipadné je redukovat. V hudebné pamét'ovém procesu lze vyclenit tfi navazujici
faze — vstup hudby a jeji zpracovani, zapamatovani hudby a znovupoznani a reprodukce jiz

zazité hudby.

6.1.2.6 Hudebni predstavivost

Hudebni pfedstavivosti nazyvame schopnost vytvaret v mysli hudebni pfedstavy a zamérné s
nimi operovat, ¢imz dochazi k promitani hudby jako struktury do hudebniho védomi.?
V hudebni praxi byva hudebni predstavivost zjednoduSen¢ oznacena jako ,,vnitini sluch®.
Myslime tim schopnost pfedem v duchu slySet vnimanou hudbu, pifipadné ji slySet jen na

zakladé notového zépisu, aniz by doslo k jeji zvukové realizaci.

Produktem hudebni piedstavivosti jsou hudebni piedstavy, které jsou vybavenymi obrazy tont,
vyrazovymi prostiedky, tonovymi vztahy ¢i ¢astmi i celymi hudebnimi skladbami. Predstavy

mohou byt nasmérovany bud’ do minulosti — vzpominky, nebo do budoucnosti.

Jelikoz hudebni predstavivost je zakladem hudebniho rozvoje jedince, vyplyva z toho, Ze je
poteba jeji vychové a rozvoji vénovat soustavnou pozornost. Zna¢ného rozvoje miiZe
ptredstavivost dosahnout pii hudebné tvofivych €innostech. Jednim z prostiedki, jak umocnit

rozvoj hudebnosti je vyuzivani principti tvofivé intonace. Tento postup spojuje do jednotného

22 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro uéitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 161
BSEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ugitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 174
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systému rozkvét intonacnich, sluchovych a tvofivych dovednosti a ptispiva zejména k rozvoji

tonalniho citéni, hudebni predstavivosti, mysleni a tvofivych schopnosti.

6.1.2.7 Hudebni mysleni
Hudebni mysleni navazuje na hudebni pfedstavivost, nebot’ s touto schopnosti uzce souvisi.
Hudebni mysleni ma zdaraznit prave to, co nelze ziskat jen smyslovym vnimanim a operacemi

s predstavami, ale abstrakci a logickou cestou.*

Hudebni mysleni je podminéno jednotlivymi mysSlenkovymi operacemi, které se uplatituji ve
vSech hudebnich ¢innostech. Zakladni operaci je analyza, nezbytna jiz v hudebnim vnimani,
kdy jedinec oddéluje jednotlivé smysluplné celky z jednotné hudebni struktury. Syntéza je dalsi
myslenkovy proces, ktery spojuje analyzou oddélené ¢asti, vztahy a spojuje je v souhrnné celky
a struktury. V hudebnim mysleni se oba procesy prolinaji, pfi¢emz jedna z nich mtize vystoupit
do popiedi. Ucelenost analyzy a syntézy umoznuje hudebni dilo 1épe pochopit a piipadné jej

interpretovat v novych souvislostech.

Problematika hudebniho mysleni je Casto spojovana s osvojovanim hudebné teoretickych

poznatkd, které jsou nezbytnym prostiedkem rozvoje hudebnosti.

6.1.2.8 Hudebné tvorivé schopnosti

Jde o zvlastni vlastnosti hudebniho védomi zajist'ujici novost, originalitu a neopakovatelnost
hudebnich projevii. Jejich mnohotvarnost je obrovskd a je proto nesnadné je vydélit a
charakterizovat.”> Hlavni schopnosti ve stavb& tvofivé osobnosti je produktivni (hudebné
tvofivé) mysleni. Projektuje se do oblasti hudebniho mysleni. V tvofivém mySleni maji
dalezitou roli 1 UcCast fantazie a intuitivni procesy, které se nedaji pievést na mySlenkové

opcrace.

V hudebné tvotfivém mysleni se tedy stietava védomé s nevédomym, zdmérné se spontannim,

o w7

cilené s ndhodnym a racionalni s iracionalnim. Slou¢eni mysleni a fantazie v jednu tvirci silu

je podminéno skute¢nosti, ze kazda tvofiva ¢innost vyzaduje Gicast fantazie i rozumu.?

24 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro uéitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 182
= SEDLAK, FrantiSek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro u¢itele. Praha: Karolinum, 2013. str. 192
26 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro uéitele. Praha: Karolinum, 2013. str. 194

27



6.2 Osobnosti zajiSt'ujici hudebné-pedagogickou ¢innost v péveckém utvaru

6.2.1 Sbormistr
Sbormistr je nenahraditelnou ¢asti kazdého péveckého uskupeni. Vedeni sboru vyzaduje od

sbormistra vysoké osobni nasazeni a ndro¢nou domaci ptipravu.

Je potteba, aby sbormistr znal jednotlivé ¢leny sboru, a to nejen z hlediska péveckych moznosti,
ale 1 z hlediska povahy. Sbormistr by mél mit se zpévaky pratelsky vztah, zaroven by ale mél

pusobit autoritativn€ a ve sboru si drzet kazen a disciplinu.

Sbormistr musi pii praci se sborem veédét, co déla. Musi si byt jisty v dirigentskych gestech,
repertoaru, rytmu, intonaci, technikéch zpévu apod. Zkousku musi mit predem organiza¢né a
casov€ rozlozenou — kolik ¢asu vénovat hlasové vychové, nacviku skladeb apod. Musi byt
ostrazity a vnimat vesker¢ intonacni ¢i rytmické chyby. JakoZto pedagog pracujici s lidmi, musi
brat ohledy na individualni stranku kazdého ¢lena sboru, v ptipadé chyby tedy musi upozornit,

W W v

ale je potieba se vyvarovat jakémukoli zesmésnovani chybujiciho Clena.

Pro udrZeni kdzné€ ve sboru je potieba jiz na zacatku stanovit pravidla, podle kterych se musi
zpevaci vSech ve€kovych kategorii fidit. Zkousky musi byt stanoveny na urc€ity den v tydnu a

¢as a musi se dodrZzovat. Nelze zkousky planovat ze dne na den.

Sbormistr na sebe také bere roli manazera. Shani a zafizuje vystoupeni, vede si zdznamy o

A4

¢lenech ve sboru, ptipadné spolupracuje s vys$simi institucemi kvili financovani.

6.2.2 Korepetitor
Korepetitofi jsou pifi sborovém zpévu velice Zadani, nebot’ vétSina sborli koncertuje
s doprovodem néjakého nastroje — hlavné klaviru. Zaroven jsou korepetitofi vyuzivani pfi

sborovych zkouskach, 1 kdyZ potom na koncertech nehraji.

Casto ulohu korepetitora pii zkouskach plni sam sbormistr. ,, KaZdy ucitel — sbormistr by mél
byt vybaven celou skdlou technickych dovednosti ve hie na klavir, které by mu umoznily
uspesnou praci, a to jak v hodindach hudebni vychovy, tak i ve viastni cinnosti s péveckym
sborem. V tomto smyslu by jeho priprava méla byt zamérena na zvladnuti doprovodné hry,
improvizact klavirniho doprovodu k pisnim a ve smyslu viastni sbormistrovské praxe predevsim
na hru sborovych partitur, cteni sborovych partitur a korepetici péveckého sboru. Tyto

pozadavky vyplyvaji ze skutecnosti, Ze ne vSude jsou vytvoreny takové podminky, aby ucitel
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pracujici s péveckym sborem ¢i krouzkem mél k dispozici viastniho korepetitora. “?” Korepetitor
tedy potfebuje kromé zékladnich ptedpokladi ve hie na klavir i klavirni improvizaci a hru

z listu, ktera rozviji nastrojovou pohotovost, rozviji postieh i sluchovou predstavivost.

Idealni korepetitor by mél svymi poznatky a dovednostmi vynikat nad ostatnimi hudebniky.
Mg¢l by byt psychicky odolny, pfizplsobivy a pohotovy.

6.2.3 Hlasovy poradce

U kazdého sboru by mél pusobit hlasovy poradce, a to bud pravideln€, nebo externé¢ pro
pripadné konzultace. Hlasovy poradce musi dohlizet na spoustu dilezitych faktort, které
nejenze ovlivituji zvuk celého sboru, ale plisobi zarovei i na hlas kazdého jednotlivce. Proto by
si mél vést zdznamy kazdého clena a podle téchto zdznamt se zpévaky pracovat. Idedlni je,
pokud hlasovy poradce sdm prosel kdysi détskym sborem, a zn4 tak ptimo z praxe pozadavky
na tvorbu tonu ve sborovém zpévu, ucitel s6lového zpévu bez zkuSenosti se sborem by naopak

mohl jednotné sborové barvé uskodit.

Hlasovy poradce ma na starost kazdé rozezpivani a hlasovou vychovu sboru, mize to ptipadné
byt sbormistr a poradce v jedné osob¢. Zarovenr by mél byt v kontaktu s foniatrickym

oddélenim, aby ptipadné hlasové problémy zpévakii mél s kym konzultovat.

6.3 Struktura sborové zkousky
Sborové zkousky by mély probihat pravidelné, nejlépe uprostied tydne. ZkouSky slouzi
k nacviku novych skladeb, upeviiovani a opakovani starého repertoaru, stmeleni kolektivu a

péstovani motivace.

6. 3. 1 Pévecké dychani

Pfed samostatnym rozezpivanim je potieba se spravné rozdychat. ,, Dychani je pro veétsinu lidi
samozriejmou véct, o niz viitbec nepiremysleji, a presto bez Zivota-tvorného dechu by nebyl Zivot,
zpév ani rec.*?® Abychom vyuzili dychani pro ugely zpévu, je potfeba tuto vrozenou

nevédomou ¢innost ucinit védomou. Musi vSak ziistat pfirozené.

Pti zpévu vyuZivame kombinaci hrudniho a bfiSniho dychani, tzv. kosto-abdominalnim. ,, Ve

sboru usilujeme o navozeni tohoto kombinovaného nadechu, pri kterém branice klesa dolii a

27 KOLAR, Jiti, ROB, J., Stibrova, 1. Sborovy zpév a Fizeni sboru "4, Praha, 1998.s. 19
28 KOLAR, Jiti. Sborovy zpév a fizeni sboru. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983.s. 15
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spodni partie volnych Zeber se rozestupuji do stran.**’ Tato technika zpévakiim umoziuje

vydechnout pomaleji a omezuje tlak na hlasivky.

RozliSujeme tii faze dychani: nadech, zadrzeni a vydech. V prvni fazi je nejdilezitéjsi nadech
nosem s navozenim uvolnéni, ktery se vétSinou kombinuje s nadechem ustni dutinou. M¢li

bychom dbat na to, aby nadech byl takovy, ktery dokdzeme bez vétsiho usili udrzet v plicich.

Zadrzeni dechu navozuje moment uklidnéni a soustiedéni na vydech, ¢imz je jiz tvofen ton.
Tato faze je velice dulezitd napi. pred zaCatkem skladby. Pti vydechu hraje velkou roli dechova

opora.

6.3.2 Hlasova vychova a rozezpivani

Rozezpivani je nedilnou soucasti pro praci se sborem, proto jej vzdy zafazujeme na zacatek
zkousky. Rozezpivani je dilezité nejen pii zkouskach, ale i pfed kazdym péveckym vykonem.
Hlavnim ukolem rozezpivani je aktivizace ¢lov€ka pomoci systematickych cviceni, pti kterych

hlasivky uvolnime, odhlenime, prokrvime, rozcvi¢ime a rozhybeme.

Spravna technika rozezpivani vede ke kvalitni hlasové kultuie sboru. Je nezbytné vést zpévaky
ke zdravému, pfirozenému a nenasilnému tvofeni tonu, ke spravnému dychani a drzeni téla.
Rozezpivanim muizeme vyfesit i néjaky technicky problém a koncentrujeme se pfi ném na

néco, co poslouZzi pti samotném nacviku skladby.

Hlasova vychova je na rozdil od rozezpivani dlouhodobé&jsi proces. V péveckém sboru se
zamé&fuje na péstovani a ziskavani péveckych navyki. Podle kvality hlasové vychovy pozname

vyspélost a kvalitu sboru, jejiz patiicna uroven vede ke kvalitni interpretaci.

6.3.3 Motivace na skladbu

Motivace na skladbu je v podstaté prvni fazi nacviku nové skladby. Zpévaci se seznamuji
s obsahem a tématem pisné, aby védeli, o cem zpivaji, a mohli ji pfednést s pozadovanym
vyrazem. Pokud je skladba v jiném jazyce, je potieba, aby se zpévaci text naucili bez melodie

alespon tak, aby ho byli pozdéji schopni zpivat.

6.3.4 Nacvik pisné
V dalsi ¢asti zkousSky je vhodné se vénovat nacviku nové skladby. Zpévaci jsou po rozezpivani
navnadéné a jsou tedy schopni vysSiho soustiedéni. Zacindme idedlné¢ nééim jednodussim,

abychom déti motivovali a ukézali jim, ceho mohou dosahnout. Staci tteba ze zacatku nacvicit

29 KOLAR, Jifi. Sborovy zpév a fizeni sboru. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983.s. 15
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jen nékolik taktli, z nichz bude zfejmy charakter a efekt skladby. Tim zpévaky motivujeme.
Byla by chyba zacinat skladbou ¢i ¢asti skladby, kterd je na hranici moznosti sboru. Zpévaci by

ztratili divéru ve své schopnosti a nacvik by je nebavil.

Pti nacviku skladeb je kladen diraz na spravnou intonaci, vyraznou artikulaci a dodrzovani
zasad sborového zpévu (zejména prizplisobeni individualniho péveckého projevu celku).
Samotny néacvik probihd naslechem nebo ¢etbou z not, zalezi na vékové kategorii zpévakl a

jejich moznostech.

6.3.4.1 Nacvik imitaci

Pfi nacviku imitaci zpévaci napodobuji melodii, rytmus, text i pfednesové prvky nacvicované
skladby. Tato metoda je vyuzivana hlavné u mladSich zpévaka, ktefi nemaji schopnost ¢ist
z not, uplatnuje se pro rychlejsi a snadné&jsi nacvik.

Je potieba, aby skladba byla nejprve cela predvedena sbormistrem, aby zpévaci ziskali
pfedstavu o pozd¢jsi interpretaci a vyrazovych prostiedcich. Nacvik poté musi byt rychly a
intenzivni. Pfredvedeme cast skladby, v ptipadé€, Ze je pisen kratsi, uvedeme ji celou. Poté ji
provedeme znovu, ale to uz zpévaci opakuji také. Jednotlivé procvicené Casti okamzité
spojujeme, takZe nabalujeme ¢asti na jiz znamé. Pévecky naro€néjsi ¢asti 1ze zahrnout jiz do

hlasovych cviceni pii rozezpivani, pti samotném néacviku bude jiZ Gsek zautomatizovany. Pisen

vvvvv

vvvvvv

Casti, poté Casti predchazejici, na kterou navaZzeme zavérem, ktery je pro zpévaky jiz znamy.

Melodie je tim vzdy ukoncena, coz pilisobi pozitivne.

6.3.4.2 Nacvik intonaci

K nécviku intonaci potfebuji mit zp&vaci urcitou uroven intonacnich dovednosti — umi z not
zazpivat kvintakord, kousky stupnice a opakované tony, solmizacni a rytmickeé slabiky. Zpévak
si v tu chvili dokaze pisen zazpivat sam, pifipadn¢ s minimalni pomoci. Pfi intonacni metodé

volime skladby tak, aby odpovidaly Grovni zp&vaka.

Zpévaci si prohlédnou notovy zapis pisn€ a uréi si toninu. Pomoci nazvi not, stupid,
libovolnych ¢i solmizacnich slabik zkousi intonovat melodii bez rytmu v dlouhych notach. Pti
nacviku mizeme melodii podbarvovat tonikou ¢i dominantou, melodii ale nechavame pouze na
zpévacich. Pockdme, az zpévak melodii zazpivd, my poté jen zahrajeme tony zpétné pro

kontrolu.
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Po upevnéni melodie se soustfedime na rytmus. Muzeme pouzit rytmické slabiky, pomoci
kterych poté intonujeme i melodii. Nakonec slabiky nahradime textem a vyrazovymi prostfedky

(dynamikou, frazovanim apod.), ¢imz piseit zkompletujeme.
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7 Pévecké sbory a sdruzeni

Péveckych sbori je po celé Ceské republice nespocet od amatérskych sbori az po sbory

profesionalni. Muzeme je rozd¢lit do kategorii podle véku, hlasového obsazeni, poctu zpévaka

a dalSich.

Détské sbory maji v Ceské republice nejvétsi zastoupeni, existuje jich pres dvé sté. Pokud
bychom se méli zaméfit na nejlepsi détské sbory, budeme samoziejmé patrat po jejich
uspésnosti na celostatnich a mezinarodnich soutézich. Ve své praci bych se rada zaméfila na ty

nejlepsi, co u nds mame.

7.1 Severacek
Severaek byl zaloZen manzeli Jifinou a Milanem Uherkovymi v roce 1958. Jedna se tedy o
sbor s bohatou historii. Sbor piisobi pii Zakladni umélecké Skole v Liberci, jeho sbormistryni

je Mgr. Silvie Langrova (Palkova) Dis., ktera v ¢ele stoji od roku 1997.

Sbor se sklada ze ¢ty pripravnych oddéleni a koncertniho sboru a ¢ita dvé sté tficet dévcat a

chlapct ve véku od ¢tyt do osmnacti let.

Své kvality Severacek dokazuje vitézstvimi v mnoha domacich i zahrani¢nich soutézich. Sbor
Jiz vystupoval na tfech kontinentech a odvezl si ptes 35 prvenstvi. Byva téz hostem na mnoha

mezinarodnich hudebnich festivalech véetné PraZzského jara.

Repertoar tohoto sboru je pestry, nalezneme v ném skladby vSech obdobi od stfedovéké hudby
az po soucasnou, velkou ¢ast tvoii tpravy lidovych pisni zakladatelem Severacku, Milanem

Uherkem.

Severacek spolupracuje s nasimi pfednimi orchestry, dirigenty a opernimi scénami, pravidelné

nataci pro rozhlas a televizi a sam vydal nékolik gramofonovych desek a vlastnich CD.

7.2 Kralovéhradecky détsky sbor JITRO
Historie Jitra saha do roku 1973, kdy jej zalozil Josef Navratil. Od roku 1977 stoji v ¢ele sboru
prof. PhDr. Jifi Skopal, CSc., ktery sbor dovedl k nejednomu uspéchu. Sbor ¢ita ve svych sedmi

odd¢lenich okolo 350 zpévackl mezi Ctyimi a devatenacti lety.

Sbor pii svych turné a soutézich navstivil vSechny kontinenty kromé& Afriky. V roce 2018 se
podival do Australie, uskutecnil jiz patnact turné po Spojenych statech americkych a osm turné

po Japonsku.
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Do repertoaru sboru mizeme zatadit dila vokalni polyfonie, oratoria, spiritudly, ale tézZ hudbu

soucasnou a upravy lidovych pisni.

7.3 Motyli Sumperk
Sbor, jehoz nazev je podle jeho zakladatele, zalozil v roce 1962 Alois Motyl. Motyli béhem
jeho vedeni zazili své prvni uspéchy, které pokracovaly pod vedenim jeho syna Tomase Motyla.

Od roku 2016 vede sbor a jeho pét odd€leni byvala clenka Motyll, Helena Stojanikova.

Motyli za sebou maji mnoho domacich i zahrani¢nich Gspéchili, mezi které patii naptiklad prvni
cena cum laude z belgického Neerpeltu nebo ocenéni Grand Prix v kategorii détskych a

mladeznickych sborii na Malté.

Repertodr sboru zahrnuje hudbu duchovni i1 svétskou, velké zastoupeni ma hudba soucasna.
Nékteré skladby z repertodru byly pfimo vénovany sboru, jiné zase sbor uvedl jako svétovou

premiéru.

7.4 Ondrasek Novoji¢insky sbor ZUS

Ondrasek byl zalozen v roce 1967 Vaclavem Ptackem a postupem casu se stal neodmyslitelnou
soucasti kulturniho Zivota Nového Ji¢ina. Soucasnym sbormistrem a uméleckym vedoucim je
Josef Zajicek, ktery se s OndraSkem pravidelné predstavuje svym posluchaciim na domécich

1 zahrani¢nich koncertech.

Na svém konté¢ ma sbor mnoho ocenéni z mezinarodnich soutézi. Pysnit se miize napiiklad
vitézstvim na soutézi ve Washingtonu, D. C. z roku 2014. Kromé zahrani¢i se OndraSek

pravidelné uéastni také piehlidek a soutézi po celé Ceské republice. Zarovei kazdé dva roky

------

Repertoar sboru je velice pestry, nalezneme zde skladby ze vSech slohovych obdobi,
soucasnych hudebnich trendi a mnoho uprav lidovych pisni z Cech, Moravy, Slezska,

Slovenska a dalSich zemi.

7.5 Kvitek Dacice

Kyvitek piisobi pii Zakladni umélecké Skole Dacice. Zalozil jej v roce 1997 Vitézslav Hergesel,
ktery jej vedl az do roku 2016. Po jeho odchodu se ve vedeni sboru vystiidalo nékolik byvalych

¢lenek a od roku 2019 vede sbor a jeho ¢tyfi oddéleni Ivana BareSova.
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V pribéhu své existence si Kvitek zapsal nejedno prvenstvi na soutézich mezinarodnich
i domdcich. Pfi svych zahrani¢nich cestdch Kvitek navstivil Spanélsko, Franci, Belgii a

sousedni Némecko a Slovensko.

Do repertoaru sboru mizeme zaradit skladby od renesance az po soucasnost. Najdeme zde ale

[ 24

7.6 Détské a mladeZznické sborové studio Permonik
Détské a mladeznické sborové studio Permonik nebo také Permonik choir Karvina zalozili
v roce 1966 manzelé Eva a Ivan Seinerovi. Sbor ptisobi pii Zakladni umélecké skole Bedficha

Smetany v Karviné a tvoii jej 7 sborli se zpévaky od 5 do 65 let.

Permonik patii ke sborim, které dovedly jejich vykony az k nejvyznamnéjSim svétovym
podiim. Navstivil jiz 16 zemi, mezi nimiz nevynechal ani Rusko, Australii, Cinunebo J aponsko.

Sbor ma téz bohatou diskografii, zna¢nou ¢ast repertoaru zaznamenal na 18 CD.

Permonik spolupracuje nebo jiz spolupracoval s pfednimi ¢eskymi 1 zahrani¢nimi skladateli,
kteti mu velice Casto svétuji premiérové provedeni jejich skladeb. Zaroveil byva velice casto

hostem nejriznéjsich orchestrl a spojuje se s mnoha ceskymi umélci.

7.7 Radost Praha

Détsky pévecky sbor Radost Praha zalozil v roce 1961 Ing. Vladislavem Souckem. Od roku
1994 sbor pusobi pti Zakladni umélecké Skole v Praze 7. Od roku 2012 sbor vede PhDr. Jan
Pirner. Soucésti sboru jsou tii pfipravna odd€leni a komorni sbor, ktery se zpravidla sklada

z byvalych €lenek koncertniho sboru.

Radost se pravidelné ucastni mezinarodnich soutézi a festivald, z nichZ odjizdi s vyznamnymi
ocenénimi. Za své existence sbor navstivil mnoho evropskych zemi, dvakrat cestoval az do
Kanady. Ve své sbirce uspéchii nalezneme nejedno prvenstvi, nejvyznamnéj$i ocenéni si

pfivezli napiiklad ze Spanélska, Belgie, Litvy, Slovinska a Italie.

Repertodr sboru zahrnuje nejriiznéjsi skladby od renesance po soucasnost. Nalezneme zde

mnoho uprav lidovych pisni a skladby ¢eskych skladatelt vénovany sboru.

7.8 Pueri Gaudentes

Sbor Pueri Gaudentes zalozila v roce 1990 sbormistryné Zdena Souckova jako jeden z mala
ceskych ryze chlapeckych sborii. Stejn¢ jako Radost Praha dnes patii k Zakladni umélecké

Skole v Praze 7. K Pueri Gaudentes patii Ctyii pfipravnd oddé¢leni, kterd vede zakladatelka
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celého sboru, koncertni sbor spojeny z chlapeckého a muzského sboru vedou sbormistii Libor

Sladek a Jan Kyjovsky.

Sbor pravidelné¢ jezdi do zahrani¢i na nejriiznéjsi soutéze a piehlidky, mezi zemé, které
navstivil, patii Italie, Rakousko, Belgie, Nizozemi, Svédsko, Norsko, Japonsko, Recko,
Spanélsko, Finsko, Estonsko, LotySsko, Litva nebo Izrael. Ziskal vysoka ocenéni naptiklad

v Lindenholzhausenu a Gorizii.

V repertoaru sboru miizeme najit skladby vSech historickych obdobi, upravy lidovych pisni
v ruznych jazycich. Nalezneme zde mnoho skladeb Pavla Jurkovic¢e, Emila Hradeckého a

dalsich ceskych skladatelt, ktefi skladby vénovali ptimo sboru.

7.9 Prazska kantiléna

Prazska kantiléna byla zalozena v roce 1991 Zuzanou Drtinovou pii Zakladni umeélecké skole
Jizni Mésto. Sbor se sklada ze tiech ptipravnych oddéleni a dvou koncertnich (Détsky a divcEi
koncertni sbor), které navstévuje dohromady 459 zpévaky ve véku od ¢tyt do triceti péti let.

Sbormistrynémi Détského koncertniho sboru jsou Karolina Repovéa a Anna-Marie Lahodova.

Prazské kantiléna ma za sebou mnoho uspéchii na evropskych soutézich jako je Muziekfestival
Neerpelt v Belgii, Kaunas Cantat v Litv€ nebo International Chir Championship Tuzla v Bosné

a Hercegoving.

Repertoar sboru obsahuje skladby nejriznéjSich zanrti a styll, dialezitou a stézejni ¢asti

repertoaru jsou skladby autori 20. stoleti a skladby s folklorni tematikou.

7.10 Kiihniiv détsky sbor

Rezisér, sbormistr a vyznamny pévec Jan Kiihn piivodn& pro potieby Ceskoslovenského
rozhlasu v Praze zalozil v roce 1932 Kiihniiv détsky sbor. Roku 1952 byl sbor zaglenén k Ceské
filharmonii, jejiz soucasti byl celych ctyfticet let. Od roku 1967 stoji v ¢ele sboru sbormistr Jifi
Chvala. V soucasné chvili sbor navstévuje pies devét set zpévakl a déla to z n€j nejveétsi sbor
v Ceské republice. Koncertni sbor spolu s Jifim Chvalou vede Petr LouZzensky, ktery je

v Kithnové détském sboru od roku 2009.

Kiihniiv détsky sbor vystupoval v mnoha zemich po celém svété. Navstivil napiiklad Japonsko,
Austrélii, Novy Z¢land, Singapur, Mexiko, Kanadu, Spojené staty americké, Jihoafrickou
republiku a dal$i. Na svém konté ma také nejedno vitézstvi v mezinarodnich soutézich, mezi

nejvetsi uspéchy patii trojnasobné vitézstvi ve Spanélské Tolose. Sbor také spolupracuje
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s orchestry a opernimi scénami. Déti z Kithnova détského sboru jsou jiz od roku 1936

pravidelné obsazovany v operach v Narodnim divadle v Praze.

Reperoar Kiihnova détského sboru zahrnuje Sirokou skalu skladeb duchovnich i svétskych.
Patti sem skladby a capella, skladby s doprovodem orchestru, détské opery a hudebné tane¢ni

pasma.

7.11 DPS Poupata

Détsky pévecky sbor Poupata piisobi pti Zékladni Skole s rozsifenou vyukou hudebni vychovy
Marsovska v Teplicich. Jeho vznik saha do roku 1992, kdy jej pti zakladni $kole Cs.
Dobrovolct zalozily u¢itelky Dana Konigova a Zdena Bartova. Postupem ¢asu se vedeni sboru
ujala Helena Mazzolini, ktera jej od roku 2000 vede spolu s Janou Pta¢kovou na jiz zminéné
Zakladni skole s RvHv v Teplicich. Sbor v soucasné dobé¢ ¢ita cca 75 zpévak, kteti jsou zaky

3. az 5. ro¢niku s hudebnim zaméfenim.

Béhem své existence se Poupata proslavila v Ceské republice i zahrani¢i. Mezi nejvétsi Gspéchy
patii zlaté a stiibrné pasmo z Celostatni piehlidky skolnich détskych péveckych sbort
v Unic¢ové z roku 2014. Sbor se podili i na spolupraci se zpévaky, mezi né€z patii napft. J.

Ledecky nebo J. Vagner.

Do repertoaru sboru lze zaradit upravy lidovych pisni, détské sborové pisn€ od Ceskych autort,
napf. Pfemysla Kociho, sborové upravy populdrnich pisni, cizokrajné pisné a duchovni hudba.
Velmi cCasto je pévecky projev doplnén o hru na zobcové flétny ¢i néstroje Orffova

instrumentare.

37



8 Sbhorové prehlidky a soutéze

Se sborovou Cinnosti souvisi téZ koncertovani a vystupovani na nejraznéjSich prehlidkach a
soutézich. Stejné jako sbory, mizeme soutéze a prehlidky rozdélit do nejriiznéjsich kategorii
podle poctu zpévakd, jejich pévecké urovné ¢i véku.

Zustaneme u détskych péveckych sbort a zaméfime se na nékteré eské piehlidky a soutéze
vénované mladSim zpévakim.

8.1 Celostatni prehlidka Skolnich détskych sboru

Tato ptehlidka, jez v lofiském roce oslavila své 30. vyroci, se kona za ucelem setkani skolnich
i neskolnich détskych sbort z celé republiky, predavani zkusSenosti a vytvareni piilezitosti pro
inspiraci a vzajemnou spolupraci. Celostatni piehlidce pfedchédzi krajské, pfipadné oblastni
postupové piehlidky, jejichz soucasti jsou besedy s rozborem jednotlivych vystoupeni od

poroty. Kona se zpravidla koncem kvétna v Unicove.

8.2 Jarni petrkli¢

Historie soutéze Jarni petrkli¢ sah4 az do roku 1985. Reditelem a zakladatelem je Mgr. Josef
Buchal. Soutéz je rozdélena do Sesti kategorii, ve které se setkdvaji nejen sbory, ale také solovi
zpévaci a instrumentalisté ze zdkladnich skol, zadkladnich uméleckych Skol nebo od soukromych

uciteld hudby.

Jarni petrkli¢ se pravidelné kona na Praze 8, ktera také celou akci zastit'uje. Do poroty soutéze
zasedaji nejrtiznéjsi hudebni osobnosti z Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze, ktera
od roku 1993 se soutézi spolupracuje, ale 1 mnoho dalSich. Porota zatazuje usp€sné soutézici
do tfech pasem a vyhlasuje tim drzitele zlatych, stiibrnych a bronzovych stuh. Zaroven je

v kazd¢ kategorii vyhlaSena hlavni cena pro jednoho ze soutéZicich.

8.3 Svatky pisni Olomouc

Mezinarodni festival péveckych sbori Svatky Pisni Olomouc se kona od roku 1972. Béhem
své historie si vybudoval vyznamné misto mezi ostatnimi ¢eskymi festivaly. Festival, ktery
zpravidla probiha v prvnim ¢ervnovém tydnu v Olomouci, zajist'uje setkani mnoZzstvi
péveckych sborti mnoha kategorii.

Soutéz je urcena pro detské sbory, mladeznické 1 dospélé sbory z riznych zemi svéta. Festival
nabizi kromé soutézi bohaty doprovodny program, nesoutézni sborova vystoupeni, workshopy
a pro sbormistry setkdni s odbornou porotou, v niz zasedaji mezinarodni lektoti a sbormistti

z Evropy 1 Asie. Od roku 2015 je navic spojen se Svatky mésta Olomouc, ¢imz se pro sboristy
otevird mnoho aktivit, které mohou béhem svého pobytu v Olomouci zaZit.
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9 Zavér
Instituce zajistujici pedagogické ovlivnéni volného cCasu maji v soucasné dobé nespocet

nabidek volnocasovych aktivit, mezi néz patii také pévecké ¢innosti.

Mezi prvni cile mé bakalaiské prace patfila charakteristika volného ¢asu a jeho specifik,
vychové mimo vyucovani a jeji strucné historii spolu s tfeti kapitolou vénovanou jedné
z hlavnich osobnosti ovliviiujici volny ¢as na naSem uzemi a popis instituci vénujici se

pedagogickému ovlivitovani volného casu.

Dals$im cilem bylo pfiblizit hudebné-psychologické aspekty potiebné pro zajisténi realizace
vokalnich ¢innosti véetné vedeni z4jmového péveckého ttvaru a uvést nekteré z vybérovych

détskych sborti Ceské republiky.

Pfi zpracovani tématu volného ¢asu pro mé byly velkym ptinosem literarni zdroje, hlavné
publikace J. Pavkové Pedagogika volného casu. Poskytnuté rozhovory mi pomohly hlavné pfi
zpracovani kapitol o vedeni péveckého sboru, kdy byly informace poskytovany ze strany
soucasnych i byvalych sboristi. Rozhovory probéhly bez problémi, jeden musel z divodu

vzdalenosti a epidemiologické situace probéhnout online.

Vétim, Ze cile, které jsem si na zacatku prace stanovila, se mi podatily splnit. Vysledkem této
bakalarské prace je komplexni reSerSe pedagogického ovliviiovani volného casu
prostiednictvim vokalnich ¢innosti. Pévecké rozvijeni osobnosti je podle mé velice dileZité,

sama se podilim na vedeni zajmového utvaru v jedné z vySe zmitlovanych instituci.
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