POSUDEK OPONENTA DIPLOMOVE PRACE

Autor prace: Bc. Marek Janda

Nazev: Vliv epigalokatechin galatu na redukci hmotnosti - systematicka reSerse

Vedouci prace: Doc. MUDr. Zdenék Vilikus, CSc,
Rozsah: 73 stran textu, véetné 6 stran pfiloh
Pouzité zdroje: 144 zdrojl, s pfevahou cizojazy¢nych

Cil préce: Cilem préace bylo poskytnout pfehled dostupné literatury pojednavajici o obezité, pficinach jejiho vzniku, vlivu na
zdravi Clovéka, metodach jeji léby a nasledné popsat, do jaké miry muize obezitu pozitivné ovliviiovat
konzumace zeleného &aje a izolovaného EGCG. Soucasti je systematicka review a nasledna metaanalyza.

Kritéria hodnoceni prace

Stupenl hodnoceni

Vyborné Velmi dobfe | Vyhovuijici Nevyhovujici

Stupen splnéni cile prace

Teoretické znalosti

Vstupni Udaje a jejich zpracovani

Adekvatnost pouzitych metod

Logické stavba prace
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Prace s literaturou vcetné citaci

Vyuzitelnost vysledkl v praxi X

>

Hloubka provedené analyzy ve vztahu k tématu

Uprava prace (text, grafy, tabulky) X

Stylisticka uroven X

Hodnoceni a pfipominky:

Zvolené téma prace je zajimavé a aktualni. Prace obsahuje viechny klidové &sti a je odpovidajiciho rozsahu. Uvodni &ast je
vénovana problematice obezity, pfi¢indm, posuzovani, nasledkim, moznostem ovlivnéni a 1é€by, v€etné vyuzivanych dopliiku
stravy. Blize je specifikovan zvoleny suplement zeleny ¢aj a epigalokatechin-galat. Nasledné je odpovidajicim zplisobem popsan
metodicky postup, provedena systematicka review a metaanalyza; uvedeny zvolené databéze Scopus a Google Scholar a
strategie vyhledavani. Diskuze a zavér jsou odpovidajici a pfehledné. Autor Cerpal z velkého poctu zdroju, text je srozumitelny a
Ctivy. Drobnosti jsou ojedinélé preklepy &i chybéjici pismena. Citace odpovidaji normé APA, nicméné tato citani norma neni
standardné doporu€ovana pro prace na FTVS. Charakter prace nevyzaduje schvaleni Etickou komisi.

Kontrola prace v systému Turnitin na plagiatorstvi vykazuje shodu s jinymi texty v hodnoté 34%, shoda se dle protokolu prevazné
tyka povinnych ¢asti a seznamu pouzitych zdrojd.

Predlozena prace spliiuje pozadavky na tento typ diplomové prace. Je ziejmé, ze se autor v problematice vyborné
orientuje. Proto praci doporucuiji k obhajobé.

Navrzené hodnoceni: vyborné

Otazky k obhajobé:

Podle &eho jste volil databaze?
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