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Hodnotici kritéria zavéreénych praci

Zaveérecné prace jsou hodnoceny poctem bodu, slovné a navrzenym klasifikacnim stupném na
zéklad¢ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoZ soucasti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspekti prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektl prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro uréeni klasifikaéniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od néj
mize v odivodnénych ptipadech odklonit (vysoky odborny ¢&i spolecensky piinos mize
prevazit drobné nedostatky, nebo naopak pies nesporné kvality prace v n€kterych aspektech
miiZze byt prace nedoporucena k obhajobé pro natolik zadsadni pochybeni v klicovém aspektu).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zavazna, ta
k posudkiim ptihlizi, ale rozhoduje se na zakladé prib&hu obhajoby a vlastniho uvazeni. I pies
jeden nebo dva nedoporucujici posudky muiize student zdvérecnou préaci obhajovat pied
komisi.




Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace

1 ¥ POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bodi)
e Obsahuje abstrakt v§echny klicové ¢asti (cil a smysl prace, zplsob feSeni
problému, nejzavaznéjsi vysledky a implikace)?
o Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma ptiméfeny rozsah? 5

Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (kliGova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnoceni)
Diplomantka zvolila zajimavé, ¢asto diskutované téma v odbornych kruzich. Velkym ptinosem, ktery
pridava na atraktivnosti diplomové prace je slozeni vyzkumného souboru (medailisté a Gi¢astnici

svétovych a evropskych soutézi) . Exkluzivita prace spociva také ve zpusobu jejich zpracovani.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi)

Je zdtivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

Je popséna metoda reserse?

Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

Obsahuje reserse literatury (Cast teoretickd vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské 1 zahrani¢ni literatury?
Je vybér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostate¢ny
(aplny)?

Je pouzitd literatura fadné citovana?

25

Oduvodnéni a reserse odborné literatury (slovni hodnoceni)
Autorka ptedlozila a zpracovala na celkem 17 ti strandch kvalitni a pro charakter této prace
dostacujici feSerSni odbornou literaturu.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bod)

Je cil prace definovan pfesné, strucné a srozumitelné?

Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

Uvadi a zdivodiuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zaklade dosel k vysledkiim?

Jsou pouzité metody dobie a podrobné popsany tak, aby umoznovaly
replikaci?

Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?

15

Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnoceni)




Prace spliiuje pozadavky na tento druh publikace. Vytknout Ize neuvedeni hypotéz(y).

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH
POZNATKU (0-25 bodi)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumitelné, stru¢ng, prehledné a presveédcive
(at’ uz prostym textem, tabelarné ¢i graficky)?
o Jsou ziskané vysledky nalezité¢ zhodnoceny (zvlasté statisticky) a objektivné 25
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dal$i vyzkum nebo opatfeni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatki (slovni hodnoceni)

Ocenuji predevsim diskusi. Autorka velmi detailné zhodnotila pozitiva probandt a soucasné ukazala
na mozna negativa a tedy i mozné rezervy pro dalsi zlepSeni vykonnosti a eliminace moznych
zdravotnich problému bézcu.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bod)

e Zabyva se prace aktualnim/praktickym problémem? 10
e Je prace z hlediska oboru pfinosna?

Odborny a spole¢ensky piinos (slovni hodnoceni)
Vzhledem z rostouci popularité béhu v CR a sou¢asné vzristajicimu trendu vyskytu zranéni u bé&zci
obecné hodnotim praci vysoko.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi)

Obsahuje prace vSechny klicové ¢asti?

Je prace zpracovana v dostatecném nebo priméreném rozsahu?

Je préace logicky usporadana?

Ma prace dobrou jazykovou uroven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb? 10

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasn€ a srozumiteln€ oznaceny a

popsany?

e Jsou pfilohy fadné ¢islovany (oznaceny) a je na né€ v textu fadné
odkazano (jsou-li obsazeny v praci)?

Formalni droven prace (slovni hodnoceni)

Autorka vychézela z 46 odbornych, fadné citovanych prameni. Pro tento druh byla reserSe vhodné
zacilena. Z formalniho hlediska praci vytykam to, ze a¢ souhlas etické komise hovofi o anonymizaci
dat v textu prace tomu tak neni. Na kinogramech by mély byt zacernény a v textu by autorka méla
uvadét vysledky formou inicidlu nebo jiného oznaceni. Tento fakt je v rozporu s textem jak




Informovaného souhlasu, tak vyjadienim Etické komise FTVS UK.

Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikac¢ni stupei Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobte 80 - 61
Dobrie 60 — 41

Praci Kklasifikuji stupném: 90 b. Praci navrhuji hodnoceni - Vyborné
Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Préce splituje podminky publikace tohoto druhu z hlediska odbornych i formalnich pozadavkt
publikace tohoto druhu vramci FTVS UK. Pro piipadné publikovani by bylo nutné
anonymizovat ucastniky — probandy diplomové prace jak na kinogramech, tak v textové ¢asti.
Vytku mam také K absenci hypotéz(y) tedy k tomu jaky vysledek analyzy autorka ocekavala
nebo cilila. Z odborného a védeckého hlediska je prace na vyborné arovni.

Praci doporucuji

Otazky k obhajobé prace:

1. Uvedte ptiklad cviceni pro odstranéni odchylek od doporucenych hodnot ekonomického
provedeni prace u horni poloviny trupu u bézcu na sttedni trat¢.

2. Uvedte ptiklad cviceni pro vyrovnani dysbalance z hlediska oporové faze (napi. D.V. —
s.61).

Misto a datum vypracovani posudku Podpis oponenta prace

Praha 26.8.2021 Mgr.MiroslavS e mer ad, Ph.D.




