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Abstrakt

Tato prace se zabyvd mimoiadnymi situacemi a chovanim béhem mimotadnych situaci.
Cilem prace bylo zjistit, zda zaci vybranych stiednich Skol vi, co to mimotadné situace jsou
a jak by se béhem nich méli zachovat. Na zékladé¢ vyhodnoceni dotaznikl, které Zaci
vyplnili, vytvaiim konstrukci mozné prednasky, kterd by mohla zlepsit povédomi zéki o

dané problematice.

V teoretické ¢asti prace je popsana definice mimotradnych udalosti. Dale se zabyvam tim,
jak probiha varovani obyvatelstva, evakuace i ukryti obyvatel, pokud dojde ke vzniku
mimotadné udalosti. Dale se zabyvam tim, jak postupovat v konkrétnich mimotadnych
situacich. Mimotéadné situace jsou vybrany podle pravdépodobnosti vzniku na na§em tzemi.
Dutlezita je i ¢ast vénovana slozkdm integrovaného zachranného systému, které zasahuji
v piipadé mimotadnych situaci. Teoretickd ¢ast pfindsi informace dulezité k vyhodnoceni

dotazniki, které byly pouzity jako vyzkumny ndstroj v praktické ¢asti.

V praktické ¢asti vyhodnocuji celkem 175 dotaznikl od zékd z vybranych stfednich Skol.
Vysledky shrnuji do né€kolika tabulek. Z dotazniki miizeme vy¢ist i jaky stupen studia zaci
uvadi jako ten, kde se s problematikou mimofadnych udalosti setkali. Respondenti
odpovidali na otazky tykajici se zatazeni podle ro¢nikli a véku, postoji vaci vlastnim
védomostem v dané problematice, a hlavné na otazky, které jejich skutecné védomosti
zjistovaly. Na zdklad¢ zjisténi, kde maji Zaci nejveétsi mezery ve védomostech, vytvarim
strukturu prednaSky, ktera by chybéjici znalosti méla doplnit. Z prizkumu vyplyva, Ze
nejhtr si Zaci vedli v otazkach tykajicich se varovani obyvatelstva a vedlejSich slozek 1ZS.
Spatné si zaci vedli i v otazkach tykajicich se chovani v konkrétnich mimotadnych situacich.
kde vybirali, zda nabidnuta tvrzeni, tykajici se mimotfadnych situaci, plati ¢i nikoliv.
Pomérné dobfe Z4ci zvladaji i tfidéni ranénych a vybirali spravné, kterého ranéného by
osetfili jako prvniho. Zaci také velmi dobie vi, kdy probiha zkouska sirén, takze si tento
signal nespletou se signalem vSeobecné vystrahy. Primérné Zaci odpovedéli spravné na

60 % otazek.

Klic¢ova slova: Chovani, informovanost, mimoiadna udélost, povoden, pozar, Zaci



Abstract:

This thesis is focused on emergencies and behavior during emergencies. The aim of the work
was to find out whether the pupils of selected secondary schools know what emergency
situations are and how they should behave during them. Based on the evaluation of the
questionnaires that the students filled in, [ am creating a possible lecture that could improve

the students' awareness of the issue.

The theoretical part of the thesis describes the definition of emergencies. I also deal with
how the warning of the population, evacuation and hiding of the population in the event of
an emergency occurs. [ also deal with how to proceed in specific emergencies. Extraordinary
situations are selected according to the probability of occurrence in our territory. The part
devoted to the components of the integrated rescue system, which intervene in case of
emergency situations, is also important. The theoretical part provides information important

for the evaluation of questionnaires, which were used as a research tool in the practical part.

In the practical part, I evaluate a total of 175 questionnaires from students from selected high
schools. I summarize the results in several tables. From the questionnaires we can also read
what level of study the students state as the one where they encountered the issue of
extraordinary events. Respondents answered questions concerning the classification
according to grades and age, attitudes towards their own knowledge in the given issue and
especially to the questions that their real knowledge ascertained. Based on the findings where
students have the biggest gaps in knowledge, I create a lecture structure that should
supplement the missing knowledge. The survey shows that the pupils were the worst off in
terms of warning the population and the IRS's secondary components. Pupils also did poorly
in questions about behavior in specific emergencies. On the contrary, the pupils were most
successful in matters concerning emergency calls and in questions where they chose whether
the claims offered concerning emergency situations were valid or not. The pupils also
manage the sorting of the wounded relatively well and chose correctly which wounded one
they would treat first. Pupils also know very well when the siren is being tested, so they do
not confuse this signal with the general warning signal. On average, students answered 60%

of the questions correctly.

Key words: Behaviour, awarness, extraordinary event, flood, fire, students
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Uvod

Mimotadné udalosti jsou situace, které narusuji nase bézné fungovani. Dulezité je byt na né
pripraven, abychom byli schopni rychle, ale hlavné spravné zareagovat, pokud ke vzniku
né&jaké takové situace dojde. Pokud nevime, jak se mame zachovat, a hrozi, ze bude ohrozeno
nase zdravi, majetek nebo dokonce zivot, je logické, Ze miizeme propadnout panice. Proto
jsem se rozhodla sepsat tuto praci, aby byla i jakymsi zrcadlem zakiim, kteti vyplni dotaznik
pro praktickou cast. Tieba jim dotaznik pomtze uvédomit si, jaké znalosti v dané

problematice maji a zda vi, jak by méli v mimotadné situaci postupovat.

V teoretické ¢asti se zabyvam tim, jaké situace oznacujeme jako mimotadné udalosti. Co je
to krizova situace a kdy naptiklad dochazi k vyhlaSovani nouzového stavu a kdo ho
vyhlasuje. Déle se vénuji konkrétnim mimoradnym udalostem, a jak by se béhem nich mélo
postupovat. Neopomijim ani obecné postupy, pokud znéjakého divodu zazni signal
vSeobecné vystrahy a obyvatelé jsou vyzvani k evakuaci. V této €asti je 1 diilezita kapitola
vénovana slozkdm integrovaného zédchranného systému, které zasahuji v ptipadé vzniklych

mimotadnych udalosti.

V praktické ¢asti se budu vénovat predev§im tomu, zda Zaci stfednich Skol znaji pravidla
nebo postupy, jak se chovat, pokud nastane mimotadna udalost. To, jaké znalosti v dané
problematice maji, se snazim zjistit pomoci dotaznikl, které mi zaci vyplnili. Celkem
vyhodnocuji sto sedmdesat pét dotaznikii od Zakii ze vSech ¢tyt ro¢nika stfednich skol.
Odpovédi rozdé€luji podle ro¢niki, které nasledné vyhodnocuji. Na zaklad¢é odpovédi, 1ze
zjistit, kde maji Zaci nejvétsi mezery ve védomostech a diky tomu bylo mozné sestavit

strukturu mozné hodiny, ktera dané mezery doplni.

Cilem prace bylo zjistit, jaké znalosti zaci v dané problematice maji a na zakladé toho

vytvorit pfednéasku, ktera nedostatky doplni.



1. Teoreticka cast

1.1. Mimoradné udalosti
Za mimotradnou udalost 1ze povazovat situaci, ktera se odchyluje od normalu a mé negativni

dopad na nase zdravi, majetek, Zivot nebo Zzivotni prostiedi. Pro ptesnéjsi vysvétleni si
dovolim citovat pfesnou definici, kterou lze najit ve sbirce zdkont: ,,Mimorddna udalost je
skodlive pusobent sil a jevii vyvolanych cinnosti cloveka, prirodnimi viivy, a také havarie,
ktere ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi a vyzaduji provedeni zachrannych
a likvidacnich praci.* (Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému) Z této
definice je jasné, ze mimotadna udalost je situaci negativni. Hovofim sice stale v jednotném
Cisle, ale mimotadna udalost neni jen jedna konkrétni situace. Jedna se o n¢kolik druht
moznych situaci, které mohou nastat. Mohou se lisit v piivodu vzniku, tedy v tom, kdo nebo
co je za jejich vznik zodpovédny. Dillezité je, aby obyvatelstvo véd¢lo, jak se pii vzniku
takovych situaci zachovat. V ptipadé nepfipravenosti zpiisobuji mimotadné situace paniku

(Kratochvilova, Kratochvilova, Folwarczny, 2013).

Nez piejdu k rozdéleni mimotadnych udélosti, je dobré vysvétlit nékolik pojmil, které
s mimotfadnymi udalostmi velmi tzce souvisi. Prvni takovy pojem je ochrana obyvatelstva.
Do ochrany obyvatelstva spadaji vSechny ukony souvisejici s ochranou zdravi, Zivota 1
majetku obyvatel. Jedna se o plnéni tkonii civilni ochrany, kam by patfilo predev§im
varovani obyvatel, evakuace, ukryti a nouzové pieziti. V §irSim slova smyslu by sem patfila
1 vychova a vzdélavani obyvatel ke spravnému postupu pii mimotadnostech (Kratochvilova,
Kratochvilova, Folwarczny, 2013). Dale se setkdvame s pojmy zachranné a likvida¢ni prace.
Zachranné prace maji za kol odvratit nebo alespoit omezit bezprostfedni pisobeni rizik
plynoucich z mimotadnych udalosti. Pfedev§im maji za kol ochrénit Zivot, zdravi, majetek
nebo zivotni prostiedi, a tedy celkoveé prerusit pti¢iny, které by vedli k poSkozeni jednoho
ze zminénych bodu. Likvidacni prace obvykle navazuji na prace zachranné. Jejich ukolem
je odstranit nasledky vzniklé mimotadnou udalosti. Mizeme také hovotit o omezeni dopadu
mimotradné udalosti na lidské zdravi, zvitata i zivotni prostiedi. Tyto ¢innosti jsou zahdjeny
bez zbytecného odkladu, aby slozky vykonavajici tyto ikony mohly co nejdiive ukoncit
zasah, popiipadé, aby mohlo byt misto pfeddno k dal§imu uzivani. Na likvida¢ni prace
navazuji jeSté obnovovaci prace, ty jsou nékdy brany jako jejich soucast. Jedna se o ukony
spojované piedevsim s obnovou zivotniho prosttedi, naptiklad pokud doslo k tniku latek do

okoli (Smetana, Kratochvilova, Kratochvilova, 2010).



1.2. Déleni mimoradnych udalosti
Jak uz jsem zminila, mimotadné udalosti Ize rozd¢lit podle toho ¢im, nebo kym jsou

zpusobeny. Nejcastéji je zadkladni rozdéleni na dvé skupiny. Prvni skupinu predstavuji
situace zpiisobené piisobenim piirodnich sil. Casto oznadované jako Zivelné pohromy. Tyto
udalosti jsou oproti druhé skupin¢ clovékem neovlivnitelné. Lze je jeste dale rozd¢lit, a to

na biotické — zplisobené zivou ptirodou a abiotické — zptisobené nezivou ptirodou.
Biotické mimotadné udalosti:

e Epidemie — nakaza velkého poctu lidi
e Nakaza vétsiho poctu zvitat

e Nakaza velkého poctu rostlin

e Rychlé vymirani druhi

e Premnozeni ptirodnich skiidca
Abiotické mimotadné udalosti:

e Povodné

e Pozary zplisobené pisobenim ptirodnich sil
e Zemgétieseni

e Dlouhodobé¢ sucho

e Sopecna ¢innost

e Propad pidy a pdni sesuvy velkého rozsahu
e Tsunami a tornadda

e Plsobeni extrémnich teplot — teplo i chlad

Rozdéleni mimotadnych udalosti usnadnuje pochopeni pficin jejich vzniku a dava
obyvatelstvu moznost pfipravy. (Riha, 2006) Druhou skupinu mimofadnych udélosti
predstavuji situace vznikajici v disledku lidské cinnosti a byvaji oznacovany jako
antropogenni. I ty mizeme dale rozdé¢lit, podobné jako pfedchozi skupinu. DéElime je na
technogenni (souvisejici s primyslem a vyrobou), sociogenni (ty dale délime na externi a

interni) a agrogenni (spojené se zemé&délstvim a piidou).
Technogenni:

e Havarie — technologické s inikem nebezpecnych latek, jadernych elektraren, ropné

havérie, velké dopravni nehody
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e Pozary
e Vybuchy

e Dulni nestésti
Sociogenni interni (nékdy také vnitrostatni):

e (Obcanské nepokoje a stavky
e Sabotaze
e Terorismus

e Zamérné Sifeni poplasnych a nepravdivych zprav za ucelem Sifeni paniky
Sociogenni externi (mezinarodni):

e Mezinarodni ozbrojené konflikty
e Pouzivani jadernych a chemickych zbrani
e Hospodarsky utlak

e Rozsadhlé ekologické havarie piekracujici hranice statu
Agrogenni:

e Degradace pudy
e Znecisténi vodnich zdroji

e Naruseni ekologické rovnovahy ptirody

Jednotlivé typy mimotradnych udalosti zpisobenych ¢innosti ¢lovéka miiZzeme jesté rozdélit

na umyslné a neimyslné (Veverka, 2003).

1.3. Krizové situace
V pfedchozim textu je vysvétleno, co je to mimofadné udéalost. Nyni pfichdzim s pojmem

krizova situace. Tu lze popsat v podstaté jako vystupiiovanou mimotadnou udélost vétSiho
rozsahu. K jejich vyfeSeni nestaci bézné prostiedky a Cinnost integrovaného zachranného
systétmu. Dochazi pfi nich k naruSeni infrastruktury nebo hrozi jiné nebezpeci. Pii
vystupnovani krizové situace dochazi k vyhlaseni krizového stavu. Podle rozsahu dochézi
ve stat¢ k vyhlaSovani stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu ohrozeni statu a valecného
stavu (VilaSek, Antusak, 2016). Nyni popiSu, jaky je mezi t€émito situacemi rozdil a kym

jsou vyhlagovany v Ceské republice:
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Stav nebezpec¢i — muize trvat nejdéle 30 dnti, déle mize trvat jen pokud to odsouhlasi
vlada. Stav nebezpec¢i vyhlaSuje hejtman kraje, a to predev§im béhem zivelnych
pohrom, v pfipadé havarii, a to jak ekologickych, tak pramyslovych. Také v ptipade,
kdy se jedna o situaci, ve které¢ jsou ohrozeny Zivoty, zdravi nebo majetek. Intenzita
ohrozeni béhem stavu nebezpeci nedosahuje znacného rozsahu, ale nestaci aktivita
staitni zpravy a integrovaného zachranného systému, aby doslo k odvraceni
nebezpeci. Stav nebezpeci se vyhlasuje pro cely kraj nebo jeho ¢ast. Nutné je vyhlasit
jaka jsou krizova opatieni, a jaky je jejich rozsah. V ptipadé¢, ze dojde k néjaké zméné
v opatfenich, je tfeba vyhlasit i tyto zmény. VSechna vyhlaSeni tykajici se stavu
nebezpeci musi viset na ufedni desce krajského ufadu, ale i na ufednich deskach
obecnich ufadii na celém uUzemi, kterého se to tykd. Informace jsou obvykle
sdélovany i pies hromadné sdélovaci prostfedky a rozhlasem.

Nouzovy stav — opét miize trvat 30 dni, je vyhlasovan vladou CR nebo predsedou
vlady, déle miize trvat jen se souhlasem poslanecké snémovny. Tento stav je
vyhlagovan pro cely stat nebo omezené tizemi statu, a to vladou Ceské republiky.
Vyhlasuje se v pfipad€ stejnych udalosti jako stav nebezpeci, ale nebezpeci je
vtomto pfipadé¢ znaéného rozsahu. Dochéazi k ohrozeni vnitinitho poradku a
bezpecnosti statu. Behem nouzového stavu je mozné Castecné omezit naptiklad
svobodu pohybu a pobytu v uzemi, které je ohrozeno krizovou situaci. Také mutze
vlada naridit evakuaci jak osob, tak majetku z postizené ¢asti uzemi, zak4zat vstup a
pohyb na urcitych oblastech izemi, nebo rozhodnout o pracovni povinnosti ¢i
poskytnuti vécnych prostiedki k feSeni krizové situace.

Stav ohroZeni statu — u tohoto stavu neni omezena platnost. Plati opét pro cely stat
nebo omezené tizemi statu. Je vyhlasovan Parlamentem Ceské republiky na navrh
vlady. VyhlaSuje se v ptipadech, kdy je ohroZena svrchovanost statu nebo jeho
celistvost a demokratické zaklady. Je béhem né€j mozné omezit vstup na Gzemi
republiky osobam, které nejsou jejimi obCany. Dale miize byt omezeno drzeni a
noSeni stielnych zbrani a nastava povinnost hlasit misto trvalého pobytu, poptipadé
mista, kde se osoba pohybuje docasné.

Valecny stav — Stejné jako u stavu ohrozeni statu neni omezeno, na jak dlouhou dobu
miize byt vyhlasen. Vyhlasuje ho Parlament Ceské republiky, a to pro cely stat. Je
vyhlaSen v ptipad¢ napadeni stitu nebo v ptipad¢ kdy je tieba plnit spojenecké

zavazky o spolecné obrané v piipadé napadeni.
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Krizové situace se daji délit jesté z hlediska toho, zda dochdzi k vng&jsimu ohrozeni CR nebo
k ohrozeni vnitini bezpecnosti statu. Vnéjsi ohrozeni mize byt zptisobeno agresi nebo jeji
hrozbou cizi moci na tzemi Ceské republiky. Agrese vznika predevdim jako disledek
nenaplnéni politickych, ekonomickych nebo historickych a jinych pozadavki. Také se mize
jednat o zatazeni Ceské republiky do vale¢ného konfliktu vedeného mimo nase uzemi.
Druhym typem je ohroZeni vnitini bezpeénosti Ceské republiky. Tento druh ohroZeni je
disledkem mezinarodniho organizovaného zlo¢inu, nezdkonného obchodovani, ohrozovani
politické situace v CR, nariistu pachéni trestné ¢innosti, reakce na rozsahlé Zivelné pohromy,

nebo migraci a terorismus (Antusak, Kopecky, 2005).

Pro ptipad, ze by doslo k jakémukoliv ohrozeni obyvatel, musi mit kazdy stat bezpec¢nostni
systém, ktery pracuje na jejich ochrané (Smetana, Kratochvilova, 2012). Ukolem
bezpec¢nostniho systému je prosazovani a ochrana zajmu statu, a to jak zivotnich, tak
strategickych, ale i ochrana demokratickych zakladu statu. Dulezita je ochrana i celistvosti
a svrchovanosti statu. Bezpe¢nost v CR zajistuji ozbrojené sily, kam patfi armada CR,
Vojenskd kancelat prezidenta republiky a také Hradni strdz. Jejich kol spociva predevsim
v piipravé na obranu CR v piipadé, Ze by doslo k vn&j§imu napadeni. Dale sem spadaji
Ozbrojené bezpeénostni sbory, které tvoti Policie CR, Vézeiska sluzba a Celni sprava CR.
Tyto slozky plni obecné i specidlni ukoly bezpec¢nostniho charakteru. Tyto ukoly vyplyvaji
z bezpecnostni politiky statu. Dalsi skupinu ptedstavuji zachranné sbory, tedy poskytovatelé
zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢sky zachranny sbor CR, jednotky pozarni ochrany a
opét by sem patfila i Policie Ceské republiky. Ukolem téchto slozek je provadéni
zachrannych a likvida¢nich praci pfi mimotadnych udéalostech. Také koordinuji pfipravu na
mimotadné udalosti a podili se na aktivni prevenci proti vzniku krizovych situaci. Posledni
skupinou bezpecnostniho systému jsou sluzby havarijni, ty, jak uz z nazvu vyplyva, zasahuji
v ptipadé, Ze dojde k havarii. Bezpednostni systém Ceské republiky je propojen s organy
NATO a EU. Dale je schopen spolupracovat s mezinarodnimi organizacemi, konkrétné
s OSN. Zékladnim dokumentem, ve kterém najdeme celou koncepci bezpecnostni politiky
statu je Bezpecnostni strategie Ceské republiky. Tato strategie vymezuje vyznamné zajmy
CR, predevsim Zivotni a strategické ale definuje i obecna bezpeénostni rizika, dlouhodobé

zamery a opatieni, kterd maji za cil zabezpeceni obyvatel (Balaban, Pernica, 2015).
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1.4. Integrovany zachranny systém
V predchozim textu jsem nastinila ¢innost integrovaného zachranné¢ho systému, piesto je

dobré ho jesté jednou popsat podrobnéji. Jedna se o efektivni systém propojeny vazbami
predev§im na zaklad¢ spoluprace a koordinace. Slozky systému se spole¢né podili na
zachrannych a likvida¢nich pracich ale snazi se i o preventivni piisobeni a piipravovani
obyvatel, aby v pfipadé¢ vzniku udalosti nenartistala panika (Balaban, Pernica, 2015).

Integrovany zachranny systém se sklada z hlavnich a ostatnich slozek:
Hlavni slozky IZS:

e Hasi¢sky zachranny sbor CR
e Jednotky pozarni ochrany zatazené do pokryti pozarni ochrany v krajich
e Poskytovatelé zdravotnické zdchranné sluzby

e Policie CR
Ostatni slozky IZS:

e Obecni/méstska policie

e Vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil — armada

e Ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory — napiiklad celni sprava

e Ostatni zachranné sbory

e Zafizeni civilni ochrany

e Havarijni, pohotovostni, odborné sluzby

e Horska sluzba CR

e Zachranny tym Ceského &erveného kiize

e Neziskové organizace a sdruzeni obcanli — vyuziti pfi zachrannych a likvidacnich
pracich

e Organy ochrany vefejného zdravi

Takto rozdéluje slozky IZS naptiklad Vilasek, Fiala a Vondrasek v publikaci Integrovany
zdchranny systém CR na pocdtku 21. stoleti z roku 2014. Ostatni slozky integrovaného
zachranného systému poskytuji pomoc na vyzadani. Hlavnim koordinatorem integrovaného
zéchranného systému je Hasi¢sky zachranny sbor CR. To mimo jiné znamend, ze pokud
nékde musi zasahovat vice slozek 1ZS, velitelem celého zasahu bude praveé prislusnik
Hasi¢ského zachranného sboru CR. Jeho tukolem bude organizovat jak zachranné, tak

likvidaéni prace a veskerou soucinnost vSech slozek. Velitel zdsahu mize na misté zasahu
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zakazat nebo omezit pobyt dalSich osob, fidi evakuaci osob nebo urcuje jind omezeni, kterd
vedou k ochrané zdravi, zivota, majetku i zivotniho prostfedi. Ma také opravnéni vyzvat
k pomoci pravnické nebo fyzické osoby. Firmy i obané maji povinnost na tuto vyzvu kladné
zareagovat a pomoc zahdjit. Mimo jiné i sidlo tisiové linky je pravé u Hasicského
zachranného sboru CR. Vznik IZS je datovan na rok 1993, jako dusledek potieby
koordinace ¢innosti jednotlivych zachrannych slozek. Spoluprace jednotlivych slozek do
jisté miry fungovala uz predtim, ale na zakladé koordinace dochazi i k zvysSeni efektivity pti
zachrannych akcich. Integrovany zachranny systém je vymezen v zakoné ¢. 239/2000 Sb.

(Vilasek, Fiala, Vondrasek, 2014).

1.5. Ochrana obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva spoc¢iva v plnéni tikont, tykajicich se civilni ochrany. Mezi tyto ukony
se fadi varovani obyvatel, jejich evakuace, dale ukryti a nouzové preziti. Patfila by sem i
dalsi opatieni, spadajici pod zabezpeCeni ochrany nejen zdravi a Zivota, ale i majetku
obyvatel. Koncepci ochrany obyvatelstva zpracovdva ministerstvo vnitra ve spolupraci
s generalnim feditelstvim HasiGského zachranného sboru Ceské republiky, na zakladé
zakona ¢. 239/2000 Sb. O integrovaném zachranném systému. Koncepce stanovuje dalsi
rozvoj ochrany obyvatel v riznych oblastech, pfedevSim se soustfedi na vychovu a
vzdélavani obyvatel. Obsahuje 1 zakladni ukoly pro provadéni uréenych priorit ochrany
obyvatel a soustfedi se 1 na planovani ochrany obyvatel do dalSich let. Souc¢asti koncepce
zabyvajici se ochranou obyvatel je i hodnoceni stavu a plnéni tkol. Vyhodnoceni je shrnuto
ve zpravach o stavu ochrany obyvatel v Ceské republice (Kratochvilova, Kratochvilova,
Folwarczny, 2013). Tato hodnoceni lze nalézt i na webovych strankdch Hasi¢ského

zachranného sboru CR.

1.5.1. Varovani obyvatel
Prvni tkon tykajici se ochrany obyvatelstva je varovani o vzniku mimofadné udalosti.

V Ceské republice existuje jednotny systém pro varovani obyvatel od roku 1991.
Bezprosttedni varovani je uskute¢iiovano pomoci systému sirén, tedy pomoci dopravy
signdlu a pfenosem informaci mezi vyrozumivajicimi centry a soustavou vnitiniho
vyrozuméni, coz znamena ovladani poplachovych sirén. Hasi¢sky zachranny sbor CR miize
k varovani obyvatel vyuZivat i rozhlas, televizi a jiné sdélovaci prostiedky. V ptipadé¢ vzniku
mimotadné udalosti je obyvatelstvo varovano signalem tzv. VSeobecné vystrahy. Jedna se o

kolisavy zvuk sirény, ktery trvad 140 vtefin. Tento signdl mize zaznit az tfikrat po sobé
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v rozestupu asi tfi minut. Po zaznéni sirény by méla zaznit mluvend informace, ktera
obyvatelim poskytne informace a udaje o bezprostiednim ohrozeni, dale poskytuje
informace o opatienich, jak by se obyvatelé méli zachovat. Informovani obyvatel muze
probihat i pomoci jiz zminéného rozhlasu, ale i osobn€ nebo pojizdnym tlampacem. Pojizdny
tlampac je v podstaté¢ pojizdny rozhlas. Dalsim druhem sirény, kterd vSak nepfedstavuje
varovani je tzv. pozarni poplach. Jak je jiz uvedeno, tento signal neslouzi k varovani
obyvatel, ale ke svolani jednotek pozarni ochrany. Tento signal predstavuje pierusovany ton
sirény po dobu jedné minuty. Signal zni v intervalu 25 sekund trvaly toén, 10 sekund
preruseni a 25 sekund trvaly ton. Prvni sttedu v mésici se setkdvame se sirénou, ktera se
rozezni v pravé poledne, tedy ve dvanact hodin, nepierusovanym souvislym tonem po dobu
140 sekund. TaktéZ nepfedstavuje varovani obyvatelstva, ale je tzv. zkouSkou sirén a ma
tedy za Ukol ovéfit provozuschopnost celého systému varovani. Sirény pokryvaji asi 85 %
obyvaného uzemi zemé. Systém varovani pomoci sirén je Uzce provazan s hromadnymi
informa¢nimi prostfedky a hraje vyznamnou roli ve vC€asném varovani a informovani
obyvatel o vzniklém nebo hrozicim nebezpe¢i. Tato nebezpeci jsou piedstavovéna
pfedev§im Zivelnymi pohromami, havariemi nebo teroristickymi utoky (VilaSek, Fiala,

Vondrasek, 2014).

Dobré je znat s jakymi druhy sirén se miizeme setkat, abychom dokazali spravné vyhodnotit,
co pro nds dany signal znamend. Jen kdyZ spravné vyhodnotime, Ze se skute¢né jedna o
varovani, a ne o zkousku sirén, se mizeme zachovat spravné. V nasledujicich bodech
nastinim, jak by naSe chovani mé¢lo vypadat, pokud uslySime signal vSeobecné vystrahy.
Prvni véc, co bychom méli udélat, pokud tento signal uslySime, je, Ze se ukryjeme do
nejblizsi budovy. Ukryt miize poskytnout tiad, obchod, ale i soukromy dtim. Volit bychom
méli spiSe vys$si patra. Signal sirény by mohl varovat, pfed inikem nebezpecnych latek a
vetSina latek je t€z8i nez vzduch, takze se drzi pfi zemi. Uvnitt bychom méli zavtit vS§echna
okna a dvefte, poptipad¢ je i né¢im utésnit. Pokud je v budové klimatizace nebo vétrani, méli
bychom ho vypnout nebo uzaviit (Veverka, 2003). Hned prvni bod by nemél byt opomijen,
protoze nikdy nevime, co se mohlo stat. Mohlo dojit naptiklad k havarii tovarny a do ovzdusi
se mohly dostat chemické latky, které by nas mohly ohrozit. Dale bychom m¢éli zapnout
televizi, nebo radio a vyckat na dalsi pokyny. Jak je jiz zminéno i po samotném zaznéni
signalu by mélo nasledovat slovni hladSeni o tom, co se stalo a jak by méli ob¢ané postupovat.
Obcany mohou o postupu a o celé situaci informovat i zachranaiské vozy s megafony.
Postup chovani muze byt odlisny v piipadé povodni, ale o tom az v nasledujicim textu.
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Obecné bychom méli dodrzovat urcité zasady, které plati pro chovani béhem mimoiadnych
udélosti. Za prvé bychom méli Cerpat a respektovat informace z informacnich zdrojt, jako
je rozhlas, televize, radio nebo pokyny od zaméstnavatele. To se poji s druhym bodem, kdy
bychom nem¢li zbytecné telefonovat, protoze telefonni sit’ je v téchto situacich pietizena.
Pokud je to mozné, méli bychom varovat osoby v naSem okoli, napiiklad sousedy, zejména
pokud se jedna o starsi obCany, kteti by mohli pieslechnout sirénu a dalsi varovani. V ramci
moznosti bychom lidem v naSem okoli méli pomahat, zaroven je vSak dobré situaci
nepodcenovat a chranit i své zdravi a zivot. Vzdy bychom meéli uposlechnout pokynt
zachranart a dalSich zasahujicich slozek. Dobré je myslet i na to, Ze na prvnim misté by

m¢elo byt naSe zdravi a zivot a az na dal$im majetek (Vilasek, Fus, 2013).

1.5.2. Ukryti a improvizovana ochrana
Ukryti, a¢ improvizované navazuje na varovani obyvatelstva a mize byt doplnéno o ochranu

dychacich cest a téla, pfedevsim v ptipad¢ Ze je nutné opustit tkryt. Dulezité je zamyslet se
nad tim, jaké prostfedky mame k dispozici a miZzeme je pro improvizovanou ochranu vyuZzit.
Meéli bychom zakryvat jak dychaci cesty, tak cely povrch téla, a ptitom dbat na to, aby zadna

cast téla nezlistala nezakryta. Vse, co vyuzijeme k zakryti,

je tieba dobfe utésnit. Ke zvyseni ochrany je dobré vyuzit kombinace rtiznych prosttedkt
ochrany, naptiklad odév v nékolika vrstvach, nebo vrstvit rizné materialy. Pokud zacneme
od shora, tak k ochran¢ hlavy mizeme vyuzit bézné predméty, které obvykle na hlave
nosime. Tedy naptiklad Cepice a Satky, navic je miZeme pievléknout kapuci. Mozné je
vyuzit 1 rznych pfileb, naptiklad pracovnich nebo lyzatskych, které nds mohou ochranit 1
proti padajicim predmétim. Nejveétsi pozornost vénujeme obliceji, predevsim pak o¢im a
dychacim cestam. Usta a nos kryjeme kusem latky, kterou navlhéime vodou nebo roztokem
sody a upevnime ji Satkem nebo Silou. K ochrané oc¢i je mozné opét vyuzit klasické
predméty, které se k zakryti o¢i bézné€ vyuzivaji, vhodné jsou bryle uzavieného typu, tedy
potapécske, plavecké nebo lyzatské. Pokud maji bryle vétraci otvory, prelepime je paskou.
Pokud bryle nemame k dispozici, pretdhneme si pies oc¢i prahledny igelit, ktery stdhneme
asi v urovni licnich kosti (Kratochvilova, Folwarczny, 2013). K ochrané¢ trupu je vhodné
vyuzit vice vrstev odévu. Vyuzit je mozné dlouhé kabaty a bundy, popiipadé pokud méme
kombinézu, mizeme si vzit tu. SvrSky kombinujeme s dlouhymi kalhotami. Odév opét
utésnime, predevsim u krku, ale i rukavy a nohavice. Pokud nema odév tésnici zapinani,

prelepime ho péaskou a tim ho utésnime. Na odév si oblékneme plasténku nebo ji podobny
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plast. Pokud ani jedno nemame k dispozici, mizeme odév piekryt navic dekou nebo
plachtou. Na ruce navlékneme rukavice, bud’ gumové nebo néjaké ze silného materialu.
Lepsi je, pokud jsou delsi a chrani jak ruce, tak i ¢ast piedlokti. Pokud rukavice k dispozici
nemame, omotame ruce latkou nebo Satkem, aby doSlo alesponn k doCasné ochrané a
zamezilo se kontaktu s moznou nebezpecnou latkou. Na nohy obujeme holinky nebo vyssi
kozacky ¢i vyssi kozené boty. Nohavice prehrneme pres okraj bot stejné jako rukavy pies
rukavice. Pokud nemame k dispozici vysoké boty, miizeme samoziejmé vyuzit i nizké, ale
je vhodné je doplnit igelitovymi navleky, aby doslo ke zvySeni ochrany. Prostfedky
improvizované ochrany vyuzijeme predevSim v pfipadé, Ze je nutny pfesun
z improvizovaného tkrytu do tkrytu stalého, nebo pokud se musime dostat ze zamoteného
uzemi a je tfeba evakuace obyvatel (Smetana, Kratochvilova, Kratochvilova 2010). Vybér
ukrytu se li§i podle mimotadné situace, kterd nastala. V piipad¢, ze doslo k zaplavam a hrozi
zatopeni domu, je vhodné se ukryvat v hornich patrech, pokud nestihneme obydli opustit,
nez k zaplaveni dojde. Stejné tak, pokud doslo k tiniku nebezpec¢nych latek, volime pro ukryt
vyse polozZena patra. V ptipadech jako jsou valecné utoky nebo zemétieseni a hrozi ziiceni
budov, je naopak vhodnéjsi volit nize polozend patra. Obecné vSak plati, Zze jakdkoliv
budova, kde je mozné utésnit okna a dvefe muze poslouzit jako improvizovany ukryt

(Antusak, Vilasek, 2016).

1.5.3. Evakuace obyvatelstva
Evakuaci Ize jednoduse vysvétlit, jako pfesun osob, zvifat, nebo 1 majetku z mista, kde hrozi

n¢jaké nebezpeci na misto bezpecné. Vyuziva se predevSim pii vzniku mimotadnych
udalosti a ma snahu zabranit jejich nasledkiim. Evakuaci lze vyuZit i k pfemisténi materialt
a strojii, aby doSlo k zachovani vyroby. Taktéz je mozné piemistit nebezpecné latky, které
by mohli nasledky mimotadné udélosti jesté zvysit. Evakuace se tyka vSech osob, které se
nachazi v mistech, kterd jsou mimotadnou udalosti zasaZzena, kromé zachrannych slozek,
které provadi zachranné a poptipad¢ likvidacni prace na misté mimotadné udalosti. Postupné
musi dojit k evakuaci vSech osob, ptednostné se evakuuji déti do 15 let, osoby v socidlnich
a zdravotnich zafizenich, osoby postizené a osoby, které tyto obyvatele doprovazi. Evakuace
muZe byt na par hodin, ale 1 na nékolik dni nebo tydnd. O evakuaci se lidé dozvi pomoci
obecniho rozhlasu, z Ceské televize nebo z Ceského rozhlasu. Obyvatele by méli vzdy dbat
pokynil osob, které evakuaci fidi. DileZité je zachovat klid, aby se mezi obyvateli zbyte¢né
nesifila panika (Folwarczny, Pokorny, 2006). V piipad¢, Ze je obyvatelim nafizena

evakuace, méli by dodrzet zasady pro opusténi bytu, pfipravit si evakuacni zavazadlo a
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dostavit se na urcené misto do evakuacniho stfediska, poptipad¢ do ptistaveného autobusu a
podobné. Pokud se chceme do mista evakuacniho stfediska dostavit vlastnim vozem, tak je
to mozné, ale je tieba dbat pokynii osob fidicich evakuaci. Tyto osoby fidi i evakuaci
obyvatel, ktefi jsou v dobé evakuace ve zdravotnickych nebo socialnich zafizenich.
Evakuace se nemusi vzdy tykat jen rozsahlych oblasti, je mozné evakuovat naptiklad i
obyvatele jednoho domu, nebo né€kolika ptilehlych budov, vzdy zalezi na konkrétni
mimoftadné situaci, ktera nastala. Stejn¢ tak se mtze lisit i doba po jakou evakuace probiha.
Muze se jednat o hodiny, ale 1 dny. Evakuaci je mozné pouzit i jako preventivni feseni,
pokud predpokladame, ze by mohl hrozit vznik néjaké mimotadné udalosti, nebo je tato
udalost v pocatecnich fazich (naptiklad hrozi-li zatopeni n&jaké oblasti). K evakuaci se
samoziejmé pfistupuje 1 v prubchu, kdy krizova situace uz nastala, a to piedevsim v ptipadé,
kdy hrozi, ze dojde k vyraznému zhorSeni Zivotnich podminek (naptiklad v ptipadé
pramyslovych havarii nebo i v dobé Zzivelnych katastrof) (Kratochvilova, Folwarczny,

2013).

1.5.4. Evakuacni zavazadlo a podminky opusténi bytu
V piipad¢, Ze jsme nuceni opustit svlij byt nebo dim pfi nafizené evakuaci, meli bychom

myslet na nékolik bodt, kter¢ je tfeba dodrzet. Prvni z nich je, Ze by v byté nebo domé nemél
nikdy zstat otevieny ohen, tedy pokud mame kamna nebo krb, méli bychom tento ohent
uhasit. Déle je tfeba ovéfit, Ze 1 nasi sousedé védi o evakuaci, pfedevsim pokud se jedné o
star§i osoby. Vypneme vSechny spotiebiCe, pfipojené na elektiinu. Jedinou vyjimku
predstavuje lednice a mrazak, ty mohou ziistat zapnuty. Nasledné uzavieme ptivod vody a
plynu. Pokud mame déti, predevS§im mladsiho véku, vlozime jim do kapsy cedulku, kam
napiSeme jméno adresu, pro piipad, Ze by se dité béhem evakuace ztratilo. S sebou miiZeme
vzit svda domaci zvifata, jako jsou kocky a psy. Ty na dobu evakuace umistime do
piepravnich schranek, nebo na voditko a psiim nasadime ndhubek. Je nutné zamezit volného
pohybu zvirat, aby nenarusovala evakuaci. Dalsi zvifata, kterd chovame doma, ale mohou
byt néjakym zpilisobem nebezpecnd, napiiklad hadi, $tifi, pavouci a dal$i zvifata, jsou
z evakuace vylou€ena. Pokud se jednd o evakuaci pii povodnich, je vhodné tato zvitata
umistit do vysSich pater v domé a dobte je zasobit krmivem a vodou. Taktéz hospodarska
zvitata se neevakuuji. Majitelé by méli zvifata vyvést mimo zaplavovanou oblast. Pokud to
majitel zvirat nestihne, mél by zvifata oznacit Stitkem nebo lihovym fixem a vypustit je, aby
mohla pted povodni uniknout sama. Oznacena zvitata zjednoduSuji identifikaci a je mozné

je po ukonceni mimoiadné udalosti navratit jejich majitelim. VypusSténim zvifat mizeme
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zabranit jejich utopeni. Pokud néjakd zvifata nechdvame bez evakuace, oznacime dvete
formulafem ,,Zprava pro evakuacni organy II* (viz pfiloha ¢. 1) (Folwarczny, Pokorny,

2006).

Kdyz zajistime zvifata a mame vSe vypnuté, staci uz jen vzit evakuacni zavazadlo, které
jsme si pripravili, uzamkneme byt. Pfedev§im pokud se jednd o dim evakuovany v dobé
povodni, je dobré oznacit dvete ,,Zpravou pro evakuacni organy I (viz ptiloha ¢. 2), aby
zachranaii veédeéli, Zze jsme jiz evakuovéni. Pokud se jednd o evakuaci vlivem tUniku
nebezpecnych latek napiiklad pfi havarii primyslovych tovéaren, nezapomeneme na
prostfedky improvizované ochrany, které jsou nastinény vyse. Vzdy se fidime pokyny
organd, které celou evakuaci tidi a koordinuji. Co by mélo obsahovat evakua¢ni zavazadlo
muzeme znat z plakati, které bylo mozné vidét v prostfedcich méstské hromadné dopravy.
Jednalo se o kampan Hasi¢ského zachranného sboru CR (plakét viz ptiloha &. 3). Jako
evakuaéni zavazadlo mlizeme vyuzit vétsi batoh, kufr nebo cestovni tasku. Zavazadlo
oznac¢ime Stitkem se svym jménem a adresou. Do evakuacniho zavazadla patii osobni
doklady, penize a cennosti. Déle si zabalime toaletni a hygienické potieby, jidelni misku a
pribor. Nesmime zapomenout na léky, pokud néjaké trvale a pravidelné uzivame. M¢li
bychom zabalit i 1€ky, které bychom mohli potifebovat pii riznych akutnich stavech. Dale
potiebujeme nahradni pradlo, obleceni, obuv, spaci pytel nebo ptikryvku a plasténku. Pokud
mame k dispozici pfenosné radio, vezmeme ho spolecné s nahradnimi bateriemi, stejné tak
bychom neméli zapomenout na mobilni telefon s nabijeckou. Mezi dalsi véci, které je
vhodné do evakuac¢niho zavazadlo piibalit patii svitilna, kapesni niiz, Siticko, zépalky nebo
zapalovac a dalsi pfedméty denni potieby. Na co bychom neméli zapomenout jsou trvanlivé
potraviny, nejlépe konzervy a dobfe zabaleny chléb, a také dostatek pitné vody asi na dva az
tf1 dny (Kovaft, 2004). Pro prubéh celé evakuace, zejména pak té dlouhodobé jsou pfipraveny
evakuacni plany. Jedna se o soubor informaci a postupti, které popisuji, jak bude evakuace
obyvatel provedena. Evakuacni plan je soucasti planu havarijniho. Zpracovava se jak pro
jednotlivé obce, tak i pro rizné instituce a podniky. Evakuaéni plan definuje pojmy jako
evakuacni zona, misto shromazd’ovani, evakuacni stfedisko, mista nouzového ubytovani a
uzavéra. Evakuaéni zonou se rozumi misto, ze které¢ho je obyvatele nutné evakuovat. Na
misto shromazd’ovani se uchyli evakuované osoby, toto misto mtze byt uvniti nebo mimo
evakuovanou zonu. Evakuaéni stfedisko je misto, které je vzdy mimo evakuacni zénu a
dochdzi zde ke shromazd’ovani osob, které byly evakuovany. Evakuaéni stfedisko neni

kone¢nym mistem, kde evakuované osoby zlstanou, ale je vychozim bodem, odkud jsou
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tyto osoby presouvany dal a v ptipad€, Ze nemaji moznost ubytovani, tak jsou ubytovany po
dobu evakuace. Soucasti evakuaéniho stiediska je piijimaci stfedisko, kde probiha evidence
osob, informovani o situaci i dalsSim postupu a prerozdélovani do cilovych mist, kam jsou
osoby premistény. Mista nouzového ubytovani slouzi pro ubytovani evakuovanych osob,
které nemaji moznost jiného ubytovani, napiiklad u piibuznych. Jednd se o smluvné
zajisténé nebo urcené misto, které je vhodné pro prechodné ubytovani. Mlze se jednat tieba
o télocvicnu ve skole. Uzéavéra slouzi k zamezeni vstupu osob do mista evakuacni zony, je
to ohranic¢eni n¢jaké oblasti, kde probihd evakuace. Dale v evakua¢nim planu najdeme, jaky
je postup evakuace v daném mist¢, jaké jsou predpokladané pocty lidi, které bude tfeba
evakuovat a také rozvrzeni toho v jakém potadi budou osoby evakuovany. V planu najdeme
1 odhadovany cas, jak dlouho by evakuace mohla trvat. V neposledni fad¢ jsou v planu
uvedena mista, kde dochazi ke shromazd’ovani osob a mista, kde budou evakuované osoby
prechodné ubytovany, v ptipadé ze se jedna o dlouhodobéjsi evakuaci, nez je par hodin. Je
nutné, aby bylo stanoveno, které organy evakuaci fidi a koordinuji, jak bude probihat
varovani obyvatel a jaké dal$i pokyny budou obyvatelim sdéleny. VSechny predchozi body
najdeme dopodrobna rozebrané v textové ¢asti planu evakuace. Tento dokument obsahuje 1
grafickou c¢ast, ve které¢ jsou zminénd mista vyznacena. Navic zde najdeme vyznaceni
evakuacnich tras, v€etné tras, které jsou voleny jako primarni a které jsou k nim alternativni,
v piipad¢, Ze ty primarni nelze bezpe¢né vyuzit (Smetana, Kratochvilova, Kratochvilova,

2010).

1.5.5. Nouzové preziti
Aby se minimalizovali negativni dopady mimotadnych udalosti a krizovych situaci na zdravi

a Zivot zasaZenych obyvatel, je tfeba pfijmout opatieni, tykajici se nouzového pieziti. Tato
opatfeni navazuji na evakuaci obyvatel, z oblasti postizené mimotadnou udalosti. Poptipadé
mohou byt tato opatieni uskute¢néna 1 v misté mimotadné udalosti, nebo v zo6né&, kde dochazi
k havarijnimu planovéani. Tato opatfeni jsou soucasti Planu nouzového preziti, ktery
nalezneme v planu havarijnim pro kazdy kraj. Soucasti planu nouzového pieziti je naptiklad
vysvétleni, jak bude probihat nouzové ubytovani, jak budou obyvatelé¢ nouzove zasobovani
pitnou vodou, potravinami a jak budou obaniim poskytovany zékladni sluzby. Dale se zde
setkdme se zpracovanim, jak bude zajiSténo nouzové dodani energii. Dilezité je i jak
konkrétné bude vypadat humanitdrni pomoc a jak konkrétn€ bude rozdélena odpovédnost za
konkrétni opatieni, kterd budou béhem nouzového pieziti pfijata, i to je tedy soucasti planu

nouzového pieziti. Hasisky zachranny sbor CR ma pro piipady mimofadnych udalosti
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vyclenéné kapacity pro nouzové preziti obyvatel, konkrétné garantuje ubytovani pro 1350
osob. V krajich je mozné pro nouzové preziti vyuzit 15 kontejnert, kdy v kazdém je mozné

nouzove ubytovat 25-50 osob, tedy celkem 375-750 osob (Antusak, Vilasek, 2016).

1.6. Tisniové linky

Na zavér kapitoly tykajici se ochrany obyvatelstva, je vhodné uvést telefonni Cisla, ktera je
mozné vyuzit v ptipadé, ze potfebujeme pomoc integrované¢ho zachranného sboru. Nez
uvedu samotnd telefonni C¢isla, je dobré uvést, jak by mél hovor na tyto tisnové linky
probihat. Prvni véc potom, co operator piijme nase voldni, je Ze se predstavime a sdélime,
co presn¢ se stalo. Ddle je tfeba informovat o tom, kde se situace, kviili niz volame, stala.
Nasledné sdélime své telefonni Cislo, ze kterého volame, pro ptipad, Ze by doslo k pteruseni
hovoru. Dalsi informace sdélujeme na vyzvani operatorem a ¢ekame na jeho dalsi pokyny.

Zde jsou &isla tistiovych linek v Ceské republice:

e Hasici— 150

e Zichranné sluzba — 155

e Policie — 158

e (Obecni/ méstska policie - 156

e Evropské ¢islo tisnového volani - 112

Tisnovou linku je vhodné vyuzit predev§im v pifipadé, kdy potiebujeme pomoc vice nez
jedné slozky integrovaného zachranného systému. Volani na tisiovou linku proces urychli

(Vilasek, Fiala, Vondrasek, 2016).

1.7. Konkrétni mimoradné udalosti
V nasledujicim textu podrobnéji rozeberu konkrétni ptipady mimotadnych udalosti, které

mohou nastat. Udalosti mize byt pomérn¢ velka fada, jak je ztetelné z ptredchoziho textu. Ja
jsem vybrala tfi typy mimotadnych udélosti, se kterymi se v Ceské republice nejéastéji

setkame.

1.7.1. Povodné

Pod pojmem povodné si miiZzeme predstavit ptechodné zvyseni hladiny vodnich tokt nebo
jinych povrchovych vod, pii kterém se voda dostava 1 mimo koryto a zaplavuje okolni izemi.
Je pricinou mnoha $kod, a to jak materialnich, tak ohroZuje i Zivoty obyvatel a devastuje
kulturni krajinu, také zptisobuje Skody ekologické. Povodné jsou zplisobeny snizenim nebo

znemoznénim odtoku vody z urcité oblasti, poptipad¢ mlze dojit k zaplaveni oblasti vlivem
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dlouhodobého ptibyvani regionalnich srazek. Pfi¢in mtze byt nékolik, napiiklad ptirodni
jevy jako je tani sn¢hu, destové srazky, posun ledi nebo jiné jevy souvisejici s lidskou
¢innosti. Lidskou ¢innosti miize dojit naptiklad k poruchdm vodnich d¢l, které mohou vést
k jejich havarii az napiiklad protrzeni. Podobny vliv miizou mit na vodni dila 1 terorismus a
vojenské utoky. Ceské republika ma pomémné ¢lenité tizemi a délka vodnich tok? na tizemi
dosahuje okolo 85 tisic kilometrd. Vzhledem k tomu, Ze se nachdzime v mirném pasmu,
setkdvame se se sezonnimi cykly jak teplot, tak srazek. Nejvice srdzek je primérné
v mesicich kvéten az ¢erven, nejméné pak v unoru a bfeznu. Setkdvame se se dvéma typy
povodni. Prvnim typem jsou povodné piirozené. To jsou povodné, které zplsobuji vyse
zminéné piirodni jevy. Tento druh povodni lze délit na zimni a jarni, které jsou zplisobeny
tanim sn¢hu, popiipadé i vlivem srdzek. NejCasteji se s nimi setkdme u podhorskych toki,
které ptitékaji do velkych toki a nésledné dochdzi k zaplaveni nizin. (Kovart, 2004) DalSim
typem, se kterym se miizeme setkat, jsou letni povodné, které vznikaji v dasledku
dlouhotrvajicich regionalnich destti, zavazné disledky maji pfedevs§im u stfednich a vétsich
tokid. Na malych tocich se miizeme setkat také s letnimi povodnémi, které jsou zplisobeny
kratkodobymi srazkami velké intenzity. Ty zasahuji pomérné mald Gzemi, katastrofalni
ucinek maji v ptipad¢, ze se jedna o sklonitd vé&jitovita povodi. Poslednim typem ptirozenych
povodni jsou zimni povodiiové situace, které jsou zpiisobeny ledovymi jevy, pii kterych
dochazi ke vzniku ledovych nasypti a ledovych zacp. Povodné na naSem izemi vznikaji jako
disledek hydrobiologické situace u nés, povodné, které by mohli mit pfi¢inu v zahranici,
mohou vzniknout na fece Ohfi a Dyji. Druhym typem jsou povodné zvlastni. Které jsou
vyvolany jinymi jevy, nez jsou jevy piirodni. Vznikaji naptiklad pfti stavbach nebo provozu
vodnich dé€l. Mohou vzniknout pfedevsim, pokud dojde k poruse hradici konstrukce vodniho
dila. Vlastnici nebo spravci téchto vodnich dé€l jsou povinni zajistovat pravidelné kontroly,
kdy dochazi k ovérovani technickobezpecnostniho stavu vodniho dila a v ptipadé, Ze neni

néco v poradku, musi zajistit vhodna opatfeni vedouci k napravé (Adamec, 2012).

1.7.2. Ochrana pted povodnémi
Ochranu pfed povodnémi ptedstavuji vSechny kroky smétujici k pfedchazeni a zvladnuti

povodnového rizika v ohrozeném uUzemi. Soucasny pravni tad shledava jako nejlepsi
dvoufazovy model feSeni povodni, ktery se sestdva z ¢innosti vedoucich k predchédzeni
povodiovych rizik a ke zvladnuti povodiiovych rizik. Tento model upravuje zékon
¢.254/2001 Sb. (Adamec, 2012). Rizeni ochrany pfed povodnémi je zabezpeteno

povodinovymi organy. Soucasti ochrany pfed povodnémi je ptiprava na povodiiové situace,
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fizeni, organizace a kontrola vSech provadénych ¢innosti v priibéhu povodni i nasledné po
nich. Déle je obsahem ochrany i organizovani a kontrola ¢innosti dalsich Gcastnikti ochrany
pied povodni. Pro ¢innost orgdnt provad¢jici kontrolu pfed povodnémi existuji povodnové
plany. V pfipad¢, ze se jedna o velmi rozséhlé zaplavy, pii kterych je vyhlaSen stav
nebezpec¢i nebo nouzovy stav, fidi ochranu krizové organy podle krizového zdkona
¢.240/2000 Sb. Podle rozsahu povodni lze stanovit tfi povodnové stupné, podle nichz se fidi
1 opatieni, ktera se provadi. Prvni stupeii je oznaCovan jako stav bdé€losti. Tento stav nastava,
kdyz sledované jevy v tocich dosahuji meznich hodnot z hlediska bezpecnosti, které by
mohly vést k rozvodnéni a vzniku povodni. Stav bde€losti nastava v piipadé, kdy hrozi
nebezpeci vzniku pfirodni povodné. Hlasné a hlidkova sluzba zahajuje svou ¢innost. Druhy
stupeil je oznacovan jako stav pohotovosti. Vyhlasuje se v ptipadé, kdy hrozici nebezpeci
pferistd v samotnou povoden. Je vyhlaSovan pfislusnym povodilovym orgédnem. Déle se
vyhlasuje, pokud na vodnich dilech dojde u sledovanych jevi k piekro¢eni meznich hodnot
z hlediska jeho bezpec¢nosti. Béhem stavu pohotovosti dochéazi k aktivaci povodiovych
organti a dalSich sloZzek poskytujicich ochranu pfed povodnémi. Probiha snaha o zmirnéni
pribéhu povodné. Tretim stupném je stav ohrozeni. Ten je vyhlaSovan opét povodiovym
organem, pokud hrozi vznik $kod vét$iho rozsahu. Zaroven se vyhlasuje, pokud jsou
ohroZeny Zivoty, zdravi nebo majetek obyvatel v dané oblasti. Jevy, které jsou sledované na
vodnich dilech dosahuji pfi tomto stupni kritickych hodnot. Dochazi k evakuaci osob, nebo

se zahajuji zachranné prace, podle aktuélni situace (Riha, 2006).

V mnoha ptipadech se da na povodné alespon ¢astecné pripravit. Rychlost rozvoje povodni
vSak zavisi na mnoha faktorech a miZe se stat, Ze ne vZzdy je mozné v€asné varovani
obyvatel. Pfed tim, nez k povodnim vitbec dojde, je dobré se informovat na obecnim ufade,
zda se misto, kde bydlime nebo méme naptiklad chatu, nachazi v zaplavové oblasti nebo je
v blizkosti velké vodni dilo, vlivem jehoz poruchy by mohlo dojit ke zvlastnim povodnim.
Tyto informace je mozné najit i online v digitdlnim povodiovém planu. Déle je mozné se
informovat 1 o tom, jak v dané obci probihd evakuace, kam jsou evakuovani sméfovani, a
jak probiha varovani obyvatel v ptipadé, ze k povodni dojde. Méli bychom se zamyslet i nad
vlastnim planem ochrany pfed povodni, to znamend pfipravit si mozné pomucky pro
zabezpeceni, jako jsou pytle s piskem, ucpavky kanalizace a podobné pomticky, jako je 1
naradi, slouzici k montazi t€chto ochrannych prostredki. Nasledné bychom se méli zajimat
o to, kudy mtze voda odtékat z nasSeho okoli a zajistit neupevnény material, ktery by mohl

odtok vody komplikovat. Je dobré dikladné posoudit, kde je vhodné ¢asti budovy utésnit a
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kdy je naopak vyhodnéjsi usnadnit vod¢ pritok. V dobé, kdy ocekavame, ze by mohlo
k povodnim dojit, sledujeme piedpoveédi pocasi a pokyny povodiovych organi obce.
Miuizeme sledovat 1 stav hladiny ve vodnich tocich (Adamec, 2012). Pfed moznymi
povodnémi si piipravime dostateCné zasoby a fidime se pokyny povodnovych organt,
policie a zachranari. Pokud je to mozné, je dobré si pfipravit véas evakuaéni zavazadlo,
nebo si alespoii obstarat predméty, které ndm chybi a do evakuaéniho zavazadla by se mohly
hodit (konzervy, baterie, svitilna apod.) Majetek mizeme ochranit tak, Ze ho vyneseme do
vysSich pater v domé a vytvofime v okoli vstupu do domu hraze, které budou zabranovat
vniknuti vody dovnitf. Neméli bychom zapominat na hospodaiska zvitata a zamyslet se nad
tim, kam je v pfipadé povodni umistime. Pii povodnich dbame na to, abychom doplnili
pohonné hmoty nasemu vozidlu a v ptipadé€, Ze se ho nechystdme vyuzit k evakuaci ho
odvezeme na bezpecné misto (Kovat, 2004). Nyni si pfipravime evakuacni zavazadlo, pokud
ho jiz pfipravené neméame. Zajistime ochranu hospodaiskym zvifatim, domaci zvirata
(ko¢ky a psy) muzeme vzit béhem evakuace s sebou. Vypneme piivod elektiiny, plynu a
vody. Pokud nezvladneme ochranu pfed povodnémi sami, pozddame o pomoc obecni
povodnovy organ. Nikdy bychom neméli zlstavat v nebezpe¢nych mistech a zbytecné
riskovat. Dodrzujeme pokyny povodnovych organti. Rozdilny postup miize nastat v ptipadé,
ze se jednd o povoden zvlastni, se kterou se predem neda pocitat a je pfi ni nutné velmi
rychlé varovani obyvatel i evakuace. V takovém ptipadé¢ nemame moc prostoru na ptipravu.
Dtlezité jsou informace o ¢asu ptfichodu prilomové viny a predpokladaném Casu zatopeni.
Podle té€chto informaci se fidime pti evakuaci. Opét je vSak nutné dbat na pokyny zachranait
a za zadnych okolnosti neziistavat na nebezpe¢ném misté. Po povodnich bychom se nem¢li
do budovy vracet, dokud nedostaneme pokyn od prislusnych pracovniki. Je tieba
zkontrolovat stav obydli z hlediska statiky a rozvodu elektfiny, plynu a vody. S uklidem po
povodnich mohou pomoc dobrovolnici z nevladnich organizaci, n€kdy je mozné ziskat i
finan¢ni pomoc. Je potieba pribézné dokumentovat zpusobené Skody na majetku a
kontaktovat pojisStovnu. Vyhnout bychom se méli piti tekouci vody, stejné jako je tieba
zlikvidovat potraviny, které mohly byt béhem povodné kontaminovany. Vse je tfeba dobie
ocistit a vydezinfikovat, poptipadé zvazit, jaké véci zachovame a co bude lepsi zlikvidovat

(Adamec, 2012).

1.7.3. Pozéry

Pro to, abychom pochopili, jak vznikaji pozary, je tfeba znat pojem hofeni a uvédomit si

rozdil mezi pojmem ohenl a pozar. Hofeni je reakce mezi hotlavou latkou a oxidacnim
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prostiedkem, kterym je nejcastéji kyslik pfitomny ve vzduchu. Béhem tohoto déje vznika
teplo, svétlo a zplodiny hotfeni. Ohen je hoteni, které je kontrolované a ohranicené uréitym
prostorem. Pozar je oproti tomu dé&j, ktery neni pod lidskou kontrolou a je nezadouci.
(Kalousek, 1999) Béhem pozart dochazi ke Skodam jak materidlnim, tak i na zdravi a
zivotech. Pozary vznikaji v disledku nedbalosti z neopatrného zachédzeni s ohném, déle je
muzou zpusobovat technické havarie a nehody. Zpisobeny mohou byt i pfirodnimi jevy jako
je dlouhotrvajici sucho nebo bourka. Pfedchozi dva body nejsou zptisobeny schvalné. Ovsem
pozary mohou vzniknout i imyslInég, jedna se pak o trestny ¢in. Nejcastéji jsou feSeny pozary
v domécnostech, pak i v pfirod¢, a to predevsim v letnich mésicich. Pozarim, které jsou
zpisobeny lidmi, jde obvykle pomémé dobfe predchazet. Mezi zékladni pravidla, jak
muzeme pozarim piedchazet patii dodrZzovani pravidel, vychazejicich z pozarni ochrany
konkrétnich mist nebo oznacenych na konkrétnich spotfebic¢ich. To znamend, Ze budeme
s elektronikou zachazet tak jak se ma, nebudeme nechavat otevieny ohenn bez dozoru a
budeme napftiklad instalovat detektory koute. Dal$i bod by mél byt samoziejmosti a sice, ze
nebudeme poskozovat nebo jakkoliv zneuzivat hasici pfistroje a bezdiivodné volat hasic¢sky
zachranny sbor. Vyvarovat bychom se méli i vypalovani riznych porostil, predevs§im pak
v letnich mésicich. Mezi nejvétsi rizika, které pro néas plynou pii pozarech, patii riziko
vzniku popalenin, uhotfeni, uduseni koufem a ohrozeni otravami zplodinami z koute. Pti
pozarech mize dochézet k vybuchtim, které jsou velmi nebezpecné a piedstavuji riziko pro
Sir8i okoli nez samotny poZar. Dalsi rizika, kterd poZary zptsobuji jsou Skody na majetku 1

ptirod¢ (Pekar, 2011).

Pro nas jako pro ob¢any vyplyvaji urcitd pravidla, kterymi je nutno se fidit, pokud se staneme
svédky pozaru. Tyto povinnosti popisuje zdkon €. 113/1985 Sb. Jedna se o zédkon o pozérni
ochrané. Patii sem naptiklad povinnost chovat se tak, aby nedochéazelo ke vzniku pozart,
zejména pokud vyuzivame ke své ¢innosti néco, co by mohlo mit na vznik pozaru vliv. Nasi
povinnosti je fidit se pravidly, které stanovuji pozarni ochrany konkrétnich mist. V nasem
obydli bychom méli vytvaret takové podminky, aby mohl byt pozar rychle zlikvidovén a
byly umoZnény zachranné prace. Kazdy poZzar musime bez odkladu ozndmit na lince 150
nebo 112. Pokud je v nasSich silach pozar uhasit, tak to udélame, nebo alespoil zamezime
jeho dalSimu S§ifeni, ale jen za cenu toho, Ze neohrozime sviij ani cizi Zivot. Z toho vyplyva
1 dalsi povinnost, kdy musime provést kroky, které povedou k zachran¢ Zivota ostatnich.
V ptipadé, Ze nas jednotka pozarni ochrany vyzve, jsme nuceni ji poskytnout svou pomoc
(Kvarcak, 2005).
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1.7.4. Chovani v ptipad¢ pozaru
V piipadé, Ze se staneme svédky pozaru, méli bychom bez odkladu volat linku 150 nebo

112. Varovat sousedy nebo nase okoli na vznikly pozar mizeme pomoci volani ,,Hofi!*,
které¢ v domé¢ miizeme doplnit o bouchani na dvete nebo zdi. V piipadé, ze se jedna o maly
pozar, ktery jsme schopni uhasit sami, tak se o to pokusime pomoci prostiedka, které mame
k dispozici. Nabizi se hasici ptistroje, kyble s vodou a podobné. Musime vSak zhodnotit, zda
je pro nas haseni pozaru bezpecné a opravdu na néj stacime. Pokud neni v nasich silach pozar
uhasit, mizeme se pokusit alesponi o zamezeni jeho dalSiho Sifeni, opét klademe diraz na
zachovani vlastniho zdravi. Pokud pozar uhasit nelze, snazime se dostat co nejrychleji od
mista pozaru. Pokud hoti v dom¢ uvnitf bytu, ale na chodb¢ ne, snazime se co nejrychleji
dostat ven z domu. Pokud se nachazime uvniti zakoufené mistnosti, v niz sice nehofi, ale
nemuzeme z ni ven, kvili okolnimu pozaru, snazime se drzet pfi zemi, protoze kouf stoupa
vzhiru. Nikdy se nesnazime mistem pozaru probihat a podobné. Dychaci cesty si kryjeme
navlhc¢enou latkou. V mistnosti se budeme pohybovat okolo stén, uleh¢i ndm to orientaci.
Hasice na sebe miiZeme upozornit volanim z okna nebo tak, ze do okna vyvésime ruc¢nik, ¢i
prostéradlo, to poslouzi pfedev$im v ptfipadé, ze by doslo ke ztrat¢ naSeho védomi
(Kratochvilova, Kratochvilova, Folwarczny, 2013). V zadném ptipad¢ neni vhodné ukryvat
se pod postel nebo do skiini. Mohlo by se stat, Ze nas hasi¢i béhem zachranné akce nenajdou.
Dalsi véc, co je nutno si pamatovat, Ze nikdy neotvirame dvete, pokud jsou samotné dvete
nebo klika na dotek horké. V takovém piipadé se dvefe snazime utésnit, aby se k ndm
nedostal kout z vedlej$i mistnosti. VyuZit mizeme napiiklad deku, obleCeni nebo né&jaky
hadr, pokud mozno mokry. Pokud se stane, ze za¢ne hofet od€v, ktery mame na sob¢,
chovame se podle ti pravidel, ktera zni: ,,zastav se, lehni si a kutalej se*. Béhem a rychlymi
pohyby se oheil mize naopak rozsifit. Na zemi si zakryjeme oblicej pomoci dlani a co
nejrychleji se budeme kutélet, podobné¢ jako kdybychom chtéli valet sudy, dokud obleceni
neuhasime. Clovéka, kterému ho#i odév nikdy nehasime vodou, pokud se do ni nemiize cely
ponofit, protoZe bychom ho naopak jesté opafili parou, ktera by pii haSeni vznikla (Kvarcak,

2005).

1.7.5. Havarie

Havdérie jsou mimotéadné udélosti, které vznikaji v dasledku lidské ¢innosti. Havarie mohou
zpusobovat velmi malg, ale i velmi rozsahlé Skody. Mohou ohrozovat naSe zdravi 1 zivoty,
ni¢it majetek 1 zivotni prostfedi. Havarie mohou byt doprovazeny mnoha dé&ji, jako jsou

napiiklad vybuchy, pozary, Gnik nebezpecnych latek, a to jak do ovzdusi, tak do plidy a
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havarie je pomérné rozmanity a miize popisovat nékolik typti udalosti. Prvnim typem jsou
havarie, se kterymi se setkdme asi nejcastéji a tim jsou dopravni nehody. Dopravni nehody
se netykaji jen automobild, ale 1 plavidel, letadel nebo Zelezni¢ni dopravy. Mohli by sem
patfit i nehody lanovek, vytahi nebo jinych prostiedki, které vyuzivame k dopravé z mista
na misto. V nékterych publikacich dopravni nehody mezi havariemi nenalezneme a jsou jim
vénovany materialy, které se tykaji ptimo jen dopravnich nehod (Smetana, Kratochvilova,
Kratochvilova, 2012). Dalsim typem havarii jsou situace, kdy dochazi k uniku nebezpecnych
latek do ovzdusi, tyto havarie jsou obvykle spojovany s primyslovou vyrobou, ale ne vzdy
sni opravdu musi souviset. Nebezpeéné latky, které mohou byt uvolnény do ovzdusi
najdeme 1 na benzinovych stanicich, v plaveckych bazénech, na stadionech, ve skladech i
prodejnach. Unik latek miize piimo ohrozovat téastniky mimoiadné udalosti, ktefi se
nachazi v blizkosti, kde se havarie stala, ale i Siroké okoli. Latky, které unikaji mohou mit
skupenstvi plynné, kapalné i tuhé. Uginky na organismus zavisi na charakteristice kazdé
dané latky, kterd do okoli unika, dopady na nase zdravi tak mohou byt minimdlni i smrtelné.
Mira, jakou nds latky ohrozi, zavisi na n¢kolika faktorech. Na tom, o jakou latku se jedna,
jaké je jeji mnozstvi a koncentrace a jak dlouhé je doba, kdy jsme ptisobeni latky vystaveni.
S rostouci vzdalenosti od mista havarie obvykle klesa 1 koncentrace unikajici latky. Vznik
havarii muaze souviset i s pfirodnimi katastrofami, kdy naptiklad pii povodnich nebo
zemétieseni dojde k poskozeni tovaren a podobné. Unik nebezpeénych latek miizeme poznat
podle obalti, ve kterych byly latky uchovany, dale podle viditelnych projevi, jako je mlha,
vlnéni vzduchu, pfitomny zapach a spontanni hoteni s neobvyklou barvou plamene. Kromé
téchto projevil nas na unik latky miize upozornit i ptitomnost syceni unikajiciho plynu nebo
zvuk vybuchu (Bartlova, 2017). DalSim typem havarii, miZou byt havarie se zavaznymi
ekologickymi dopady. Sem mohou patfit i havarie pfedchoziho typu, které maji velky
negativni dopad na zivotni prosttedi. Patii sem pfedevSim vybuchy jadernych reaktort, kdy
dochazi k Siteni radioaktivnich latek nebo ionizujiciho zateni do prostiedi. Toto zafeni velmi
vyrazné pisobi jak na obyvatele, tak pravé i na zivotni prostfedi. Patii sem 1 situace, kdy
dochdzi k otravé fek a naslednému masivnimu uhynu nejen ryb ale i dal§ich vodnich
zivocichi. S vodou souvisi dalsi typ ekologickych havarii a sice havarie ropnych tankera na
mofi, pfi nichZz dochdzi k velkému Uniku ropy do vody. Ta miZe narusit cely moisky

ekosystém (Skiehot, 2009).
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1.7.6. Chovani béhem havarii
V piipadé havarii nenajdeme jednotny postup, jak se zachovat, protoze havarie mohou

zpusobovat velmi rozmanité situace, jak vychazi i z predchoziho textu. Pokud se jedna o
havarii, kdy dochazi k uniku nebezpecnych latek, dozvime se o tom vétSinou na zakladé
spusténi sirény vSeobecné vystrahy. Pak postupujeme tak, ze urychlené opustime venkovni
prostor, poptipadé blizkost havarie a ukryjeme se do nejblizsi budovy, kde utésnime okna a
dvete. Pokud je to mozné, volime vyssi patra. Pokud je v domé ventilace a klimatizace, tak
oboje vypneme. Informace o tom, jak postupovat dal se dozvime z rozhlasu radia nebo
televize. Pokud se nachazime v zamotené oblasti, vyuzijeme pro svou bezpecnost prostredky
improvizované ochrany, chranime si predevsim dychaci cesty, ale i cely povrch téla.
V ptipadég, Ze je vyhlasend evakuace, si pfipravime evakuacni zavazadlo. Ani pfi evakuaci

neopoustime budovu bez vyzvani a cekdme na pokyny zasahujicich slozek (Béartlova, 2017).

Postup, jak se zachovat, se 1i$i v pfipad¢ havarii jadernych elektraren, kdy dochazi k uniku
radioaktivnich latek, nebo ionizujiciho zafeni. Nejprve se ukryjeme do uzaviené mistnosti,
naopak od pfedchoziho druhu havérie, volime, pokud mozno sklepni prostory. Nejvhodnég;jsi
je, pokud mistnost sméfuje opacnym smérem, nez je misto havarie. Opét utésnime okna,
dvefe i dalsi otvory a vypneme ventilaci. Zapneme si televizi nebo radio, poptipadé
poslouchdme, jestli neuslySime informace zrozhlasu. Pfipravime se na evakuaci. To
znamend, ze si sbalime evakuacni zavazadlo a pfipravime si prostiedky improvizované
ochrany. Budovu opoustime jen na pokyny zachranaiti. Podle pokynl pouzijeme jodové
piipravky, které zabranuji poskozeni §titné zlazy vlivem unikajici radiace (Mika, Polivka,

2010).

Pokud jsme svédky nebo 1 ucastniky dopravni nehody, zachovame se nasledovné. Po
zastaveni vypneme motor a automobil zajistime ru¢ni brzdou. Abychom upozornili ostatni
fidiCe, zapneme vystrazna svétla. Jesté, nez vystoupime z auta, oblékneme si reflexni vestu.
Asi 50 metrti od nehody umistime vystrazny trojuhelnik. V ptipadé hromadné dopravni
nehody voldme na tisiiovou linku 112. Tato linka je ur¢ena piimo na tyto situace a zna¢né
se urychli reakce integrovaného zachranného systému, nez kdybychom obvolavali ¢isla
jednotlivé. V piipadé hromadné dopravni nehody je vhodné si rovnou rozdélit role, kdy
jeden ¢loveék vola na tistiovou linku a dal$i se mohou soustfedit na zajiSténi bezpecnosti na
misté¢ nehody a pomdhat ranénym. Pokud je ne€ktery z ticastniki nehody zaklinény v aute,

muzeme se ho pokusit dostat ven. Se zranénym pracujeme co nejSetrnéji, abychom mu
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naopak nepfitizili, musime myslet pfedev§im na poranéni patete. Na prvnim misté je vSak
zachovani zivotnich funkci. Vzdy dbame i na svou bezpec¢nost. Pokud je na misté vice
ranénych, nez zachranujicich musime piestoupit k rychlému roztiidéni ranénych. Prvni
oSetfujeme ranéné se zastavou dechu, nasledn¢ s masivnim krvacenim. Ranéni si mohou
pomoci i navzadjem, pokud to situace dovoluje. Behem nehody bychom se méli co nejrychleji
dostat mimo vozovku, ptfedev§im pokud se nehoda stala na misté, kde nemuselo dojit
k aplnému zastaveni provozu. Umoziuje-li to situace, misto nehody vyfotime pro
nasledujici feSeni situace s policii 1 pojistovnou. Vzdy se fidime pokyny policie a zachranai

(Weigel, 2020).

1.8. Zarazeni tématu mimoradnych udalosti v RVP
Po zavedeni novych kurikuldrnich dokumentt dostala oblast ochrany ¢lovéka za béznych

rizik a mimotradnych udélosti ve vyucovani vétsi prostor. Oblast se objevuje ve vzdélavacich
planech jiz od mateiskych skol a déle se rozviji na Skolach zékladnich i stfednich. V roce
2013 doslo k revizi vzdélavacich programt pro zékladni Skoly a toto téma bylo jesté vice
rozvinuto a specifikovano. Odbornym garantem oblasti ochrany clovéka je Hasicsky
zachranny sbor CR, ten se snaZi co nejvice podporovat vyudujici v pfedavani téchto znalosti
zaktm. Zarazeni této problematiky do vyucovani pomaha naplnit cile statu, ktery se snazi o
zajiStovani bezpecnosti obaniim. Ob¢ané mohou velmi prispét k zajisténi bezpe€nosti tim,
ze se budou sami aktivné podilet jak na ochrané svého zdravi, Zivota, majetku, tak i nad
ochranou zdravi, Zivota a majetku ostatnich obyvatel a budou vénovat 1 péci ochrané
zivotniho prostfedi. V prvnich chvilich mimotfadné udélosti vzdy zalezi na chovani
konkrétniho ¢lovéka a podle toho vznikaji z mimofadnych udélosti dusledky. K tomu,
abychom se spravné rozhodli, jak se zachovame, je velmi dilezité mit urcité znalosti a
dovednosti. Znalosti, dovednosti 1 postoje které miiZeme v krizovych situacich vyuzit
ziskame praveé ve Skole. Proto je zatazeni tématu mimotfadnych udalosti do ramcovych
vzdélavacich programl velmi dilezité. Nepfipravenost vyvoldva paniku a zabrafuje
orientaci v narocné situaci. Vzdélavani budoucich generaci k zodpovédnosti k zivotu
vlastnimu 1 Zivotu ostatnich pfinasi ulehceni prace zachrannych slozek i1 prendseni znalosti
na dalsi ¢leny spolecnosti, jak jsou rodiCe, prarodice a dalsi ¢leny rodiny zakt (Talichova

2017).

Cilem vyuky ochrany ¢lovéka je ptipravit budouci generaci na to, aby si uz od utlého véku

dokazala v neo¢ekavanych a mimotadnych situacich poradit. Hasi¢sky zachranny sbor CR
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se snazi pribézné dopliovat vyuku o nova aktudlni témata, a tak vyuku obohatit. Chranit
sdm sebe a svoje zdravi, ale 1 zdravi svého okoli patii mezi zakladni lidské kompetence.
Pokud Z4ci budou védet, jak se zachovat, vyrazné se snizi riziko z ohrozeni mimotadnymi
udalostmi. Generalni feditelstvi HZS CR zpracovava ve spolupraci s Ministerstvem vnitra a
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t¢lovychovy pomicku pro ucitele, ktery nabizi
pedagoglim soubor pojmu, z této oblasti i moznosti, jak uéivo rozlozit. Material najdeme
pod nazvem ,,Podklady k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych
udalosti v zédkladnich skolach®. Materidl, jak uz z nazvu vyplyva je primarn¢ urcen pro
ucitele zakladnich skol. Kromg jiz zminénych zakladnich pojmu a rozvrzeni u¢iva obsahuje
1 o¢ekavané vystupy, doporu¢ené metody a formy prace, ale 1 dal$i zdroje literatury, napady
na vyuziti riiznych pomtcek a také mozné testové otazky, pro ovéfeni ziskanych znalosti.
Cely material je volné ke stazeni na webovych strankach generalniho feditelstvi Hasi¢ského
zdchranného sboru CR. Hasi¢sky zachranny sbor si vymezuje celkem osm hlavnich aktivit,
pomoci nichz chce zefektivnit edukaci zakti v dané oblasti. Prvni aktivita se tyka vytvareni
novych studijnich materialti pro vyuku v€etné ucebnic, a to jak v tisténé, tak i elektronické
podobé. Daéle se snazi pomdhat ucitelim s piipravou praktickych cviceni nebo organizaci
projektovych dni ve Skole. Aktivity nejsou zaméteny jen na predavani znalosti zakiim, HZS
CR se snazi pfipravovat uditele v ramci dal$iho vzdélavani. Akreditované kurzy jsou pro
ucitele pripraveny zdarma a nejsou urceny jen ucitelim zakladnich skol, ale i tém
sttedoskolskym. Tyto kurzy organizuje jiz zminény Hasi¢sky zachranny sbor CR, ale i
Narodni institut pro dalsi vzdélavani a Asociace Zachranny kruh. Dalsi aktivitou v rdmci
zlepSovani edukace Zzaka je poraddani besed pro Zaky, zdky 1 ucitele, vcetné¢ zaku
pedagogickych fakult. Stejné tam probihaji i exkurze Skolnich kolektivii na stanice
Hasi¢skych zachrannych sbort v krajich. Kromé jednorazovych projektovych dni probihaji
1 dlouhodobé vyukové programy. Piikladem je projekt Hasik CZ, ktery pofada besedy pro
zaky druhych a Sestych ro¢nika zakladnich skol a ve druhém ro¢niku na sttednich Skoléach.
Dalsim projektem jiz zminény portal Asociace Zachranny kruh, kde je mozné najit mnoho
rad 1 vzdélavacich materiali. Na tomto portalu se mohou Skoly registrovat a dostavat tak

v

nejnovejsi informace z dané problematiky. Zazitkové vzdélavaci programy nabizi i Svét
zachranait Karlovy Vary, jednd se o centrum zdravi a bezpec¢i. Jednotlivé Hasi¢ské
zachranné sbory kraji potadaji nejriznéjsi pohyboveé védomostni soutéze, které ptispivaji
ke vzdélavani zdbavnou formou. Dalsi aktivity pofadd HZS jednotlivych krajii samostatné

nebo ve spolupraci s dalSimi slozkami IZS. Akce nejsou organizovany jen pro Skoly, ale i
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pro sirokou vetejnost nebo konkrétni skupiny obyvatel. Ptikladem akci jsou Den otevienych
dvefi, Den déti, Den slozek IZS, Den hasi¢stva. Akce jsou spojeny s piehlidkou ¢innosti
jednotlivych slozek, ukazkou techniky a vyzbroje. Hasi¢sky zachranny sbor CR vydava
pravidelné¢ ¢lanky, které mohou pomoci v lepsi orientaci v tématech tykajicich se ochrany

obyvatelstva (Talichova, 2017).

Na webovych strankach clanky.rvp.cz mizeme najit navrh, jak ucivo rozlozit na kterém
stupni Skol. Diiraz by m¢l byt kladen na uceni pomoci praktickych nacvikt a ukazek, a to
v kazdém stupni skol. Vzhledem k tomu, ze prakticka ¢ast mé diplomové prace je zamétena
na sttedoskolaky od prvniho do ¢tvrtého ro¢niku, nastinim mozné rozvrzeni latky na druhém
stupni zékladni Skoly. V Sestém ro¢niku je cilem vyuky rozvijet u zakit schopnost se
adekvatné zachovat v pripadé, Ze vznika mimoradna udalost a dochazi k nafizené evakuaci.
Mezi ucivo bychom do Sestého ro¢niku méli zahrnout klasifikaci mimotadnych udalosti, a
dale pojmy jako varovny signal vSeobecna vystraha, evakuace, ukryti a nouzové pieziti,
povodné a zatopové oblasti, péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci, prevence trazi. Na
tato témata navdzeme v sedmém roc¢niku, kde se zamétime na to, abychom v zécich rozvijeli
znalosti a dovednosti pro prevenci pozart, a pro adekvatni reakci v pripadé, ze pozar
vznikne. Mezi ucivo by se tedy fadilo téma pozarti a jejich rizik, ochrana pied urazy
elektrickym proudem, péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci. V osmém ro¢niku je cilem
rozvijet Zakovi schopnosti v rozpoznavani pfiin a projevi rizikového chovani, véetné
dopadt na zdravi. Dal$im cilem je, aby zak aplikoval v praxi zasady bezpecného chovani pti
mimotéadnych udélostech, zptisobené lidskym faktorem. U¢ivo, které by do osmého ro¢niku
spadalo, se tyka integrovaného zachranného systému, mimoiadnych udalosti a krizového
fizeni, individualni a improvizované ochrany, havarii, terorismu a extremismu, péce o zdravi
a prvni pomoci. Znalost prvni pomoci patii beze sporu k jedné z nejdilezitéjsich, proto je na
ni kladen diraz v kazdém roce. V devatém roc¢niku rozvijime zadkovi schopnosti aplikovat
spravné postupy chovani v ptipadé¢ mimotadnych udalosti, které¢ jsou zplisobeny ptirodnimi
vlivy a dbame na prevenci v pééi o zdravi. Zak se uéi poskytovani pomoci v piipadé, Ze se
stane svédkem urazu nebo nasili. U¢ivo, které zaradime do devatého roc¢niku se sklada
z charakteristiky mimotradnych udalosti, které jsou zpisobeny piirodnimi vlivy, informaci
usnadiujici preziti v pfirodé€, prevence urazi a nemoci, které souvisi s praci a opét je tu cast
uciva vénovana poskytovani prvni pomoci. Duraz je kladen na propojovani uciva a

spirdlovité rozvijeni latky. Latka miZe byt rozdélena do vice pfedmétd, ale i tak je potieba
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ji propojovat. Jak je patrné z toho, Ze ncktera témata zafazujeme ve vice rocnicich, je

dualezité, aby byla latka opakovana a znalosti tim 1épe upeviiovany (Kolektiv autorti, 2012).

1.8.1. Zatazeni tématu mimotadnych udalosti do konkrétnich oborii
Jak jsem jiz uvedla, téma mimotadnych udalosti 1ze vyucovat v rdmci jednoho predmétu,

nebo ho integrovat do vice predméti. NejCastéji dochdzi k zaclenéni do nasledujicich
predmétii. Na prvnim stupni by se jednalo o predméty clovek a jeho svét, informacni
technologie, ale i cizi jazyk. Posledni uvedeny pfedmét mize znit prekvapive, ale miize
zakovi 1 na prvnim stupni zlepsit komunikaci, pokud by byl tcastnikem mimotadné udalosti
v zahrani¢i. Na druhém stupni se piidavaji jesté predméty jako vychova k obc¢anstvi, fyzika,
chemie, ptirodopis, zemépis, vychova ke zdravi, télesnd vychova a ¢lovék a svét prace.
Vychova k obc¢anstvi cili pfedevsim na roli cloveéka ve spolecnosti. Snazi se o to, aby Zaci
rozliSovali rozdil mezi vlastenectvim a projevy nacionalismu, zdivodiiuje nepfijatelnost
vandalismu a klade diiraz na solidaritu mezi lidmi. Dale také zaujima postoje proti projevim
netolerantniho, rasistického nebo xenofobniho jednani. Objasiiuje souvislosti globalnich i
lokalnich problému a uvadi postupy jejich feseni. Ve fyzice se zaci setkavaji s riznymi
energetickymi zdroji a jejich vlivem na zivotni prostfedi. Chemie je zamétend predevsim na
bezpec¢nost prace s dostupnymi latkami a zhodnoceni jejich bezpecnosti, dale aplikuje
poznatky o faktorech, které ovliviiuji chemické reakce v praxi a hodnoti vyuzivani surovin
z hlediska udrzitelného rozvoje na zemi. V ptirodopise se Zaci setkavaji s biologii Zivocicht,
¢lovéka 1 s nezivou piirodou. Probrani latky je seznami s pfi¢inami rliznych onemocnéni,
vyznamem jednotlivych zivo¢isnych druhli a moznostmi pozorovani podnebi a pocasi na
zivot na Zemi. Do pfirodopisu byva nékdy zaleniovana i prvni pomoc a prevence Urazi.
V zemépisu se zaci setkaji s piirodnimi i1 spolecenskymi vlivy na Zivotni prostfedi, a dale
s ochranou ¢loveka v pripadé zivelnych pohrom. Ve vychové ke zdravi je kladen diraz na
¢innosti pozitivné ovlivilujici zdravi a bezpeéné chovani 1 na vyhybani se latkam,
zpisobujici zavislosti. Pfedmét Clovek a svét prace zakiim predstavuje témata jako prace
s technickymi materialy, zasady bezpecnosti prace a hygieny prace, poskytovani prvni
pomoci pii urazu, véetné Urazl zpusobenych zvifetem. Déle se Zaci seznami s provozem a
udrzbou domdcnosti, pipravou pokrmt a vyuzitim digitalnich technologii (Kolektiv autort,

2012).
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2. Prakticka Cast

Prakticka cast této prace obsahuje vyhodnoceni dotaznikového Setfeni mezi zaky na
sttednich Skolach a ndvrh mozné hodiny, ktera by méla za kol zlepsit védomosti zakl
v oblasti chovani za mimotadnych udélosti. Na zédklad¢ prostudovani odborné literatury jsem
vytvorila online dotaznik, ktery obsahoval 27 otazek. Na dotazniky reagovalo celkem 178
zaku stiednich skol. Pomoci dotazniku jsem se snazila zjistit, jaké maji zaci stiednich Skol
znalosti v oblasti chovani za mimotradnych udalosti. Zda vi, jak se zachovat v ptipad¢, ze
zazni signal vSeobecné vystrahy, kdyz jsou u¢astniky pozaru nebo pii povodnich. Vysledky

mohou slouzit i k porovnani planovaného a realizovaného uciva ve skolach.

2.1. Cile a vyzkumné otazky praktické ¢asti
Hlavni cil vyzkumu: Zjistit, pomoci poctu spravnych odpovédi, jaké znalosti maji Zaci

vybranych stfednich Skol o chovani za mimotfadnych udélosti. Na zdklad¢ zjisténych

védomosti vytvoreni struktury prednasky, kterd zakiim doplni chybéjici informace.

1. diléi cil: Zjistit, zda Zaci vybranych stfednich Skol vi, jak se maji zachovat v ptipadé, ze

zazni signal vSeobecné vystrahy.

2. dil¢i cil: Zjistit, zda zaci vybranych stfednich kol znaji slozky integrovaného zachranného

systému a ¢islo na tisiovou linku.

3. dil¢i cil: Zjistit, zda Zaci vybranych stfednich §kol vi, jaké situace se fadi mezi mimotradné

udalosti.

Hlavni vyzkumna otazka: Jaké znalosti maji Zaci vybranych stfednich Skol o chovani za

mimotadnych udalosti?

Vyzkumna otazka ¢.1: Vi Zaci vybranych stfednich skol, jak se zachovat v ptipad¢, ze zazni

signal vSeobecn¢ vystrahy?

Vyzkumnd otdzka ¢€.2: Znaji zaci vybranych stfednich Skol slozky integrovaného

zachranného systému?

Vyzkumna otdzka ¢.3: Vi Zaci vybranych stfednich Skol, jaké situace se tadi mezi

mimoiadné udalosti?

34



2.2. Metodika vyzkumu

V nasledujicim textu charakterizuji metodiku vyzkumu. Charakterizuji jak vyzkumny

nastroj, tak i cilovou skupinu respondentt, ktefi se vyzkumu ucastnili.

2.2.1. Nastroj vyzkumu a popis cilové skupiny
Jako vyzkumny néstroj byl pouzit online dotaznik. Tento dotaznik jsem vytvofila pies

Google formulaf a nasledné odeslala odkaz uciteliim nebo zakim stfednich $kol. Dotaznik
byl tvofen pfedevSim uzavienymi otdzkami, kde meli respondenti vybrat jednu ¢i vice
spravnych odpovédi. Oteviena otazka zde byla jedna. VSichni respondenti byli kontaktovani
online a méli pokyny jen vypracovat zadany dotaznik bez pomoci jakékoliv literatury ¢i
internetovych zdroji. Nékteii zaci obdrzeli dotaznik zprostiedkované od svych vyucujicich,
kteti byli pozadani o spolupraci. I tyto vyucujici jsem pozédala, aby zéky vyzvali k tomu,
vypracovat dotaznik bez jakékoliv pomoci. Dotaznik byl tvofen 27 otdzkami. Prvni ¢ést
dotazniku slouzi k roztazeni zaka podle ro¢niku a skoly, kterou navstévuji. Nasledovala ¢ast
vénovana konkrétnim mimotadnym udalostem a postuptim b&hem nich. Zaci také odpovidali
na otazky tykajici se probirani t¢ématu mimotadnych udalosti ve skole, v jakém ro¢niku se
s tématem setkali a zda si pamatuji, Ze se o tématu viibec ucili. V otdzkach byla i zminka o

tom, zda zaci maji sami pocit, Ze vi, jak se v mimotadnych situacich zachovat.

Elektronicky dotaznik jsem mezi respondenty Sifila online cestou. Link byl pfedavan pomoci
mezi své spoluzaky, byl seznamen s pozadavky na vypracovani dotazniku. Sepsala jsme
pokyny, které jsem zasilala spolu s dotaznikem, a pozadovala, aby byly pfipojeny
k dotazniku pro dalSi respondenty. V podstaté se jednalo o jakysi privodni dopis. Ten
obsahoval poZadavky jako je samostatné vypracovani dotazniku bez vyuziti jakychkoliv
informacnich zdroji, co nejrychlejsi vyplnéni a pozadavky tykajici se samotného
respondenta. Tedy Ze se musi jednat o Zaka stfedni Skoly, ktery navstévuje kterykoliv ro¢nik.
Setteni probihalo v obdobi mésice biezna roku 2021. Respondenti byli tedy Zaci vybranych
stiednich Skol. Konkrétné stfedni zdravotnické skoly, vSeobecného gymnazia, pedagogické
Skoly, obchodni akademie, stiedni priimyslové skoly, stiedni odborné skoly femesel a stfedni
odborné $koly pro administrativu. Tyto $koly nalezneme v Praze, v Ceské Tiebové
v Pardubickém kraji, v Kutné Hofe a v Koling, ob& mésta ve Stredoceském kraji. Oslovovala
jsem riizné ro¢niky, s tim, Ze jsem se snazila, aby kazdy ro¢nik byl zastoupen alespoii dvaceti

zaky. Respondenti se pohybuji na v€kové hranici od 15 do 20 let. Pohlavi nehrélo roli v tom,
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zda se respondent mize ucastnit dotazniku, takze mohli odpovidat jak zeny, tak muzi. Na
pfijimani odpovédi jsem vymezila tii tydny, ale nakonec mi vSichni osloveni potencionalni

respondenti odpovédeli béhem deseti dnd.

2.3. Vysledky dotaznikového Setieni

V nasledujici casti diplomové praci vyhodnotim vysledky dotaznikového Setieni, které jsem
provedla pomoci online dotaznikii na vybranych stiednich Skolach. Kazdou otazku
vyhodnotim zvlast a vysledky shrnu v grafech, aby bylo 1épe zndzornéno, jak si v které
otazce zéci vedli. Celkem odpovidalo 178 zakl, ztoho tfi se odmitli UcCastnit studie.
Odpovédi zminénych tfech zakl nebudu do vysledkl zatazovat. PouZitelné odpovédi je
mozné vyhodnotit od 175 respondentii. Z celkového poctu 175 respondentl je 32 muzd,
tento pocet je predstavovan 18,3 % a 143 Zen, tedy 81,7 %. Zaky z konkrétnich $kol jsem
vybirala pfes znamé ucitele, ktefi mi nabidli pomoc pfi tvorbé diplomové prace. Témto
vyucujicim jsem poslala odkaz na online dotaznik a oni ho nasledné distribuovali mezi své
zaky. Ne&které zrespondentll jsem kontaktovala sama a oni dotaznik poslali svym
spoluzaktim. Nyni rozeberu jednotlivé otazky a odpovédi, jaké zaci vybrali. Za¢nu otdzkou
Cislo tfi, protoze prvni otdzka se vztahuje k povoleni pouzit odpovédi ve studii a druha

poméru pohlavi mezi dotazovanymi, coz jsem zminila jiz v pfedchozim textu.
Otéazka: Kolik je ti let?

Zaci mohli vybrat z Sesti moznosti od 15 do 20 let, poptipadé vyplnit jiny vék do volné
kolonky. Ve veéku 15 let je 12 Z4kd, to je celkem 6,8 % zaka. Ve v€ku 16 let je 61 zaku, tedy
34,9 %. Ve véku 17 let je 57 zaku, v procentech 32,6 %. Ve véku 18 let je 24 zaku, tedy
13,7 %. Ve véku 19 let je 19 zaka, coz je 10,9 %. Ve v€ku 20 let jsou 2 z4ci a tedy 1,1 %.
Volnou kolonku pro vypsani jiného véku zZadny Zak nevyuzil. Odpovédi shrnuje nasledujici

graf.
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Graf 1 — Kolik je ti let?

Otazka: Jakou stfedni Skolu navstévujes? (Napis druh Skoly a obor)

Nejvice odpovédi zaslali Zaci stiedni zdravotnické skoly, bylo jich celkem 67, tedy celkem
38,3 % zakl. Druhy nejvyssi pocet zaku, kteti se ucastnili dotazniku, je ze vSeobecnych
gymnazii a je jich 59 v procentech 33,7 %. Ze stiedni pedagogické Skoly odpovidalo 17
zaku, tedy 9,7 %. Ze stfedni primyslové Skoly bylo 10 zaka, tedy 5,7 %. Z obchodni
akademie bylo 10 zakd, tedy taktéz 5,7 %. Ze stfedni odborné $koly pro administrativu bylo
8 74k, coz je 4,6 % zaka. Stredni odbornou skolu femesel zastupuji v dotaznicich jen 3 Zaci,
tedy 1,7 %. Zbyva 1 zak, ktery nespecifikoval sttedni skolu, kterou navstévuje a do odpoveédi

napsal jen stiedni Skola, ten ptedstavuje 0,6 % odpovedi.
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Graf 2 — Jakou Skolu navstévujes?
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Otazka: Do jakého chodis ro¢niku?

Z dotaznikl vyplyva, Ze prvni ro¢nik navstévuje 66 zaki, to odpovida 37,7 % respondentd.
Z toho 10 bylo muzi, tedy 15,2 % a 56 Zen, coZ je 84,8 %. Druhy ro¢nik navstévuje 61
respondentt, toto ¢islo predstavuje 34,9 % odpovédi. Z nich patfilo muziim 8 odpovédi, tedy
13,1 % a zenam 53, tedy 86,9 % odpovédi. Z tietich rocnikli odpovidalo celkem 22 zakd,
tedy 12,6 %. Z toho se jednalo o 7 muzi, tedy 31,8 % a 15 Zen, coz je 68,2 %. V poslednim
neboli ¢tvrtém rocniku bylo 26 zaki, ktefi predstavuji 14,8 % dotazovanych. Jednd se o 6
muzi, tedy 23,1 % a 20 zen, tedy 76,9 %. Pro lepsi grafické zndzornéni ptikladam trochu

jiny graf, kde jde odlisit odpovédi muzii a zen.
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Graf 3 — Do jakého chodi$ ro¢niku?

Otazka: Co si predstavis pod pojmem mimotadna udalost? (Ize zaskrtnout vice moznosti)
Zéci mohli vybirat z nasledujicich odpovédi:

e Skodlivé puisobeni sil a jevil vyvolanych ¢innosti ¢lovéka, p¥irodnimi vlivy, a také
havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi.

e Situace, kterd je necekand, ale miiZe byt i pozitivni udalosti.

e Oslava narozenin.

e Udalost, ktera mize pfi nepiipravenosti obyvatelstva vyvolat paniku.
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Za spravnou odpoveéd’ je povazovano, pokud zék vybral prvni a posledni moznost. Pokud
vybral jen jednu z nich, nebo jinou odpovéd’, je jeho odpoveéd’ brana jako chybna. Odpovédi
jsem rozdélila podle ro¢niku, ktery Zaci navstévuji, takze vzdy srovndvam odpovédi zakh ze
stejné¢ho ro¢niku. V prvnim ro¢niku odpovédélo z 66 respondenti 10 spravné a 56 chybné.
Spravnych odpovédi bylo v prvnim ro¢niku 15,2 % a chybnych 84,8 %. Ve druhém ro¢niku
odpovédélo z 61 respondentti 13 spravné a 48 vybralo odpovéd’ chybnou. V procentech je
to 21,3 % spravnych odpovédi a 78,7 % chybnych odpovédi. Z tfetiho rocniku odpovédéli
spravné 4 Zaci a 18 Spatné, z celkovych 22 zaka. V procentech je to 18,2 % spravnych
odpovédi a 81,8 % chybnych odpovédi. Ve ¢tvrtém ro¢niku odpovidalo chybné 21 zakt a
spravné 5 z celkovych 26. Tedy 80,8 % chybné a 19,2 % spravng.
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Graf 4 — Co si predstavi§ pod pojmem mimotadna udalost?

Otazka: Vyber situace, které myslis, Ze patfi mezi mimotadné udalosti:

V této otazce mohli zéaci vybrat vice odpovédi. Za spravnou odpovéd’ je povazovano, jen

pokud zak vybral vSechny spravné moznosti. Vybirat Slo z nasledujicich variant:

e Hromadna dopravni nehoda
e Kontrola revizorem v MHD

e Prudky deéit
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e Zaplavy

e Pozar domu

e Zemgétreseni

e Premnozeni ryb

e Uhyn zvifete v ZOO
e Pandemie

e Zamrznuti rybnika

Za spravnou odpovéd’ je povazovano, pokud zak zaskrtl variantu: hromadna dopravni
nehoda, zdplavy, pozar domu, zemétieseni a pandemie. Jen kompletni odpovéd’ byla brana

jako spravna. Odpovédi, které nebyly kompletni byly povazovany za chybné.

Zaci prvniho ro¢niku odpovédéli spravné ve 20 piipadech, tedy 30,3 % odpovédi bylo
spravné. Chybnych bylo 46 odpovédi, tedy 69,7 % Zaki odpovédélo chybng. V druhém
ro¢niku odpovédélo spravné 15 zaka, tedy 24,6 % odpovédi bylo spravné. Chybné
odpovédélo 46 zakil, to je procenty 75,4 % odpoveédi chybnych. 7 zakl ttetiho ro¢niku
odpovédélo spravné, tedy 31,8 % a 15 Spatné, v procentech 68,2 % chybnych odpovédi. Ve
¢tvrtém ro¢niku odpovédelo 9 zakl spravné, tedy 34,6 % odpovéedi spravnych a 17 chybné,

tedy 65,7 % odpovédi chybnych.
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Graf 5 — Vyber situace, které myslis, Ze patfi mezi mimotadné udélosti

Otéazka: Co nebo kdo zpiisobuje mimotadné udélosti?

Opét se jednalo o otdzku, na niz mohli Zaci zatrhnout vice variant odpovédi. Za spravnou

odpoveéd’ je povazovano, pokud Zaci zatrhli vS§echny moznosti, které plati. Pokud zék vybral
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jen nékteré moznosti, tedy jeho odpoveéd’ nebyla kompletni, byla tato odpovéd’ povazovana

za chybnou. Vybirat mohli z nasledujicich odpovédi:

e Lid¢
e Zvirata
e Piirodni sily (Vitr, dést’, gravitacni sila...)

e Vsechny moznosti jsou spravné

Zéci zvolili dvé moznosti odpovidani, proto jsem i ja upravila kritéria pro hodnoceni.
Nejprve jsem jako spravnou odpovéd povazovala, pokud zak vybral posledni moznost a
tedy, Zze vSechny moznosti jsou spravné. Nemala ¢ast zakd, vybrala jako spravnou odpoved’
vSechny varianty. Pokud zak vybral ve své odpovédi vSechny varianty i to povazuji za
spravnou odpovéd’. V prvnim roéniku odpovédélo spravne 38 zaka, tedy 57,6 % odpovedi
bylo spravnych. Spatné odpovédélo 28 74k, procenty 42,4 % odpovédi bylo $patnych. Ve
druhém rocniku odpovédélo spravné 35 respondentd, tedy 57,4 % zakl vybralo spravnou

moznost. Chybné odpovédélo 26 zaka, tedy 42,6 % odpovédi bylo chybnych. Tieti rocnik

vvvvvv

vvvvvv

Spravné odpovédélo 20 zaka, tedy 76,9 % spravnych odpovédi a chybné 6 zaku, tedy 23,1

% odpovédi chybnych. Grafické zndzornéni nabizi nasledujici graf.
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Graf 6 — Co nebo kdo zplisobuje mimotadné udalosti?
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Otazka: Co je mimotadnou udalosti ohrozeno?

I v tomto ptipad¢ se jedna o otdzku, kde mohli Z4ci vybirat z vice spravnych odpovédi. Za
spravnou odpoveéd’ je povazovano, pokud zak zaSkrtl vSechny spravné varianty. Vybrat si

mohli z nésledujicich odpovédi:

e Zdravi

e Domluvena schiizka

e Majetek

o Zivot

e Oteviraci doba obchodu

e Zivotni prostiedi

Spravna odpovéd’ je ta, ktera obsahuje vybranou moznost zdravi, majetek, zivot a zivotni
prostiedi. V prvnim ro¢niku vysly odpovédi naprosto piesné. Bylo 33 spravnych a stejny
pocet 1 Spatnych odpovédi. V procentech je vysledek piesné 50 % spravnych a Spatnych
odpovédi. Ve druhém ro¢niku odpovédélo spravné taktéz 33 Zakd, ale chybné jen 28.
V procentech se tedy vysledky li$i oproti prvnimu ro¢niku. Spravné odpovédélo 54,1 % zakt
a chybné 45,9 % zakt. Ve tietich ro¢nicich spravné odpovédi zvolilo 17 zakt a 5 zaki
odpovédélo Spatn€. Spravnych odpovédi bylo 77,3 % a 22,7 % bylo chybnych odpovédi. Ze
ctvrtého ro¢niku odpovédelo spravné 14 zaki a 12 chybné. V procentech 53,8 % spravnych

odpovédi a 46,2 % chybnych odpovédi.
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Graf 7 — Co je mimotadnou udélosti ohrozeno?
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Otazka: Vyber, co plati — Mezi mimofadné udélosti zplsobené piirodnimi vlivy patii

napiiklad povodné nebo zemétieseni.

V nasledujicich ¢tyfech otazkach méli Zaci vybrat moznost ano nebo ne, podle toho, zda véta
plati nebo neplati. Spravnad odpovéd na tuto otazku byla, pokud zak vybral moznost ano —
tedy plati, ze mezi mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy patii naptiklad povodné
nebo zemétreseni. V této otazce bylo mnoho zakl GspésSnych. V prvnim rocniku vybralo
spravnou odpovéd’ 64 zaku, tedy 97 % a chybnou odpovéd’ zvolili dva zici, tedy jen 3 %.
Ve druhém rocniku vybralo spravnou odpoved’ 60 zakt, tedy 98,4 % a jen jedna odpoved’
byla chybna, tedy 1,6 %. Ve tfetim ro¢niku bylo 100 % odpovédi spravnych, tedy vSech 22
zaki zvolilo moZnost ano. Ve ¢tvrtém ro¢niku bylo spravnych 24 odpovédi a 2 byly chybné,

tedy 92,3 % spravnych a 7,7 % chybnych.

70

60
50
40
30
20
m B
0

1.rocnik 2.ro¢nik 3.rocnik 4.rocnik

B Ano - spravné M Ne - Spatné

Graf 8 - Mezi mimotadné udélosti zptisobené ptirodnimi vlivy patii naptiklad povodné nebo
zemétieseni.

Otézka: Vyber, co plati — Vulkanicka ¢innost neni moc Castd, takze mezi mimotadné udalosti

nepatii.

Zaci opét vybirali z moznosti ano nebo ne, podle toho, zda si mysleli, Ze véta plati, ¢i nikoliv.
Spravnou odpovédi je ne. Tato otazka méla opét velkou miru spravnych odpovédi. V prvnich
ro¢nicich odpovédelo spravné 63 zaka, tedy 95,5 % a jen 3 odpovédi byly chybné, tedy
4,5 %. Zaci druhych roénikG vybrali spravnou moznost v 57 piipadech, tedy v 93,4 %

odpovédi a chybnou ve 4 pripadech, coz se rovna 6,6 % odpovédi. Tteti rocniky, zaslaly 21
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spravnych a 1 chybnou odpovéd, tedy 95,5 % a 4,5 %. Ve ¢tvrtém rocniku zvolilo spravnou

odpoveéd’ 22, tedy 85,5 % zakl. Chybnou zvolili 4 zaci, tedy 14,4 %.
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Graf 9 - Vulkanicka ¢innost neni moc ¢asta, takze mezi mimotradné udalosti nepatfi.

Otazka: Vyber, co plati — Havarie napiiklad tovaren povaZzujeme za mimotadné udélosti

zpusobené ¢lovekem.

Z4ci mohli vybirat z moznosti ano a ne, podle toho, zda si mysleli, ze véta ,Havdarie
napiiklad tovaren povazujeme za mimotfadné udalosti zplsobené clovékem™ plati nebo
nikoli. V tomto pfipadé je spravna odpovéd ano, protoze véta plati. Z prvnich roéniki
odpovédeélo spravné 59 zakii a 7 chybné, tedy 89,4 % a 10,6 %. Druhaci odpovédeli spravné
v 51 ptipadech a chybnych odpovédi bylo 10. V procentech je to 83,6 % odpovédi spravnych
a 16,4 % odpovédi chybnych. Ve tfetim ro¢niku odpovédelo spravné 21 zakt a 1 Zak vybral
odpovéd §patné. To je 95,5 % spravnych odpovédi a 4,5 % chybnych. Zaci &tvrtého roéniku
zvolili spravnou odpoveéd’ 18krat, tedy v 69,2 % ptipadi. Chybnou odpovéd’ vybralo 8 zak,
tedy 30,8 % odpovédi bylo chybnych.
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Graf 10 — Havarie napfiklad tovaren povazujeme za mimoiddné udalosti zptisobené

¢lovékem

Otazka: Vyber, co plati — Vélky a terorismus nepatii mezi zadny druh mimotadnych udélosti

Jednd se o posledni otazku, kde mohli Zaci vybirat z moznosti ano nebo ne. Spravna
Odpovéd’ bylo ne — tedy neplati, ze valky a terorismus nepatii mezi zadny druh
mimotadnych udalosti. V prvnim roc¢niku odpovédélo spravné 59 zdka a tedy 7 zaki
odpovédélo chybné. V procentech je to 89,4 % spravnych odpovédi a 10,6 % chybnych. Ve
druhych ro¢nicich vybralo spravnou odpoveéd’ 44 zakt a 7 zakt zvolilo odpovéd’ Spatnou.
Tyto hodnoty odpovidaji 72,1 % spravnych odpovédi a 27,9 % chybnych. Zéci tietich
ro¢nikli odpovédeli spravné 21krat a tedy jen 1 zak odpovédél Spatné. V procentech je to
95,5 % spravné a 4,5 % Spatné. Ve ¢tvrtém rocnikl bylo spravné vybrano ne celkem 24krat
a ano, tedy chybna odpovéd’ byla vybrana 2krat. Tato ¢isla mohou byt vyjadiena jako 92,3
% spravnych odpovédi a 7,7 % odpovédi chybnych.
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Graf 11 — Vélky a terorismus nepatii mezi zddny z druhi mimotadnych udalosti

Otazka: Vyber vSechny zakladni slozky integrovaného zachranného systému.

Zde zaci méli vybrat vSechny spravné varianty, ze vSech nabizenych moZznosti. Za spravnou
odpovéd’ je povazovana jen odpoveéd, kterd je kompletni a obsahuje vSechny spravné

varianty. Zaci mohli vybirat z téchto moznosti:

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

e (Odchytova stanice

e Poskytovatelé zdravotnické zdchranné sluzby
e Policie Ceské republiky

e Zdravotnici zotavovacich akci pro déti

Spravna odpovéd byla, pokud 74k vybral variantu Hasiésky zachranny sbor Ceské
republiky, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby a policie Ceské republiky.
V prvnim roéniku vybralo spravnou odpoved’ 52 74k, tedy 78,8 %, chybnych odpovédi bylo
14, v procentech 21,2 %. V druhych rocnicich bylo 47 spravnych odpovédi, tedy 77 % a 14
odpovédi chybnych, tedy 23 %. Zaci tietich roénikt vybrali spravnou odpovéd v 19
pripadech, toto Cislo piedstavuje 86,4 % odpovédi. Chybné odpoveédi byly 3 a tedy 13,6 %
odpovédi. Zaci étvrtych roéniki maji opét nejvyssi Gispésnost spravnych odpovédi. Celkem
odpovédélo spravné 24 74k, coz je 92,3 % a chybné jen 2 Zaci, ktefi jsou predstavovani
7,7 %.
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Graf 12 — Vyber vSechny zakladni sloZzky integrovaného zachranného systému

Otazka: Jaké skupiny patii mezi dalsi slozky 1ZS?

Zde Zaci mohli vybirat z n€kolika moZnosti. Jejich ikolem bylo zaskrtnout vSechny spravné
varianty. Jen ty odpovédi, které jsou kompletni jsou povazovany za spravné. Zaci mohli

vybirat z nasledujicich variant:

e Méstska nebo obecni policie

e Asociace zdravotnich sester

e Zachranny tym Ceského &erveného kiize
e Horska sluzba Ceské republiky

e Veézenska sluzba

Za spravnou odpovéd’ je povazovano, pokud zak vybral nasledujici moznosti — méstska nebo
obecni policie, zachranny tym Ceského Gerveného kiize, horska sluzba Ceské republiky a
vézeniska sluzba. Tuto otazku zodpovédel spravné jen jediny zak, ktery navstévoval v dobé
dotazovani druhy ro¢nik. V procentech je to ve druhém ro¢niku 3,3 % spravnych odpovédi
a 96,7 % chybnych. Rozhodla jsem se otazku vyhodnotit jesté¢ s moznosti, Ze zaci vybrali
vSechny spravné odpovédi, kromée vézeniské sluzby. To byla nejcastéjsi chyba, Zze Zaci na
tuto slozku zapomnéli. Bez této varianty by v prvnim ro¢niku byl 40 spravnych odpovédi,
tedy 60,6 % a chybnych 26, tedy 39,4 %. Ve druhém ro¢niku by spravnych odpovédi bylo
29, tedy 45,6 % a chybnych 32, coz odpovida 54,4 %. Tteti ro¢nik piedstavuje 10 spravnych
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a 12 chybnych odpovédi, tedy 45,5 % a 54,5 %. Zaci &tvrtych roénikt odpovédéli spravné
14 a chybné 12. V procentech spravnych odpovédi bylo 53,8 % a chybnych 46,2 %.
Nasledujici graf zohlediiuje spravné odpovédi jak s vybranim vSech variant, tak bez varianty

veézenske sluzby.
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Graf 13 — Jaké skupiny patii mezi dalsi slozky 1ZS

Otazka: Napis telefonni ¢islo tisnové linky (je jednotné pro celou Evropu)

Tato otazka byla v dotazniku jako druha a posledni oteviena. Zde méli Zaci prostor pro
volnou odpovéd’. Nemohli tedy vybirat z zddnych moznosti. Spravna odpoveéd’ byla, pokud
zak napsal c¢islo 112. Jeden ze zakt, konkrétné 2. rocniku, zapsal telefonni ¢islo 911. I to
jsem vybrala jako spravnou odpovéd’, protoze ptesto, ze se jedna o linku uzivanou pfedevsim
v Americe, dojde po vyto€eni tohoto ¢isla k prepojeni na linku 112. Celkové méla tato otazka
vysokou uspésnost spravnych odpovédi. Z 66 respondentii v prvnim ro¢niku, odpoveédélo
spravné 64, tedy 97 %. V druhém ro¢niku vybralo spravnou odpovéd’ 60 zaka z 61, coz
odpovida 98,4 % odpovédi. Ve tietim rocniku vybralo spravnou odpovéd 21 zakt a jen jedna
odpovéd byla chybnd, tedy 95,5 % spravne a 0,5 % odpovédi chybné. 22 zaka ctvrtého
ro¢niku vybralo spravnou odpovéd a 4 Zaci odpovéd’ chybnou. V procentech je to 84,6 %

odpovédi spravnych a 15,4 % chybnych.
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Graf 14 — Napis telefonni ¢islo tisnové linky (jednotné pro celou Evropu)

Otazka: Vis, jak probiha varovani obyvatelstva, v ptipad¢ vzniklé mimotadné udéalosti?

Jedna se o otazku s velmi vysokou neuspéSnosti. Zaci mohli vybirat z nésledujicich

moznosti:
e Sirénou
e (Osobné

e Prostfednictvim ve€ernich zprav
e Mistnim informacnim systémem (rozhlasem)

e Pojizdnym tlampacem

Zaci méli zvolit viechny moZné varianty. Spravna odpovéd’ byla, pokud vybrali moznosti:
sirénou, osobn¢, mistnim informacnim systémem (rozhlasem), pojizdnym tlampacem.
Spravna odpovéd’ pfisla jen jedna, od zdka ze Ctvrtého ro¢niku. Ve ¢tvrtém rocniku je tedy
3.8 % spravnych odpovédi a 96,2 % chybnych. V ostatnich ro¢nicich se jedna o 100 %
chybnych odpovédi.
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Graf 15 — Vi§, jak probiha varovani obyvatelstva, v pfipad¢ vzniklé mimotadné udalosti?

Otazka: Kdy probiha zkouska sirén?

V této otdzce mohli Zaci vybrat jen jednu spravnou odpovéd’. Vybrat si mohli z téchto

moznosti:

e Kazdy tyden ve stiedu

e Kazdy rok 1.dubna

o Kazdy mésic, vzdy prvni stfedu v mésici

e V poledne, kterykoliv den, ktery si zvoli obecni ufad, minimalné vSak jednou za

mésic.

Za spravnou odpovéd’ je povaZzovana moznost — kazdy mésic, vzdy prvni stiedu v mésici.
V prvnich, druhych i tfetich ro¢nicich je 100 % odpovédi spravnych. Jedina chybnd odpoved’
je od jednoho zaka ¢tvrtého ro¢niku. V procentech je to 96,2 % spravnych odpovédi a 3,8 %
odpovédi chybnych.
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Graf 16 — Kdy probiha zkouska sirén?

Otazka: Jak vypada signal vSeobecné vystrahy?

Zaci méli vybrat jednu odpovéd’ ze &tyf nabizenych. Volit mohli mezi nasledujicimi

moznostmi:

e Vsude ve mésté zacnou blikat lampy
e Kolisavy ton po dobu 140 sekund zvuk sirény
e Souvisly ton po dobu 140 sekund zvuk sirény

e Spusténi statni hymny z rozhlasu

Spravna odpovéd’ byla, pokud Zak vybral druhou moznost, a tedy kolisavy ton po dobu 140
sekund zvuk sirény. V prvnim ro¢niku vybralo spravnou odpovéd 34 zakt a 32, vybralo
Spatnou moznost. Celkové tedy 51,5 % spravnych odpovédi a 48,5 % chybnych. Ve druhém
ro¢niku zvolilo sprdvnou moznost 29 zakt a 32 S$patnou. V procentech je to 47,5 %
spravnych odpovédi a 52,5 % chybnych. Zaci tietiho roéniku vybrali spravnou moznost
15krat a tedy 7 odpovédi bylo chybnych. To odpovidé 68,2 % spravnych odpovédi a 31,8 %
chybnych odpovédi. Ze Ctvrtého ro¢niku piislo 13 spravnych odpovédi a 13 Spatnych
odpovédi, takze je to presné 50 % spravnych i chybnych odpovédi.
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Graf 17 — Jak vypada signal v§eobecné vystrahy?

Otazka: Vyber vSeobecné zasady pro chovani v ptipadé, ze zazni signal v§eobecné vystrahy.

Zaci mohli vybrat vice moznosti. Spravna odpovéd byla jen pokud zék vybral viechny

spravné varianty. Vybirat bylo mozné z nasledujicich moznosti:

e Nedélam nic, dokud mé vyloZzené¢ nikdo nevyzve

e Neprodlené se ukryji do jakékoliv budovy

e Zaviu vSechna okna i dvefe

e Vyvétram doma ve vSech mistnostech, aby byl doma cerstvy vzduch

e Zapnu televizi nebo radio odkud je mozné se dozvédét, co se stalo a jak mam
pokracovat

e Zavolam na policii

Spravna odpovéd’ byla tato: Neprodlen¢ se ukryji do jakékoliv budovy, zaviu vSechna okna
1 dvefe, zapnu televizi nebo radio, odkud je mozné se dozvédét co se stalo a jak mam
pokracovat. Z prvniho ro¢niku odpovédélo spravné 29 zakd a 37 odpovédélo chybné.
Spravné tedy 43,9 % a chybné 56,1 % odpovédi. Ve druhém ro¢niku vybralo spravnou
moznost 22 zakl a 39 chybnou. Spravnych odpovédi bylo 36,1 % a chybnych 53,9 %. Ze
ttetiho ro¢niku spravné zvolilo odpovéedi 12 zaki a 10 zakt vybralo chybnou odpoveéd’. Tedy

54,5 % spravnych odpovédi a 45,5 % chybnych. Ze ¢tvrtého rocniku odpovedélo spravne 15
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zéka a 11 odpovédélo chybné. V procentech to odpovida 57,7 % spravnych odpovédi a 42,3
% chybnych.
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Graf 18 - Vyber vSeobecné zasady pro chovani v pfipadég, Ze zazni signal vSeobecné vystrahy

Otazka: Ugil jsi se ve 8kole o tom, jak se chovat za mimotadnych udalosti? (ZS nebo SS)

Tato otdzka nema zadnou spravnou odpoveéd’. Zaci se méli jen zamyslet nad tim, kdy se ve
Skole ucili o chovani za mimotadnych udalosti. Mohli vybrat z moznosti: ano na ZS, ano na

SS a ne. Zaci mohli zaskrtnout jen jednu odpovéd:.

Z prvniho roéniku vybralo odpovéd’ ano na ZS 41 zaki, tedy 62,1 %. Ano na SS vybral jeden
studen, tedy 1,5 % a moznost ne vybralo 24 zak1, tedy 36,4 %. Ve druhém ro¢niku vybralo
moznost ano na ZS 28 74k, tedy 45,9 %. Moznost ano na SS vybralo 19 zaki, coz odpovida
31,1 %. Moznost ne vybralo 14 zaki, tedy 23 %. Ve tietim rocniku vybralo moznost ano na
7S 14 zaka, tedy 63,6 %. Moznost ano na SS zvolil 1 zak, tedy 4,6 %. Moznost ne vybralo
7 74k, tedy 31,8 %. Ve &tvrtém roéniku vybralo moZnost ano na ZS 15 74k, tedy 57,7 %.
Moznost ano na SS zvolili 3 Zaci, tedy 11,5 %. MozZnost ne vybralo 8 zaka, tedy 30,8 %.
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Graf 19 — U¢il jsi se ve Skole o tom, jak se zachovat za mimotadnych udalosti?

Otazka: V jakém stupni studia jste se ucili o chovani za mimotradnych situacich?

Zaci mohli zvolit jednu ze &tyi nabizenych odpovédi. Vybrat mohli jen jednu z nich. Na

vybér méli tyto odpovédi:

e 1.stupeir ZS
e 2. stupeii ZS
e Béhem SS studia

e O chovani za mimotradnych situaci jsme se neucili

V prvnim roéniku zvolilo prvni moznost, kterou byl 1. stupen ZS, 21 zéki, tedy 31,8 %.
Moznost 2. stupeii ZS zvolilo 20 zakil, coz je 30,3 %. Moznost béhem SS studia vybral 1
74k, tedy 1,5 % a posledni variantu vybralo 24 Zakd, tedy 36,4 %. Zaci druhého roéniku
odpovidali nasledovné. Prvni variantu vybralo 7 zaku, tedy 11,5 %. Druhou variantu zvolilo
22 74k, tedy 36 %. Tteti variantu zvolila 18 zakd, coz je 29,5 % a posledni variantu vybralo
14 74k, procenty 23 %. Ze zaku tietiho ro¢niku, vybrali 3 Zaci prvni variantu prvni stupen
Z8, procenty 13,6 %. Druhou variantu zvolilo 11 zak®, tedy 50 %. Variantu béhem SS studia
zvolili 2 Zaci, tedy 9,1 %. Posledni variantu, tedy o chovani béhem mimotadnych udalosti
jsme se neucili, vybralo 6 74k, procenty 27,3 %. V poslednim, tedy ¢tvrtém ro¢niku zvolilo
prvni variantu 6 zakd, tedy 23,1 %. Druhou moznost zvolilo 10 zaku, tedy 38,5 %. Treti

variantu zvolili 2 Zaci, tedy 7,7 %. A posledni moznost vybralo 8 zaka, procenty 30,7 %.
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Graf 20—V jakém stupni studia jste se ucili o chovéani za mimotadnych situacich?

Otazka: Mas pocit, ze vis, jak se zachovat, pokud vznikne mimotadna situace?

Na tuto otazku neni spravna odpovéd’. Zaci méli vybrat ano nebo ne, podle toho, zda si mysli,
ze vi, jak by se méli zachovat, pokud mimotadné situace vznikne. Odpovédi zvolili
nasledovné. V prvnim ro¢niku vybralo ano 36 zakt, tedy 54,5 %. Ne vybralo 30 zakd, tedy
45,5 %. V druhém ro¢niku odpovédélo ano 42 zakt a ne vybralo 19 zakd, procenty je to 68,9
% ano a 31,1 % ne. Ve tfetim ro¢niku vybrali Zaci moZnost ano ve 14 ptipadech a v 8 zvolili
moznost ne. To vychazi na 63,6 % ano a 36,4 % ne. Ve ctvrtém rocniku vybralo 15 zaki

moznost ano, tedy 57,7 % a 11 zakt vybralo moznost ne, tedy 42,3 %.
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Graf 21 — M4 pocit, ze vi$, jak se zachovat, pokud vznikne mimotéadna situace?
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Otéazka: Vyber spravna tvrzeni:

Zaci méli za ukol zaskrtnout vSechna tvrzeni, kterd jsou spravna. Jen pokud vybrali v§echny
spravna tvrzeni byla odpovéd povaZovana za spravnou. Vybirat mohli z nasledujicich

moznosti:

1. Pfinafizené evakuaci je diilezité uhasit otevieny ohent v domé& (naptiklad krb)

2. Pii opusténi bytu nechdme oteviené dvefe dokofdn, aby zachranati védéli, ze uz
nejsme uvnitf.

3. B¢hem evakuace se snazime posbirat co nejvice véci doma, ptedevSim drahé
spotiebice jako je televize, ale 1 obrazy a mensi kusy nabytku.

4. Pokud je nafizend evakuace, jdeme se presvédcit, ze o ni vi 1 sousedé, predevsim,
pokud se jedna o star$i ob¢any.

5. V ptipad¢ evakuace si pripravime evakuacni zavazadlo, které obsahuje naptiklad

doklady, penize, trvanlivé potraviny, véci na prevle€eni a hygienické potieby.

Spravna odpovéd je, pokud zak vybral tvrzeni 1, 4 a 5. V prvnim ro¢niku vybralo spravné
24 7aka, tedy 36,4 % a Spatné varianty vybralo 42 Zakd, tedy 63,6 %. V druhém ro¢niku
bylo v odpovédich uspésnych 28 zaka, tedy 45,9 % a chybné odpovédélo 33 zakt, procenty
54,1 %. Ze tretiho ro¢niku vybralo spravné 7 zakt, coz odpovida 31,8 % a chybné vybralo
15 zaku, tedy 68,2 %. Ze ctvrtych ro¢niku zvolilo spravné 14 zaku, tedy 53,8 % a Spatné
vybralo 12 zaku, tedy 46,2 %.
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Graf 22 — Vyber spravna tvrzeni
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Otazka: Jak by mél probihat hovor na tisiovou linku?

Zde m¢li zaci vybrat jednu spravnou variantu ze ¢tyt. Na vybér méli tyto varianty:

Sdélime, co se stalo a adresu, kde se nachazime, potom hovor ukon¢ime.

Kromé popisu situace a adresy sdélujeme operatorovi i adresu naseho trvalého
bydliste.

Operatorovi sdélime, kdo vola, co se stalo, kde se to stalo, pfidame cislo telefonu, ze
kterého volame a cekdme na dalsi pokyny.

Na tistiovou linku nikdy nevolame, jedna se o telefonni ¢islo urcené pro slozky 1ZS.

Z prvnich ro¢nikii vybralo spravnou odpovéd’ 60 zakd, tedy 90,9 %. Chybnou variantu

vybralo 6 zak1, tedy 9,1 %. Z druhého ro¢niku vybralo spravné 57 zakt a 4 Spatné, tedy 93,4

% a 6,6 %. Zaci ze tietiho ro¢niku vybrali spravné 19krat a 3krat zvolili §patné. Procenty je

to 86,4 % a 13,6 %. Ze ¢tvrtych rocniku pfislo 22 spravnych odpovédi a 4 Spatné. Tedy 84,6
% a 15,4 %.
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Graf 23 — Jak by mél probihat hovor na tisnovou linku?

Otéazka: Jaké jsou povinnosti osob, které se stanou svédky pozaru.

V této otazce méli Zaci za ukol vybrat vS§echny moznosti, které nabizi spravny postup, pokud

se néjaka osoba stane svédkem pozaru. Mohli vybirat z péti moZnosti.

1.
2.

Snazit se uhasit pozar, pokud je to v jejich silach

Uhasit pozar i za cenu ohrozeni vlastniho Zivota
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3. Provést nutné opatieni pro zachranu ostatnich osob
4. Neodkladn¢ zavolat na linku 150 nebo na linku 112

5. Neodkladné zavolat na linku 155, 1 kdyZ si myslime, ze nikdo neni zranén

Spravna odpovéd’ je, pokud zak vybral moznosti 1,2 a4. V prvnim ro¢niku vybralo spravnou
variantu odpovédi 19 zaku, tedy 28,8 %, chybné volilo 47 zakt tedy 71,2 %. V druhém
ro¢niku odpovédélo spravné 12 7kt a 49 odpovédéElo Spatné. Procenty 19,7 % spravnych
odpovédi a 80,3 % Spatnych. 6 zaku tietiho ro¢niku vybralo spravnou odpovéd a 16 zaki
vybralo odpovéd’ chybnou. To vychazi na 27,3 % spravnych odpovédi a 72,7 % odpoveédi
chybnych. Ze ¢tvrtého ro¢niku vybralo spravné 9 zaka a 17 zaki vybralo chybnou variantu

odpovédi. V procentech je to 34,6 % spravnych odpovédi a 65,4 % Spatnych.
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Graf 24 - Jaké jsou povinnosti osob, kter¢ se stanou svédky pozaru

Otazka: Ocitnete-li se uvéznéni v hofici budoveé:

Zde mohli Zaci vybirat z Sesti moznosti. M¢li za tkol vybrat vSechny spravné moznosti. Jen
pokud Zak zvolil vSechny spravné varianty, byla odpovéd’ povazovana za spravnou. Zaci

mohli vybirat z téchto moZnosti:

1. Snazite se co nejrychleji pohybovat a hledat zdroj pozaru, ktery se pokusite uhasit
2. Budete se drzet pii zemi, protoze kout stoupa vzhiru

3. Budete se snazit pohybovat okolo zdi
4

. Dvefte do dalSich mistnosti otevirdme jen v piipadé, Ze jsou na dotek velmi horké
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5. Pokud je v mistnosti skiif, je dobré se do ni schovat

6. Dychaci cesty si zakryjeme latkou nejlépe navlhc¢enou

Spravna odpovéd’ byla, pokud Zak vybral moznosti 2,3 a 6. Kombinace jinych variant je
chybna. V prvnim ro¢niku zvolilo spravnou kombinaci odpovéedi 15 zakt. 51 zaka vybiralo
Spatné. V procentech je to 22,7 % spravnych odpovédi a 77,3 % chybnych. V druhych
ro¢nicich vybralo spravnou moznost 13 zakt a 48 74kl vybralo Spatné. Tedy 21,3 %
spravnych odpovédi a 78,7 % Spatnych odpovédi. V tietim rocniku vybralo spravné 9 zaka
a 13 zakt vybralo chybné. Procenty 40,9 % spravnych odpovédi a 59,1 % chybnych
odpovédi. Ze ctvrtého ro¢niku volilo spravné 9 zakt a 17 volilo chybnou kombinaci

moznosti. Tedy 34,6 % spravnych odpovédi a 65,4 % Spatnych.
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Graf 25 - Ocitnete-li se uvéznéni v hotici budoveé

Otazka: V ptipad¢ povodni:

V této otazce, stejné jako v té predchozi, méli Zaci vybrat vSechna spravna tvrzeni, ktera plati
pro piipad povodni. Vybirat mohli z péti vét. Spravna odpovéd’ je jen ta, kterd je kompletni

a obsahuje vSechny spravné fraze. Vybirat mohli z nasledujicich moZznosti:

1. Si pfipravime evakuacni zavazadlo pro pfipad nahle vzniklé evakuace
2. Nemusime vypinat ptivod elekttiny, vody ani plynu
3. Neriskujeme a nezlstdvame na nebezpecnych mistech

4. Ridime se pokyny povodiiovych organti obce, policie a zdchranait
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5. Domaci a hospodartska zvitata neni tfeba nijak zabezpeCovat, postaraji se o sebe sama

Spravna odpoveéd’ je, pokud zadk vybral moznosti 1, 3 a 4. VSechny ostatni kombinace
moznosti 1 netplné odpovéedi, jsou povazovany za chybné. Z prvniho ro¢niku jsem obdrzela
39 spravnych odpovédi a tedy 27 odpovédi chybnych. V procentech je to 59,1 % spravnych
odpovédi a 40,9 % chybnych. Ve druhém ro¢niku zvolilo spravnou odpovéd 45 zaka a
Spatné€ vybralo 16 zaka, tedy 73,8 % a 26,2 %. Ze tietiho ro¢niku jsem obdrzela spravnou
odpovéd od 13 Zzakh a chybnou vybralo 9 zaka, tedy 59,1 % a 40,9 %. Ve ¢tvrtém ro¢niku
vybralo odpovédi spravné 16 zéki a 10 zaka volilo Spatné. Procenty je to 61,5 % spravnych

odpovédi a 38,5 % Spatnych.
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Graf 26—V piipadé povodni

Otazka: Vyber, které zasady prvni pomoci plati

V této otazce méli Zaci na vybér Ctyii tvrzeni a méli vybrat vSechna ktera plati. Jen pokud
vybrali v§echna spravna tvrzeni, byla odpovéd’ povazovana za spravnou. Na vybeér byla tato

tvrzeni:

1. Pokud osoba nereaguje ani na bolestivy podnét a zda se nam, ze nedychd, ani po
zaklonu hlavy okamzité zahajujeme masaz hrudniku.

2. Masaz hrudniku nikdy nezahajujeme do pfijezdu zachranné sluzby, mohli bychom
Cloveéku v bezvédomi spise uskodit.

3. Nejhorsi je ned€lat nic.
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4. Vzdy musime dbat i na svoji bezpecnost.

Za spravnou je povazovana odpovéd, kterd obsahuje tvrzeni 1, 3 a 4. Ostatni odpovédi jsou
hodnoceny jako Spatné. V prvnim rocniku vybralo spravné 38 zakl a tedy 28 zvolilo
odpovéd’ chybné. To odpovida 57,6 % spravnych odpovédi a 42,4 % Spatnych. Z druhych
ro¢nikd vybralo spravné 44 zaka, tedy 72,1 %. Chybné zvolilo 17 zakd, tedy 27,9 %.
Z ttetiho ro¢niku jsem obdrzela 11 spravnych odpovédia 11 odpovédi chybnych, to je ptesné
50 % spravné a 50 % chybné. Ve ctvrtych rocnicich volilo spravné 17 zaka a tedy 9 zakh

vybralo Spatnou odpoveéd’. Procenty 65,4 % spravné a 34,6 % Spatné.
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Graf 27 — Vyber, které zasady prvni pomoci plati

Otazka: Ktery ranény musi byt osetfen jako prvni?
V této otazce mohli Zaci vybrat jednu ze Ctyf variant. Volit mohli z téchto moZnosti:

e Se zilnim krvacenim
e Se zastavou dechu
e Se zlomeninou paze

e S popaleninou

Spravna odpovéd’ byla, pokud zdk vybral moznost, Ze jako prvni by oSetfoval ranéného se

zastavou dechu. V prvnim ro¢niku zvolilo tuto moznost 59 zaka, tedy 89,4 %. Jinou, a tedy
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chybnou odpovéd’ vybralo 7 zakd, tedy 10,6 %. Z druhého ro¢niku zvolilo spravné 55 zakt
a chybné volilo 6 zaku, tedy 90,2 % spravné a 9,8 % Spatné. Ve tietim ro¢niku bylo 18
spravnych odpovédi a 4 chybné. Procenty 81,8 % spravné a 18,2 % Spatné. V poslednim,
¢tvrtém ro¢niku vybralo spravné 21 zaki, tedy 80,8 % a chybné 5 Zakd, tedy 19,2 %.
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Graf 28 — Ktery ranény musi byt oSetfen jako prvni
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2.4. Diskuse a komparace dat
V nasledujici ¢asti uvadim tabulku s kratkym piehledem toho, kolik procent spravnych

odpovédi bylo zjisténo, ve kterém roc¢niku. Déle jsem se v rozhodla v kazdém ro¢niku
srovnat vysledky respondenta s nejvice spravnymi odpovéd’'mi a toho z nejméné¢ spravnymi

odpovéd’mi.

Tabulka €.1 s porovnanim procent spravnych odpovédi u jednotlivych ro¢niki

Roc¢nik: 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik
15,20 % 21,30 % 18,20 % 19,20 %
30,30 % 24,60 % 31,80 % 34,60 %
57,60 % 57,40 % 63,60 % 76,90 %
50 % 54,10 % 77,30 % 53,80 %
97 % 98,40 % 100 % 92,30 %
95,50 % 93,40 % 95,50 % 85,50 %
89,40 % 83,60 % 95,50 % 69,20 %
89,40 % 72,10 % 95,50 % 92,30 %
78,80 % 77 % 86,40 % 92,30 %
60,60 % 45,60 % 45,50 % 53,80 %
97 % 98,40 % 95,50 % 84,60 %
0 % 0% 0% 3,80 %
100 % 100 % 100 % 96,20 %
51,50 % 47,50 % 68,20 % 50 %
43,90 % 36,10 % 54,50 % 57,70 %
54,50 % 68,90 % 63,60 % 57,70 %
36,40 % 45,90 % 31,80 % 53,80 %
90,90 % 93,40 % 86,40 % 84,60 %
28,80 % 19,70 % 27,30 % 34,60 %
22,70 % 21,30 % 40,90 % 34,60 %
59,10 % 73,80 % 59,10 % 61,50 %
57,60 % 72,10 % 50 % 65,40 %
89,40 % 90,20 % 81,80 % 80,80 %
60,70 % 60,60 % 63,80 % 62,40 %
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Legenda tabulky se srovnanim procent spravnych odpovédi v jednotlivych ro¢nicich

Co si predstavis pod pojmem mimotadna udalost?

Vyber situace, které¢ myslis, ze patii mezi mimotradné udalosti

Co nebo kdo zplisobuje mimotradné udalosti?

Co je mimotadnou udalosti ohrozeno?

Mezi mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy patii napiiklad povodné nebo
zemétieseni

6. Vulkanicka ¢innost neni moc Casta, takze mezi mimoradné udalosti nepatfi.

7. Havarie naptiklad tovaren povazujeme za mimotadné udalosti zpisobené Clovékem
8

9

Nk W=

Valky a terorismus nepatii mezi zadny druh mimotradnych udalosti
. Vyber vSechny zakladni slozky integrované¢ho zachranného systému

10. Jaké skupiny patii mezi dalsi slozky [ZS? (bez VS)

11. Napis telefonni Cislo tisnové linky

12. V1§, jak probiha varovani obyvatelstva, v ptipad¢ vzniklé mimotadné udalosti?

13. Kdy probiha zkouska sirén?

14. Jak vypada signal vSeobecné vystrahy?

15. Vyber vSeobecné zasady pro chovani v ptipadé, ze zazni signal v§eobecné vystrahy

16. Mas pocit, ze vis, jak se zachovat, pokud vznikne mimotadna udélost? (odpovédi
ano)

17. Vyber spravna tvrzeni — tykajici se evakuace.

18. Jak by mé¢l probihat hovor na tisnovou linku?

19. Jaké jsou povinnosti osob, které se stanou svédky pozaru?

20. Ocitnete-li se v hotici budoveé — vybér z moznych reakei.

21. V ptipadé¢ povodni — vybér z moznych reakci.

22. Vyber, které zasady prvni pomoci plati.

23. Ktery ranény musi byt oSetfen jako prvni?
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Do tabulky jsem zpracovala jen ty otazky, které zjistuji znalosti, jaké maji osloveni
respondenti. Nejprve se zaméiuji na procenta spravnych odpovédi u jednotlivych otazek.
Z tabulky vyplyva, Ze nejispésnéji zaci odpovidali v otazce Cislo 13, ktera zni: ,,Kdy probiha
zkouska sirén®. Tato otdzka ma sviij vyznam proto, ze pokud zak vi, kdy dochézi ke zkousce
sirén, nedojde k zdméné za signal v§eobecné vystrahy. Ackoliv je odliSnost v tonu, je dobré
si domnénku potvrdit i tim, Ze je prave prvni stteda v mésici. Nejméné uspésnou otdzkou je
otazka cislo 12, ktera zni: ,,Vis, jak probihd varovani obyvatelstva v piipadé vzniklé
mimoiadné udalosti?. Jen 3,8 % spravnych odpovédi bylo zaznamendno ze CEtvrtych
ro¢nikd, vSechny ostatni rocniky maji dokonce 0 % spravnych odpovédi. Respondenti Spatné
volili mezi nabizenymi moznostmi. Spravnou odpovéd’ dokazuje i odborna literatura, kdy
obyvatele Ize varovat pomoci sirény, osobn¢, mistnim informaénim systémem 1 pojizdnym
tlampacem (VilaSek, Fiala, Vondrasek, 2014). Z dotazniki jsem zjistila, Ze respondenti
nepovazuji vézenskou sluzbu jako soucast vedlejsich slozek IZS, ptestoze podle odborné
literatury do téchto slozek patifi. Vézenskou sluzbu uvadi napiiklad Vilasek, Fiala,
Vondrasek v publikaci Integrovany zdachranny systém CR na pocatku 21. stoleti z roku 2014,
Tohoto tématu se tykala otazka c¢islo 10, ve které byla plivodné shledana témét nulova
uspésnost, kdy jen jeden zak vybral spravné. Po vyhodnoceni, kdy by vézeiiska sluzba byla
opomenuta volili Zaci tak, jak je uvedeno v tabulce. Malou uspésnost je mozné pozorovat 1
u otazky Cislo 1 a 2, které se tykaji definice mimotadné udélosti. To povazuji za mensi
problém, nez malou Uspésnost v otazce Cislo 20, ktera se tyka konkrétniho postupu béhem
toho, kdy by se respondent mohl ocitnout v hotici budové. Manudl, jak se zachovat v ptipadé
pozéaru poskytuje 1 odborna literatura (Kratochvilova, Kratochvilova, Folwarczny, 2013).
Dalsi otazky, u kterych je naopak pomérné vysoka uspésnost jsou 5,6,7 a 8. V dotazniku
patfily vSechny otazky v podstaté pod jednu. Respondenti méli rozhodnout, zda tvrzeni,
které je napsané plati, ¢i nikoliv. Pfekvapivy mi pfijde jen vysledek ve Etvrtém ro€niku u
otazky ¢.7, ktera znéla: ,,Havarie naptiklad tovaren povazujeme za mimotadné udalosti
zpusobené ¢lovekem®. V této otazce rozhodlo spravné jen 69,2 % respondentti, coz je skoro
020 % mén¢, nez je u zbylych otdzek tohoto typu. VEtSi miru GspéSnosti bych také ocekavala
u otazky 9, kterd se pta na zékladni slozky IZS. Nejlépe v této otazce odpovidali Zaci 4.
rocniku, jejichz Gspésnost byla pres 90 %. Treti rocniky uspeli nad 80 %, ale druhé a prvni
uspéli uz jen nad 70 %. To neni tak dobry vysledek, pokud uvazime, Ze s tématem
mimotéadnych udalosti se ¢astecné setkdvame uz v predskolnim vzdélavani a zrovna téma

IZS je jist¢ opakovano ve vSech dalSich stupnich vzdélavéni, jako je i zakladni a
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stiedoskolské vzdélavani, jak potvrzuje i odborna literatura (Talichova, 2017) Jako dobry
vysledek hodnotim spravné odpovédi u otazky 18, kterd se tykala hovoru na tisnovou linku.
otazce méné¢, ale 1 tak presahuji hodnoty 80 %. Posledni ¢tyfi otazky byly zaméfeny na
postup v ptipad¢ konkrétni mimotadné udélosti. Nejhiif dopadli respondenti v piipadé
vzniklého pozéru. Prvni a druhy ro¢nik jen tésné piekonal hranici 20 % spravnych odpovédi,
coz hodnotim jako velmi Spatny vysledek, stejné tak hodnotim vyssi vysledek tietiho a
¢tvrtého ro¢niku, piestoze treti rocnik tésné piekonal 40 % spravnych odpovédi. Da se
predpokladat, ze v krizové situaci by respondenti reagovali 1épe, nez jak odpovidali v tomto
dotazniku. Néktefi mu moznd nevénovali takové Gsili, jaké by vynalozili pii feseni konkrétni
mimotradné situace. Z tabulky vyplyva, Ze nejvice procent spravnych odpovédi méli zaci
tretich ro¢nikl a to primérné 63,8 % spravnych odpovédi. Na druhém misté jsou zaci
¢tvrtych roénikid s 62,4 % spravnych odpovédi. Velmi podobné dopadli zaci druhych a
prvnich ro¢nikti. Prvni roc¢nik s 60,7 % spravnych odpovédi a druhy roénik s 60,6 %

spravnych odpovédi.
Nyni provedu srovnani nejlepsiho a nejhorsiho vysledku v kazdém roéniku

Pro lepsi piehlednost jsem vytvoftila tabulku, kde uvadim jak nejlepsi, tak nejhorsi vysledky,

pro jednotlivé ro¢niky.
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Tabulka €. 2 s porovnanim vysledkl respondentti s nejvice a nejméné spravnymi odpovéd'mi

Pridmérné

Pocet Nejlepsi/ | spravnych

Dotaznik spravnych nejhorsi | odpovédi

Rocnik | €. Vék Pohlavi | Skola odpovédi |Procenta |vysledek |vrocniku
13,5=

1 78 16| zena gymnazium 6 27,30 % | nejhorsi 61,40 %
13,5=

1 77 16| zena gymnazium 18 81,80 % | nejlepsi 61,40 %
13,5=

1. 164 16| zena SZS lyceum 18 81,80 % | nejlepsi 61,40 %
13,5=

1. 168 16 |7ena | SZS lyceum 18 81,80 % | nejlepsi 61,40 %
13,3=

2 13 17 |?2ena  |SPS lyceum 7 31,80 % | nejhorsi 60,50 %
13,3=

2 14 17 | zena SOS Ffemesel 7 31,80 % | nejhorsi 60,50 %
13,3=

2 36 17 | zena gymnazium 18 81,80 % | nejlepsi 60,50 %
13,3=

2 75 17 | zena gymnazium 18 81,80 % | nejlepsi 60,50 %
Pedagogické 14,1=

3 17 18| zena lyceum 10 45,50 % | nejhorsi 64,10 %
Pedagogické 14,1=

3 22 17 | Zena lyceum 10 45,50 % | nejhorsi 64,10 %
14,1=

3. 146 18 | muz SPS lyceum 10 45,50 % | nejhorsi 64,10 %
14,1=

3 29 18 | muz SPS lyceum 19 86,40 % | nejlepsi 64,10 %
SOS pro 13,8=

4 50 19| zena adm. EU 5 22,70 % | nejhorsi 62,70 %
13,8=

4 59 18 | zena gymnazium 20 90,90 % | nejlepsi 62,70 %

Zéaci mohli ziskat maximalné 22 bodti za védomostni &ast otazek. Ostatni otdzky v dotazniku

sméfovaly na zatazeni zaka podle typu Skoly, ro¢niku anebo se tykaly zakovych zkuSenosti

a postoju vzhledem k vyuce tématu mimotadnych udalosti. Z tabulky vyplyva, Ze celkoveé si

nejlépe vedli Zaci tretich roCnik. V Priméru méli Zaci spravné 14,1 odpovédi

z maximalnich 22 moznych. Nejhiif dopadl druhy ro¢nik, kde v priméru na kazdého zaka

piipada jen 13,3 spravnych odpovédi z 22. Nejlepsi dotaznik viibec zaslala Zakyné 4. ro¢niku

ze vSeobecného gymnazia, kterd vybrala spravnou odpovéd celkem 20krat, coz odpovida
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90,9 % spravnych odpovédi. Nejlepsi respondent tietiho ro¢niku byl muz ze stfedni
primyslové skoly obor technické lyceum, ktery mél spravné 19 odpovédi, tedy 86,4 %
spravnych odpovédi. Nejlepsi zaci prvniho 1 druhého ro¢niku méli 18 spravnych odpovédi,
tedy 81,8 %, a jednalo se o zdky navstévujici gymnazium a stiedni zdravotnickou Skolu obor
zdravotnické lyceum. Nejhor$im vysledkem byl dotaznik respondentky navstévujici ctvrty
ro¢nik na stfedni odborné $kole pro administrativu EU, ktera ziskala z celkovych 22 bodt
jen 5, tedy jen 22,7 % spravnych odpovédi. Nejhor$im vysledkem ve tietim ro¢niku byl
dotaznik s deseti spravnymi odpovéd’'mi. Ten patfil tfem respondentiim, kdy dva z nich byli
zakyné¢ stiedni pedagogické skoly, obor pedagogické lyceum a tieti zak sttedni priimyslové
Skoly, obor technické lyceum. Ve druhém ro¢niku méli nejméné spravnych odpovédi dve
zakyné, které ziskaly 7 bodu, tedy 31,8 % spravnych odpovédi. Jedna navstévovala stfedni
primyslovou Skolu, obor technické lyceum a druhd stfedni odbornou Skolu femeslnou.
V prvnim ro¢niku méla nejméné boda, tedy 6, procenty 27,3 % spravnych odpovédi, zakyné
vSeobecného gymnazia. V celkovém priméru spravnych odpovédi muzeme vidét, ze
vSechny ro¢niky se dostali na hranici 60 % spravnych odpovédi. Mizeme tedy fict, Ze Zaci

sttednich $kol vi v priméru na 60 % jak se zachovat v ptipadé¢ mimotadnych udalosti.
V nasledujicim textu uvadim zhodnoceni stanovenych cili prace

Diléi cil €. 1: Zjistit, zda Zaci vybranych stfednich Skol vi, jak se maji zachovat

v pripadé, Ze zazni signal v§eobecné vystrahy.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Vi Zaci vybranych stfednich Skol, jak se zachovat v pripadé, Ze

zazni signal vSeobecné vystrahy?

Tématu signalu v§eobecné vystrahy a postupu chovani, pokud tento signal zazni se tykala
otazka 14 a 15 ve vySe uvedené tabulce. Z priizkumu vyplyva, Ze ne vSichni respondenti vi,
jak tento signal vypada. NejlepSiho vysledku doséahli respondenti ze tietiho ro¢niku, co se
tyCe toho, ze respondenti dany signal rozeznaji. Z hlediska toho, zda Zaci vi, jak se zachovat,
1ze tict, ze jen necelych 60 % zakl ze tfetiho a Ctvrtého roc¢nikl vi, jak se v tomto piipadé
zachovat. Prvni a druhy ro¢nik ptesahl spravnymi odpovéd'mi hranici jen 40 %. Jen tedy
neceld polovina zaka navstévujici prvni a druhy ro¢nik stfedni Skoly vi, jak se v ptipade

zaznéni signalu vSeobecné vystrahy zachovat.
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Diléi cil €. 2: Zjistit, zda Zaci vybranych stifednich Skol znaji sloZzky integrovaného

zachranného systému a cislo na tisiiovou linku.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Znaji Zaci vybranych stiednich Skol slozky integrovaného

zachranného systému?

V prizkumu se tomuto tématu vénovaly dvé otazky. Jedna se tykala hlavnich slozek 1ZS a
ta druha vedlejsich slozek 1ZS. VéEtsi uspésnost 1ze pozorovat u otazky tykajici se hlavnich
slozek. Zde nejvice uspél ctvrty rocnik, ktery prekonal hranici 90 % spravnych odpoveédi. 1
ostatni ro¢niky se dostali za 70 % spravnych odpovédi, takze lze fict, Ze respondenti znaji
zakladni slozky IZS. V otazce na dalsi slozky IZS piekonal prvni ro¢nik hranici 60 %
spravnych odpovédi velmi tésné. Dalsi ro¢niky se pohybuji okolo 50 % spravnych odpovédi.
Tady lze fict, ze dalsi slozky nejsou respondentiim Uplné cizi, ale znaji je o dost mén¢€ nez

slozky hlavni.

Diléi cil €.3: Zjistit, zda Zaci vybranych stfednich Skol vi, jaké situace se Fadi mezi

mimoradné udalosti.

Vyzkumna otazka €. 3: Vi Zaci vybranych stfednich Skol, jaké situace se Fadi mezi

mimoradné udalosti?

Této oblasti se ve vySe uvedené tabulce tykala otazka Cislo 2. Z vysledki vyplyva, Ze jen
okolo 30 % zak stiednich $kol vi, jaké situace se fadi mezi mimotadné. Zadny z roénikil se
nedostal nad hranici 40 % spravnych odpovédi, proto lze fict, Ze Zaci stfednich §kol spise

nevi, jaké situace se fadi mezi mimotradné udalosti.

Hlavni cil vyzkumu: Zjistit, jaké znalosti maji Zaci vybranych stifednich §kol o chovani
za mimoiadnych udalosti. Na zakladé zjiSténych védomosti vytvoreni struktury

prednasky, ktera Zakiim doplni chybéjici informace

Hlavni vyzkumna otazka: Jaké znalosti maji Zaci vybranych stfednich $kol o chovani

za mimoradnych udalosti?

V celém dotazniku bylo 22 otazek, které zjistovaly védomosti zaki sttednich skol. Bylo tedy
mozné ziskat maximalné 22 bodl. Prvni ro¢nik ziskal v priméru 13,5 spravnych odpovédi,
druhy ro¢nik 13,3 spravnych odpovédi, tieti roénik 14,1 spravnych odpovédi a ¢tvrty ronik
13,8 spravnych odpovédi. VSechny ro¢niky se dostali na hranici 60 % spravnych odpovédi.

Da se tedy tict, Ze zaci vi, jak se zachovat v mimotadnych udélostech asi, tak na 60 %. Potad,
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je tedy prostor na zlepSeni. Zlepsit vysledky by mohla mnou navrzené struktura hodiny na

téma chovani béhem mimotadnych udalosti.

2.5. NavrZena struktura hodiny

V nasledujici ¢asti uvadim strukturu mozné hodiny na téma mimotadnych udalosti, ktera by
méla zlepsit znalosti zak na toto téma. PfednaSka reaguje na vysledky dotaznikového
Setfeni. Nejvice chyb zaci délali pravé v otdzkach postupu pfi samotnych mimotfadnych
situacich, v t¢ématu vedlejSich slozek 1ZS a v otdzkach tykajicich se samotného vysvétleni
toho, co to mimotadné udalosti jsou. Pro tuto hodinu bych zvolila kombinaci aktivit, kde
jsou Zaci pasivni a maji pfijimat informace, ale i1 aktivni, kdy maji naopak prokazat své
znalosti a dovednosti, a také prezentovat své ndzory a postoje. V uvodu hodiny bych zvolila
metodu brainstorming, kterd ma zaky naladit na probirané téma. Dale jim tato metoda muize
pomoc v utfidéni vlastnich znalosti na dané téma. U této metody se u zakl ocekava aktivni
zamysleni se nad tématem a sdélovani vlastnich asociaci. Je dilezité zapisovat vSechny
terminy, které¢ zaky ve spojeni s danym tématem napadnou. Pokud n¢kdo nechape néjakou
asociaci, je mozné¢ ji na konci vysvétlit. Na tuto metodu bych navézala vykladem doplnénym
o prezentaci. Vyklad by mél doplnit teoretické znalosti zakli o mimofadnych situacich,
zopakovat slozky 1ZS, které jsou dileZitou soucasti tohoto tématu a navodit atmosféru pro
praci, pi1 které maji zaci ve skupin€ formulovat postup vhodny v ptipad€, Ze nastane
mimoiadna situace. Tato aktivita cili nejen na ziskavani novych znalosti od spoluzaki, ale
také na zlepSeni komunikace a spoluprace ve skupiné. DileZité je, aby se ¢lenové skupiny
shodli na postupu pti konkrétni situaci, kterou si vylosovali. Pfed samotnym zavérem nesmi
chybét diskuze, kde skupinky proberou vysledky své prace a diskutuji o ptipadnych
upravach postupu, ktery vymyslely. V zadvéru hodiny je dobré shrnout co nového se Zaci

dozvédéli a zopakovat v par bodech, jaké postupy chovani jsou ve které situaci Zadouci.

Cile hodiny: Zak dokaze sam vysvétlit co je to mimotadna situace a co takovou situaci mize

zpusobit.
Zak popiSe, jak se zachova v ptipad¢€, Ze vznikne konkrétni mimotadna situace.

Zak diskutuje o postupu chovani béhem mimoradné situace s ostatnimi spoluziky a

rozhodne o nejlep$im moZzném postupu.
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Dlouhodoby cil: Zék se dokaze spravné zachovat v ptipadé, ze se dostane do mimotadné

situace.

Pomtcky: prezentace v Power pointu, tabule, fixy na tabuli, papirky s ndzvy mimotadnych

udalosti, papiry na sepsani postupu
Rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k feSeni problémi - Zak se uéi rozhodnout o tom, jaky by mél byt postup

chovani v ptipad¢, Ze se ocitne v mimotadné situaci

Kompetence komunikativni — zak se zlepSuje v komunikaci se svymi vrstevniky.

Komunikaci zlepSuje nejen prace ve skuping, ale 1 prezentovani vysledka celé tride.

Kompetence k u¢eni — zak vyuzije znalosti z teorie v planovani postupu chovéani béhem

mimoiadné situace

Kompetence socialni a personalni — Zaci se u¢i postupy chovani, které ochrani nejen je a

jejich zdravi, ale 1 zdravi ostatnich.

Kompetence obCanskd — Zak ptebird zodpovédnost za postup, ktery by pouzil béhem

mimotéadné situace. To jak se zachova, miZe ovlivnit zdravi dalSich ob¢and.
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2.5.1. NavrZena struktura hodiny

na zacatku hodiny.

Organizaéni
Cas Cinnost formy a
metody vyuky
5 Zahajeni hodiny
— pozdraveni, administrativa
10 Brainstorming frontalni forma
- co t& napadne pii slovech mimoradna udalost (zapisujeme na tabuli | vyyuky, motivaéni
napady zakl) metoda
i . ) frontdlni forma
15 Vyklad pomoci prezentace power point
vyuky; metoda
- probirani tématu co je mimotadna udalost, jaké situace sem patii, kdo | |,
vykladu a metoda
patii do slozek IZS dialogické
- jak probiha varovani obyvatel, co je to evakuacni zavazadlo
20 Skupinova price skupinova forma
- 7aky rozdélime do cca 5 skupin vyuky; metoda
— pocet zakl ve skupiné 3—6 préace ve skuping
— rozdéleni do skupin dobrovolné, ale vyrovnany pomér divek a
chlapct (pokud lze)
- kazda skupina dostane na papife napsanou jednu mimotadnou udalost
(povoden, pozar, havarie, hromadna dopravni nehoda...)
- zaci nejdiive ve skupiné prodiskutuji, jak by se béhem dané situace
zachovali a nasledné¢ kazda skupina ostatnim prezentuje svij postup
chovani
Diskuze s Zaky
30 ) ) ) frontadlni  forma
- 74ci se zamysli nad postupem, jaky vymyslely ostatni skupinky .
vyuky; metoda
- s zéky diskutujeme o tom, jestli je postup spravny, nebo by bylo lepsi diskuze
udélat néco jinak, nez skupinka navrhuje
- na zavér sepiSeme body pro jednotlivé situace, jak by bylo spravné se
zachovat
Zavér
40 frontalni  forma
- znovu s zaky projdeme napady ze skupinové prace a nov¢ ziskané vuky:  metoda
informace z prezentace. Nové védomosti srovname s témi, jaké méli Zaci | g o
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Pouzita prezentace Power point

Mimoradné udalosti

Bc. Kristyna Veinlichova

Situace, ktera je neoCekavana

M@ negativni dopad na naSe zdravi, majetek, Zivotni prostiedi i
samotny Zivot

Situace, ktera v pfipadé nepfipravenosti mlZe zpUsobit paniku

CO Je to obyvatel

LiSi se podle toho kdo nebo co je zpUsobuje a co je takovymi

mimoradné
udalost?

situacemi ohroZeno

OcCekavany vystup: Zak uvede pfiklad jaka situace je povaZovana za
mimofadnou. Zak vyjmenuje co mimofadné udalosti ohroZuji.
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= Biotické — zpUsobeny Zivou pfirodou
= Zivymi organismy — pandemie, pfemnoZeni $kiidcd,
nakaza rostlin, vymirdni druh(
Kdo je = Abiotické — zpUsobeny neZivou pfirodou
Z p Loj SO b uj e ? = PUsobeni pfirodnich sil — povodné, zemétfeseni,

tsunami sope€na &innost, propady a sesuvy pUdy

O&ekévané vystupy: Zak spravné zafadi mimoFadné udélosti podle plvodce.

= Hlavni sloZky:
= Policie CR
= Hasiésky zachranny sbor CR
= Poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby

= Jednotky poZarni ochrany zafazené do pokryti poZarni ochrany v

o krajich
Integrovany - Vedlef3i slozky:
zé C h ran ny’ =obecni/méstska policie, armdda, ostatni ozbrojené bezpe€nostni
v shory
SVSte m = ostatni zachranné sbory, zafizenf civilni ochrany, havarijni,

pohotovostni a odborné sluZby, horska sluzba CR, zachranny tym
Ceského Gerveného kiize

=neziskové organizace a sdruZeni ob&anU, organy ochrany vefejného
zdravi

Odekavané vystupy: Zak vysvétli rozdil mezi hlavnimi a vedlej§imi sloZkami 12S. Zak
vyjmenuije vSechny hlavni sloZky 1ZS a alespof tfi vedlejSi sloZky 125.
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Varovani

obyvatel a
evakuace

EvakuacCni
zavazadlo

Varovani je provaddéno: bezprostfedn& pomoci sirén, pojizdnym
tlampagem, osobné&, mistnim rozhlasem, televizi a jinymi
sdélovacimi prostfedky

Signal vSeobecné vystrahy = kolisavy zvuk sirény trvajici 140 vtefin

Po zaznéni sirény by mély zaznit dalSi pokyny, jak se maji
obyvatelé zachovat

Evakuace = pfesun osob, zvifat i majetku na bezpeCné misto

MUZe byt na pér hodin, dnl aZ tydntl

VZdy dbdme na pokyny osob, které iidi evakuaci

Ocekavané vystupy: Zak pozna rozdil mezi zku§ebni sirénou a sirénou véeobecné
wystrahy. Zak vysvétli jak probiha varovani obyvatel. Zak vysvétli pojem evakuace.

= V pfipadé nafizené evakuace pfipravime evakuaCni zavazadlo a
uhasime otevieny ohenl

= Zavazadlo (v&tSi batoh, nebo taSka) obsahuje:

= osobni doklady, penize a cennosti

Toaletni a hygienické potfeby, léky (b&Zné uZivané i na akutni
stavy)
Jidelni potfeby — miska a pfibor

Néhradni prddlo, oble€eni, obuv, pld§ténka

Spaci pytel nebo pfikryvka

Pfenosné radio s bateriemi, nabijeCka na telefon a telefon

Svitilna, kapesni n0z, Siticko, zapalovaé

Trvanlivé potraviny a pitna voda asi na dva aZ tfi dny
Odekévané vystupy: Zak dokdZe bez pomoci vyjmenovat co by si zabalil
do evakuaéniho zavazadla v pfipadé nafizené evakuace.
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Konkrétni typy mimoradnych

situaci

= Pfechodné zvySeni hladiny vodnich tokl nebo jinych

povrchovych vod
* Voda se dostava mimo koryto a zaplavuje pfilehlé uzemi

= OhroZuji Zivoty, zpUsobuji materialni Skody a devastuji kulturni

krajinu

POVO d n é = Plsobi i ekologické Skody

= PfiCiny: dlouhodobé srézky, sniZeni nebo znemozZnéni odtoku
vody z urcité oblasti, tani snéhu, poruchy vodnich dél

Ocekdvané vystupy: Zak vysvétli co jsou to povodné a podle toho
dokaze vymyslet, jaka opatfeni jsou potfeba pro ochranu pfed nimi.
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Havarie

Ohen = kontrolované hofeni, ohrani€ené ur€itym prostorem

Pozar = neni pod lidskou kontrolou, je nezddouci

Dochdzi ke Skoddm materidlnim i na zdravi a Zivotech

Vznikaji v dlisledku nedbalosti a neopatrného chovani s chném

MuZe byt zpUsoben i pfirodnimi jevy — dlouhotrvajici sucho,
boufka

Zhéfstvl = Gmyslny trestny Gin, zakladani poZart

Vzdy bychom méli dbat na dodrZovani pravidel poZarni

ochrany
Odekavané vystupy: Zak vysvEtli jaky je rozdil mezi ohndm a poZarem. Podle
toho co vi o poZirech, Zik sestavi soubor opatfeni, kterd by proved|, pokud by
se stal svédkem poZaru.

Vznikaji v dusledku lidské Cinnosti

= Mohou zpUsobovat i velmi rozsahlé Skody

OhroZzuji zdravi, ni¢i majetek i Zivotni prostfedi

Mohou byt doprovazeny mnoha dé&ji — vybuchy, poZary,
unik nebezpeCnych latek do ovzdus$i, pldy nebo vody,
sesuvy pldy nebo zavaleni prostor

= Nékdy sem fadime i dopravni nehody, dale havérie s tnikem
nebezpelnych latek, havérie se zavaznymi ekologickymi
dopady

Odekavané vystupy: Zak vysvétli co jsou to Havérie a podle toho

dokaze vymyslet, jakad opatieni jsou potfeba pro ochranu pred
nimi.
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= Ukol ve skupinéch

Jak se béhem * Diskuze
mimoradnych

Odekavéni: Zaci se rozdéli do skupin. Ve skupinach diskutuji o

S|tu aCi postupech b&hem mimofadnych udalosti. Nasledné pfednesou
opatfeni ostatnim spoluZaklm a diskutuji o pfipadnych dGpravach
C h Ovat ? opatfeni. KaZda skupina pfednasi opatfeni pfi jiné mimofadné
udalosti.

= KRATOCHVILOVA, Danu§e, KRATOCHVILOVA, Danuge ml. a FOLWARCZNY, Libor,
2013. Ochrana obyvatelstva, 2. vydani. Ostrava: SdruZeni poZarniho a
bezpeénostniho inZenyrstvi. ISBN 978-80-7385-134-7

= RIHA, Milan, 2006. Zivelni pohromy, 1.vydéni, Praha: Armex. ISBN 80-86795-32-2

- VILASEK, Josef, FIALA, Milo§ a VONDRASEK, David, 2014. Integrovany zachranny
systém CRna pocatku 21. stoleti, Praha: Karolinum Press. ISBN
978-80-2462-477-8

= FOLWARCZNY, Libor a POKORNY, Jifi, 2006. Evakuace osob. Ostrava: SdruZeni
poZarniho a bezpe€nostniho inZenyrstvi. ISBN 978-80-8663-492-0

KOVAR, Milan, 2004. Ochrana pfed povodnémi. Praha: TRITON, s.ro. ISBN
80-7254-499-3

KALOUSEK, Jaroslav, 1999. Zaklady fyzikdlni chemie hofeni, vybuchu a haSeni.
Ostrava: SdruZeni pozarniho a bezpe€nostniho inZenyrstvi. ISBN 80-86111-34-2

PEKAR, Vasil Silvestr, 2011. ZjiStovani pfiCin poZarQ v ramci statniho poZarniho
dozoru. Ostrava: SdruZeni pozirniho a bezpeCnostniho inZenyrstvi. ISBN
978-80-7385-107-1

SMETANA, Marek, KRATOCHVILOVA, DanuSe ml. a KRATOCHVILOVA, DanuSe,
2012. Krizové planovani, Ostrava: SdruZeni poZarniho a bezpe€nostniho
inZenyrstvi. ISBN 978-80-7385-121-7
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Zavér

Pro sepsani této diplomové prace jsem si nastudovala odbornou literaturu z oblasti krizového
fizeni, mimofadnych udalosti, integrované¢ho zachranného systému a evakuace osob. Nabyté
védomosti jsem se pokusila co nejlépe aplikovat pro sepsani teoretické ¢asti své prace. Prace
obsahuje nejprve kapitoly, které¢ vysvétluji samotny pojem mimoradnych udalosti a déle
tento pojem rozdé€luje na jednotlivé druhy podle toho, ¢im jsou dané situace zplisobeny.
Dalsi kapitoly se vénuji pojmim krizova situace a integrovany zachranny systém, u kterého
se zabyva jak slozkami hlavnimi, tak i dal§imi slozkami které do tohoto systému spadaji.
Nasledn¢ pokracuji samotnou ochranou obyvatelstva, kam fadime varovani obyvatel,
evakuaci a nouzové¢ pieziti. Pozornost vénuji i tisiové lince. V neposledni fad¢ najdeme
v praci kapitoly, které se zabyvaji konkrétnimi mimotfadnymi udalostmi a postupy chovani,
které by se meli béhem danych udalosti uskute¢nit. Uvadim kapitolu zabyvajici se
povodnémi, pozdry a havariemi. Konec teoretické ¢asti vénuji zafazeni tématu mimotadnych

udalosti do RVP na $kolach.

V praktické casti jsem provedla vyzkum pomoci dotazniku s pfevazné uzavienymi
otazkami. Na dotaznik odpovidali zaci z vybranych stfednich Skol. Dotazniky poskytuji
nahled na to, jaké védomosti maji z4ci stiednich Skol v tématu chovani béhem mimotadnych
udalosti. Odpovédi jsem rozdélila podle toho, do jakého ro¢niku dany zak dochazel v dobé
provadéni vyzkumu. Dotaznik smeéfoval otazkami jak na chovdni za konkrétnich
mimoftadnych situaci tak na obecné znalosti z dané problematiky. Nesnazim se tedy zjistit
jen to, jestli Zaci znaji konkrétni postup, pokud se ocitnou v mimotadné situaci, ale také na
to, zda vi, jak probiha varovani obyvatel, co je to evakuac¢ni zavazadlo a co do néj patii nebo
kdy probiha zkouSka sirén. V dotazniku najdeme 1 otazku na postoje konkrétniho zaka
v daném tématu, kde maji zaci sami odpov€dét na to, zda maji pocit, Ze vi, jak se
v mimofadné situaci zachovat, ¢i nikoliv. Dale v praktické Casti najdeme srovnani a

vyhodnoceni odpovédi zakia. Na konci praktické ¢asti nabizim moznou strukturu hodiny,

ktera by mohla podvédomi o mimotadnych udélostech u zakl zlepsit.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké znalosti zaci v tématu mimotadnych udalosti maji a
zda vi, jak se béhem téchto situaci zachovat. Vysledky ukazuji, Ze Zaci maji netiplné znalosti

a stale je prostor pro jejich zlepSeni.
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Seznam priloh:
Ptiloha 1 - pokyny pro obyvatelstvo pfi evakuaci - zprava pro evakuacni organy I.

Ptiloha 2 - pokyny pro obyvatelstvo pfi evakuaci - zprava pro evakuacni organy IL.
Ptiloha 3 - evakuacni zavazadlo

Piiloha 4 - dotaznik
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