
Abstrakt 

Cílem diplomové práce Problematika školní nezralosti očima učitelek 1. stupně ZŠ 

je v teoretické části shrnout dosavadní poznatky z odborné literatury týkající se problematiky 

školní zralosti a školní připravenosti a jejich kontroverze a následně v empirické části zjistit, 

jaké problémy učitelé základních škol v oblasti tohoto tématu pociťují a jakým způsobem 

je řeší. Práce je rozčleněna na teoretickou a praktickou část. V části teoretické jsou shrnuty 

stěžejní poznatky o zvoleném tématu, v části praktické je prezentován vlastní kvalitativní 

výzkum. Výzkum byl veden formou polostrukturovaných rozhovorů s učiteli 1. stupně základní 

školy. Rozhovory byly následně přepsány a analyzovány. Analýzou rozhovorů bylo zjištěno, 

že zkušenosti pedagogů se školní nezralostí žáků 1. stupně jsou velmi pestré. Nejčastěji 

se oslovení pedagogové setkávali s neschopností dítěte odloučit se od rodičů a s nedostatky 

v komunikačních schopnostech. Většina pedagogů nejčastěji uváděla v oblasti podpory dětí 

nedostatečně zralých pro školu individuální přístup. Za negativní jev lze považovat, že většina 

oslovených škol nemá přípravný program pro budoucí prvňáčky. Jako návrh pro praxi jsem 

uvedla, aby měli pedagogové prvních tříd automaticky k dispozici asistenta pedagoga – právě 

asistenta pedagoga hodnotili všichni oslovení učitelé jako nedocenitelnou pomoc. Z dalších 

návrhů jmenujme užší spolupráci mezi mateřskými a základními školami a určení mediátora 

v rámci učitelského sboru, který by řešil problémy v komunikaci s rodiči dětí. 
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