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ANOTACE

Hlavni téma bakalarské prace je ,,Détské skupiny v predsSkolnim
vzdélavani“. Cilem prace je zpracovat nejen obecnou charakteristiku
vybranych zafizeni, ale i fungovani a pfinos konkrétnich détskych
skupin, priblizit denni rezim, jak ho vidi ucitelé a rodice, a orientovat
se v praci a ¢innostech pecujici osoby. Prace je zaméfena na moznost
vychovné vzdélavaciho plisobeni pro déti predskolniho véku v détskych

skupinach zastfeSovanych MPSV.

Teoretickd ¢ast vysvétluje termin ,,détskd skupina®, zabyva se
historii tohoto zafizeni, souasnym vyvojem a jeho legislativnim
zakotvenim v systému piedskolniho vzdélavani. Zminén je také

vzdelavaci program jednotlivych détskych skupin.

Prakticka ¢ast obsahuje zjisténi na zdklad€ pozorovani ve ¢tyfech
vybranych détskych skupinach. Dotaznikovym Setfenim pro rodice
bylo zjistovano, jaky pohled na toto zatizeni maji a jaky pfinos ma
pro jejich déti. Forma rozhovoru byla pouzita pro kvalifikované
pecujici osoby ve vybranych détskych skupinach. Otazky byly
zaméfeny na Cinnosti, které s détmi délaji, na denni rezim détské
skupiny a na moznosti dal§iho jejich sebevzdélavani. Pozorovani
v détskych skupinich bylo orientovano na slozeni skupiny, uspotfadani
denniho programu, na materidlni vnitini a vnéj$i vybaveni daného

zafizeni.

KLICOVA SLOVA

predskolni vzdélavani, dit€ v predskolnim veéku, vSestranny fyzicky a
psychicky rozvoj, détska skupina, jesle, mateiska Skola, plan vychovy

a péce, poskytovatel, homogenni a heterogenni skupina, denni rezim



ANNOTATION

The main topic of the bachelor thesis is "Children's groups in
preschool education". The aim of the work is to process not only the
general characteristics of individual facilities but also the functioning
and contribution of specific children's groups to approach the daily
routine as seen by teachers and parents and to orientate in the work and
activities of the caregiver. The work is focused on the possibility of
educational activities for preschool children in children's groups

covered by the Ministry of Labor and Social Affairs.

The theoretical part explains the term "children's group", deals
with the history of this facility, based on observations in 4 selected
current developments and its legislative anchoring in the system of
preschool education. It is also mentioned the educational program for

individual children's groups.

The practical part contains searching for children's groups.
According to the questionnaire survey for parents was found out their
view of this facility and which benefit is nice for their children. The
interview form was used for qualified caregivers in selected children's
groups. The questions focused on the activities done with children
during the daily routine of the children's group and the possibilities of
their further self-education. Observations in children's groups were
focused on group’s the composition. the organization of the daily

program, the material interior and exterior equipment.
KEYWORDS

preschool education, child in preschool age, all-round physical and
mental development, children's group, nursery, kindergarten, education
and care plan, provider, homogeneous and heterogeneous group, daily

routine
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Uvod

Pro bakalarskou praci jsem si vybrala téma ,,Détské skupiny
v predSkolnim vzdélavani®, a to hned z nékolika divodi. V soucasné dob¢ je
toto téma stale aktudlni, nebot’ narista pocet déti mladsich tii let a rodice
pro n¢ nemohou sehnat umisténi v bézné matetské Skole. Pocet jesli uréeny
pro tuto vékovou kategorii byl v devadesatych letech 20. stoleti postupné
sniZen, a proto vlada pfisla s navrhem otevfit pro né€ zatizeni détskych skupin
(zékon €. 247/2014Sb.). Dalsi divod byl zcela osobni. Jiz ¢tyii roky pracuji
jako kvalifikovand pecujici osoba v détské skupiné. Diky studiu na vysoké
Skole UK v Praze jsem méla v rdmci plnéni praxe moznost navstivit hned
nékolik téchto zafizeni. Rada bych blize zjistila, jak funguji i jiné détské
skupiny, jak se zménila soucasna legislativa a s ni i financovani détskych
skupin, ke kterému v leto$nim roce 2021 doslo'. Rada bych znala nejen nazor

pecujicich osob, ale i rodicl na toto zatfizeni.

Praci jsem rozdélila na dvé ¢asti. V teoretické €asti se budu vénovat
terminu  détska skupina, legislativnimu zakotveni, financovani a
vzdélavacimu programu. Praktickd cast je zaméfena na celkovou
charakteristiku jednotlivych détskych skupin. Zaméfim se na Cinnosti, které
kvalifikované pecujici osoby s détmi délaji, na denni reZim a na dalsi
moznosti vzdelavani téchto pecujicich osob. Tyto informace budu zjist'ovat
na zaklad¢ rozhovorti. Metodu pozorovani zaméfim na slozeni détské
skupiny, uspofadani denniho programu a na zjiSténi materialniho vnitiniho a
vnéjsiho vybaveni u Ctyt détskych skupin. Kdy prvni DS se nachazela na
okraji v Praze, a zbylé tfi DS ve StfedoCeském kraji. V souvislosti s tim mé
bude zajimat nejen nazor pecujicich osob, ale samoziejmé 1 ndzor rodict.
Zjisténé informace se pokusim syntetizovat, srovnat fungovani a

pedagogickou praci v téchto vybranych ¢tyfech détskych skupinéch.

! Dostupné na https://www.mpsv.cz/detske-skupiny/
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TEORERICKA CAST

1. Pojeti ,,détské skupiny* ve srovnani s dal§imi predSkolnimi

institucemi v CR i v zahranic¢i

Détska skupina je novym typem sluzby. Jejim cilem neni zisk, ale
péce o déti predskolniho veéku vjiném prostiedi nezli v domacim

(dsmpsv.cz).

Opravilova definuje pojem détska skupina takto: ,,Dal$i misto, kde se dité
muze setkdvat s vrstevniky, pfedstavuje nove prosazovand forma péce o dité

v podobé hlidaci sluzby v détské skupiné.” (E. Opravilova, 2016, str. 154).

Autorky Splavcova a Kropackova ve své knize uvadéji: ,,Détska skupina je
jedno z novych alternativnich zafizeni, které poskytuje péci o dit¢ v raném
veku. Tato sluzba je uvadéna vice jako socidlni, nezli vzdélavaci, jak je tomu
v piipadé¢ matetskych Skol a hlavnim tkolem pecujicich osob je pouze
v hlidani a péce o dité.” Dité, které nema povinné o€kovani, nesmi byt pfijato
do détské skupiny a 1 kdyz détska skupina neni vyvazéna z povinnosti
ockovani, 1ze toto najit v zdkoné ¢.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
a o zméné nékterych souvisejicich zdkont, §50 (Splavcova, Kropackova,

2016).

V §2 zakona ¢. 247/2014 Sb. je upifesnéno, Ze sluzba péce o dité v détské
skupin€ poskytuje pravidelnou péci pro déti od 1 roku véku do zahgjeni
povinné Skolni dochdzky. Dochéazka je v rozsahu 6 hodin denné. Nékteré déti
samoziejmé¢ jsou v daném zafizeni déle, jelikoz jejich rodice maji delsi
pracovni dobu. Zatizeni prostori pro pobyt déti v détské skupiné ma podobné
rysy jako domaci zazemi, aby se zde citily 1€pe a bezpecnéji. Je tu predevsim
snaha zaméfit se na zajiSténi potfeb ditéte, na jeho vychovu, rozvoj
schopnosti, dovednosti, kulturnich a hygienickych navyki.

Détské skupiny v roce 2013 nahradily jesle, které byly zruSeny zakonem

o zdravotnickych sluzbach a podminkéch jejich poskytovani (dsmpsv.cz)



1.1. Historie détskych skupin v CR

Inspiraci pro détské skupiny mizeme nalézt uz v jeslich, jelikoz se také
zam¢iovaly na péci o déti do 3 let véku. V roce 2013 zakon o zdravotnich

sluzbach a podminkach jejich poskytovani viak provoz jesli ukonéil?.

., Ministerstvo prace a socidalnich véci zahdjilo provoz pilotni détské skupiny
1.7.2011. Na pocéatku roku 2019 bylo v celé CR evidovano jiz téméi 900
detskych skupin, které navstévuje zhruba 14 500 déti“. Nejen u nas, ale také
v zahranici zacaly vznikat zafizeni podobné détskym skupinam. V roce 2014

byl schvalen zakon o poskytovani sluzby péce o dit& v détské skuping’.

V roce 2021 eviduje MPSV celkem 1 130 détskych skupin, jejichz celkova
kapacita je 15 013 mist. Nejvice détskych skupin je ve Stiedoceském kraji
(154 s celkovou kapacitou 2724 mist) a v Praze (190 s kapacitou 2 663 mist),
naopak nejméné détskych skupin se nachazi v Karlovarském kraji s poctem

détskych skupin 8 a celkovou kapacitou 98 mist®.

1.2 PredSkolni vzdélavani v zahranici

Slovensko

Na Slovensku je ptedskolni vzdélavani zaclenéno do vzdélavaciho systému
ministerstva  Skolstvi. Zékladem pro pfedSkolni vzdélavani je
WStatny vzdelavaci program ISCED 0 — preprimdrne vzdeldvanie . Tento
program stanovi nejen obsah pfedSkolniho vzdélavani, ale 1 kompetence,
které si maji déti osvojit. S tim také souvisi jednotlivé vystupy. Déti do 3 let
véku mohou navstévovat ,detské jasle” (détské jesle) a od 3 do 6 let

., materske skoly “ (matetské skoly) (Pricha, 2017).

2 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/Prirucka-pro-
rodice_210x210_update-2018 nahled3_do-tisku.pdf

3 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/galleries/galerie3/FIN_REPORT_ Mindbridge
_MPSV_d%c4%9btsk%c3%a9 skupiny 1 7 2019.pdf

4 Dostupné na http://evidence.mpsv.cz/eEDS/index.php
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Némecko

Némecko je spolkova republika slozena ze 16 zemi. Kazda zemé ma pomérné
velkou miru autonomie v otazce vzdé€lavaciho systému. Piedskolni
vzdélavani v Némecku neni vSak povinné a spadd pod socidlni spravu
jednotlivych spolkovych zemi. V soucasné¢ dobé je predskolni vzdélavani

zajisStovano hned nekolika druhy instituci (Priicha, 2017).

Priicha (2017) dale uvadi, Ze pro nejmensi déti do 3 let véku existuji tzv.
, Krippe® (jesle), které¢ funguji bud’ jako samostatnd zatizeni, nebo
jako jeslové skupiny v domacim prostfedi. Za nejbéznéjsi typ je pokladana
tzv. ,,Kindergarten (matetska skola). Tu navstévuji déti od 3 do 6 let véku.
Ztizovana a financovana je mistnimi ufady, coz mnohdy vede k tomu, ze

pocet mist pro déti neni dostatecny.

Dalsim  typem  zafizeni v  ptedSkolnim  vzdélavani  jsou
tzv. ,,Schulkindergarten (Skolni matetské skoly). Ty jsou urCeny pro déti
dosahujici véku 6 let, ale pro $kolni dochazku nejsou jeité zralé. Casto byva
tento typ zafizeni oznacovan jako pfipravna tfida (,, Vorklasse,

Vorschulklasse, Forderklasse ) (Priicha, 2017).

Podobnym zatizenim jsou tzv. ptipravné ttidy, které navstévuji déti jiz od 5

let a slouzi k jejich pfipravé na vstup do primarni skoly (Pricha, 2017).
Rakousko

Loudova - Stralczynska (2012) uvadi, ze MS a zafizeni poskytujici prevazné
péci o dit¢ spadaji v Rakousku do sekce socialniho zabezpeceni.
V soudasnosti probiha v ramci piedskolni vychovy cela fada reforem. Rizeni
ptedskolni vychovy je v pravomoci jednotlivych spolkovych zemi stejné tak,
jako je tomu v Némecku. V rdmci reforem je zde napiiklad zavedena
bezplatna povinna jednoletd dochazka do predSkolniho zatizeni pro 5-leté

déti, a to v rozsahu 16 hodin tydné.

Péc¢i o déti od nejranéjSiho véku do 3 let poskytuji tzv. ,, Kinderkrippe “ (jesle).
Zvlastnim typem zajist'ujici vypomoc mezi rodinami jsou tzv., Tagsmutter-
Tagsvater”, jedna se o instituce rodinné denni péce. ,, Kindergarten*

(matetska skola) jsou vSak ur¢eny pro déti od 3 do 6 let véku.
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Déti, které v 6 letech nejsou jeSté vyzralé, mohou navstévovat
tzv. ,, Vorschulstufe“ (ptipravnd tifida) (Pricha, 2017 a Loudova -
Stralczynska, 2012)°.

Anglie

Prticha (2017) ve své knize Vzdélavaci systémy v zahrani¢i uvadi, ze velka
cast anglickych déti je v€lenéna jiz v mladSim véku do predskolniho
vzdélavani, které je nepovinné. Od roku 2005 vSechny mistni ufady
musi pro dité¢ od 3 let véku zajistit moznost navstévy predskolniho zafizeni.

Funguji vSak i zafizeni pro déti od 2 let veéku.

Instituce ptedskolniho vzdélavani zde jsou velmi ridznorodé, naptiklad
., nursery school, first school, children’s centre*. ZvlaStnosti ptedSkolniho
vzdélavani v Anglii je také to, Ze narostl pocet déti z neuplnych rodin

(vétsinou jsou vychovavany pouze matkou).

Belgie

Dle Priichy (2017) je Belgie povaZovana za prikopnika institucionalniho
predskolniho vzdélavani a péfe vraném veéku spadd pod Ministerstvo
socialni péce, zdravi a rodiny. V soucasné dob¢ existuje péce o déti raného
veéku jiz od narozeni do 3 let véku, a to bud’ v tzv. , kinderdagverblijven
(jesle), nebo ,, onthaalouder “ (doméci malé détské skupiny). A existuji rizné
alternativni typy piedskolnich instituci. Loudova - Stralczynska uvadi, Ze do

matefské Skoly dochazeji déti od 2 let a 8 mésicti do 5 let veku.
Dansko

Prticha (2017) uvadi, Ze v Dansku lze umistit jiz déti od v€ku 26 tydni, a to
bud’ do ,, vuggestuer “(jesle), nebo do domécich center. PredSkolni vzdélani je
nepovinné, ale hojn¢ uzivané. Déti od 2 do 6 let véku navstévuji
,,bornehaver* (instituce typu matefské Skoly). Kromé toho Ize vyuzit

pro ptedskolni vzdélavani také ,, dagpleje (doméci centra péce o déti). Od

5> Dostupné na https://karolinum.cz/data/clanek/5024/0S 1 2012 _final Loudova-
Sralczynska.pdf
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roku 2009 je pro vSechny déti povinny jeden rok v, bernehavsklasser

(ptipravna tiida).
Finsko

PtredSkolni vzd€lavani je zafazeno ve Finsku pod spravu Ministerstva
Skolstvi. Pracha (2017) upozornuje na to, ze ve Finsku se ptedskolni
vzdelavani a rand péce tyka déti od 1 do 7 let veku. Existuji zde rGzné typy
predskolnich instituci od ,, pdivikoti“ (détskd centra podobnd matetskym
Skolam a jeslim) ptes ,, perhepdivihoito (rodinné Skolky pro maximalné
4 déti) az po tzv. ,,predskolu®, ktera je povinna a bezplatna pro vSechny 6-leté

déti a funguje bud’ pti matetskych Skolach, nebo pti zdkladnich skolach.

1.3 Budoucnost détskych skupin

Zmeény v piistupu k fungovani détskych skupin zacaly na zasedéani vlady 20.
7. 2020. Jednalo se o usneseni vlady ¢. 751.% Byla zde projednavéna novela
zékona, kterd se tykala zmény pohledu na poskytovani institucionélni péce o
déti do tii let v€ku a navrhovala ji jako poskytovani této péce v jeslich. (jde o
zménu v novele zédkona 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupiné piipravenou MPSV). Tuto novelu by musela nejprve

schvalit Poslanecka snémovna a Senat a poté podepsat i prezident CR.
Zde jsou body dané novely:

e Piejmenovani détskych skupin na jesle, kter¢ musi byt i
Vv nazvu zatizeni.

e Vc¢kova skupina déti by méla byt uz od 6 mésica (byvalé
mikrojesle).

e Zména kvalifikace osob, které budou v téchto zafizeni

pecovat o déti. Omezeno na zdravotnickd povolani naptiklad,

¢ Dostupné na https://apps.odok.cz/attachment/-/down/ITHOABRTFVKTR
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vSeobecna a praktickd sestra, oSetfovatel, zachranar, ale také
nova kvalifikace - chiiva pro déti v jeslich.

e Zména statniho ptispévku ze statniho rozpoctu.

e Statni pfispévek se bude urcovat z obsazenosti a ne dle realné
dochazky.

e Rodictim, kteti budou zapojeni do trhu prace, bude vyplacen
statni ptispévek.

e Aby doslo k zapisu do evidence, je nutné¢ dolozit splnéni
podminek pozarné-bezpecnostni normy a piehled finan¢niho
zajisténi zafizeni.

e Nové jsou také pozadavky na denni a umélé osvétleni a

na uklid a prostory v zafizeni’.

Nekteti poslanci mohli piredkladat pozménovaci navrhy k dané novele.
Pokud by tato novela byla schvalena, tak by détské skupiny mély (dale také
DS) zaniknout do roku 2024.

Novela zakona o jeslich reaguje na zabezpeceni péce o déti do 3 let

véku, které zohledni i1 odlisné potfebné podminky pro tuto v€kovou skupinu.

Od roku 2018 probihala uprava legislativniho zakotveni DS. Bylo
vytvofeno nékolik verzi novel. Prvni novela, ktera byla navrzena v roce
2018, se tykala zmény v nazvu dané détské skupiny, kvalifikace pecujicich
osob, piispévku na misto v DS pro dité a pfispévku na vybudovani zatizeni.
Toto projednani vSak nebylo odsouhlaseno, a proto nasledovala druha verze
upravy novely, a to na podzim roku 2019. V tomto roce se projednavalo
pfejmenovani détskych skupin na mikrojesle. Hlavni financovani mélo byt
zajiSténo ze statniho rozpoctu a na piipadném ,,dofinancovani* se mél podilet
ziizovatel. Dal$i z moznosti mély byt 1 ptispévky od rodi¢i. Ani tato novela

neprosla, a proto v roce 2020 byla piedloZena dalsi novela®.

7 Dostupné na https://mojedetskaskupina.cz/zakon-o-poskytovani-sluzby-pece-o-dite-v-
jeslich-na-programu-vlady-20-cervence/

8 Dostupné na https://mojedetskaskupina.cz/zakon-o-poskytovani-sluzby-pece-o-dite-v-
jeslich-na-programu-vlady-20-cervence/
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Poslaneckd snémovna tuto posledni novelu schvalila 28. 7. 2021 a
prezident podepsal 29. 8 2021. Novela zdkona o détskych skupinach ma
ucinnost od 1. 10. 2021

Hlavni body této novely jsou:

e Dané¢ zafizeni musi mit v nazvu ,,détska skupina®.

e SluZba se mize poskytovat uz pro déti od 6 mésicu.

e Zména kvalifikace pro pe€ujici osoby. Od 1. 7. 2022 musi byt
v détské skupiné alespont 1 osoba, kterda bude mit kvalifikaci
zdravotnickou nebo kurz ,,Chtiva pro déti v détské skuping®.

e Zména je také ve financovani. Skoncily dotace od Evropského
socialniho fondu a provoz bude financovan ze statniho rozpoctu.
Détské skupiny ziskaji Gceloveé cileny a véazany narokovy

piispévek na sviij provoz’.

1.4 Materska Skola v porovnani s détskou skupinou

Materska $kola

Mateiské $koly spadaji pod MSMT (Ministerstvo $kolstvi mladeZe a
télovychovy). Zakon, ktery legislativné zakotvuje jejich fungovani, je Skolsky
zakon €. 561/2004Sb o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani. Jsou ztizovany krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem

obci.

Opravilova E. (2016) uvedla, Ze matetské Skoly maji vzdélavaci funkci.
~Materské skoly jako prvni mezi Skolskymi stupni dostaly ve Skolnim roce
2003/2004 k overeni navrh sjednocujiciho vzdélavaciho programu (od roku
2004 Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani, dale RVP PV).

Tento program znamenal dulezity krok ceské materské Skoly k nové orientaci

% Dostupné na https://mojedetskaskupina.cz/novela-zakona-srpen-2021/
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predskolniho vzdelavani. Prijetim RVP PV ziskaly materské skoly pred
ostatnimi stupni urcity ndskok v uskutecnovani zmén obsahu i metod

predskolniho vzdélavani. “ (Opravilova, E., 2016, str. 54).

Matetské skoly jsou predevsim urcené pro déti od 3 do 6 let véku ditéte.
Ttida mize byt homogenni nebo heterogenni. Nejvyssi pocet déti ve tiide je
24, ale je moznost mit vyjimku od zfizovatele az na 28 déti. O déti v mateiské
Skole se staraji 2 pedagogicti pracovnici, ktefi se vystiidaji béhem dne. Kazda
matetskd Skola si tvoti svij vlastni Skolni vzdélavaci program, ve kterém
se nachazi integrované bloky, podle kterych spolecné pracuji. Povinny
predskolni rok v matetské Skole je u nés od zacatku Skolniho roku 2017. Ty
déti, které dovrsi v zafi 5 let, musi absolvovat posledni rok jako pfedSkoléci
v mateiské Skole. Déti, kterym budou 4 roky, maji ndrok na piednostni pfijeti

do MS.

MSMT uvadi ,, Organizace vzdélavani a planovani ¢innosti v materské
Skole ma vychdzet z potreb a zdjmu deti, vyhovovat jejich individudlnim

vzdelavacim potiebam a moznostem. “.

,Ceskd $kolni inspekce ziskava a analyzuje informace o vzdélavani v
materskych, zdkladnich, strednich a vyssich odbornych Skolach, ale také
ve Skolskych zarizenich (napr. skolni jidelny, domovy mlddeze) zapsanych
do skolského rejstiiku. Ceska Skolni inspekce zjistuje a hodnoti podminky,
pribeh a vysledky vzdélavani podle prislusnych Skolnich vzdeldvacich
programii a akreditovanych vzdélavacich programiu, ale také s ohledem
na naplnéni Skolniho vzdélavaciho programu a jeho souladu s pravnimi

prredpisy a ramcovym vzdélavacim programem. “!°

Détska skupina

Zatizeni détskych skupin jsou fizena a kontrolovana MPSV

(Ministerstvo prace a socialnich véci). Hlavni zakon, kterym se tato sluzba

19 Dostupné na https://www.csicr.cz/cz/Zakladni-informace/Zalozeni-a-cinnost-Ceske-
skolni-inspekce
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fidi, vychazi ze zadkona ¢. 247/2014 Sb. Jde o zékon o poskytovani sluzby
pée o dit¢ v détské skupiné. Tato sluzba je zfizovdna obci, krajem,

zaméstnavatelem, nestatni neziskovou organizaci a jiné.

Opravilova uvadi, ze dal§im mistem, kde se déti mohou potkavat
s ostatnimi détmi, je prave détska skupina, kterd ma podobu ,,Alidaci sluzby*,
tudiz mé funkci pecovatelskou nebo-li vychovnou. ,,Cilem tohoto zameéru je
zvySit mistni a cenové dostupnou péci o deti od jednoho roku do zahdjeni
povinné Skolni dochazky zavedenim nové sluzby hlidani a péce o dité v détské

skupine. *“ (Opravilova E., 2016, str. 154)

Pricha také uvadi, ze: ,,Déetské skupiny nemuseji splitovat podminky
Jjako materska Skola, protoZe se nejedna o vzdélavacti instituci. Jejich zarizeni

je tedy mnohem méné narocné a je levnejsi. “ (Pracha, 2017)

Zde mohou byt déti od 1 roku do zahéjeni povinné skolni dochazky.

Ve tfidé miize byt maximalné 24 déti, ale vétSinou jsou skupinky o 12 détech.

MPSV ve své piirucee (2019) o détskych skupinach pro rodice uvadi,

jaka jsou pozitiva této sluzby:

e VEtsi flexibilita — Pracovni doba je vétSinou nastavena, aby

vyhovovala pracovni dob¢ rodicu.

® Lepsi dostupnost — Snaha mit vétsi pocet mensich skupin
na vice mistech. Organiza¢né a financné je détska skupina
méné narocnd a vice dostupna pro rodice.

e MenSi finan¢ni naro¢nost — Tato sluzba neni poskytovana
za uCelem zisku. Ziskava se z dotace Evropského socidlniho
fondu, ktera pokryva naklady na péci, ale 1 presto rodice hradi
¢astecné dochazku svého ditéte. Od roku 2021 je financovani

DS ze statniho rozpoc¢tu. Mohou uplatnit slevu na dani.
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e IndividualnéjSi pristup — Jelikoz détska skupina ma
zpravidla mensi pocet déti, je zde moznost individualnéjSimu

pristupu k ditéti'.

' Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/Prirucka-pro-
rodice_210x210 _update-2018 nahled3_do-tisku.pdf

17



http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/Prirucka-pro-rodice_210x210_update-2018_nahled3_do-tisku.pdf
http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/Prirucka-pro-rodice_210x210_update-2018_nahled3_do-tisku.pdf

2. Legislativni zakotveni a provozni podklady

Podminky zaloZzeni a provozu détské skupiny stanovuje zakon
¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupin€ a o zméné
souvisejicich zdkond (v aktudlnim znéni novely zdkona ¢. 127/2015 Sb.,

¢. 65/2017 Sb. a ¢. 183/2017 Sb.).

2.1 Kdo miiZe byt poskytovatelem

RozliSuji se dva typy détskych skupin (dale také DS), které mohou byt

ziizovany. Prvni typ je podnikovy a druhy je vefejny.

Podnikovym typem se rozumi poskytovatel, kterym je bud’ pravnicka,
nebo fyzicka osoba, organizacni slozka statu poskytujici sluzbu pro déti svych
zaméstnanciim, ale zaroven muze poskytovat sluzbu zaméstnanctim jiného
ciziho zaméstnavatele. V tomto piipadé musi byt podepsdna s danym
zaméstnavatelem pisemna dohoda. Ve vnitinich pravidlech pfijimani
do détské skupiny je nutné urcit, jaky narok (pocet mist, pfednostni umisténi)

na pfijeti maji déti vlastnich zaméstnancti a déti ciziho zaméstnavatele.

Vetejnou détskou skupinu mohou poskytovat tyto subjekty:

e Ustavy (poskytovani sluzby v souladu s jejich zakladaci listinou)

o Uzemni samospravy (obce, kraje) a jimi zalozené pravnické osoby
(ptispévkova organizace,...)

e Vysoké skoly

e Spolky (pouze s jejich stanovami)

e Nadace a nadac¢ni fondy

e Pravnické osoby registrované nebo evidované dle zakona o cirkvi a

nabozenskych spolecnostech (pouze v souladu s jejich ¢innosti)

18



e Nestatni neziskové organizace (musi byt v souladu se zakladajici

listinou nebo s jejich stanovami, ¢i obdobnym dokumentem)'?.

Autofi Pilik, Kostkova, Ventlukova (2017) komentuji ustanoveni a
vymezeni okruhu poskytovatelii sluzby péce o dité v détské skupiné a uvadéji,
jak mohou tuto sluzbu regulovat nejen rodice ke svému pracovnimu zivotu,

ale také i jiné osoby, které tuto sluzbu mohou také vyuzivat

2.2 Zdroje financovani

MPSV uvadi, ze sluzba péce o dit¢ v DS je neziskovou cinnosti.
Potiebné finance se mohou liSit naptiklad ve velikosti zafizeni, poctu déti,
personalniho zajisténi a jinych nakladl. Détska skupina nesmi mit zadny zisk,
jejich veskeré piijmy se musi dolozit danou fakturou (nové hracky, mzda
personalu, nakup vybaveni, stravovani, vylety apod.). Zadkon 247/2014 Sb.
stanovuje, Ze sluzba je poskytovéana bez uhrady nékladii nebo jen s ¢asteCnou
¢1 plnou thradou nakladl. Poskytovatel je povinen stanovit kritéria, na jejichz
zakladé je urcena vyse thrady naklada pro rodice. Je zde povinnost, Ze ucetni
musi vést zdznamy tykajici se poskytovani sluzby o dité¢ v détské skupiné

oddélené od jinych ucetnich zaznama dané organizace.

Rodice zde také mohou vyuzit slevu na dani za ditéte, které je umisténé
do predSkolniho zatizeni (v tomto ptipadé do détské skupiny). Narok na slevu
je za kalendaini mésic a na pocatku dochdzky musi rodi¢e spliovat
podminku, ze tzv. vyZivované dit¢ Zije s poplatnikem v jedné spolecné
domaécnosti. Pokud ale dit¢ vyzivuje vice rodi¢ii, coz znamena matka i otec,
tak si dailové zvyhodnéni miZe uplatnit pouze jeden z nich. Jednou z méné
znamych moznosti je, Ze daflové zvyhodnéni na dit¢ mohou uplatnit babicka,
dédecek, a to pokud rodi¢e nemaji ptijmy, z nichz by mohli toto zvyhodnéni

uplatnit a pokud prarodice takové pfijmy maji. Dal§i moZnosti je uplatnit

12 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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danovou slevu pouze za umisténi ditéte do predskolniho zatizeni. Rodi¢e maji

moznost uplatnit obé tyto dafiové slevy najednou'’.

Finan¢nimi zalezitostmi se zabyva i usneseni Poslanecké snémovny,
29. 6. 2018 v némz je uvedeno: "Poslanecka snémovna konstatuje, Ze
se deétske skupiny (dle zakona cislo 247/2014 Sb.) osvédcily jako doplnek
materskych Skol v péci o predskolni deéti. Po roce 2020 skonci prislusné
projekty operacniho programu evropskych fondii rizeného Ministerstvem
prdce a socialnich véci. Proto Snémovna vyzyvad viadu k pripravé zahrnuti
stavajict funkcni podoby deétskych skupin do financovani z narodnich zdroji
po roce 2020. Zaroven zada vladu o pripravu modelu financovani materskych
skol tak, aby byly narovnany podminky pro provoz materskych skol

s podminkami pro détské skupiny."*

2.3 Podminky pro poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné

Podminky pro poskytovatele sluzby péce o dit¢ v détské skupiné
nalezneme v zdkon¢ 247/2014 Sb., §5 v odstavci €. 5, kde se uvadi, Ze
podminkou je zapis fyzické nebo pravnické osoby do evidence poskytovateld.
Doty¢ny musi byt plnolety, svépravny a bezihonny. Musi mit vlastnické nebo
jiné pravo k uzivani objektu nebo prostor, v nichz bude poskytovana sluzba
péCe o dit¢ v détské skupiné. Poskytovatel musi také zajistit technické,
stavebni a hygienické pozadavky jak na prostory, tak na provoz dané sluzby.
Pecujici osoba musi dosahovat odborné zplsobilosti a byt zdravotné

zpiisobila. Pfi posuzovani zdravotni zplsobilosti se postupuje podle pravnich

13 Metodika pro poskytovatele détskych skupin k auditu znacky kvality. Praha MPSV, 2019.
ISBN 978-80-74210-9.

14 Dostupné na https://mojedetskaskupina.cz/podpora-detskych-skupin-po-roce-2020-
hlasovani-snemovny
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ptedpisi o pracovné lékatrskych sluzbach. Bezihonnost mizeme dolozit

v elektronické podobé a to vypisem z evidence Rejstiiku tresti.

Skolsky zakon zroku 2004 uvadi v § 34b, Individualni vzdélavani
ditéte, ze Ize v nékterych odivodnénych piipadech domluvit se zafizenim
individudlni vzdelavani.

Pokud se rodi¢ rozhodne nechat své dit¢ i nadale v détské skupin€,
piestoze ma plnit povinny Skolni rok v matetské Skole, je nutné oznamit
danou informaci vedeni matefské Skoly. Zakonny zastupce ptedlozi pisemné
vyhotovenou zadost v dob¢ zapisu o prodlouzeni doby pobytu ditéte v daném
zafizeni, nejpozdéji vSak do konce kvétna. Rodi¢ musi zajistit, aby dité
dochézelo pravidelné na ptezkouSeni do matetské Skoly. Oveétuji si zde
ocekavané vystupy ditéte v jednotlivych oblastech Rdmcového vzdélavaciho
programu. Mateiskd Skola muze zdkonnému zastupci ditéte doporucit
popiipade jiny postup pii vzdélavacim procesu ¢i navstévu Skolské poradny,

pro posouzeni §kolni zralosti a ptipravenosti'”.

2.4 Pocet déti, pecujicich osob a jejich odborna zpiisobilost

Poskytovatel miize vékové rozmezi déti v dané détské skupiné stanovit
sdm. VétSina détskych skupin je v€kove smiSena, coZ je pro déti lepsi, protoze
mohou star§i déti pomoci mladSim, naptiklad pfisebeobsluze ¢i jinych
aktivitach. Vzajemné se tak uci spolupraci a trpélivosti. Novela Skolského
zakona (2014) dovoluje i jiny zplsob plnéni ptedskolniho vzdélavani, a to
tim, Ze musi byt vytvofeno individudlni vzdélavani a mit zajiSténé misto
ve spadové matefské Skolce, kam dit€¢ chodi na ptrezkouSeni. VétSina
détskych skupin pfijima déti okolo 2 let. V détské skupiné muze byt
maximalné 24 déti, ale vétSina détskych skupin je mensi (do 12 déti).
Poskytovatel se snazi vyjit vsttic rodi€¢im v délce pobytu, a proto jim muize

nabidnout také tzv. sdilend mista, kdy mohou dé€ti navstévovat zatfizeni bud’

15 Dostupné na https://mojedetskaskupina.cz/individualni-vzdelavani-ditete-ramci-
povinneho-predskolniho-vzdelavani-detske-skupine/
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nékteré¢ dopoledne, nebo odpoledne. O déti se staraji peCujici osoby. Jedna
pecujici osoba ma na starosti 6 déti ve tfid€. Pokud skupinu tvoti 7 az 24 déti
musi zde byt 2 pecujici osoby. V piipad¢, Ze se v détské skupin€ nachazi dite,
které¢ je mladsi dvou let, a pocCet skupiny je od 13 do 24 déti, musi byt
pfitomny tii pecCujici osoby. Nékteré détské skupiny zaméstnavaji dalsi

personal souvisejici s chodem této skupiny, napt. idrzbate, kuchatku'.

Odbornou zptisobilost pecujicich osob stanovuje zakon ¢.247/2014 Sb.,
o poskytovani sluzby péce o dit¢ v détské skupiné a o zmeéné souvisejicich

zakonu, §5 odst. 5:

e (Odbornd zpiisobilost k vykonu povolani vSeobecné zdravotni
sestry, zdravotniho asistenta, oSetfovatele,

e (Odbornd zplsobilost k vykonu povolani socidlniho pracovnika
nebo odbornou zpiisobilost pracovnika v socialnich sluzbach

e Odbornd kvalifikace ucitele matetské Skoly, ucitele prvniho
stupné zékladni Skoly nebo vychovatele

e Profesni kvalifikace chivy pro déti do zahdjeni povinné Skolni

dochéazky

Zpisobilost k vykonu povolani 1ékare

Autofti Pilik, Kostkova, Ventlukova (2017) uvadégji, ze je zakotveno
pravidlo, dle néhoz je poskytovatel povinen pii daném poctu pecujicich osob
zohlednit, jaky je zdravotni stav déti, délka pobytu déti v détské skupiné a
jejich vék. Pokud je détskd skupina o 6 détech, respektive 12 détech, tak
zakon veék déti nezohlednuje. Pokud ale je od 13 déti vyse, zvySuje se pocet
pecujicich osob v ptipadé, Ze se v détské skupin€ nachazi alespon jedno dite,

které je mladsi dvou let.

16 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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2.5 Oteviraci doba a denni program

Oteviraci dobu si kazda détska skupina voli sama podle svych moznosti
a podle potteb rodicii (vSe je zalozeno na vzajemné domluvé). Poskytovatel
musi mit oteviené zafizeni nejmén¢ 6 hodin denn¢.

V détské skupin€ se snazi o vSestranny rozvoj jedince, zajiSténi
fyzickych a psychickych potteb, samoobsluzné Ccinnosti. Dilezité je
vypracovani planu vychovy a péce, kterym se fidi kazda détska skupina.
Vychovny plan mé vice moznosti a ,,volnou ruku® pii jeho vytvofeni.

Jedna z vyhod, kterou détska skupina ma, je jeji flexibilita a jista Casova
»volnost® v pozadavcich na denni dochdzku. Poskytovatel o celkovém
provozu détské skupiny rozhoduje sdm, zdlezi na tom, jaka pravidla si zde
urc¢i. Je snahou provozovatele vychazet vstiic rodicim. Ti si mohou vybirat,
zda své dit¢ daji do détské skupiny na cely den nebo pouze na néjakou ¢ast

dne (dopoledne, odpoledne)!”.

17 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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3. Pozadavky na hygienu, bezpe¢nost a stravovani

Hygienické a technické pozadavky pro détskou skupinu mizeme najit
v zakon¢ 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité¢ v détské skupin¢ a
0 zmén¢ souvisejicich zakont, ale také ve vyhlaskach ¢. 281/2014 Sb., ktera
se tyka DS s poctem do 12 déti. Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. je urcena pro DS
s poctem vice jak 12 déti. Poskytovatel se musi fidit pfedpisy a normami
plynoucimi z tohoto zdkona. Je nutné tedy zajistit bezpecny prostor, aby
nedoslo k ohrozeni zdravi ¢i zivota déti. Dtlezité je Cisté ovzdusi v zatizeni,
klidné a ne pftili§ hlu¢né prostredi. Dale musi poskytovatel zajistit venkovni
prostory pro déti, denni mistnost jak pro hrani a jednotlivé ¢innosti, tak i pro
odpocinek déti, Satnu, technickou mistnost a skiin nebo ulozny prostor na

pradlo.

Technické pozadavky jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 268/2009 Sb.,
sluzba muze byt tedy zfizena v prostorach, které maji oznaceni bytu,

pobytovou nebo obytnou mistnosti.

3.1 Prostorové podminky

Prostorové podminky jsou zpracovany ve vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.,
o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatfizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Prostor pro détskou skupinu musi
umoznit vyuku a volnou hru pro déti. M¢la by se zde také nachazet mistnost,
ktera bude slouzit pro odpocinek déti a mistnost pro osobni hygienu. Plocha
na jedno dit& ¢inni nejméné 4m?, jedna se o hernu, denni mistnost a loznici,
ale pokud plocha neni stavebné oddélena, musi plocha ¢init 3m? na jedno ditg.
Pozemek okolo zafizeni musi byt oplocen z diivodu ochrany zdravi a musi

byt zajisténa bezpecnost deti.

Dle vyhlasky €. 281/2014 Sb., musi poskytovatel zajistit dostate¢né
venkovni prostory pro pobyt a hry déti nebo dostupnost vetejného hiisté
¢inavstévy piirody. Musi zde byt vyClenéna mistnost s hrackami,
pomiickami, nabytkem, ktery odpovidd véku a skupiné do 12 déti. Plocha

denni mistnosti by v tomto p¥ipadé méla byt 3m? na jedno ditg.
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3.1.1 Satna

Poskytovatel musi vyclenit détem prostor, kam si mohou odkladat svij

odév, obuv a osobni véci.

3.1.2 WC, umyvarna

Kazda détska skupina by pro déti méla mit mistnost, kam si déti mohou
dojit na WC ¢i umyt ruce. Dle vyhlasky ¢. 281/2014 Sb. je stanoveno, Ze na
4 déti je 1 zachod, 1 umyvadlo, 1 sprcha. Pokud je détska skupina vétsi, musi
zde byt 2 détské zachody, 2 umyvadla. U déti mladSich 3 let musi zafizeni
zajistit odpovidajici pocet détskych nocnikd. Mistnost musi byt navic
vybavena piebalovacim pultem a odpadkovym kosem pro pleny. Nezbytnou
soucasti je vybaveni mistnosti toaletnim papirem, mydlem v davkovaci. Déti
maji mit moznost osusit si ruce, naptiklad ruénikem. Kazdé¢ dit€¢ ma sviy

ruénik. Ru¢niky by se nemély vzajemné dotykat.

3.1.3 Venkovni prostor

Nejenze mé poskytovatel moznost vyuzit vnitini prostory détské
skupiny, ale také venkovni prostory. Mize se jednat naptiklad o park, les,
vetejna détska hiisté. Vzdy je vSak nutné samoziejmé dbat na zdravi a
bezpecnost déti a vybirat mista vhodna dle jejich véku a schopnosti. Hlavnim
cilem pro déti pii pobytu venku je snaha poznat okoli dané détské skupiny a

krasu piirody!'®.

3.2 Stravovani

Stravovani détskych skupin je poskytovéano dle zadkona €. 258/2000 Sb.,

o ochran¢ vetejného zdravi a zméné€ nékterych souvisejicich zakont, ve znéni

18 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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pozd¢jsich predpisii. Détska skupina nema za povinnost dodrzovat spottebni
ko$19 a podobné zasady jako skolni jidelna. Jidlo musi byt kvalitni a pestré
s ohledem na v¢k a ptipadné alergie. Poskytovatel neni povinen poskytnout
stravovaci sluzbu, pouze ji zajistit i s pitnym rezimem. O zpiisobu stravovani
a finan¢ni uhradé je dohoda ve smlouvé, kterou rodi¢ odevzdava spolecné
s ptihlaskou. Kazd4 détska skupina ma zpracovanou vlastni ptirucku, ktera je
HACCP - systém preventivnich opatieni, ktery udava podminky
pro ptepravu, zpracovani, skladovéani jidla. Kazd4 osoba, kterd jakkoli
manipuluje s jidlem v détské skupin€, musi znat zékladni hygienické
minimum a byt drzitelem potravinaiského prukazu. Je zde nékolik moznosti,

jak zajistit stravovani v détské skupiné.

Jidlo z domova - Zde mlZe rodi¢ pfinést jidlo ditéti z domova na dany den,
tzn. hlavni jidlo a dvé svaciny dle pobytu ditéte. Poskytovatel zde zajisti

pouze dobrou hygienickou manipulaci s pfinesenym jidlem.

Doviazené jidlo — Touto variantou se rozumi, Ze jidlo bude poskytovatel
odebirat od dodavatele, naptiklad Skolni jidelna, vyvafovna, atd. Jidla jsou
prevazena v teplém stavu, pouze je zde nutnost hlidat teplotu daného jidla.
Pokud jidlo tuto teplotu po pfijezdu nedosahuje, je nutné, aby pecujici osoba
ohfdla na pozadovany stupeit dany pokrm. Zde musi poskytovatel feSit
s rodi¢em Uhradu za stravovani. Musi byt uvedeno ve smlouvé o poskytovani

sluzby.

Vlastni kuchyi — Tato varianta je pro provozovatele naro¢néjsi jak finan¢né,
tak ale 1 casove€. Na poskytovatele jsou zde kladeny vétsi naroky ze strany
hygienickych zisad. Nutno je vSe zpocatku konzultovat s Krajskou
hygienickou stanici, aby byly dodrzeny vSechny normy, smérnice a

hygienické predpisy.

19 Spotiebni ko$ stanovuje, jaké vyzivové podminky museji spliiovat jidla, ktera
jsou podéavana détem. Jsou zde dané potravy, které spadaji do spotiebniho kose a
jaka je jejich spotteba. Podle tohoto se dané normy dodrzuji. (www.jidelny.cz)
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4. Plan vychovy a péce

Zakon 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné
a o zméné souvisejicich zékoni v §10 (2) uvadi, Ze poskytovatel je povinen
pfipravit a zajistit dodrzovani Planu vychovy a péce o dité, rozvijet
schopnosti, kulturni a hygienické navyky a formovat osobnost ditéte

z hlediska jeho psychického, fyzického vyvoje.

Ugelem toho planu je snaha napodobit ramcovy vzdélavaci program. Jde zde
o efektivitu prace s détmi. Détska skupina je nejen vychovnym zatizenim, ale
snazi se také planovat aktivity ¢i fizené Cinnosti. Soucasti kazdého planu je
evaluace, ktera slouzi k hodnoceni vyty€enych cilt. Plan vychovy je vefejny
dokument, ktery nalezneme jak v détské skupiné, tak ale i na webovych

strankach kazdé DS?°.

4.1 Struktura Planu vychovy a péce

Plan vychovy a péfe by mél byt jasny, srozumitelny a obsahovat
dostatecné informace, ale zarovenn by mél napomahat pecujicim osobam

v jejich préaci.

4.1.1 VSeobecné informace o zarizeni DS

Tato kapitola by méla obsahovat zakladni informace o dané détské
skuping:
¢ identifikac¢ni udaje — autor PVP, ¢asové vymezeni platnosti
planu vychovy a péce
e charakteristika DS — datum vzniku, zakladatel, kapacita déti,

e specifika DS

20 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace_metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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4.1.2 Podminky péce o dité v détské skupiné

Kazda détska skupina si v rdmci svych vnitinich pravidel stanovuje tyto
podminky péce o dite:

e Vécné podminky — Do této Casti patii vnitini a vnéjsi zatizeni
prostorti a jejich vybaveni, ve kterém se déti pohybuji (ndbytek,
hracky, venkovni prostor, atd).
e Zivotosprava — Tato kapitola odkazuje na stravovani, pitny
rezim a na individualni potiebu ditéte a hygienu.
e Psychosocidlni podminky — Zde je uveden piistup k détem ze
strany zaméstnanci, rodicl, jsou zde zminéna détska prava a
povinnosti, aby détem poskytly pocit bezpeci.
e Partnerstvi — Nutna je spoluprace srodi¢i, s obcemi,

popiipadé s jinymi détskymi skupinami ¢i podobnymi zafizenimi.

Pokud se jedna o vékové rtznorodou skupinu, jsou zde uvedeny 1

odligné podminky pro tyto vékové kategorie déti*!.

4.1.3 Organizace vychovy a péce

Tato kapitola je zaméfena na popis pribéhu bézného dne v détské
skupiné€, na organizacni strukturu a personalni obsazeni. Vychazi z téchto
bodi, které jsou uvedeny:

e Casovy rezim — Popis a obsah aktivit, které se s détmi délaji.
e Zpisob prace — Zda se jedna o homogenni ¢i heterogenni
ttidu. Organizace vedeni a ¢asova narocnost aktivit.

e Rizeni détské skupiny — Vedeni détské skupiny, organiza¢ni

struktura a kompetence daného zafizeni. Dilezitd je takeé

2! Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace_metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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komunikace mezi zaméstnanci, informovanost rodi¢a, ale 1 Siroké
vetejnosti o existenci a ¢innostech détskych skupin
e Personalni zajisténi — Personalni obsazeni a jeho kvalifikace,

rozsifujici vzdélavani v daném oboru??.

4.1.4 Formy a ¢innosti vychovy a péce

Denni tad tfidy je velmi flexibilni, jelikoz musime dbat na individualni
potteby ditéte. Dilezité je stiidani fizenych aktivit s volno€asovymi. Nutné je
také zaradit chvilku odpocinku. Dité se v daném prosttedi musi citit bezpecné
a jist¢. Pokud dit¢ doptedu vi, co ho ten den ¢eka, 1épe se adaptuje. Piispiva
to k jeho dusevni pohodé€, spokojenosti a dobrému psychickému vyvoji.
Pted jednotlivymi aktivitami je tfeba détem peclivé vysvétlit pravidla

s ohledem na jejich vék.

4.1.5 Charakteristika Planu vychovy a péce

Nejdtive je tieba v Planu vychovy a péce stanovit tyto hlavni cile:

- rozvoj schopnosti ditete

- rozvoj kulturnich a spolecenskych navyki

- rozvoj hygienickych navykii

- formovanim osobnosti ditéte %

Poté je tieba stanovit jednotlivé oblasti vychovy a péce a k nim
ptislusné kompetence, které¢ by mélo dité ziskat. Nesmime vSak opomenout
vekova specifika déti.

Plan vychovy a péce je tfeba dobie zpracovat do integrovanych blokii,

které¢ miizeme déle rozc¢lenit do jednotlivych témat. Pro kazdy mésic zvolime

jeden integrovany blok a do néj zapracujeme po tydnech konkrétni témata a

22 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke_stazeni/02_mpsv_publikace_metodika_pr
o_poskytovatele 2019.pdf

23 Dostupné na
http://www.dsmpsv.cz/images/ke stazeni/02_mpsv_publikace metodika pro_poskytovatel

e_2019.pdf
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dané cinnosti. K tomu muzeme napiiklad pouzit roz¢lenéni roku na ro¢ni
obdobi a s tim spojené svatky, napt. Vanoce, Velikonoce. Aktivity souvisejici
s danym tématem by opét mély byt piizpiisobeny véku a schopnostem déti, a
to 1 tém, kteti DS nenavstévuji pravidelné kazdy den. S Planem vychovy a
péce souvisi i hodnoceni jak se prace détem dafila. Co se povedlo a

co se naopak nedafilo.

4.1.6 Evaluace

Nedilnou soucasti kazdého Planu vychovy a péce pro détskou skupinu
je prubézna evaluace (hodnoceni). Ta nam umoziiuje zkvalitnit poskytovanou
péci. Je vSak nutné pro ni pfedem nastavit hodnotici kritéria. Evaluaci lze
doplnit i o tzv. autoevaluaci (sebehodnoceni). Evaluace v§ak ma vést k lepsi
motivaci zaméstnancii, neméla by se v ni odrazet finan¢ni stranka. Velmi
dualezité je také zpétna vazba od rodict, jejichz déti danou détskou skupinu
navstévuji. To lze zjistit na zaklad¢ individuélnich rozhovorii ¢i za pomoci
dotaznikového Setfeni. Hodnoceni a sebehodnoceni mulize pozitivné prispét
k dal§imu rozvoji détské skupiny a ke spokojenosti nejen déti, ale 1 jejich

rodicu.

4.2 Principy vychovy a péce v DS

Kazdy plan by m¢l obsahovat urcité vychovné principy, kterymi by se
détska skupina méla tidit:

.....

proto je dobré tento vyvoj zohlednit a ptizpiisobovat mu Cinnosti,
aktivity, pomulcky a metody.

e Princip individualniho prFistupu — Je dulezZité respektovat
schopnosti, dovednosti a potfeby kazdého jedince a i jedince se
specifickymi potiebami. Individuélni plan neni nutny vytvofit pro
dité v détské skuping, ale pokud je vytvotren, umozni nejen uciteli,
ale 1 rodi¢tim leps$i zpétnou vazbu o vyvoji daného ditéte.

e Princip komplexniho rozvoje ditéte — Personal by se m¢l dité

snazit rozvijet vSeobecn¢, ne pouze jednostranné.
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e Princip bezpec¢ného prostiedi — Kazdé z déti chce mit pocit
jistoty a bezpeCi. Je dobré drzet se daného programu
¢i pravidelnosti aktivit, jelikoz déti védi, co mohou ocekavat.

e Princip otevienosti a spoluprace srodinou — Jednim
z nejdilezitéjSich principi je dobrd komunikace s rodici.
Plan vychovy détské skupiny dobie pfiblizi praci a piistup

k détem?*.

24 Dostupné na http://www.dsmpsv.cz/images/ke _stazeni/02_mpsv_publikace metodika pr
o_poskytovatele 2019.pdf
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II. PRAKTICKA CAST

5. Cile vyzkumného Setieni
a) Zorientovat se v dennim rezimu a podminkach vybranych détskych.
skupin a porovnat je (shody, rozdily).
b) Zorientovat se v praci a ¢innostech pedagoga v détskych skupinach.
c) Zjistit nazory pedagogt na détské skupiny.

d) Zjistit nazory rodici na vybranou détskou skupinu

6. Vyzkumné otazky

1. Jak je uspofadany denni program v détskych skupinach?

2. 'V ¢em jsou shody a rozdily ve vybranych détskych skupinach?
3. Jaka je napln prace pedagoga v détskych skupinach?
4. Jak vnimaji fungovani a pfinos détskych skupin pedagogové?
5. Jak vnimaji fungovani a piinos détskych skupin rodice?

7. Metody vyzkumu

N 24

pozorovani — pfimé, nezicastnéné, které jsem uplatnila pti bézném dennim

chodu jednotlivych détskych skupin.

Dalsi dilezitou metodou byl rozhovor vedeny s pedagogickymi
pracovniky zvolenych zafizeni. Jednalo se o fizeny rozhovor s pfipravenymi
otevienymi otazkami, ktery byl zameéfen na ziskani informaci o ¢innostech

jednotlivych pedagogt, na zjisténi piinosu détskych skupin a praci v nich.

Posledni pouZzitou vyzkumnou metodou byl dotaznik urceny pro rodice
jednotlivych déti navstévujicich détskou skupinu. Jeho cilem bylo zjistit
spokojenost rodic¢ti s vybranou détskou skupinou, sjejim programem,

s vnitinim a 1 vnéj$i zazemim na zaklad¢ jejich vlastnich zkuSenosti.
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8. Vlastni vyzkumné Setreni

Vlastni vyzkumné Setfeni probihalo ve Ctyfech vybranych détskych
skupinach formou pozorovani, rozhovoru a dotazniku. Prvni détska skupina
se nachdzela ptfimo v Praze (DS-A), zbylé tii détské skupiny ve Stfedoceském

kraji (DS-B, DS-C, DS-D).

8.1 Pozorovani

Pozorovani jsem realizovala ve vybranych ¢ctyfech détskych skupinach.
Tato metoda se vztahuje k ovéfovani 1. cile a objasnéni 1. a 2. vyzkumné
otazky. Proces pozorovani bude vychazet z metodiky pro poskytovatele
détskych skupin k auditu znacky kvality Planu vychovy a péce (2014).

Zameéfila jsem se na tyto oblasti:

e charakteristika détské skupiny
e upotradani denniho programu a jednotlivé aktivity
e vnitini prostorové uspotradani a vybaveni

e vn¢jsi prostoroveé uporadani a vybaveni
(Ptipravila jsem tabulku pro pozorovani, viz priloha ¢. 1)

Prvni pozorovani bylo uskutecnéno v détské skupiné A pred uzavieni
détskych skupin (Gnor 2021) z ditvodu Covid-19. Zbylé détské skupiny (B,

C, D) jsem navstivila v ¢ervnu 2021.

V kazdé détské skupin€ jsem stravila jeden cely den (pfichod, détské
¢innosti a zamérné ¢innosti pecujicich osob s odbornou kvalifikaci, dopoledni
svacina, obé&d, odpoledni svacina). Pozorovéani bylo pfimé a nezucastnéné.
Centrem pozorovani byla jak prace pedagogt, tak aktivity jednotlivych déti.
Zajimalo mne také celkové rozvrzeni dne. Vnitini 1 vnéj$i uspotradani

prostorti a jejich vybaveni.
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8.1.1 Celkova charakteristika — napli prace a prostory v DS
Naplii prace a prostory v DS A

Prvni sledovana détska skupina se nachazi v klidné ¢asti na okraji Prahy
v rodinném dome (obrazek ¢.1). Jedna se o jednu heterogenni skupinu déti ve
véku od 18 mésict do 4 let veku ditéte. Celkove je piihlaseno 21 déti — 12
divek a 9 chlapci. V den, kdy jsem realizovala pozorovani, bylo 10
pritomnych déti ve véku 2 — 4 roky. Denni kapacita byva 12 déti. Z toho
plyne, Ze ne vSechny déti navstévuji tuto skupinu kazdy den. Je zde
zameéstnano 5 kvalifikovanych pecujicich osob (2 uditelky maji pedagogické

vzdélani a 3 absolvovaly kurz pro chiivy).

Denni program vychazi z Ttidniho planu vychovy a péce, ktery je
zpracovany na jednotlivé tematické celky. Ty se dale jesté déli do blokt. Tyto
bloky pfipravuje spolecn¢ vSech 5 kvalifikovanych pecujicich osob.
Rozpracovavaji je na jednotlivé tydenni a denni aktivity. V dobé mé navstévy
probirali téma J4 a moje télo. Tento blok zacal rannim rozcvicenim,
do kterého se zapojily vSechny déti. Protdhly se a zahtaly. Pak néasledovala
chvilka odpocinku, pii které poslouchaly pohadku zamétfenou na jednotlivé
Casti obliceje. Pii poslechu si ukazovaly jednotlivé obliCejové Casti, a
svacina, po které zlistaly sedét u stoleckdl, dostaly pracovni listy a nalepovaly
na n¢ jednotlivé Casti téla, které si predtim ukazovaly samy na sob&. MenSim
détem pomahala ucitelka jednotlivé ¢asti vystiithnout. Celkove fizena ¢innost
pfed svacinou (cviceni, ¢teni pohadky a ,,zrcadlo®) trvala cca 25 minut a
po svaciné nasledovalo vystfihovani s nalepovanim v délce cca 20 minut.
Po této aktivité¢ néasledoval pobyt na zahrad¢. Zde déti mohly vyuZzit volné
aktivity, jejich ¢innost nebyla fizena. Nékteré si hraly na piskovisti, jiné se
houpaly nebo skotacily na dfevénych prolézackach. Po venkovnim vyziti
nasledoval obéd. Pro nékteré déti si prisli rodiCe, zbyvajici zlstaly zde spat.
Protoze nebylo pfili§ pékné pocasi, zistaly déti po odpocinku ve tiidé a zde
jim ucitelka nabidla n€kolik her pro rozvoj jejich kognitivnich schopnosti
(skladacky, kostky, atd.). Tato nabidka nebyla fizena ucitelkou a kazdé dité

si mohlo vybrat ¢innost dle vlastniho z4jmu a schopnosti.
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V této rodinné budové vyuzivda DS v piizemi tyto prostory: Satna,
socialni zafizeni (WC, umyvarna), kuchynsky kout s jidelnou, herna.
V prvnim patie se jeSt¢ nachazi odpocinkova mistnost, kancelai feditele a
sklad. Satna je pomérné mala, presto viak kazdé z déti ma své misto oznaené
vybranou znackou ¢i obrazkem, kam si mize odlozit svoje véci (obrazek
¢ 2). Uzkou chodbou ze $atny prochazime kolem WC a umyvarny, které tvofi
jednu malou mistnost. Z chodby vchazime do jidelny s kuchyiiskym koutem
(obrazek ¢. 3). Jidelna slouzi nejen k vydavani svacin a dovdzZenych obédd,
ale také jako ,,pracovni® mistnost pii fizenych ¢innostech zamétenych na
vytvarné ¢i pracovni dilny. Nejveétsi mistnosti je zde herna, ktera je velmi
dobfe a napadité vybavena (obrazek ¢. 4). Nachazi se zde détska kuchynka
uréena zejména pro dévcata, ale i femeslnicky ponk s nafadim urceny zase
pro chlapce. V rohu mistnosti stoji velka difevéna skiin s n¢kolika policemi
slouzicimi jako knihovna i jako prostor pro ukladani hracek. Pro sportovni
vyziti déti je ur€en maly détsky koS na basketbal zavéSeny na bocni sténé
skiinky. Vedle jidelniho koutu visi velké ¢ernd magnetické tabule, na kterou
si déti mohou malovat nebo pfipeviiovat magnetky s riiznou tématikou. Mne
vSak nejvice zaujala interaktivni pomticka v podobé¢ velké dievéné tabule, na
které¢ jsou umistény jednotlivé prvky sriznymi tkoly, naptiklad zip,
Snérovani boty, posunovani koralkd, vytaceni telefonniho cisla, zapinani
vypinace (obrdzek ¢. 5). V priabéhu dne slouzi odpoc¢inkova mistnost jako
télocviEna. Na jedné ze stén jsou zaveéSeny dievéné Zebiiny a v rohu mistnosti
je bazén s mnoha barevnymi plastovymi micky (obrdzek ¢. 6). Déti se zde

mohou skuteéné ,,vyradit“. V dobé odpocinku slouzi tato mistnost jako

loZnice. Déti zde spi na modrych lehatkach.

Venkovni prostory tvofi rozlehla zahrada, na které se nachazi dievéné
piskovisté, houpacky, rizné herni prvky, plastova skluzavka. Dominantou
tohoto venkovniho prostoru je vSak multifunkéni difevény hrad s dal§imi
houpackami, kratkym dievénym Zebiikem a s nizkou lezeckou sténou
(obrazek ¢. 7). Podél jedné ze stén se nachdzi chodnicek slouzici jako ,,silnice

pro odrazedla®, Tatry a jina détska vozitka.
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Napli prace a prostory v DS B

Druhd sledovand détskd skupina se nachdzi vmalé obci ve
StiedoCeském kraji v prostorach byvalé zékladni skoly (obrazek ¢.8). Jedna
se o jednu heterogenni skupinu déti ve véku od 2 do 5 let. Celkoveé je zde
ptihldseno 17 déti — 7 divek a 10 chlapct. V den, kdy jsem realizovala
pozorovani, bylo pfitomno 9 déti ve véku 2 — 5 let. Denni kapacita je zde
stejnd jako u prvni DS A, tedy 12 déti. Jak je tedy patrno, i zde nenavstévuji
pravidelné tuto DS vSechny ptihlaSené déti. V této détské skupin€ maji vSak
zavedeny dochazkovy rezervacni systém. Védi presné, které déti budou
v dany den pfitomny. Jsou zde zaméstnany Ctyfi peCujici osoby — chlivy a

jedna pomocna pracovni sila, kterd zajistuje tklid jednotlivych mistnosti.

Denni program vychazi z Planu vychovy a péce, ktery je zpracovavan
na tematické celky, které se dale déli do jednotlivych blokl. Na zpracovavani
tydennich a dennich aktivit se podileji vSechny chiivy. V dobé mé pfitomnosti
nacvicovaly déti s chlivami vystoupeni na blizici se besidku pro rodice. Ranni
blok zacaly spole¢nym pfivitdnim, po kterém nésledoval blok hudebné
pohybovych aktivit s uvolfiovacimi prvky v délce 10 minut. Poté, co se déti
zklidnily, zacal ndcvik spole¢né fikanky. Chiva ji prediikdvala a
déti po ni nahlas spolecné opakovaly. Po 15 minutovém nécviku tikanky
nasledovala svacina v podob¢ jable¢ného pyré. Po svacing se déti odebraly
do télocviény a zde tancovaly za hudebniho doprovodu na pisnicku Zdenka
Svérdka a Jaroslava Uhlife snazvem ,Hlavné, Ze jsme na vzduchu®.
Pohybové ztvarnéni této pisnicky trvalo cca 30 minut. Po fizenych ¢innostech
nasledoval cca hodinovy pobyt na zahrad¢. Zde mohly vyuzit dievéné hraci
prvky véetné houpacek, piskovisté a terasu z dlazdic, na kterou mohou kreslit
barevnymi kiidami. Soucasti zahrady je 1 n€kolik zahonk, na kterych déti
spolu schiivami mohou péstovat nenaro¢né plodiny, napftiklad: jahody,
hrasek, kedluben atd... (obrdzek ¢. 9). Na obéd se déti opét premistily do své
tiidy. Neékteré po obéd¢ odchézely domu, jiné se uloZily na pfipravena
lehatka a poslouchaly pohadku, kterou jim pied¢itala chtiva. Po odpolednim

odpoCinku chiiva détem nabidla nékolik aktivit pro rozvoj jejich
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individualnich schopnosti a dovednosti. Mohly si samy rozhodnout, kterou

aktivitu si vyberou nebo zda vyuziji vlastni volné ¢innosti.

Jak jsem jiz uvedla, tato détska skupina se nachazi ve star$i budové,
ktera diive slouzila pro zéky zékladni Skoly. Dnes se jedna o multifunk¢ni
budovu. V pfizemi jsou umistény prostory vymezené détské skupiné,
dale klubova kavarna pro vefejnost a ateliér. V prvnim patfe se nachézi

prostory uréené pro MS.

Dale se zaméfim pouze na prostory patiici DS. Projdeme-li tizkou
chodbou, mineme vpfizemi po pravé strané prilezitostnou kavarnu
vyuzivanou pii riznych klubovych akcich. Béhem pracovniho tydne je tento
prostor pouzivan DS jako télocvi¢na nebo jako hudebni mistnost, protoze
se zde nachazi stary klavir (obrazek ¢. 10). V levé Casti je ztizen ateliér, ktery
vyuzivaji starsi déti pii svych vytvarnych aktivitdch. Na konci chodby zac¢ina
prostor vymezeny pro DS Nejdiive vstoupime do détské Satny. Zde je
umisténa informacni néasténka pro rodi¢e a kazdé dit€¢ ma zde své misto
se znackou, kam si odklad4d véci (obrdzek ¢. 11). Tato Satna sousedi s
WC, umyvarnou a technickou mistnosti. Pak nasleduje velka prostorna tiida
s kuchynskym koutem. Po pravé stran€ jsou umistény na zdi dv¢ tabule, jedna
magnetickd a druhd Skolni dfevénd (obrazek ¢. 12). Pod nimi je skiinka
s hrackami. Na prot¢jsi stran€ u oken se nachazi dva mensi rozkladaci stolky
snékolika Zidlickami. Ty slouZi nejen jako jidelna, ale také jako prostor
k riznym vytvarnym ¢innostem (obrazek ¢. 13) Potteby na tyto ¢innosti jsou
uloZeny ve velké skiini. Kuchynsky kout se skldda z malé kuchynské linka
s ,,barovym* pultem, ktery slouzi k vydavani dovezenych obédi (obrdzek

¢. 14). Ke spani je vyuzivana prostorna herna (obrazek ¢. 15).

Venkovni prostory tvoii velka Skolni zahrada, na které jsou umistény
difevéné herni prvky, houpacky a piskovisté. Déti mohou vyuZzivat terasu
nejen ke kresleni, ale také jako drdhu pro sva ,,odrazedla”. Chivy s détmi
vyuzivaji také prostor pied budovou staré Skoly, kde jsou umisténa

»pruzinova houpadla®“ (obrdzek ¢. 16).
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Népli prace a prostory v DS C

Treti sledovanid skupina se nachdzi vmalé obci okresu BeneSov
u Prahy. Jedna se o star$i rodinny dim s velkou zahradou (obrazek ¢. 17). Je
zde jedna heterogenni tfida ve véku od 1,5 let do 6 let véku ditéte. Celkove je
ptihlaseno 17 déti (11 divek a 6 chlapcti). Denni kapacita je opét maximalné
12 déti. V den, kdy jsem realizovala své pozorovani, bylo pfitomno 12 déti.
Pracuje zde pét kvalifikovanych pecujicich osob (vSechny pecujici osoby
maji certifikovany kurz chlivy, z toho dvé vystudovaly jesté obor VSeobecna
zdravotni sestra). V této détské skupin€ je zaméstnan udrzbar a o zahradu se

stara zahradnik.

Denni program je i vtéto DS stejny jako v ptedeslych dvou DS.
Na vychovné realizaci spolupracuji vSechny kvalifikované pecujici osoby
spole¢n¢ podle Planu vychovy a péce. Tematické celky jsou rozpracované
na jednotlivé tydenni, a poté i denni aktivity. JelikoZ jsem toto zafizeni
navstivila 1. Cervna 2021, kdy se slavi Den déti, byl pfipraven program
pro déti v okoli DS. Réno, kdyZ se vSechny déti sesly, spolecné se pfivitaly.
V rannim kruhu chtvy pfiblizily détem plan, ktery je ten den cekal.
Nésledovalo deseti minutové protaZzeni na oblibené fikanky. Déti si zabalily
svaCiny, oblékly se vSatné a vydaly se na cestu, po které¢ musely plnit

nékolik jednoduchych ukolt.

Pocasi jim ten den opravdu pidlo. Tato prochéazka trvala celé dopoledne
az do obéda. Nekteré déti Sly po obédé domi a zbylé odpocivaly
v piipravenych postylkach. Po probuzeni na né ¢ekala chutnd svacina
v podobé makového zévinu. Odpoledne si mohly déti vybrat ¢innosti, které

si samy zvolily.

Tento starSi rodinny dim je vyuzivan pouze DS. U hlavniho vchodu
se nachézi prostorna Satna, kde ma kazdé z déti své misto (vésak s vybranou
znackou) (obrazek ¢. 18). Poté vstoupime do chodby, kde je WC a umyvarna
rozdélena na cast pro chlapce a pro divky. Tato chodba je takovym

,mezipatrem‘ mezi hernou, ktera se nachéazi v pfizemi a prvnim patrem.
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Dominantou této herny je krb umistény vjednom zrohti mistnosti
(obrazek ¢. 19). Déti zde maji spoustu hracek, které mohou vyuzit, napiiklad:
kocarky, kuchyiiku, molitanové puzzle, ale i knihovnu atd. Zde jsou ulozena
lehatka a deky. V prvnim patfe se nachdzi kuchyn, kterd je odd€lena od
jidelny. Kromé vydéavani svacin a obédl je vyuzivana také jako misto pro
tvofeni. Plsobi piijemné, je krasn€ barevna a prostorna (obrazek ¢. 20). DS
ma moznost vyuzit velkou zahradu, na které se nachazi drevény hrad se
skluzavkou a houpackami (obrazek ¢. 21). Za hezkého pocasi si na terase déti
mohou snist svacinu nebo i poobédvat. Po levé strané¢ pred vchodem do
budovy je pro né¢ zhotovené nejen velké piskovisté, ale 1 prostor, kde mohou
déti jezdit na ,,odstrkovadle® ¢i s Tatrou. Po pravé strané maji déti moznost
vyzkouSet si, jaké je to fidit lod’. Ptipravené je zde dfevéné kormidlo, stozar
na vlajku (obrazek ¢. 22). Mohou si pujéit 1 détsky dalekohled a stat se

,hamorniky vSech ocedni”.

Vybavenost zahrady je rozmanitd a vede déti krozvoji jejich
pohybovych dovednosti. Prvky jsou umémé zvolené kjejich véku a

schopnostem

Naplii prace a prostory vDS D

Posledni sledovana skupina se také nachazi v malé obci okresu BeneSov
u Prahy. Jednd se o nové postaveny rodinny piizemni domek s velkou
zahradou (obrdzek ¢. 23). Tuto détskou skupinu mohou navstévovat déti ve
veku od 1,5 roku do 6 let véku ditéte. Celkovée je zde piihlaSeno 22 déti (10
divek a 12 chlapct). Denni kapacita této DS je 18 déti. V den, kdy jsem
realizovala pozorovani, bylo pfitomnych 12 déti ve véku od 2 do 4 let. Jsou
zde zaméstnany ti1 kvalifikované pecujici osoby (1 certifikovana chiva, 1
socialni pracovnik, 1 pedagogicky pracovnik rozsifujici si svoji odbornou

kvalifikaci studiem na VS).

Denni program vychazi zPlanu vychovy a péce, ktery se sklada z
jednotlivych integrovanych bloki rozd€lenych na jednotlivé tydenni

tematické celky. VSechny kvalifikované pecujici osoby spolecné sestavuji
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tydenni a denni program. Zacatek dne zde zacind rannim kruhem, kde
se vSechny déti spolecné privitaly a pfipomnély si, ktery den v tydnu prave
je, jaké je roc¢ni obdobi. Nasledovalo kratké patnacti minutové pohybové

cviceni na obliben¢ fikanky.

Po protazeni se déti s chuti pustily do chleba namazaného pomazankou.
Svacina byla doplnéna zeleninou ¢i ovocem. Po tomto chutném obcerstveni
se posadily na koberec, kde je chiiva seznamila s dennim planem a spolecné
zacCaly plnit tkoly hlavni fizené ¢innost. Téma dne bylo ,,J4 a moje rodina®.
Vsechny déti si s chiivou povidaly o své rodiné a vyjmenovavaly spolecné
vSechny jeji ¢leny. Poté kreslily svou rodinu, mohly zde vyuzit prstové
temperové barvy nebo pastelky. Hlavni fizend ¢innost trvala cca 25 minut.
Zbytek casu, kdy cekaly na obéd, stravily venku na zahrad¢. Zde si mohly

vybrat, s ¢im si cht&ji prave hrat.

Meély moznost vyuzit velkého krytého piskoviste, 2 skluzavky, dievény
domecek, ,,odrazedla®, houpacky, kocarky atd. Po ob&d¢é Sly nékteré déti
domt a jiné ztstaly v DS spat. Po odpocinku nasledovala odpoledni svacina
v podob¢ ovocného jogurtu a opét volna ¢innost na rozlehlé zahradé€, dokud

st je nevyzvedli jejich rodice.

Rodinny dam, ktery vyuzivad tato détskd skupina,je pfizemni.
Pii pfichodu vejdeme do Satny, kde ma kazdé zdéti svly veS8dk a box
na odkladani véci (obrazek ¢. 24). Vpravo je umisténa mald technicka
mistnost (pracka, susicka, WC pro personal). Hlavni mistnosti je vSak velka
prostornd herna s barevnymi stolecky a zidlickami, které slouzi nejen
ke svaceni a ob&dvani, ale i k vytvarnym ¢innostem (obrdzek ¢. 25). V herné
se nachdzi také détska knihovna, gauc, kiesilka, poli¢ky s hrackami jako
naptiklad: auta, panenky, obleCky, dfevéné labyrinty puzzle ©¢i
kostky. Kuchyn je spojena s prostornou hernou. V budové se nachézi jesté
dalsi dva pokoje, které¢ déti vyuzivaji k polednimu odpocinku. Déti spi na
rozkladdacich lehatkach (obrazek ¢ 26). Umyvarna s WC, vanou a
piebalovacim pultem je opravdu prostorna. Tento rodinny diim obklopuje
velka zahrada, na které se déti mohou opravdu ,,vytradit”. Nachazi se zde dvé

piskovisté, jedno velké a jedno malé houpacky, plastové skluzavky,
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»odrazedla® a dfevény i plastovy domecek (obrazek ¢. 27). Na terase jsou
umistény dieveéné stolky s lavicemi, které za hezkého pocasi nahrazuji jidelnu
(obrazek ¢. 28). Také je zde moznost kreslit kiidami, a to jak na tabule, tak i
na dfevénou podlahu. Tato DS ma i n€kolik zahonkti, kde se déti uci péstovat
a pecovat o nékteré nenarocné druhy zeleniny, naptiklad hraSek, rajcata,
kedluben, atd. Vybaveni této zahrady je rozmanité, déti zde maji velkou Skalu

moznosti hracek pro jejich rozvoj

8.1.2 Shody a rozdily ve vybranych détskych skupinach

V nasledujicich podkapitolach budou uvedeny shody a rozdily
v charakteristice vybranych DS, v prostorovém vnitinim a vnéjSim
uspotfadani a v dennim rezimu. Poté nasleduje podrobné&jsi charakteristika

téchto skupin.

VSechny cCtyfi vybrané détské skupiny se nachéazeji v klidném a
piijemném prostredi. DS A lezi na okraji Prahy, zbylé tfi jsou soucasti
menSich obci v okrese BeneSov a Praha — zdpad. U DS A a C se jedna
o patrovy rodinny diim, DS D ptizemni rodinny dim a DS B jde o starsi
budovu byvalé zakladni Skoly, ve které ma sidlo 1 matef'ské4 Skola. V DS A je
feditelem muz, v ostatnich se jednd o Zeny. Ve vSech vybranych zatfizenich
prevazuji zeny jako pecujici osoby.

Vzdy se jedna o heterogenni skupinu déti rizného vékového slozeni.
Maximalni pocet déti v jedné skupiné je stejny, ato 12. V DS A piijimaji déti
od 18 mésictido 4 let, v DS B od 2 let do 5let, v DS CaD od 1,5 roku do 6 let.

V poslednich dvou DS se zamétuji 1 na praci s predskolaky.

Provozni doba se u téchto DS lisi, pfestoze se snazi vyjit vstiic
pozadavkim rodict. DS A otevird v 7,00 hodin a provoz je ukoncen v 17,00
hodin. Nabizi vsSak hlidaci sluzbu bud’ v domacim prostfedi, nebo
individualni prodlouzeni zaviraci doby v prostorach détské skupiny. DS B
otevira v 8,00 hodin a provozni doba konci v 16,00 hodin. Zde m¢é zaujal

rezervaéni systém dochazky. Rodice mohou pfes tento systém omluvit
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absenci svého ditéte nebo naopak prihlésit dité, které navstévuje zafizeni
pouze nepravidelné, na dany den. Musi tak ale ucinit nejpozdé€ji do 16,00
hodin ptedchazejiciho dne (vetné nedéle). DS C ma otevieno od 7,30 hodin
do 16,30 hodin. Zde nabizeji moznost postupné adaptace nové prichozich
déti. Tato adaptace trva 3 az 4 tydny (v individudlnich pfipadech i déle). Prvni
tyden si rodice vyzvednou dit€¢ po dopoledni svacding (v 9,30 hodin), druhy
tyden po obéd¢ a treti a Ctvrty tyden dle potieby. DS D zacina svlij denni
provoz v 7,00 hodin a kon¢i 17,00 hodin. I zde se 1ze individualn¢ domluvit
na prodlouzeni provozni doby v prostorach DS. VSechny DS vsak maji presné
vymezenou dobu, kdy si rodi¢ mize dit€¢ vyzvednout (po ob&dé cca od 12,00

-12,30 nebo po spani cca od 14,30).

Déti oslovuji pecujici osoby bud’ ,strejdo* (v DS A), v ostatnich i

»teto, nebo kiestnim jménem.

DS A, C, D vyuzivaji své prostory pouze pro piihlasené déti, DS B
se o prostory déli sMS a t&locviénu vyuZivaji jako piednaskovy sal

pro vetejnost nebo se zde konaji akce pro rodice a déti.

Pti1 ptichodu si déti mohou ve vSech DS odlozit véci do Satny, kde maji
krom¢ vésaku i sviyj box na véci. Umyvarny a toalety jsou vDS A, B, a D
spole¢né pro chlapce i dévcata. Pouze v DS C, kam chodi i n€kolik

predskolakt, jsou pro chlapce a pro dévcata tyto mistnosti zvlast’ oddélené.

V kazdé DS je umisténa herna. Velikosti a vybavenim se vSak
jednotlivé herny 1isi. DS A mé v ptfizemi hernu sice malou, ale dobfe
vybavenou. Mou pozornost upoutala dieveénd tabule (obrdzek ¢. 5), na které
byly umistény jednotlivé pfedméty, napt. Ciselnik starého telefonu, ¢ast boty
se $Snérovanim atd. Déti si zde mohly vyzkousSet svoji zru¢nost. Tato herna
tvofila samostatnou mistnost v budové. Herna v DS B se také nachazi
v prizemi, je prostornéjsi a tvoii soucast jidelny. V herné¢ DS C nds na prvni
pohled zaujme krb, ktery slouzi pouze jako dekoracni prvek. Herna je
samostatnou mistnosti a vyuziva se také jako prostor na spani. DS D ma

prostornou hernu s kobercem, knihovnou a skiiftkami na hracky (obrazek
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¢. 29). Nejednd se o samostatnou mistnost, je totiz propojena s kuchynskym

koutem.

Jako odpocinkové misto na spani v DS A slouzi v 1. patie prostor
télocvicny, v DS B a C je to prostorna herna, v DS D maji na spani dvé

samostatné mistnosti.

Stravovani a pitny rezim je pro déti celodenné zajistén. VDS A, Ba C
si jidelni listek mohou rodi¢e vyhledat na webovych strankdch nebo
na nasténce v budové DS. DS D ma jidelni listek vyvéSen pouze na néasténce
s dal$imi informacemi pro rodi¢e. Dopoledni i odpoledni svaciny si zajist'uji
DS samy (v DS D nabizeji détem kromé kupovanych produkti napt. i domaci
palacinky, pomazanky atd.). Obédy do vSech vybranych DS dovaZzi oslovené
firmy.

Pecujici persondl ma v DS A, B, D vyhrazeny prostor, pouze v DS C
maji v 1. patfe samostatnou mistnost. Nedilnou soucasti kazdé DS je i

technickd mistnost.

U kazdé DS je zahrada s détskymi prvky: piskovisté, houpacky,
skluzavky, odraZzedla. V DS A maji na zahrad¢ postaveny dievény hrad, DS
B méa 1 pruzinova houpadla a mensi terasu. DS C stoji kromé dievéného hradu
1 dfevéna lod’ se stoZarem a kormidlem. DS D ma na svém pozemku umistény
dfevény domek a u vchodu na zahradu i velkou terasu, kterd za p&kného
pocasi slouzi jako jidelna. DS B a D vyuZivaji vybudované zahonky

pro péstovani hrasku, pazitky atd.

Denni rezim téchto ¢ty DS je pfizplsoben individudlnim potfebam
déti a lze jednotlivé Casové useky upravit dle potieby. Zakladni ¢lenéni je
u vSech vybranych DS stejné:

e Ranni prichod — volné aktivity déti

¢ Ranni kruh — pfivitani se, doplnéno o pohybovou chvilku

¢ Dopoledni sva¢ina

« Rizena &innost (vytvarné, hudebni, télovychovné aktivity)

e Pohyb venku

e Obéd
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¢ Odpoledni odpocinek
¢ Odpoledni aktivity (individualni nebo skupinové), pohyb venku
¢ Odchod déti domu

DS A vramci pohybu venku navstévuji lesni Skolku a nedalekou
soukromou farmu. Zde se déti seznamuji s domacimi zviraty. Kromé toho
nabizi také dopoledni aktivity typu: Zpivanky, Sikovné rudic¢ky, Angliétinu
pro nejmensi a jazykovy koutek Maly brebta. V DS B do dennich aktivit
zatazuji vylety a divadélka pro déti. DS C ma podobné aktivity, a to pohybové
hry, Hudebka s Vandou a Anglictina pro nejmensi. DS D se spiSe zam¢tila
na stmeleni daného détského kolektivu a na zapojeni rodict do nekterych
aktivit. Pfipravuje napf. spolecné opékani vuitd, odpoledni posezeni u Caje

atd.

Plan vychovy a péce v DS A miizeme najit jak na jejich webovych
strankach, tak na nasténce v tomto zafizeni. Nalezneme v ném stanoveni cild
a zasad, obsah vychovné ¢innosti — oblasti ditéte dle RVP PV ajejich aktivity,
rozdéleni tematickych celkil, denni rezim a zavérecnd ustanoveni (platnost a
odpovédnost za plnéni Planu vychovy a péce). Tato DS se fidi danym

provoznim fadem. Chybi zde evaluace.

Détska skupina B ma piehledné a velice pékné zpracovany Plan
vychovy a péce. Je srozumitelny a obsahuje hlavni body, které jsou zminény
jJiz v teoretické Casti této bakalarské prace. Hlavnim vychodiskem je RVP PV.
Nézev tohoto planu je: ,,Za poznanim na kiidlech motylich®. Integrované
bloky jsou bliZe rozepsany na dil¢i cile. Nachéazi se zde doplnujici aktivity a

evaluacni systém.

Vetfeti DS C Plan vychovy a péce, ktery maji ostatni tfi DS,
nenalezneme. Uvadi zde pouze rozepsané integrované bloky a jejich ¢innosti.
Informace, které¢ by mély byt obsahem Planu vychovy a péce, nalezneme
rozepsané na jejich webovych strankéach v jednotlivych podkapitolach. Plan
vychovy a péfe jsem zde neméla moznost vidét, pouze jsem mohla

nahlédnout do vnitinich pravidel DS.

Na jejich webovych strankach nalezneme:
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¢ Potfeby s sebou do skolky
e Adaptace

¢ Oteviraci dobu

e Pieddni a vyzvednuti ditéte
e Omlouvani déti

e Stravovani

¢ Uhrada $kolného

V posledni DS D nalezneme Plan vychovy a péce pouze v papirové
podobé na nasténce pro rodice, ktera se nachazi v détské satné. V tom spatiuji
jistou nevyhodu. Tento Plan vychovy a péce je vSak dobfe a srozumitelné
zpracovany. Jako u DS B i zde vychéazi z RVP PV. Integrované bloky jsou
dobfe rozpracované, jsou zde uvedeny nejen dil¢i vzdélavaci cile, metody a

formy préce, ale i dané kompetence.
Hlavnim cilem vSech détskych skupin je, aby déti mély pocit bezpeci a
jistoty, ucily se sebeobsluze a samostatnosti a byly vedeny k respektovani

individuélnich rozdilti mezi jedinci.

8.2 Dotaznik pro rodice

Tento vyzkum byl uren pouze pro rodice déti z vybranych détskych
skupin (DS A, B, C, D). M¢l dvé varianty moznosti vyplnéni. Rodi¢e ho

mohli vyplnit bud’ na internetovych strankdch (www.survio.com), nebo

v papirové podobé. Celkem bylo pfipraveno 5 otevienych otazek, kde se
rodi¢e mohli vyjadfit k danému zatizeni DS. Dotazy byly zamétfeny na divod
umisténi ditéte do détské skupiny, na spokojenost s programem a aktivitami,
na celkovy dojem z daného zatizeni. Mohli zde také zhodnotit, v ¢em vidi
pfinos tohoto zatizeni pro jejich dité. Tato metoda se vztahuje k oveéfovani
4. cile a objasnéni 5. vyzkumné otazky. Otazky v dotazniku nalezneme

v priloze ¢. 2.

V DS A se zacastnilo 8 rodi¢d, v DS B 6 rodicd, v DS C 8 rodi¢iia v DS
D 12 rodict. Z celkového poctu 48 rozeslanych dotaznikli se mi vratilo

32 vyplnénych dotazniki.
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8.2.1 Vysledek dotaznikového Setieni mezi rodici

Otazka ¢. 1: Jaky byl diivod umisténi Vaseho ditéte do tohoto zarizeni?

Davod umisténi

NQIPOI 19904

oA

OFR N WRMOUUIOO N OO

DS A DS B DS C DSD

M Socializace
m Reference
Prestéhovani
Jiny davod (finanéni zabezpeceni, individudini pristup, maly kolektiv)

Obrdzek ¢. 30

U této prvni otazky v DS A pievazovala zejména socializace. Rodice ji
povazuji za jedno z nejdulezitéjSich hledisek. Chtéji, aby jejich dité travilo
Cas 1 se svymi vrstevniky. Vyrovnané si vedly reference a jiné¢ divody

(finan¢ni zabezpeceni).

U DS B pievazovala také socializace, stejné jako u ostatnich DS.
Na druhém misté rodice déti DS B uvadéli jiny divod (individuélni péce,
maly kolektiv, jiny druh vychovy a vzd€lavani...) a pfest€éhovani se. N&které
mladé rodiny se totiz prest¢hovaly do satelitnich méstecek na okraji Prahy.

U DS C je téz socializace na prvnim misté. Spole¢né potom byl uveden
jiny divod a reference od svych znamych ¢i pfibuznych. Prestéhovani bylo
tentokrat az na poslednim miste.

DS D také mezi rodi¢i ,,vyhrala“ socializace. Na druhém misté skoncily

jiné divody, které se tykaly financniho zabezpeceni rodiny (matka

samozivitelka, naro¢né¢ zameéstnani z hlediska c¢asu). Pak nasledovaly
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reference, které méli rodice bud’ od jinych rodicl, jejichz déti tuto DS

navstévovaly dfive, nebo od svych piibuznych.

Pti porovnani vysledkl vSech ¢tyi DS byla hlavnim divodem umisténi
ditéte do zafizeni socializace a kontakt se svymi vrstevniky. Dalsi nasledovala
finan¢ni stranka. Nékteti zohlednili také doporuceni od svych piibuznych a
znamych. U nékterych rodict rozhodlo o zatazeni ditéte do DS prestehovani

se z jiného mésta.

Otazka ¢. 2: Rozviji toto zarizeni schopnosti a dovednosti Vaseho

ditéte, dochazi zde k uspokojovani jeho potieb?

V této oteviené otazce bylo nejcastéjsi odpovedi ANO (100%). Nejvice
zde bylo vyzdvizeno, Ze se jednd o mensi kolektiv déti, ktery umoziuje
individudlnéjsi pfistup k ditéti (56%). Dle ndzoru rodic¢ii dochdzi v mensi
skupin¢€ k lepSimu rozvoji komunikacnich schopnosti mezi vrstevniky a

s dospelymi (22%). Rodice ocenili i pestiejsi uceni se novym vécem (22%).
Otazka €. 3: V ¢em vidite, nejvétsi prinos zvolené DS pro Vase dité?

Nejvétsim piinosem pro dité v détské skupiné je ptistup a chovani
kvalifikované pecujicich osob, vychovatelek (100%). Zdiraznéno také
zde bylo domaci prostiedi (48%), nastaveny rezim, ktery déti budou mit
i v budoucnu v zafizeni MS a ZS (28%). Dalsi véci, kterou zde respondenti
uvadéli, byla komunikace se svymi vrstevniky a prace v kolektivu zameétena
na vzajemnou spolupraci (22%). Velice mne zaskocila jedna z odpovédi, ze
rodi¢ vlastn€ ani nevi, jaky pfinos ma DS pro jeho dité, nebot’ tam jeho dité
chodi nerado viz. citace: ,,Kdyz se ho zeptam, jaké to tam je a co dnes délali,

tak rekne, Ze dobré, ale Ze uz tam nechce.” (2%).

Otazka ¢. 4: Vyhovuje Vam nabizeny program daného zarizeni,

kam vaSe dité chodi, nebo byste navrhl/a néjaké vylepSeni? Jaké?

Vétsin€ respondentit dany program vyhovuje (70%). Nasli se zde vSak
i rodice, kteti si prali vice logopedickych cvi¢eni zejména se star§imi détmi
(15%). Kromé kladt zde uvadéli také nekteré zapory, kterymi byla napiiklad
oteviraci doba. Dale néktefi poukazovali na to, ze pokud dité¢ dochazi

do détské skupiny 2x tydné€, nema tolik vyrobku jako ostatni, nebot’ pracovni
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aktivity, které s détmi pecujici osoby délaji, jsou ve dnech, kdy dané dité
chybi (15%).

Otazka ¢. S: Jste spokojena s détskou skupinou natolik, Ze byste jeji

sluzby vyuzil/a znovu nebo ji doporucil/a svym znamym?

Spokojenost s DS

= Ano

Obrazek ¢. 31

Prevazna cast rodicl je spokojena s ¢innostmi a aktivitami u zvolené
détské skupiny (95%). Pouze 5% ma ur€ité vyhrady. Prevazné se jednalo

o DS B.

8.3 Rozhovory

Rozhovory byly provadény sosmi kvalifikovanymi pecujicimi
osobami ve vSech Ctyfech vybranych détskych skupinach. Rozhovor byl
individudlni. Vedla jsem ho pted pfichodem déti a poté u jejich odpoledniho
odpocinku. Cilem rozhovoru bylo zjistit, zda jsou pecujici osoby spokojeni

v daném zafizeni, jaka je dilezitost DS, jaky maji denni rezim pro déti, jaké

aktivity s nimi dé€laji.
Charakteristika rozhovoru byla fizend s pfedem pfipravenymi

otazkami. M¢éla jsem pro respondenty ptipraveno 8 otazek (priloha ¢. 3), které

byly oteviené. Odpovédi jsem si nasledné peclivé zapisovala do predem
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pfipraveného zaznamového archu. Tato metoda se vztahuje k ovéfovani

2.a3. cile a k objasnéni 3. a 4. vyzkumné otazky

8.3.1 Rozhovory s pefujicimi osobami v détské skupiné
Odpovédi osmi pecujicimi osobami jsou slouceny a nasledné shrnuty.
Otazka €. 1: S jakou vékovou skupinou se Vam lépe pracuje?

Vétsina pecujicich osob se shodla, ze kazda vékova skupina ma své

v

kouzlo. Nejoblibenéjsi je vSak v€kova kategorie 2-3 letych déti.
Otazka €. 2: Jak byste popsala denni rezim ve Vasi détské skupiné?

Denni rezim je dle vSech dotdzanych ptizptisobeny pro vSechny vékové
kategorie. VSechny sledované détské skupiny maji ve svém dennim rezimu
ranni kruh, fizené ¢innosti, ale také i pobyt venku. Denné je pro déti zajistén

obéd a svaciny (dopoledni, odpoledni).

Otazka €. 3: PievaZzuji u Vas v DS vice aktivity Fizené nebo zde maji

déti vétsi volnost?

Pecujici osoby se shodly, Ze jak aktivity fizené i volné jsou témét
vyrovnangé, jelikoz je povazuji za dulezité. Rano pii prichodu maji déti
moznost volné hry, dokud se vSichni nesejdou, a poté jesté i v odpolednich

hodinéach nez, odejdou dom1.

Otazka ¢. 4: Na které cinnosti se vice zamérujete (vytvarné,

hudebni, télesné, dramatické)?

Vsechny dotazované osoby se snazi stfidat jednotlivé ¢innosti. Kazda pecujici
osoba je zaméfena na jinou aktivitu a spolecné se jako kolektiv vzajemné
dopliuji. Tim, ze je vice pecujicich osob v daném zafizeni, je pro déti
program pestiejsi a déti vice bavi.
Otazka ¢. S: Vidite Vasi praci v tomto zarizeni jako prinosnou?
Vsechny kvalifikované pecujici osoby jejich prace velice bavi a

napliuje, 1 kdyz je prace obcas velice vyCerpavajici. Maji radost, kdyz vidi,
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jak se détem daii. Snazi se je naucit nové véci. Velky piinos také spatiuji
v tom, ze déti pracuji Iépe a jsou i 1épe organizované v détské skuping, nezli
mnohdy doma s rodici. Za velmi pfinosnou pro svou praci povazuji zpétnou

vazbu od rodicu.

Otazka €. 6: Domnivate se, Ze je toto zarizeni v nasi spole¢nosti
dilezité?

PeCujici osoby vidi, ze détské skupiny jsou piinosem pro nasi
spole¢nost, protoze se rodi vice déti a kapacita MS je obvykle zapInéna. Déti
mladsi 2 let do b&zné MS nepfijimaji. Bylo zde také zminéno, Ze DS je mensi
a kapacita se pohybuje okolo 12 déti na 1 tfidu, a tak v mensim kolektivu
dochazi k lepsi socializaci u téchto malych déti. Zaroven se vSak respondenti
domnivaji, Ze by rodi¢e méli s tak malymi détmi travit vice ¢asu. Na druhou
stranu ale chapou, Ze rodice musi chodit do prace, aby financné zajistili

rodinu. Vitaji tedy i ob¢asnou dochazku do DS (napft. jedenkrat tydné).

Otazka €. 7: Pokud by byla moZnost dalSiho sebevzdélavani, vyuzila

byste ji?

Vétsina pecujicich osob se shodla, Ze by si rady své vzdélani rozsitily.
V jedné DS byla pedujici osoba, ktera si rozsifovala své vzdélani na VS
pedagogicke obor psychologie a specialni pedagogika. V dal$im zatizeni byla
pecujici osoba, kterd byla v Anglii jako au pair a rada by si udélala kurz
anglického jazyka. Pecujici osoby, které byly starSiho véku, si dle svych slov
,vystaci pouze s certifikatem chiivy*.

Otazka ¢. 8: Méla jste moZnost porovnat chod Vasi détské skupiny
se stejnym zatizenim? — opovéd’ ANO/NE (Pokud ano, o jaké zartizeni
se jednalo?)

Pouze ve dvou pfipadech mély pecujici osoby moznost navstivit jina
zafizeni nebo zafizeni podobného charakteru. Jednalo se o praxi pii studiu

¢i pfi pobytu vlastnich déti v jiném zatizeni.
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9. Shrnuti vysledkii vyzkumu ve vztahu k vyzkumnym
otazkam

Vyzkum v praktické €asti byl realizovan v tnoru 2021 a pokracoval
v &ervnu 2021, nebot’ ho pierusila mimofadna opatieni vlady CR nafizena
v souvislosti s Covidem 19. Ve vyzkumném Setieni bylo pouZzito n¢kolik
vyzkumnych metod. Jednalo se o nezucastnéné pozorovani, ve ctyfech
vybranych DS v rGznych lokalitach. Tato pozorovani byla zaznamenéavana
do pfedem ptipraveného zdznamového archu (priloha ¢. 1). Pozorovéni bylo
doplnéno metodou rozhovort s osmi respondenty. Odpovédi od respondentil
jsem zapisovala do ptedem ptipraveného archu. Kromé¢ respondentli jsem
také oslovila rodi¢e déti, které navstévuji tyto vybrané détské skupiny.

Dotaznik mohli vyplnit bud’ v pisemné podob¢, nebo na internetovém

.....

Prvni vyzkumna otdzka byla zaméfena na uspotadani denniho
programu jednotlivych skupin. Dopoledni denni aktivity ve vSech ctyfech
vybranych détskych skupinach byly fizené pecujicimi osobami. DS A
zameétila své aktivity na téma: Lidské télo. DS B nacvicovala program
na détskou besidku pro rodice. V DS C zaméfili vSechny aktivity k oslavé
Dne déti. DS D rozvijela aktivity na téma: J4 a moje rodina. VétSinu
zakladnich témat a zaméfeni denniho programu maji vybrané DS velmi
podobnou, pouze obménuji jednotlivé aktivity a cinnosti. Dopoledni
a odpoledni pobyt venku samoziejmé vzdy ovlivnilo pocasi, které ten den
bylo. Po odpocCinku nasleduji odpoledni aktivity, které byvaji ve vSech

détskych skupinéach volné, nebot’ déti postupné odchazeji s rodici domu.

V druhé vyzkumné otdzce bylo zjiStovano, v ¢em jsou shody a rozdily
ve vybranych DS. Postupné adaptac¢ni obdobi pro nové ptichozi déti nabizi
pouze DS C. Jednou z velkych vyhod lze vidét u DS B, kterd mé v souvislosti
s evidenci absence zavedeny rezervacni dochazkovy systém. Pfedem tedy vi,
kolik déti bude v DS B dany den. Shodu jsem vidé€la u tiech vybranych
détskych skupin A, B, D, které mély socialni zatizeni (WC a umyvarny)
spolecné pro vSechny déti. Pouze DS C ma oddélené socialni zafizeni
pro chlapce a pro dévéata. Satny se lisily pouze velikosti prostoru mistnosti,
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zafizeny byly velmi podobné. DS A jako jedind méa pro déti na zdi
pfipevnénou tabuli s hernimi prvky podporujicimi rozvoj jemné motoriky
u déti (obrazek ¢ 5). DS D ke spani vyuziva 2 samostatné mistnosti, coz
vnimam z hlediska hygienickych pravidel mnohem lepsi, nezli je to tomu
u ostatnich DS, které vyuzivaji ke spani hernu nebo télocvi¢nu. Kolem kazdé
détské skupiny se rozkladd zahrada s béznymi détskymi prvky (piskoviste,
houpacky, skluzavky). V DS A byl k dispozici détem dievény hrad. V DS C
nechali navic postavit na zahradé dievénou lod’ se stozarem a kormidlem.
Tato DS méla také nejlépe vybaveny venkovni prostor zahrady. DS A, Ba D
m¢éla podrobné rozpracovany Plan vychovy a péce. V prubéhu dne jsem méla
moznost do néj nahlédnout. DS C jako jedind neméla Plan vychovy a péce

rozpracovany na jednotlivé tematické bloky a na dané aktivity a ¢innosti.

Treti vyzkumna otazka se zajimala o napli prace pedagoga v DS.
V jednotlivych DS mély pecujici osoby praci rozdélenou. VDS A jedna
pecujici osoba ptipravovala podklady pro fizenou ¢innost a druhd pecujici
osoba s détmi provadéla ranni cviceni. Poté spolecné dohliZzely na zdarny
prabéh téchto Cinnosti. V DS B také byly dané Cinnosti rozd€leny. Jedna
pecujici osoba dé€lala s détmi ranni kruh, zatimco druhd jim pfipravovala
dopoledni svac¢inu. Pecujici osoby v DS C pfipravovaly program ke Dni déti
a vSechny aktivity vymyslely spole¢né. V DS D se pfi Cinnostech s détmi
pecujici osoby vzajemné dopliiovaly a dohlizely na tvofivou ¢innost svych
svétfencli. Kromé toho dohlizely také na dodrzovani hygieny déti (myti rukou
po WC ¢i pii pfichodu ze zahrady do herny). Pti praci pecujicich osob bylo
patrné, ze dbaji na individudlni potieby kazdého ditéte. Také byla vidét
rozpracovanost daného tydenniho tématu pecujicich osob a jimi vybrané
aktivity. Pecujici osoby se shodly, ze se déti v DS vice snazi pted ostatnimi
osamostatnit se, nezli pred rodici, ktefi se jim snazi v tomto ohledu ,,slouzit®.
V otazce sebevzdélavani maji celkem jasno. Mladsi ro¢niky respondenti
se chtéji 1 nadale vzdélavat, starSi respondenti jiz o dal$i sebevzdélavani
nemaji zajem. VSichni vSak bez rozdilu véku uvadéji, ze prace v_DS je krasna,

ale zaroven psychicky naroc¢na.
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Ctvrta vyzkumna otazka se zabyva pfinosem a fungovanim détskych
skupin z pohledu pecujicich osob. Respondenti se snazili zodpovédéet
na jakykoli dotaz, ktery jsem méla ptipraveny (priloha ¢. 3). NejvétSim
piinosem je pro pecujici osoby nejen zpétna vazba, ale i reference od rodict.
Vyzdvizena zde také byla mensi kapacita déti oproti jinym zafizenim. Dal§im
pfinosem je socializace déti mezi svymi vrstevniky. Nejmladsi déti
predskolniho veéku si hraji spiSe paralelné, teprve v pozd€jsim véku je pro né

charakteristickd hra ve dvojici ¢i ve skupiné.

Pata vyzkumna otazka byla zaméfena na nazory rodici, jak oni vidi
fungovani a pfinos DS pro jejich dité. Rodie jsou vétSinou spokojeni
s jednotlivymi aktivitami a celkovym fungovanim a organizaci vybrané DS.
Za velky pfinos povazuji socializaci ditéte a castecné ,,odpoutani se*
od matky, jelikoz nékteti z nich nastoupili do prace, a proto museli dité
umistit do tohoto zafizeni. Zejména v dnesni dobé povazuji rodice existenci
détské skupiny za velmi ptfinosnou, nebot’ volnych mist v zatizeni pro déti
mladsi tfi let je nedostatek. Rodice jsou také spokojeni se zpétnou vazbou od
pecujici osoby, kterd jim podava informace o jejich ditéti. Zdiraziuji dobrou
a pfinosnou komunikaci s pecujicimi osobami. Dal§im pozitivem z pohledu
rodi¢i je, ze prosttedi DS je spiSe ,,rodinné®, at’ uz se jednd o vztah mezi

ditétem a pec€ujici osobou, nebo mezi pecujici osobou a rodicem.
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10. Diskuse

Détské skupiny patii v soucasné dob¢ mezi dulezitd zafizeni, nebot’
,Vyplnily mezeru“ ve vychové a péci o déti mladsi ti let. Autorky Splavcova
a Kropackova (2016) uvadéji, ze DS jsou alternativnim zafizenim, které je
spiSe socialni nez vzdélavaci. S timto se také shoduje definice od Opravilové
(2016), ktera také uvadi ve své definici, ze DS je hlidaci sluzba. Domnivam
se, ze tak malé deti spiSe potiebuji naucit sebeobsluze a osvojit si zakladni
hygienické navyky. S cilenym vzdélavanim by se dle mého nazoru mélo zacit

az v pozd¢jsim veku, kdy je na to dité dostatecné zralé.

Za jednu z velkych vyhod DS poklddam pocet pecujicich osob v jedné
ttidé. Na 6 déti v DS pfipada jedna pecujici osoba a pokud se pocet zvysi,
mohou zde ptsobit az tfi pecujici osoby. V DS jsem se setkala s tim, ze bylo
zameéstnano vice pecujicich osob. Pouze jedna DS méla pouze 3 pecujici
osoby, které se staraly o déti, jelikoz pocet déti byl navySen na 18 na den.
V ostatnich skupinach se dané pecujici osoby stfidaly. Podle mého minéni je
détem trvd mnohem déle, nez si k témto osobam vytvofi uréitou vazbu (ne
vzdy, musi byt tato vazba pozitivni). Oproti tomu v jinych zafizenich, jako je
napiiklad matetska Skola, na vétsi pocet déti sice dohliZi pouze jedna osoba,
ktera se v pribéhu dne vystiida s dalsi, ale pro dité z hlediska vytvofeni si

urcité vazby to neni tak slozité, nebot’ se jedna pouze o dveé osoby.

Zakon ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dit¢ v détské
skupiné stanovil odbornou zptlisobilost pecujicich osob. Mladsi pecujici
osoby v DS bud’ mély stfedni pedagogickou $kolu, nebo studovaly VS.
Naopak u téch starSi jsem se setkala spiSe s kurzem chlvy ¢i s pozici
socialniho pracovnika. V navstivenych DS bylo vidét, Ze peCujici osoby védi,
jak pracovat s danou vékovou skupinou a jak zvladat potieby této vékové
kategorie. Byla zde vidét 1 proménlivost aktivit a Cinnosti, které byly vzdy
pfedem pfipravené. V roce 2021 byla uzdkonéna novela, kterd stanovi
pecujicim osobdm v DS absolvovat kurz Chivy pro déti v détské skupiné.
Myslim si, Ze existence tohoto kurzu bude velmi ptinosna nejen pro déti, ale

1 pro détskou skupinu jako instituci ur¢enou pro déti od 1 roku. DalSim
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pozitivem, které¢ho jsem si v§imla, bylo zaclenéni jak starSich pecujicich osob,
také 1 mladsich pecujicich osob do fizenych aktivit spole¢né s détmi. Povazuji
to za velmi uzite¢né¢, nebot’ mohou ihned reagovat, pokud pfti aktivité vznikne
n¢jaky problém, napiiklad dit¢ nechape pravidla, nedokaze se orientovat

v ¢Innosti.

Velkym kladem je urcita volnost v DS, at’ uz se tyka Planu vychovy,
aktivit, ¢i hygienickych a stravovacich podminek. DS si mohou Plan vychovy
a péce upravovat dle svych potieb, napiiklad oteviraci dobu. Z vlastni
zkuSenosti vim, Ze jednotlivé aktivity a ¢innosti je nutné ¢astecné kazdy rok
pozménit, nebot’ danéd vétSinou heterogenni skupin je kazdym rokem jina —
individudlni. U ostatnich zafizeni to nelze. Za nedostatek pokladam malo
parkovacich mist pro rodice, které vezou své dit¢ do zafizeni. DS se totiz
nachdzely vét§inou mezi ostatnimi rodinnymi domy v zabydlené ¢asti mésta

bez moznosti blizké MHD.

Z rozhovorli s osmi respondenty je zfejmy piinos DS zejména
pro mladé rodiny, které nemohou vyuZit jinou moZnost péce o své dite.
Pecujici osoby vSak poukézaly na to, Ze stale vice pfibyva déti s riznymi
odchylkami vyvoje. Tim, Ze rodi¢e nemaji tolik moznosti porovnat vyvoj
svého ditéte s jeho vrstevniky, mnohdy si téchto problémi ani nevSimnou.
Pak je na pecujicich osobach, aby je na tuto skutecnost upozornily (napf.
sebeobsluzna &innost, zvladani hygieny, fe¢ a vyslovnost atd.). Cim dfive
se problém u ditéte zacne fesit, tim bude perspektiva jeho vyvoje lepsi.

p4{13

V dnesni ,,uspe€chané dobé* se vSak dle nazorii pecujicich osob v DS mnozi
rodi¢e svym détem malo vénuji, a to se odrazi v jejich dalsim vyvoji.
Z rozhovoru s pecujicimi osobami vyplynulo, Ze rodi¢e se mnohdy mylné

O Ce

domnivaji, ze tyto osoby budou ,,suplovat roli rodic¢t“. Pfedpokladaji, ze je

pecujici osoby vSe naudi.
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Zavér
Zamérem mé bakalarské prace s nazvem ,Détské skupiny
v predskolnim vzdélavani* bylo vice proniknout do prace v DS, nebot’ toto

téma patfilo béhem poslednich let k tématiim aktualnim. Budoucnost DS byla

nejista, prestoze se stale vice ukazovala jejich uzite¢nost.

Teoreticka Cast bakalarské prace se zabyva pojetim DS ve srovnani
s dal§imi predskolnimi institucemi v CR a v zahraniéi, legislativnim
zakotvenim a provoznimi podminkami DS. Jsou zde uvedeny pozadavky
na hygienu, bezpecnost a stravovani. Zaveér teoretické Casti se vénuje Planu

vychovy a péce, jako doporu¢enému materialu od MPSV.

V praktické c¢asti bylo stézejni zjistit koncepci denniho rezimu
v jednotlivych DS, napln pedagogické prace a pracovni spolupraci pecujicich
osob pfi ¢innostech a aktivitdch s détmi. Zajimal mne nézor nejen pecujicich

osob, ale 1 rodi¢t na DS.

Prvni vyzkumny cil byl zaméfen na orientaci v dennim reZimu a
na podminky DS. Zde jsem pouzila vyzkumnou metodu pozorovani a
rozhovor s pecujicimi osobami VSechny DS skupiny denni reZim maji tém¢t
stejny, jediné, co se mezi nimi lisi, je Casové uspotfadani jednotlivych ¢asti
denniho rezimu. Ve vSech DS se snaZzi travit s détmi kazdy den nejméné
hodinu venku, at' uz déti maji pfipraveny program ¢i volné aktivity.
Co se tyka hygienickych zdsad a podminek stravovéani jsou ve vSech DS
zajiStény a na dodrZovani stravovacich zisad dohliZeji pecujici osoby.
Vybrané DS se snazi rozvijet ve svém programu a dennim rezimu kognitivni

a pohybové schopnosti kazdého ditéte.

Druhym cilem bylo proniknout do prace a ¢innosti pecujicich osob
pomoci rozhovoru. Prace pecujicich osob je rozmanita, ale zdroven i naro¢na,
zejména po psychické strance. Jejich hlavni naplni je dikladné zpracovani
tydenniho planu a rozepsani danych ¢innosti na jednotlivé dny. Poté nasleduje
samotna prace s détmi. At uz ve skupin€ nebo individualné. Dal§im tkolem,

ktery pecujici osoba ma, je denni administrativa (omlouvani déti, dochazka,
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zajisténi vyletl, atd.). Nemén¢ diilezitou soucasti jejich prace je komunikace

nejen s ditétem, ale také s rodici.

Ttetim a ¢tvrtym cilem bylo zjiSténi nazort pecujicich osob a rodict na
vybranou DS. Informace od pecujicich osob byly ziskavany metodou
rozhovoru a rodice se mohli vyjadfit prostfednictvim anonymniho dotazniku.
Pecujici osoby a rodice zejména vyzdvihovali maly pocet déti v détskych
skupinach, pestry a peclivé pfipraveny program cinnosti. Obé skupiny
se shodly, ze socializace ditéte mezi svymi vrstevniky je velice dilezita.
Jak nézory pecujicich osob, tak i rodici na DS byly spiSe kladné. Nekteti
rodice jsou radi, ze maji détskou skupinu v mist¢ bydlisté, poptipadé maji
kratky dojezd do tohoto zafizeni. Za nedostatek vSak povaZovali rodice
napfiklad: provozni dobu, obCasna problematickd komunikace s vedenim
zafizeni.

Diky této praci jsem méla moznost hloub&ji se seznamit s
problematikou DS. O toto téma jsem se zajimala nejen proto, Ze je stale
aktualni, ale také proto, Ze jsem Ctyfi roky pracovala jako pecujici osoba praveé
v jedné DS. Kazdodenné jsem se setkavala s problémy, které museli feSit
rodice déti ,, z nasi DS* a obavali se ukonceni jeji ¢innosti. Ukazalo se totiz,
zZe toto zatizeni si v tak kratké dobé dobylo diilezité misto v nasi spolecnosti.
Je tedy jen dobfe, Ze vlada CR prehodnotila sviij nazor a ze détské skupiny

budou existovat i1 nadale.
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Seznam priloh a obrazku

Pfiloha ¢. 1 Pozorovaci a zdznamovy arch

Nazev détské skupiny:

Kde se détska skupina nachazi:

O jakou tfidu se jedna:

(heterogenni/homogenni)

Pocet déti ve tiidé:

Pocet déti v celém zarizeni:

(celkové prihlaSenych)

Usporadani denniho programu:

Aktivity v dennim programu:

Vvbaveni trid:

Zazemi pedagogui:

Prostorové usporadani détské

skupiny:

WC, umyvarny:

Venkovni usporadani détské skupiny:

Zahrada (venkovni vybaveni, hracky,

prolézacky, piskoviste):
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Pfiloha ¢. 2 Dotaznik pro rodice

1.

Jaky byl ditvod umisténi vaseho ditéte do tohoto zafizeni?

Rozviji toto zafizeni schopnosti a dovednosti vaseho ditéte, dochézi zde k uspokojovani

jeho potieb?

V ¢em vidite nejvétsi piinos zvolené DS pro Vase dite?

Vyhovuje Vam nabizeny program daného zafizeni, kam Vase dit¢ chodi, nebo byste

navrhl/a n¢jaké vylepSeni? Jaké?

Jste spokojen/a s détskou skupinou, natolik, ze byste jeji sluzby vyuzil/a znovu nebo ji

doporucil/a svym zndmym?
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Ptiloha ¢. 3 Rozhovor s pecujicimi osobami

1.

S jakou vékovou skupinou se Vam Iépe pracuje?

Jak byste popsala denni rezim ve Vasi détské skuping?

Ptevazuji u Vas vice aktivity fizené nebo zde maji déti vétsi volnost?

Na které ¢innosti se vice zamétujete (vytvarné, hudebni, télesné, dramatické)?

Vidite Vasi préci v tomto zafizeni jako pfinosnou?

Domnivate se, Ze je toto zafizeni v nasi spolecnosti dulezité?

Pokud by byla moZnost dalSiho sebevzdélavani, vyuZila byste ji?

Meéila jste moznost porovnat chod Vasi détské skupiny se stejnym zatizenim? —

odpovéd’ ANO/NE (Pokud ano, o jaké zafizeni se jednalo).
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