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V Souvlastni 22. kvétna 2021

Posudek vedouciho disertaéni prace MUDr. Petra Waldaufa: Vliv véasné intenzifikované rehabilitace na
klinicky vysledek kriticky nemocnych

MUDr. Petr Waldauf absolvoval 1. LF UK vr. 2000 a pracuje jako intenzivista na Klinice
anesteziologie a resuscitace. Je autorem 68 impaktovanych publikaci (WoS) a dalSich v jinych databazich,
ma 785 citaci bez autocitaci a H index 13 (WoS). V odborné komunité je znam zejména svou perfektni
znalosti biostatistiky a prace s pokrocilymi datovymi a statistickymi programy (v¢é. R, STATA atp.),
programuje databaze atp., je ve volenych pozicich v Evropské spolecnosti intenzivni mediciny (ESICM).
K postgradudlnimu studiu se odhodlal az v pokrocilé fazi své kariéry

Disertacni prace dr. Waldaufa je psana ¢esky, ma 96 stran, 165 referenci a 4 ptilohy. PriloZeny jsou
rovnéz plné texty tfi originalnich ¢lankd — viz niZe. Prace je rozdélena do tfi ¢asti (Projekt A-C) které spojuje
téma fyziologickych Gcinkd svalové kontrakce, a kazdy z nichZ je zaroven doktorandovou prvoautorskym
originalnim ¢lankem v Casopise s faktorem impaktu. Standardni ¢asti disertacni prace s vyjimkou Gvodu, tzn.
metody, vysledky a diskuse jsou pro vsechny tfi projekty uvadény zvlast. Nejprve (Projekt A) se doktorand
zabyval fyziologickymi ucinky svalové kontrakce svalovych skupin dolnich koncetin vyvolané transkutanni
elektrickou stimulaci v koordinovaném sledu tak, Ze stimulovany subjekt nezavisle na vili bych schopen
v poloze v leze tocit pedaly bicyklového ergometru (Gojda&Waldauf, PloS One, 2019, IF 2.8). Nasledné
(Projekt B) provedl metaanalyzu dostupnych randomizovanych klinickych studii s otazkou, jaky klinicky
efekt maji rlzné zplsoby rehabilitace na klinicky vysledek kriticky nemocnych. Protokolizovana casna
rehabilitace signifikantné zkracovala délku pobytu na ventilatoru. Navic —a v tom je jeho prace unikatni —
pomoci techniky metaregrese zkoumal asociace rliznych vlastnosti studovanych soubor(i na dosaZzeny
vysledek. Tato prace (Waldauf et al., Crit Care Med 2020, IF 7.8) ma par mésicll po zverejnéni jiz 9 citaci.
Nejrozsahlejsi tfeti ¢ast prace (Projekt C) je vlastni akademickou prospektivni randomizovanou studii na
ucinek funkéni elektrickou stimulaci asistované bicyklové ergometrie u kriticky nemocnych - FESCE. Zakladni
myslenkou bylo, Ze FESCE umozni kriticky nemocnym cvicit dfive, neZ mohou aktivné spolupracovat
s fyzioterapeutem. Pfes velmi dobrou implementaci nebyl prokdzan efekt na dlouhodoby funkéni vysledek
kriticky nemocnych (Waldauf et al. Thorax 2021, IF 10.8).

Domnivam se, Ze se jednd o velmi kvalitni disertaci. Hlavni ¢lanek doktoranda je v prestiznim
Casopise v prvnim decilu. Pokud Ize disertacni préaci dr. Waldaufa néco vytknout, pak je to o néco mensi
plynulost, ktera vychazi z jejiho rozdéleni do tfi jednoznacné souvisejicich, ne vsak zcela hladce navazujicich
projektl. Na zakladé vyse uvedeného disertacni praci dr. Waldaufa jednoznacéné doporucuji k obhajobé.

Doc. MUDr. FrantiSek Duska, Ph.D., skolitel
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