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Slovni komentar k BP

Bakalaiska prace EliSky Hryzlikové zpracovava téma, které je Casto opomijeno ve vyuce
mladych hudebniku, houslisti. Technika hry ma vliv na drzeni t€la a pozd¢jsi kompenzacni
mechanismy pohybové soustavy i pfipadné asymetrie. Toto téma zpracovala na vlastni zadost,
protoze se hie na housle vénuje od détstvi a tyto souvislosti u svych spoluhraci béhem let
pozorovala.

V teoretické ¢asti hodnotim kladné formalni spravnost a logické usporadani. Celkove prace
pusobi prehledné. K formalni strance nemam zadné vyhrady.

Teoretickéd ¢ast obsahuje prehledny popis techniky hry na housle, jejiho vlivu na posturu a
problému, které se poji s asymetrickym drzenim housli, souvislost s anatomii a posturalnim
fizenim. Uvitala bych jen vice citaci ze zahrani¢ni literatury, 1 kdyz si uvédomuji, ze je tézké
takové publikace vyhledat.

V praktické Casti velmi ocenuji, Ze pies ztizené podminky covidového obdobi, sehnala nékolik
probandd, kteti se studie ucastnili. Nasledn€ pak provedla asové naro¢né testovani. Testil je v
kazuistikdch provedeno nad pozadovanou miru a lehce se ztraci piehlednost ve vysledcich.
Praktickd ¢ast ma samoziejmé své limity - napf. v kontrolni skuping, mnozstvi probandu a
technickych moznostech objektivizace.

Autorka na tuto skute¢nost vSak sama upozoriiuje a je si téchto limitli védoma - mohou pro ni
byt inspiraci v ptipadné diplomové praci.

Diskuze teoretické ¢asti odpovida vyhledané litaratute a pro diskuzi vysledkti by bylo dobré
najit vice zdroji s podobnou tématikou. Piipadné jak jinak se ovliviiuji kompenzacéni
mechanismy posturdlniho systému v jinych rehabilitacnich ptistupech.

Praci hodnotim jako zdarilou a doporucuji ji k obhajobé, svym obsahem i formou
odpovida pozadavkium kladenym na zavérecnou bakalarskou praci.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1.Jaké nejcastéjSi problémy pohybové soustavy jste vypozorovala u svych Kkolegi
houslistii a jaky si myslite, Ze to ma vztah k technice hry.

2. Myslite si, Ze spravné drZeni téla ovliviiuje i tzv. “Performance” hry na housle? Kvalitu
a provedeni zahrané skladby?

3. Doporucila byste vami stanovenou cvi¢ebni jednotku jako soucast vyuky hry na housle
do hudebnich Skol?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):
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Pocet bodu Znamka
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73 - 60 3
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