Abstrakt

Femoroacetabularni impingement syndrom (FAI) je pomérné mlada ortopedicka jednotka a dle
aktualnich odbornych studii oznacovana jako jeden z vyznamnych soucinitelti degenerativnich
zmén kycelniho kloubu. V soucasné dobé je jednou oblasti zkoumdani pticin FAI vyzkum
vénujici se zaznamenavani pohybu pomoci kinematické analyzy a sledovani samotného
kycelniho kloubu, panve a patefe. Biomechanicka a kineziologickd provazanost spino-
pelvického komplexu a kloubti dolni konéetiny nas vedla k vybéru tématu pro tuto diplomovou
praci. Cilem experimentalni prace bylo objektivizovat pohyby hlezna a nohy pfi chizi u
pacientii s FAI a porovnat se zdravou kontrolni skupinou. Data byla namétena pomoci 3D
kinematické analyzy Qualisys, vyhodnocena v softwaru Qualisys Track Manager 2020.03 a
statisticky zpracovana. Pti stojné fazi kroku jsme hodnotili pohyb hlezenniho kloubu v sagitalni
roving, pohyby zadonozi v roviné frontdlni a rotaci nohy vici sméru chize. Déle byly
hodnoceny také zadkladni parametry chlize a pasivni rozsahy pohybu v ky¢elnim kloubu. Do
studie bylo zatfazeno 15 probandi s FAI syndromem diagnostikovanym pomoci zobrazovacich
metod a 15 asymptomatickych probandii s klinicky fyziologickym nalezem na kycelnich
kloubech. Mezi obéma vyzkumnymi skupinami byl prokazan signifikantni rozdil v rotaci nohy
vici sméru chiize, v pohybu hlezenniho kloubu v sagitalni roviné a v pasivnim rozsahu pohybu
kycelniho kloubu. U skupiny FAI byla objevena vyznamné vét§i zevni rotace nohy a nizsi
pramérny uhel pohybu hlezenniho kloubu pii stojné fazi kroku v porovnani s kontrolni
skupinou. Zarovenl méli probandi s FAI mensi rozsah pohybu flexe, abdukce a vnitini rotace

kycelniho kloubu nez kontrolni skupina.



