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ABSTRAKT

Bakalatska prace na téma ,, Psychologické aspekty tvorivé hry v polytechnické vychoveé
v MS* se zabyva analyzou efektu polytechnické vychovy pro rozvoj pedskolniho ditéte.
Cilem prace je ptiblizit polytechnickou vychovu matetskym skolam, které maji moznosti ji
zprostiedkovat jiz détem v takto raném véku, a pro které miize byt zvlasté velkym piinosem.
Teoreticka ¢ast je zaméfena na charakteristiku pfedskolniho ditéte, na vymezeni pojmu hra
a pojmu tvorfivost, na objasnéni hlavnich ideji polytechnické vychovy v predskolnim
vzdelavani. Prace téZz poukazuje na specifické znaky, formy a metody polytechnické

vychovy a uvadi jeji souvislosti s ptirodovédnou gramotnosti a environmentalni vychovou.

Druh4 cast bakalaiské prace se vénuje Casti praktické, kterd obsahuje zpracované vysledky
polostrukturovaného interview s ucitelkami vybranych matefskych skol a pozorovani déti
predskolniho veéku pfi tvofivé hie v ramci polytechnickych Cinnosti. Cilem vyzkumu je
sledovat psychologické aspekty tvofivé hry v polytechnické vychové v matetské skole,
zjistit vyznam tvotivé hry v polytechnické vychové pro déti predskolniho veéku, jeji ptinosy,
dale vyuZitelnost programu Tvofiva hra a postoj k tvofivé hie i k polytechnické vychové,
ktery zastavaji ucitelky matetskych Skol. V praktické casti se objevuje sezndmeni
s programem Tvofiva hra, ktery do matefskych §kol zavadi Muzeum Ricany. Soudsti je
shrnuti dat vyzkumu, které vychazi ze ziskanych poznatkl. Jednotlivd data jsou
prezentovana dle okruhli témat. Na zakladé¢ setkani s ucitelkami a pozorovani déti doslo ke
zjistovani odpovédi na vyzkumné otdzky. Pievaznd vétSina ucitelek ptiznava, Ze diky
oznaceni ¢innosti polytechnickymi se tfidni program obohatil o nespocet nového. Tvotiva
hra v polytechnické vychové v détech rozviji schopnosti v mnoha oblastech, uci se novym

dovednostem. Pro déti pfedSkolniho véku znamena skutecné obrovsky piinos.

KLiCOVA SLOVA
polytechnicka vychova, mateiska §kola, environmentalni vychova, ugitelka v MS,

psychologické aspekty, tvotiva hra



ABSTRACT

The bachelor's thesis on the topic "Psychological aspects of creative play in polytechnic education in
kindergarten" deals with the analysis of the influence of the polytechnic education on the
development of preschool children. The aim of this work is to give the kindergartens, which have the
opportunity to mediate it to children at such an early age, an idea of what the polytechnic education
is and how it works, and for which can be particularly beneficial. The theoretical part focuses on the
characteristics of a preschool child, on the definition of the concept of play and the concept of
creativity, and on the clarification of the main ideas of polytechnic education in preschool education.
The thesis also points out the specific features, forms and methods of the polytechnic education and

presents its relationship with science literacy and environmental education.

The second part of the bachelor's thesis is devoted to the practical part, which contains the results of
the semi-structured interviews with teachers of the selected kindergartens and observation of
preschool children during the creative play within the bounds of polytechnic activities. The aim of
the research is to monitor the psychological aspects of creative play within the scope of the
polytechnic education in the kindergartens, to find out the value of the creative play within the
polytechnic education of preschool children, its benefits, then the usability of the Creative Game
program and attitude of kindergarten teachers towards the creative play and polytechnic education.
The Creative Game program, which is used in the kindergartens in the Muzeum Rigany quarter, is
also a component of the practical part. It includes a summary of research data, which is based on the
acquired knowledge. Each particular data is presented according to the topic groups. Thanks to the
meetings and interviews with the teachers and my own observations, the questions of the research
were answered. The vast majority of teachers admit that thanks to the designation of activities as
polytechnical, the class program has been enriched by countless innovations. Creative play within
the polytechnic education develops child’s abilities in many areas and teaches them many new skills.

It really is a huge benefit for pre-schoolers.

KEYWORDS

polytechnic education, kindergarten, environmental education, kindergarten teacher, psychological

aspects, creative play
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Seznam piiloh



Uvod

Téma ,, Psychologické aspekty tvorivé hry v polytechnické vychové v MS* jsem si
vybrala ztoho divodu, Ze povazuji ptirodovédnou gramotnost za nedilnou soucast
vychovné-vzdélavaciho procesu v mateiské Skole. Vybér tématu prace ovlivnilo i to, Ze jako
budouci ucitelka mateiské Skoly se touto problematikou budu neustale zabyvat. Dnes je téma
ruznych vychov velmi oteviené, avSak polytechnickou vychovu je dle mého ndzoru tieba
stale blize objasnit matefskym Skolam 1 celé spoleCnosti. Vyznam tvofivé hry
v polytechnické vychové spociva v nesporné velkém piinosu pro déti predskolniho véku,
vnasi do pedagogiky nové pohledy a naméty, je dilezitd v celkovém rozvoji osobnosti ditéte.
Jelikoz cilem matefské Skoly je dité vSestranné rozvijet, neméla by byt ani tato vychova
vynechédna z détského povédomi. Je tedy dilezité déti seznamovat s Zivotnim prostiedim,
jeho ochranou, je tfeba je motivovat, podporovat ve zvidavosti, v experimentovani, v touze
objevovat. Ucitelka by méla odpovidat na détské otazky a dotazy, které rozviji jejich
mysleni. Pfibyva stdle vice Skol alternativnich, jejichz pfistupy velmi akcentuji
polytechnickou vychovu a pfirodovédnou gramotnost. Hlavnimi myslenkami, které spojuji
tyto sméry s polytechnickou vychovou, jsou piedevSim diraz na poznavani smysly,
experimentovani, vyroba z ptfirodniho materialu, podpora tvofivého mysleni a samostatného

objevovani.

Cela prace je rozdélena na dvé ucelené casti, Cast teoretickou a ¢€ast praktickou.
Teoretickou cast délim na tf1 hlavni kapitoly, a to charakteristiku ditéte predSkolniho v&ku,
hru a uvod do polytechnické vychovy. V prvni kapitole se snazim vystihnout zékladni
informace o ditéti pfedSkolniho v€ku, jeho motoricky, kognitivni, emociondlni i1 socialni
vyvoj. V této kapitole zahrnuji i potieby ditéte predSkolniho v€ku. Druhé kapitola se vénuje
vymezeni pojmu hry, zabyva se jejimi znaky, zakladni charakteristikou a hrou tvofivou.
Zarazuji vymezeni pojmu tvofivost a jaké mohou nastat prekazky v jeji realizaci. Ve treti
kapitole se vénuji polytechnické vychové, kde se zamétuji na jeji objasnéni pro snadnéjsi
vstup do ¢asti praktické. Popisuji zde pfirodovédnou gramotnost z pohledu Ramcového
vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani, casteéné se vénuji formam a principtim
polytechnické vychovy. V zavéru této kapitoly upozoriiuji na souvislosti s ptirodovédnou

gramotnosti a environmentalni vychovou, kde je vztah velmi znatelny.



Vavodu praktické ¢asti seznamuji se stanovenymi cili a vyzkumnymi
otazkami. Predstavuji zde metodiku Tvofiva hra, na které je postavena majoritni ¢ast mé
prace. Uvadim zde sedm zéasad pedagoga pro tvoiivou hru a stru¢né popisuji Ctyii faze
tvotivé hry tohoto programu — materidly, nastroje, postupy a téma. Prezentuji sesbirana data
vyzkumnymi metodami polostrukturované interview s ucitelkami matetskych skol
a pozorovani predskolnich déti pti tvotivé hie. Vysledna data zpracovavam dle okruhii témat
do jednotlivych kategorii. Na konci empirické Casti se vénuji dosazenym vysledkiim

a odpovédim na stanovené vyzkumné otazky.

Hlavnim cilem celé prace je priblizit polytechnickou vychovu matefskym Skolam
i 8irsi vefejnosti. Vyzkum se zamétuje na sledovani psychologickych aspekti tvorivé hry
v polytechnické vychové v mateiské Skole, na zjiSténi vyznamu tvorivé hry
v polytechnické vychové v materské Skole, vyuzitelnosti tvorivé hry v polytechnické
vychové a vyuzitelnosti programu Tvoriva hra. Cilem je také zjistit postoj ucitelek
k polytechnické vychové i k tvorivé hie po zapojeni do programu Tvorivé hry. Na

zaklad¢ vyzkumu formuluji odpovédi na stanovené cile i vyzkumné otazky.



TEORETICKA CAST
1 Dité predSkolniho véku z hlediska vyvojové psychologie

Charakteristiku ditéte predSkolniho véku vkladam na uplny pocatek teoretické ¢asti,
jelikoz celé prace se predSkolnim ditétem zabyva. V této kapitole charakterizuji predSkolni
obdobi ditéte, jeho typické znaky a vystihuji vyvoj ditéte v jednotlivych oblastech (motorika,
kognitivni vyvoj, emoc¢ni vyvoj, socializace a sebepojeti). Blize popisuji kognitivni vyvoj
ditéte predskolniho véku z pohledii Piageta a Vygotského a v zavéru prvni ¢asti vénuji

pozornost potiebam déti predskolniho véku.

1.1 PredSkolni obdobi
Kazdé dité je odlisné, jiné, hraje si a uci se specifickym zptisobem, vyviji se vlastnim
tempem. Kazdé¢ dité je jedineCnou bytosti, kterému bychom méli poskytnout moznosti,

ptilezitosti a individuélni ptistup, ktery bude podtrhavat jeho détskou osobnost.

PredSkolni obdobi trva zpravidla od 3 do 6 let (popiipadé do 7 let). Konec tohoto
obdobi je uren ptredev§im nastupem do Skoly. V tomto véku je poznavani zaméfeno
predevsim na nejblizsi svét a na pochopeni pravidel, kterd v ném plati. Piaget (1999) toto
obdobi oznacuje jako obdobi nadzorného, intuitivniho mysleni. Mysleni pfedskolnich déti
jesté neni zcela pfesné a ma mnohd omezeni. Probiha u nich vybér informaci, které
zpracovavaji specifickym zpiisobem. Znaky ditéte predSkolniho véku se projevuji v nazirani
na svét, jak a jaké informace si dit¢ vybird a dale ve zplsobu, jakym tyto informace
zpracovava. V prvnim piipadég, tedy ve vybéru informaci, zatazujeme ulpivani na jednom
znaku a prehlizeni ostatnich, poznavaci egocentrismus, kdy dit€ trva na vlastnim nazoru,
ktery je dle néj jediny moZzny. DalSim znakem je fenomenismus, tedy diraz na urcitou,
zjevnou podobu svéta — pro dité je svét takovy, jak vypadéd a s fenomenismem souvisejici
prezentismus, tedy vdzanost na pfitomnost, na aktudlni podobu svéta. Ve zptsobech, jakymi
informace zpracovava, se objevuje magicnost, tedy pomahdni si fantazii s tendenci
zkreslovani poznani svéta, animismus neboli antropomorfismus, kdy déti pficitaji
nezivym objektlim vlastnosti zivych ¢i lidskych bytosti, dale artificialismus, tedy zptsob

vykladu vzniku okolniho svéta. Jako posledni znak uvadim absolutismus, kdy je dité
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presvédceno, ze kazdé poznani musi mit definitivni a jednoznaénou platnost (Vagnerova,

2012).

Nyni se blize podivame na jednotlivé oblasti vyvoje ditéte predSkolniho véku, které
mnozi autofi d€li na rizné skupiny a podskupiny. Ve své praci se zaméfuji na oblast
motoriky, kognitivniho vyvoje, konkrétnéji na kognitivni vyvoj zpohledu Piageta
a Vygotského, dale emocniho vyvoje a zavérem této kapitoly se vénuji oblasti socializace

s vyvojem détské osobnosti a sebepojeti.

1.1.1 Motorika

Obratnost a télesné aktivity pomahaji ditéti v pfedSkolnim veéku zapojovat se do
aktivit s dal$imi détmi. Déti v tomto véku vyhledavaji rizné stavebnice ¢i mozaiky a k tomu
je tfteba mira pfesnosti a obratnosti v oblasti jemné motoriky. Pii rozvoji motoriky hraje
vyznamnou tlohu hmat, diky kterému dit€ poznava svét jiz v raném véku. Hrubou motoriku
je mozné pozorovat v pfirozenych (napf. hra, pobyt venku, beh) i v zdmérné navozenych
¢innostech, kdy posuzujeme pohyblivost ditéte, jeho koordinaci, udrzeni rovnovahy, odvahu
i rychlost provedeni pohybu (Bednarova, Smardova, 2015). Sulové (in Mertin, Gillernova,
2010) nepochybuje o zdokonalovani pohybu a rostouci kvalité pohybové koordinace a uvadi,
ze motoricky vyvoj souvisi s celkovou aktivitou ditéte mezi tfetim a Sestym rokem a dale
s podminkami a moznostmi, kter¢ détem zprosttedkujeme pro dostateCny rozvoj
motorickych schopnosti a dovednosti. V tomto véku si dit€ rado hraje s riznymi materialy,

dochdzi k rozvoji jemné motoriky, kolem ¢tvrtého roku se zac¢ina vyhranovat lateralita ruky.

1.1.2 Kognitivni vyvoj

,, Piaget rozlisuje zakladni obdobi intelektualniho vyvoje, ktera se realizuji v urcitém
charakteru hry — senzomotorické (6 mésicii az 2 roky), symbolické (2 — 7 let) a obdobi
konkrétnich logickych operaci (7 — 11 let). Tato teorie pripisuje hie jasnou biologickou
funkci aktivniho opakovani a experimentovani, pomoci které se mentdlné zpracovavaji nové

situace a zkusenosti“ (Kotatkova, 2005, s. 13).

Zékladni vyvojové etapy jsou dle Piageta (1999) celkem cCtyfi. Jedna se
o senzomotorické stadium, pfedoperacni stadium, stadium konkrétnich operaci a dodava

1 obdobi po 12 roku Zivota ditéte tzv. stadium formalnich operaci. Dité v senzomotorickém
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stadiu (od narozeni do 2 let) popisuje jako zvidavé s touhou po poznadvani svéta pomoci
lokomoce, motoriky, manipulace a smysli. U¢i se odliSovat sebe samo od okolniho svéta.
V dalsim stadiu, pfedoperacnim (od 2 do 7 let), se velmi rozviji schopnost komunikace a dité
si uvédomuje sebe samo a povazuje se za stied vesmiru. Toto obdobi je dale déleno na
stadium predpojmové, kdy je dit€ schopné prace se symboly a dokaze si uvédomovat, ze
zobrazeni, projekce, hracky zobrazuji realné véci a stadium intuitivni, kdy dochazi
k hlubsimu propojeni mysleni a jazykovych schopnosti a dité pak rozumi velkému mnozstvi
slov. Tieti obdobi nazval Piaget (1999) stddium konkrétnich operaci (od 7 do 12 let) a uvadi
zde, ze 74k jiz dokéaze logicky myslet, je schopen operace s abstraktnimi pojmy, rozumi
stalosti poctu, hmotnosti, mnozstvi, dokaze tfidit podle charakteristik, popisovat pozorovani.
Poslednim obdobim je stadium formdlnich operaci (nad 12 let), kdy ¢lovek jiz premysli
o abstraktnich pojmech a je schopen hypotetického uvazovani, je schopen systematicky

postupovat, aktivné hledat pravidla, organizovat praci a poradit si v riznych situacich.

Jiné d€leni vyvojovych obdobi naznacuje rusky psycholog Lev Semjonovi¢ Vygotsky,
ktery déli vyvoj ditéte do tii obdobi. Do prvniho fadi déti do tii let v€ku a popisuje ho jako
obdobi, kde dochazi k uceni podle vlastniho programu (Vygotsky, 1976 in Jancatikova,
2015). Mysleni je vtomto obdobi orientovano ptredev§im na percepci a jednd se zde
o mysleni bezprostfedni. Dité do myslenkovych operaci uvadi piedevsim to, co vidi, slysi,
citi, drzi. Do druhého obdobi, mezidobi, spadaji déti ve v€ku od 3 do 6 let. V tomto obdobi
vidi Vygotsky idedlni podobu uceni, kdy se uci podle vnéjsiho programu, ktery by mél byt
maximalné pfizpisoben vnitinimu u¢ebnimu programu ditéte. Bezprostfedni mysleni je zde
nahrazovano pamétové zaméfenym mySlenim a dochazi k prechodu od konkrétniho
k obecnému, od ndzornosti k obecnosti. Posledni obdobi zahrnuje déti od 6 let a zde probiha
uceni jiz vyhradné podle vnéj$iho programu, tedy podle ucebnich planti, osnov, programi

(Jancatikova, 2015).

Piagetovo pojeti vyvoje mySleni velmi souvisi s rozvojem mysSleni pti polytechnické
vychove. Piagetovo pojeti podporuje typické myslenky polytechnické vychovy, mezi které

patii naptiklad experimentovani déti ¢i objevovani postupt.
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Pamét’, mysleni a vnimani

., Vyvoj pamétovych schopnosti zavisi na zrani prislusnych mozkovych struktur i na
moznosti tyto predpoklady rozvijet. Pamet se vyviji v interakci s ostatnimi kognitivnimi
schopnostmi a napomdaha jejich rozvoji. Vyvoj mysleni zase umozinuje ruzné informace

kvalitnéji zpracovat a tim je i snaze uchovat“ (Vagnerova, 2012, s. 202).

Sulova (in Mertin, Gillernova, 2010) popisuje détské vnimani jako globalni, jelikoz
dochazi k tomu, ze dit¢ vnima celek jako souhrn jednotlivosti. Upouta ho vyrazny detail,
hlavné v piipadé, pokud k nému mé vztah. Dochazi také k rozvoji zrakové i1 sluchové
diferenciace, prostor ¢i ¢asové useky vsak vnima pomérné nepiesné. Piedstavy predskolakt
jsou bohaté a barvité, asto fantazijni, ale pro déti v tomto véku nutné, jelikoz si v nich dité

ptizplisobuje nekdy obtizné ptijatelnou nebo pochopitelnou realitu.

Mezi tfetim a Sestym rokem dochazi k uzavieni faze symbolického, pfedpojmového
mysleni, dité za¢ina chapat, ze vSe kolem n¢j ma néjaké oznaceni a z otazek typu ,,Co je to?
pfechazi na otazky ,,Proc¢?*“. U déti predSkolniho véku pak dochazi k plnému rozvinuti
nazorného intuitivniho mysleni, které je typické pro tzv. pfedoperacni stadium, ve kterém
dochazi k postupnému zobeciiovani. Stale ale nepostupuje podle logickych operaci a jeho
mysleni je prelogické, tzv. predoperacni. Mysleni je ovlivnéno typickymi znaky ditcte

piedskolniho véku (viz vyse) (Sulové in Mertin, Gillernova, 2010).

Sulova (in Mertin, Gillernova, 2010) dile pojedndva o paméti mladsich déti
predskolniho véku, které ma zatim pievazné charakter bezdééného zapamatovani a uchovani
a az kolem patého roku byva uplatiiovana pamét’ zamérnd. Prevlada pamét’ mechanicka,
v tomto v€ku je dit€ schopno si zapamatovat obsahlé celky. Pamét’ je spiSe konkrétni

a kratkodoba.

Vyvoj verbalnich schopnosti

Mezi tfetim a Sestym rokem dochdzi téZ ke zkvalitiovani feCovych dovednosti,
k rozSifovani slovni kapacity. V tomto obdobi velmi zavisi na rodicich, jaké budou nabizet
détem moznosti k procviCovani a rozvoji feci. V predskolnim obdobi slouzi fe¢ jako
dorozumivaci prostfedek a zde hraje vyznamnou roli pfi zapojovani ditéte do skupiny,

v socialni interakci (Sulova in Mertin, Gillernova, 2010).
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Bednafova, Smardova (2015) vidi vyvoj fe¢i a komunikace jako jeden
1 jemnou), vnimanim (zde hraje diilezitou roli zrak a sluch) a socialnim prostfedim (rodina,
vychova). Vagnerova (2012) téz vidi te¢ jako zdroj poznavani. Dité predskolniho véku
zpracovava informace ziskané verbalni komunikaci zptisobem, ktery odpovidé jeho mysleni,
proto se muize stat, ze dit¢ nemusi pochopit ptivodni zamér sdéleni. Déti neptijimaji vSe, co
slysi, ale probiha zde selekce, vybér informaci. RovnéZ jako Sulova (in Mertin, Gillernova,
2010) zmitiuji Bednatova, Smardova (2015) i Vagnerova (2012) setkavani se s otazkami
typu pro¢ a jak. Tyto otazky nemusi byt pouze zdrojem znalosti a obohaceni détského

slovniku, ale slouzi také k rozvoji spravného vyjadfovani.

Pozornost

,,Pozornost je psychickou funkci, ktera zaméruje nase vedomi na urcité objekty,
situace, pocity apod. Clovek, pokud je v bdélém stavu, neustdle na néco zaméruje (soustieds)
svoji pozornost. Miize to byt zcela neumysiné, kdy je pozornost upoutina nejakymi
neobvyklymi a zajimavymi podnéty. V jiném pripadé je nase pozornost podporovana viili —
védomé se soustiedime na néjaky podnét ¢i na néjakou situaci“ (Plevova in Smelova a kol.,

2012, s. 58).

Valentova (in Kollarikova, Pupala, 2010) uvadi souvislost rozvoje pozornosti se
zralosti centrdlni nervové soustavy. V predSkolnim obdobi u ditéte pfevazuji procesy
vzruchu nad procesy utlumu, to se pak projevuje mnohymi vykyvy v pozornosti. Toto
pretrvava jesté u déti v pocatecnich tfidach na zakladni Skole.

Je proto tfeba déti v matefskych Skolach dostate¢né motivovat a zaujmout jejich
pozornost natolik, aby byly schopné soustfedit se na urcitou ¢innost, aktivitu trvajici uritou
dobu. I v tvofivé hie povazuji za nutné doprat détem kromé dostatecné volnosti a svobody

1 vhodnou motivaci pro delsi udrZeni pozornosti.

1.1.3 Emocni vyvoj
Sulova (in Mertin, Gillernova, 2010) uvadi, ze dité v tomto véku ma potiebu byt
aktivni, ale je zde silnd potieba stability, jistoty, zdzemi, trvalosti a bezpeci. Dalsi dilezitou

potiebou déti v tomto véku je potieba citového vztahu, socialniho kontaktu, spole¢enského
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uznani emancipace, identity, seberealizace. Frustrace predskolniho ditéte mlize nastat ve
chvili, kdy mu je znemoznéno projevovat aktivitu, byt v kvalitnim kontaktu s vrstevniky
1 dospélymi. ,,Predskolni obdobi je velmi dulezité pro formovani zakladnich citovych
projevit. ProzZivani ditéte tohoto veku je velmi intenzivni, ale zaroven kratkodobé
a promenlivé. Déti jiz zacinaji oviddat své citové projevy, dokazou uz byt kritické i samy
k sobe, hodnoti své chovani, uméji se litovat, zlobit se za néco samy na sebe. Vytvari se
sebecit, ktery souvisi s pocitem vlastni identity a sebevedomim. V tomto véku prevazuje
u zdravého ditéte veseld nalada, postupné ustupuje strach z neznama, na dulezitosti ziskdavaji
socidlni city (laska, nenavist, sympatie, antipatie)” (Sulovéa in Mertin, Gillernova, 2010,
s. 18). Vagnerova (2012) dopliuje, ze oproti batolecimu obdobi je dité stabilngjsi
a vyrovnanéjsi v oblasti emo¢niho prozivani. Dochazi k postupnému rozvoji emocni paméti,
kdy si dit¢ dokaze pozd¢ji vzpomenout na pocity, které diive procitilo. Ubyva negativnich
emocnich reakcei, ale emoce jsou velmi intenzivni a mize dojit k rychlému pfechodu mezi

emocemi kontrastnimi, napt. smich a plac.

Dochézi také krozvoji schopnosti spolupracovat, mit pochopeni pro druhého,
pomahat slabsim, podfidit se ostatnim, fesit konflikt ¢i soupefit. Je tieba dbat na diilezitost
prostiedi, ve kterém dité vyrtsta, na vztah mezi matkou a otcem, jelikoz v tomto obdobi jsou
pokladéany zaklady citového chovani, prozivani, dochazi k interiorizaci s osobami v okoli
ditéte (Sulova in Mertin, Gillernova, 2010). Vagnerova (2012) uvadi fakt, Ze v predskolnim
véku se rozviji emo¢ni inteligence, kdy dité¢ dokdze 1épe pochopit pocity své i dalSich lidi,

¢astecné jsou schopny ovladat své emoc¢ni projevy ¢i oddalit uspokojeni.

1.1.4 Socializace

Nadvornikové a kol. (2018) déli socializaci na zamérnou a nezdmérnou. Za zdmérnou
lze povazovat proces, kdy dochazi k ovliviiovani jedince bez ptedchoziho imyslu a zdméru.
Jednéd se zde napiiklad o ovlivnéni déti rodici v kazdodennich situacich nebo ovlivnéni
dalSimi socidlnimi vzory. Dité ptichazejici do matetské skoly je jiz do urcité miry ovlivnéno
socidlni zkuSenosti. Zamérna socializace je na rozdil od nezdmérné orientovana na cilené

.....

a zpusoby chovéani. Toto utvéieni osobnosti mé v détstvi podstatny vyznam.
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Bednatova, Smardova (2010) uvadi, e priméarni zkuSenosti s lidskymi vztahy dité
ziskava v roding, nasledné obvykle v mateiské Skole. Dochazi k osvojovani socialnich
dovednosti, napi. komunikace, adaptace na nové prostiedi, pfimefené reagovani na nové
situace, porozuméni vlastnim pocitim i emocim druhych, schopnosti spolupracovat,

osvojeni objektivniho sebepojeti, sebediivéry atd.

I Véagnerova (2012) zastava nazor, ze socializace ditéte predSkolniho véku neprobiha
pouze v rodin¢, ale toto obdobi je brano jako ptfechodné obdobi mezi rodinou a instituci.
PtedSkolni vék je nutno chapat jako obdobi pfipravy na zivot ve spoleCnosti. ,,Socializace
a individuace, tj. rozvoj osobnosti jedince, probiha v interakci s jinymi lidmi, dité timto
zpiisobem rozviji i svou individualitu. RozsiFeni kontaktit mimo rodinu, vztahy s dal§imi
dospélymi a détmi mu umoznuji ziskat nové zkusenosti, nezbytné pro dalsi osobnostni vyvoj.
Socializace se neprojevuje jenom zmeénou vnéjsich projevii, tj. chovani, ale i rozvojem
prozivani a hodnoceni, rozvojem sebepojeti a sebehodnoceni, které je soucasti individuace

(Vagnerova, 2012, s. 223)*.

Viagnerova (2012) dale charakterizuje piedskolni vek jako obdobi pro ziskavani
novych socidlnich dovednosti. VétSina takto starych déti je schopna se samostatné zaradit
do jinych socialnich skupin a postupné si vytvari tfi oblasti, se kterymi se dit¢ identifikuje.
Prvni oblasti je rodina, kterd je zdrojem bezpeci a jistoty. Druhé misto obsadili vrstevnici,
ktefi ptredstavuji skupinu rovnocennych jedinci, u kterych dité sbird zkuSenosti
k pottebnému osamostatnéni. Tteti, posledni oblasti je matefska Skola, ktera je zpravidla
prvni instituci, sniz se dit€ setkdva a dochazi zde k ziskdvani socidlnich dovednosti

a zkuSenosti.

Sulova (in Mertin, Gillernova, 2010) charakterizuje tfi hlavni roviny, ve kterych
dochdzi ke zménam v ramci socializace. Prvni je zkvalitnéni a vyvoj socialni reaktivity
(vyvoj socialni reaktivity probiha plynule jiz od narozeni, ale teprve v pfedskolnim obdobi
nabizi détem odliSné vztahy s vrstevniky, rodi€i, sourozenci, cizimi dospélymi — dité tak
vytvaii ohledné& socidlnich aktivit kvality vyssi irovné), dale vyvoj socialnich kontrol, tedy
pfijimani spolecenskych norem chovani a v neposledni fad¢ osvojovani socialnich roli

(uvnitt 1 vné rodiny).
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1.1.5 Vyvoj détské osobnosti a sebepojeti

Pro rozvoj sebepojeti je vyznamné batoleci a piedskolni obdobi. Jiz batole si za¢ina
uvédomovat sebe samo jako aktivni bytost, v pfedSkolnim véku se ditéti oteviraji moznosti
proniknout do SirSi spolecnosti a zde se uplatnit. Je tieba neopominat znaky ditéte
predskolniho vé&ku, u kterého pretrvavd egocentrismus, fenomenismus i magi¢nost
uvazovani, kdy mtze snadno dojit ke zkresleni skutecnosti. Dochazi i k vazanosti na zjevné
znaky, kdy dit¢ do svého sebepojeti zahrnuje ptfedevSim charakteristiky, které jsou
pozorovatelné (Vagnerova, 2012). ,, Predskolni déti do sveho sebepojeti zahrnuji predevsim
pozorovatelné charakteristiky, kladou diiraz na zevnéjsek, riizné kompetence, ale i psychicke
vlastnosti, zejména pokud se projevuji néjakym konkrétnim zpiisobem (napr. nékdo je
bazlivy, a proto casto breci), osobni preference (napr. ma rado auto a zmrzlinu), prislusnost
k urcité socialni skupine ¢i konkrétnim lidem a vlastnictvi, predevsim zZadoucich véci

(Vagnerova, 2012, s. 246).

Vagnerova (2012) dale uvadi, ze pro predskolni dité je dulezita proména vnéjSich
znakl, které vnimaji jako proménu identity. Pokud dit€¢ vypadé jinak (napft. si oblékne
prevlek), téz se jinak citi a dochazi k odlisSnému chovani. Sebepojeti je téZ vazano na dalsi
kompetence a vlastnosti. Déti v tomto véku vétsinou zatim nechapou, Ze nékteré osobnostni
vlastnosti jsou trvalé. K tomu dochazi ptedevsim tehdy, pokud projev téchto vlastnosti neni
viditelny. Casto dochéazi k tomu, Ze se déti povazuji za ty, kterymi by chtély byt, objevuje se
u nich neredlny optimismus, ktery zajistuje urcitou jistotu. VéEfi tedy, ze se povede vse, co
si preji a pokud ne, jsou piesvédCeny, zZe priste to vyjde 1€pe. Sebepojeti je vSak i pies fantazii
a optimismus zavislé 1 na hodnoceni ostatnich lidi. Zejména rodice ovliviiuji sebepojeti
svych déti. U déti mladsiho piedskolniho véku vétSinou nedochazi k porovnavéni sebe
s ostatnimi détmi, ¢asto se neohliZi na své diivejsi uspéchy a netispéchy. Sebehodnoceni déti
star§iho predskolniho véku je vSak ovlivnéno srovndvanim se s vrstevniky. Dité se chce
podobat oble¢enim, chovanim ¢i preferencemi apod. S pfibyvajicim vékem dochazi tedy ke
zmeéné v pristupu k sobé samému a k propojovani minulych zkuSenosti se soucasnym

sebepojetim.

17



1.2 Potieby déti predskolniho véku

Pro zdravy vyvoj ¢lovéka je nutné, aby byly uspokojeny zakladni lidské potieby.
Pokud nedochazi delsi dobu k uspokojeni lidskych potteb, mize dochazet k deprivaci a pfi
neuspokojeni zékladnich vyvojovych potieb u déti predskolniho véku miize dojit k trvalym

a nezvratnym nasledkiim (Krejcova a kol. 2015).

Svobodova (2010) upozoriiuje na to, ze pokud ma v matetské Skole probihat
vzdélavani, je tfeba zde vytvorit vhodné podminky. Jako stézejni podminku urcuje
napliiovani potieb déti. V nasledujicich odstavcich popisuji ¢lenéni potieb dle Matéjcka

a dle Maslowa.

Matgjcek (1994) ¢leni potieby do 5 skupin:

73

e | potreba urcitého mnozstvi, proménlivosti a kvality vnéjSich podnétu
(uspokojenim této potieby je organismus mozny naladit se na Zadouci stupen
aktivity),

e, potreba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech, tj. smysluplného sveta “
(uspokojenim této potieby se z podnétl, které by byly jinak neusporadané
a nezpracovatelné, stanou poznatky, zkusenosti a pracovni strategie),

e potieba prvotnich emociondlnich a socidalnich vztahu, tj. vztahii k osobé
matky a k osobam dalsich primarnich vychovatelit *

(uspokojenim této potieby dité dostava pocit bezpeci a zivotni jistoty),

e, potreba spolecenského uplatneni a spolecenské hodnoty, z jejihoz uspokojent
vychazi zdravé uvedomeni viastniho ja, viastni identity
(uspokojenim této potieby je Clovek schopen osvojit si spolecenské role
a hodnotové cile zivotniho snaZeni),

e potieba oteviené budoucnosti nebo Zivotni perspektivy “

(uspokojenim této potieby se v cloveéku udrzuje jeho zivotni aktivita a dava

lidskému Zivotu ¢asové rozpéti).

Mezi zakladni potieby fadi Krej¢ova a kol. (2015) hlavné lasku, vielost, pfijeti,
sympatii, citovou podporu. Upozoriuji na to, Ze neuspokojenim téchto potieb mlze dojit

k mnohem fataln€j$im nasledklim nez naptiklad nedostatek hracek a podnéti.
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., Najde-li se cil, ktery slibuje uspokojeni potieby sam o sobé nebo jako prostredek
k dosazeni konecného cile, zaméruje se na napéti k tomuto cili, jednani organismu ztraci
svou rozptylenost a usmeérnuje se. Dosahne-li organismus konecného cile, je potreba
nasycena a dojde opét k rovnovaze. Je-li vsak ukojent potieb trvale nedostacujici, dochdzi
k vyhladoveéni organismu a rovnoviha se ustavuje na nizsi hladiné* (Langmeier, Matéjcek,
1974, s. 23 in Krejcova a kol., 2015, s. 29). Krejcova a kol. (2015) se zde snazi upozornit na
diilezitost napliiovani cili, uspokojovani potieb. Clovék potebuje Zit v rovnovéze, to nelze,

pokud nebude cilti dosazeno a potieb nasyceno.

Sikorova (2011) uvadi jiné ¢lenéni potieb, které vkladam z divodu porovnani
s potiebami dle Mat¢jcka. Jedna se o hierarchické uspotadani potieb podle A. H. Maslowa
(c1970), vychazejici z humanistické psychologie, které¢ je jednim z nejpopularnéjsich.
A. H. Maslow rozliSuje vyvojové niz§i a vys$i potifeby. Mezi vyvojové niz8i zafazuje
fyziologické potieby (potravy, napoju, spanku, odpocinku, sexu, utulku a jiné) a potiebu
jistoty (bezpeci, ochrany, péce, pomoci). O néco vyse se v hierarchickém uspotadani
nachdzi potfeby naleZeni a lasky (pfijeti druhymi, ptatelstvi), dile sebeocenéni a ucty
(uznani a prestize, ,,motivy ja“). Vyvojoveé nejvyssi jsou pak potieby sebeaktualizace (pln¢
realizovat svlij produktivni potencial, potfeby poznavani — kognitivni a estetické citéni).
Dochazi k propojovani funkci jednotlivych potieb a dle Maslowa jsou vSechny potieby,

vyjma sebeaktualizace, uspokojovany redukci nedostatku stavu potieby.

Potfeby déti predskolniho v€ku zde uvadim zejména proto, Ze patii mezi velmi
zasadni body, které je tfeba ve vychovné-vzdélavacim programu déti predskolniho véku
respektovat. Pedagogové by si méli byt potifeb védomi a méli by je uplatiiovat pii vytvareni
podminek ve tfidé. Uvedené déleni lidskych potieb plati pro veskeré vékové kategorie. Oba
pfedstaveni autofi pojimaji tuto skutec¢nost vlastnim zpiisobem. Matéjcek, ktery jmenuje pét
zakladnich skupin, se orientuje na celkové napliiovani téchto potteb — Zadnym nedava vétsi
¢1 mensi vyznam. Maslow se naopak zaméfuje na hierarchii mezi jednotlivymi kategoriemi,
kdy je tfeba, aby byly uspokojeny nejdiive potieby nizsi. Poté je mozné docilit uspokojenti
potieb vyssich. Sikorova (2011) uvadi, ze Maslowova myslenka postupného spliovani

potieb je nékterymi autory kritizovana, nebot’ by to znamenalo, ze seberealizace by tedy
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mohl dosdhnout pouze zdravy jedinec. Proto se Maslowova pyramida potteb Casto chape

jako schematizace lidskych potieb.

Vétsina zuvedenych potieb dle Matéjcka vyhovuje principim tvofivé hry
v polytechnické vychové, avSak nékteré potieby by se nékomu mohly zdat pro tvofivou hru
obtizn¢ splnitelnymi. Konkrétn¢ mam na mysli ,, potifebu urcité stalosti, radu a smyslu
v podnétech, tj. smysluplneho svéta™ (Matéjcek, 1994), jelikoz tato potfeba se jevi pro
tvofivou hru jako nevhodna. Je vSak tifeba si uvédomit, ze 1 kdyz nechavame détem pfi
tvotivé hie pomérné velkou miru volnosti a svobody, i ona ma sva pravidla, systém a tad,

které je tieba dodrzovat.
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2 Hra

Tuto kapitolu zarazuji zejména proto, ze détskd hra ma v mé praci znaény vyznam
a bude slouzit pro objasnéni celého kontextu prace, predev§im casti tykajici se vyzkumu.
V nasledujicich tadcich stru¢né¢ vymezuji pojem hra za pomoci definic riiznych autortii

a v druhé casti této kapitoly se zabyvam ptimo tvotivosti, ktera zde hraje vysadni postaveni.

Podle $kolského zakona (&. 561/2004 Sb., MSMT, 2019) je piedskolni vzdélavani
systém znalosti, dovednosti, zkuSenosti a norem chovani, ktery vytvaii predpoklady pro
uspéch v kazdodennim zivoté i ve Skole. Zatizeni pro péc¢i o dité podporuje rist a vyvoje
dit¢te a jeho individualitu (Eurydice, 2017). A pravé v pfedSkolnich zafizenich je
nejvhodnéjsi metodou détského rlstu a vyvoje hra, do které déti spontdnné vstupuji kazdy

den. Hra je pro n¢€ nejptirozenéjsim zptisobem pozndvani svéta kolem sebe.

2.1 Vymezeni pojmu ,,hra“
Vymezenim pojmu hra dle riznorodych kritérii se zabyva hojné mnozstvi autort.
V jistych publikacich jsem nalezla shodu ve specifickych znacich hry. Nize uvadim nékolik

autort, ktefi se touto problematikou zabyvali.

Hra je specificka ¢innost Clovéka, ktera je uzce spjata s vyvojem osobnosti, ma
hluboky vyznam a umoziluje poznavat okolni svét i sebe sama. Hra provazi clovéka
v kazdém véku a ma mnoho podob (Suchankova, 2014). Bednatova, Smardova (2015) vidi
hru pro dit¢ jiz od raného veéku jako nejpfirozenéjsi a nejdilezitéjsi ¢innost, diky které
ziskava zkuSenosti se svétem, a diky které poznava i samo sebe. Do hry dité promita svou
osobnost a dochazi k jejimu rozvoji, poskytuje mu pocit smysluplnosti, seberealizace

a hlavné radosti.

wHra je dnes povazovina za specifickou formu uceni a duleZity prostredek
sebeutvareni. Pri hie dochazi k formovani osobnosti. Hrou rozumime cinnost, ktera je
vhitiné motivovand, ¢innost, v niz se seberealizujeme *“ (Suchankova, 2014, s. 9). Kot'’atkova

(2005) téz uvadi, ze hra je zékladni aktivitou détské seberealizace.

Mlejnek (2011) prosazuje vyuZiti vnitfni motivace déti, kdy si samy hraji. Postupné
by mély od volné hry pfejit ke hie fizené. Upozoriiuje na to, Ze pti hie neni dilezity vysledek,

ale za vyznamny je povazovan jeji vlastni prabéh. Hra je pro dit€ podstatnd, uplatiiuje v ni
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fantazii, oddava se ji, je pro n&j podstatnou ¢innosti, nabyva diky ni zkusenosti, pozndva
okolni svét. V predskolnim obdobi je hra hlavni aktivitou. Jiz Jan Amos Komensky ve svych

dilech ptipisuje hie velky vyznam.

Vyse zminéni autofi se ve svych uvahach tedy shoduji na tom, ze hra je pro dité
predskolniho véku velmi dualezitou Ccinnosti, pifi které dochazi k jeho seberealizaci,
poznavani svéta a samo sebe. Ve hie je dité tieba podporovat. Nemélo by se zapominat na
volnou hru, kterd je nékterymi dospélymi jedinci povazovana za zbyteCnou. Pro vyvoj
predskolniho ditéte je vSak velice dulezita, jejim prostfednictvim ziskdva mnohé dovednosti,
rozviji samostatnost a fantazii. ,, Caiatiova, Deldacova, Miillerova (1995) uvadeji tu
zkuSenost, ze déti se diky podcenovani volné hry odnauci hrat si jesté pred ndstupem do

skoly “ (Kot’atkova, 2005, s. 16).

2.2 Znaky hry

Kotatkova (2005) vymezuje sedm znakt hry, které je mozné pozorovat. Jako prvni
uvadi spontannost, kterou muizeme vidét v pfirozeném, bezprostfednim chovani, dale
zaujeti hrou, které se ¢asto projevuje hlubokym soustiedénim na ¢innost, kterou dité nechce
opustit, prerusit — pokud by k tomu doslo, mize to v osobnosti vyvolat nelibé pocity. Dale
radost a uspokojeni, které pozname podle vyrazu tvare ditéte, projevuje se gesty, smichem,
spokojenosti. Smichem vSak nemusi byt hra doprovéazena vzdy, a pfesto se bude jednat o hru.
Tvorivost se projevuje novou, originalni upravou skutecnosti z okolniho prostfedi. Mezi
dilezité znaky fadime 1 fantazii, kterd détem pomaha pieklenout omezeni jejich détskych
moznosti, umoZznuje zapojeni a obohaceni ptredstav, vytvafi ,,mosty* mezi jednotlivymi
poznatky. Mezi velmi dominantni znaky hry fadime opakovani — dit¢ se ke hte rddo vraci,
muzeme u n¢j pozorovat spokojenost, pokud se nachézi v situaci, kterou jiz prozkoumalo.
Poslednim znakem je prFijeti role, které je ve hie ditéte povazované za prelomové. Dité
prozkoumava jednani druhych — dle svého zdjmu si vybere roli, napliuje ji podle
odpozorovaného 1 podle své zkuSenosti a predstavy. Suchdnkova (2014) dopliuje zakladni

znaky dale o pocit svobody souvisejici se spontannosti.
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2.3 Prinos hry pro dité

Hra plisobi na zivot ditéte v oblasti kognitivni a sociadlni a ma vliv 1 na rozvoj
pohybovy. Hra neni détmi realizovadna za ticelem se néco naucit, ale probouzi v nich radost
z ¢innosti. Prostfednictvim hry se dit¢ nasledné néco uci a ziskdva zkuSenosti. Ve
a volna spontanni hra byva s piibyvajicim vékem ditéte Casto povazovana za zbytecnou.
V matefskych Skoldch by méla byt dodrzovana rovnovaha mezi hrou déti dle vlastni volby
a hrou, ve které je didakticky zamér ucitelky. Volnd hra by neméla byt povazovana za
zbytecné plytvani casu (Kotatkova, 2005). ,,Umoznit ditéti si hrat, to je ale nezbytna
podminka pro aktivni seberealizaci, kterou si dité voli na zakladeé urovné svého rozvoje,
tempa, zajmu, svych zkusenosti a schopnosti zacleiiovat do nich okolni svét, predméty, jevy

a osoby ““ (Kot'atkova, 2005, s. 20).

Podle toho, jakou hru dité preferuje, se 0 ném mizeme mnohé dozvédét. Méli bychom
dat ditéti moznost spontanni hry. Tak zjistime, co ho bavi, co ma rado, co mu jde (Sulova in

Mertin, Gillernova, 2010).

Kognitivni rozvoj je soucasti a disledkem détské hry. Nyni propojim vyvojova obdobi
Piageta s vyvojovymi fazemi détské hry. Dvouleté dité je podle Piageta (1970) ve stadiu
senzomotorické hry. Jeho pfistup je realizovany ¢inem, dité nepfemysli o postupu. Mezi
druhym a sedmym rokem se dit€¢ nach4zi v obdobi symbolické hry, v této fazi mluvime
o predoperacnim mysleni. Hrou jsou prozkoumavany predmeéty, situace a jevy z jeho okoli,
které si dokaze vybavit a predstavit. Dochazi zde také k rozvoji feci. Az ke konci tohoto
obdobi dochéazi k tomu, Ze je dit€¢ schopné objevovat vice podstatnych znakt, které
v urcitych souvislostech dokéze propojovat. Hra je velmi pfinosnd v oblasti komplexni
aktivizace, kdy dochazi k vyhledavani a vstupovani do situaci, ve kterych dochézi k uceni

(Kot’atkova, 2005).

Kotatkova (2005) dale zminuje, ze v oblasti socialniho rozvoje, tedy rozvoje vztahil
mezi jedinci, se déti stale vice zajimaji o pfitomnost dalSich déti a vyhledavaji je ke hie, coz
zkvalitnuje jejich socidlni chovani (vnimani, pfijimani a respektovani druhého 1 o¢ekévani,
ze samo bude takto pfijiméano a respektovano). Mezi détmi nejsou ale vzdy ideélni vztahy,

proces hry ve skupiné je dynamicky. Ukolem déti je domluvit si téma, zamér, postup &i
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pravidla hry. D¢ti se tak u¢i vyjadrovat, naslouchat a ptemyslet o napadech druhych, volit
z nabizenych variant atd. Ve skupinové hie dochazi k utvafeni sebepojeti v oblasti
kognitivni (zahrnujici sebepoznani), emotivni (realizované v prozivani) a konativni

(nachézejici se v jednani) (Vymeétal, 1999 in Kot’atkova, 2005).

Kotatkova (2005) popisuje i rozvoj pohybovy. Dité jiz od svého narozeni potiebuje
ke spravnému rozvoji pohyb. Existuji déti s malou mirou potteby se pohybovat (déti
hypomotorické), u kterych je diilezita pozice ucitele, ktery by mél déti citlivym zptisobem
motivovat a povzbuzovat. Dale existuji déti s velkou potfebou pohybu (déti
hypermotorické), které jsou vystaveny riziku, ze jejich potfeba nadmérného pohybu bude
povazovana za zlobeni. To mize byt nasledné ditétem vnimano jako dlouhodobé omezovani,
neuspokojeni ¢i dokonce nelaska. VétSina déti vSak patii do skupiny s béZznou potiebou
pohybu (déti normomotorické), maji z pohybu radost a jsou schopni se pohybiim ptirozené

ucit. Dit¢ se samo ve svych pohybovych hrach neptetézuje.

2.4 Role ucitele pri hie

Ucitelka v matefské Skole muize zaujimat n€kolik moznych pozic. Prvni z nich je
pozice pozorovatele, kdy ucitelka nechavd détem volnost a sleduje détskou hru, chovani
déti, jejich reakce, do hry nezasahuje. Diky pozorovani muze uditelka zjistit, jaké ve tfide
panuji vztahy, jaké maji déti z4ymy, schopnosti a dovednosti. Dalsi pozici je role
facilitatora, ktery Svobodova (2010) popisuje jako priivodce, ktery je pfipraven ditéti
pomoci a v ptipad¢€ potieby zasdhnout, improvizovat, nesmi ale hru kazit ani naruSovat. Tyto

dvé pozice shledavam zasadnimi rovnéz pro tvofivou hru.

Dalsi moznosti je role iniciatora, kdy ucitelka ptipravi vzdelavaci ¢innost, ktera by
mela byt détmi vniména jako hra nebo role vedouciho hry, kdy je celd hra vedena ucitelkou,
ktera ma fidici roli a prostfednictvim hry sleduje ur€ity cil. Tuto pozici neshledavam pro
tvotivou hru pfili§ vhodnou. Jako posledni uvadim pozici hrace, kdy se ucitelka do hry
zapojuje a stava se tak kamaradem déti, pro které je jeji vstup do hry pfevazné piijemny

(Svobodova, 2010).
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2.5 Volna hra

, Volna hra je viastné spontanni hrovou cinnosti, ve které si dite samo voli formu,
prostredky, spoluhrace, hracky a materialy* (Svobodova, 2010, s. 87). Svobodova (2010)
dale popisuje, ze dité¢ mize byt pii volné hie v roli hrace i pozorovatele, do hry nemiize byt
dité nuceno. Pii volné hie je dulezité neopominat pravidla, kterd jsou povinna zabezpecit, ze
hra nebude ohrozovat déti ani dospélé, neméla by byt destruktivni viici hrackam nebo
zatizeni Skoly, nemély by zde figurovat asocidlni prvky ani zarodky Sikany. Ucitelka miize
do hry déti vstoupit jako spoluhrag ¢i ji iniciovat hrackami nebo pomiickami, ale nesmi nastat

situace, kdy ucitelka bude hru déti rusit, omezovat, vnucovat své napady a myslenky, pokud

déti dodrzuji smluvena pravidla.

Diky volné hie déti navazuji kontakty se svymi vrstevniky, samy se domlouvaji na
pravidlech konkrétni hry a spontdnné se uci dovednostem, ziskavaji nové informace,
zkuSenosti. Mezi rizika fadi Svobodova (2010) to, Ze dité naptiklad nemé vhodné kamarady
ke hte, pani uclitelka je nadmiru aktivni a neni schopna vstoupit do role pozorovatele,
neustale hru organizuje, dale omezeny prostor, omezeny vybér ¢innosti, nevhodné hracky,

pomucky a jiné (Svobodova, 2010).

Volnou hrou tedy dité ziskdva mnoho novych dovednosti, rozviji se jeho schopnosti.
Je tfeba volnou hru podporovat a je tfeba ji z matefskych skol nevyc€lenovat. Mezi volnou
a tvofivou hrou vidim uzké souvislosti hlavné v tom, ze pokud ma byt dit€ schopno samo
tvofit, je tfeba mu dat volnost a svobodu v rozhodovani, v tvofeni, v jeho hte, rozvijet u n¢j

samostatné jednani.
2.6 Tvoriva hra

2.6.1 Vymezeni pojmu ,tvorivost*

Fontana (2014, s. 132) uvadi, ze tvofivost je znamy pojem, ktery se Spatn& uchopuje.
,Jednim pristupem k tomuto problému je pokladat tvorivost za zvlastni druh mysleni; za
mysleni, které se vyznacuje puivodnosti a pohotovosti, které se oprostuje od dosavadnich
zpiisobii a prinasi néco nového.

., TvoFivosti pri hie muZeme oznacit origindlni détské reseni nametu a jeho obohaceni

0 nové, neotrelé prvky. Opusteni vyslapanych cest a pominuti bézZnych postupit jsou
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nepochybné hlavni znaky této cinnosti“ Mlejnek (2011, s. 12). Mlejnek (2011) povazuje za
dalezitou schopnost ditéte soustfedit pozornost na hrovy nameét, a to hluboké citové

fascinovani objektem tvofivosti.

., Tvorivost je proces, kterym jedinec vyjadiuje svou zakladni podstatu
prostrednictvim urcité formy nebo média takovym zpiisobem, jenz v ném vyvolava pocit
uspokojeni; proces posléze vyusti v produkt, ktery o této osobé, tedy o svém piitvodci, néco

sdéluje ostatnim *“ (Bean, 1995, s. 15).

Tato definice ptesné nepopisuje, zda je 1épe chapat tvotivost jako proces nebo jako
produkt, ale je obojim. Rodic¢e by se vSak méli zamétovat spiSe na proces détské tvotivosti,
mén¢ pak na vysledky, kterymi se proces projevuje navenek. Je potfeba déti podporit
v predstavivosti a dat jim vhodné podnéty a piilezitosti k tvofivosti, jinak mize dojit

k zmafteni tvotivych schopnosti.

,, Vétsina nameétu tvorive hry stavi déti do situaci, ve kterych se musi rozhodnout pro
urcité reSeni, a to potom uskutecnit. Problémové situace vyzaduji pozornost a znacné volni
usili. Déti musi z okruhu pozornosti vyloucit vse, co splnéni ukolu brzdi, a spoléhat na motivy

‘“

podporujici zvolenou cinnost. Kladné citové zaujeti miize reseni podstatné ulehcit

(Mlejnek, 2011, s. 17).

Manak (1998) uvadi, ze tvofivost je chapana jako sebeaktualizace a zatazuje ji
k zdkladnim potiebam ¢lovéka. Smékal (1944 in Mandk, 1998) déli tvotivost na specifickou,
zaméfenou na konkrétni oblast uplatnéni a na tvotivost nespecifickou, kterd se prokazuje
velkym mnozstvim napadt, aniz by se zamétovala na konkrétni problém. Lytton (1971 in
Manak, 1998) déli tvofivost zpedagogického hlediska na objektivni a subjektivni.
Objektivni tvofivost by méla vyvolat ohromeni, zaplisobit svou originalitou. Za subjektivni
tvofivost je povazovéna situace, kdy clovék pouze nenapodobuje dané podnéty nebo
skutecnosti, ale kombinuje véci osobnim piistupem, zalozené na vlastnim mySleni nebo
¢innosti. Vnitini skladbu tvofivosti tvofi pamét’, mysleni, predstavivost, fantazie, imaginace,
intuice, senzitivita, flexibilita, fluence, originalita, elaborace a redefinice. Tyto jednotlivé
komponenty by nemély ptedstavovat jednotlive izolované slozky, ale provazany a vzajemné

propojeny obraz vSech sloZzek vnitini struktury tvofivosti.
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Dale Manak (1998) popisuje tii faktory, které ovliviiuji divergentni postupy. Jedna
se o fluenci, flexibilitu a elaboraci. Fluence neboli plynulost pfedstavuje produkci velkého
mnozstvi feSeni, napadii a myslenek. Pravé diky fluenci jsme schopni najit spravné feSeni.
Flexibilita neboli pruznost piedstavuje schopnost pfizpisobit feSeni, navrhy, napady. Tieti
faktor — elaborace neboli rozvinuti, upfesnéni predstavuje “schopnost presné formulovat
myslenky, peclive realizovat napady, smysl pro detail, systéem, navaznost* (Manak, 1998,

s. 76).

., Ivoriva hra miize déti orientovat v reSeni ruznych situaci, muze potlacovat jejich
sobecké sklony, prispét k prekonani ostychavosti nesmélych, zlepsit pohybovou koordinaci,

recové dovednosti*“ (Mlejnek, 2011, s. 37).

Mlejnek (2011) uvadi, Ze co se tyka tvorivé hry, ucitel by mél mit vedle odbornych
kvalit 1 schopnost nachdzet nové a nezvyklé formy Cinnosti s détmi. Ucitel by mél byt
kamaradem déti, mél by je dokéazat inspirovat a tfeba 1 usmérnovat, dilezité vsak je, aby byla
tvoriva hra doprovazena vzdy radosti a ptijemnou atmosférou. Tim, Ze je ucitel s détmi téméer
v kazdodennim kontaktu, mél by je dobie znat, véetné jejich charakteru a individualné na né

pusobit dle jejich potieb (Mlejnek, 2011).

2.6.2 Zasady pro podporu tvorivého mysleni

Fichnova, Zsobiova (2007) popisuji sedm zasad, jejichZz dodrzeni poméaha podnitit
pfirozenou détskou tvotivost. Prvni zdsadou je, Ze déti nmehodnotime, ale pozitivné
povzbuzujeme, davdme najevo ocenéni jeho premysleni nad problémem. Druhou zasadou je
dobrovolnost, kdy je tieba déti do aktivity nenutit a dat jim moZnost byt ,,pozorovateli®,
protoze i to, Ze budou ¢innost pouze pozorovat, jim pfinese nové poznatky a déti se vétSinou
po ur¢itém case samy zapoji. Tieti zdsadou je pocit bezpeci, ktery je tfeba détem dopfriat,
déti musi védét, Ze ndm mohou véfit. Ctvrtou zasadou je humor, ktery situaci velmi ozivi,
pozor ale na zesmésnovani déti. To akceptovat nelze. Patou zasadou je potéSeni ze hry, kdy
by hra méla v ditéti vyvolat radost a m¢li bychom déavat diraz na to, Ze proces je stejné
dilezity jako vysledek. Sestou zasadou je pochvala, protoZe ta je pro déti predikolniho véku
velmi dulezita a je tfeba najit néco, za co je pochvalit, napiiklad ocenit snahu. Posledni,
sedma zasada je samotna hra, kdy vSechny Cinnosti a aktivity, které pani ucitelka ptipravuje,

by mély byt provedeny praveé formou hry.
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2.6.3 Bariéry tvorivosti
V rozvoji tvofivosti miize nastat urCitd bariéra, piekazka, kterou je tieba piekonat ¢i

zmirnit tim, ze se zaméfime na jevy, které by mohly kladné ptispét k rozvoji tvofivosti.

Manak (1998) definuje Ctyti skupiny bariér tvotivosti, které omezuji jedince a brani
v kvalitnim rozvoji. Jednd se o bariéry vnimani, které jedinci brani v samostatnosti
a tvotivosti, jelikoz jedinec nevidi dany problém, neni schopen spravné vymezit
problémovou oblast. Dal§imi jsou bariéry kultury a prostredi. ,, Zde se negativné uplatnuji
tabuizované jevy, tradice, do rozporu se stavi rozum a intuice. Sem patri take rozdily mezi
,levorukym a pravorukym® myslenim, jednani podle socialné-pravnich Sablon apod.*
(Manak, 1998, s. 108). Manak (1998) dale zahrnuje emocionalni bariéry, které se projevuji
zejména tak, Ze v tvofivosti a samostatnosti omezuje jedince strach, obavy, napéti v daném
prostfedi. Strach se nemusi objevovat pouze u déti, ale mize postihnout i ucitele, ktery se
boji riskovat, u kterého se objevuje nechut proniknout do situaci, které vyzaduji déle
premyslet. Ctvrtou a posledni skupinou jsou intelektové a vyrazové bariéry, kde je hlavnim
problémem nedostatek informaci, jejich pravdivost nebo nedostacujici dovednost vhodné

vyjadfit myslenky.

28



3 Uvod do polytechnické vychovy

Kapitolu ,, Uvod do polytechnické vychovy “ vkladam piedevsim jako tematicky most
mezi Casti teoretickou a praktickou. Objasiiuji zde zakladni informace tykajici se této
problematiky. Stru¢né€ popisuji polytechnickou vychovu v matetské skole, formy a principy
polytechnick¢é  vychovy, nastifiuji ~ souvislosti s pfirodovédnou  gramotnosti

a environmentalni vychovou.

V mé praci se budou objevovat pojmy polytechnické vzdélavani a polytechnicka
vychova. Dle mého nazoru se jedna o pojmy ekvivalentni, proto je budu vyuzivat nezavisle

na sobé.

Pro dnesni spole¢nost je polytechnickd vychova pojmem pomérn€ neznamym, coz
se v posledni dobé snazi mnohé matetfské skoly zménit. Pokud se vyslovi pojem pracovni
¢innosti, vétSina si pod nim dovede predstavit néco konkrétniho. Nasledné uvedu rozdil mezi
polytechnickou vychovou, pracovnimi ¢innostmi a pracovni vychovou. ,,Za pracovni
cinnosti lze povazovat konkrétni praci s materidly, jako je napr. stiihani, nalepovani,
modelovani, aj. Pracovni vychova zahrnuje kromé pracovnich cinnosti i ziskavani
zakladnich dovednosti a navyki pri praci s materialy, poznani materialii, bezpecnost pri
prdci, planovani, vychovu ke kladnému vztahu k praci. Polytechnicka vychova obsahuje
nejen pracovni ¢innosti a pracovni vychovu, ale zdroven i poznavani vyrobnich technologii
Jjednotlivych materialii, technologickou kazen pri prdci, orientaci v riiznych oborech lidské
cinnosti, tvorbu Zivotniho prostiedi, pozndvani a pouzivani multimédii a novych
technologii“ (Honzikova in Slowik, 2015, s. 10). Dale se budeme vénovat podrobné&ji
polytechnické vychové.

MojziSek (1962 in Slowik, 2015) uvadi, Ze polytechnicka vychova znamena ucit dité
Honzikova (in Slowik, 2015) popisuje polytechnickou vychovu jako ¢innosti, které jsou
realizovany prostfednictvim bezprostiedni zvidavosti a potieby objevovat. Mély by vychazet
z pfimého zazitku ditéte. Tmejova (2015) uvadi, Ze cilem polytechnické vychovy je dat
détem moznost, aby si samy vyzkouSely, co umi a co zatim nezvladaji. Déti se tak mohou

seznamovat s novymi materialy, poznavat okoli, rozvijet fantazii, tvofivost, pfedstavivost,
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smyslové vniméani atd. Diky polytechnické vychové se déti seznamuji s pracovnimi postupy

a femesly.

3.1 Polytechnicka vychova v materské Skole

Nadvornikova (2015) uvadi, ze je potieba vytvaret zaklady polytechnického
vzdélavani jiz u déti predskolniho veku. PiedSkolni vzdélavani ma podle soucasnych
psychologti velky vyznam pro zivot ditéte. VéEtSina toho, co prozije a co piijme z podnéth
okolniho prostiedi, je trvald. Rané zkuSenosti se uplatiiuji v jeho budoucim zivoté.
Honzikovd (in Slowik, 2015) pfipisuje piedskolnimu vzdélavani zpisobilost rozvijet
détskou osobnost. M¢lo by dochdzet k takovému vzdélavani, ve kterém bude pfihlizeno
k vyvojovym potfebam (kognitivnim, socidlnim a emociondlnim) a k vyvojovym specifikdm

ditéte v tomto véku (potieby viz vyse).

Pokud mluvime o potiebach déti, jistou spojitost mizeme nalézt i v R&mcovém
vzdélavacim programu pro piedSkolni vzdélavani, ktery je zékladnim pedagogickym
dokumentem pro oblast ptedskolniho vzdélavani. ,, Cile uvedené v RVP PV je mozné
specifikovat jako cile pro pracovni vychovu a cile pro Sirsi, polytechnickou vychovu. Za cile

pracovni vychovy Ize povazovat nasledujici:

e ziskat zdkladni a praktické pracovni dovednosti a navyky pri praci s riznymi
materialy,

e poznat vybrané materialy,

e osvojit si zdasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, hygieny prace, zaklady
organizace, planovani prdce,

e vytvaret si pozitivni vztah k prdci.

Polytechnicka vychova rozsituje cile pracovni vychovy jesté o dalsi:

e poznat vybrané materialy a jejich uzité viastnosti, naucit se volit a pouzivat pro praci
vhodné nastroje, naradi a pomiicky, osvojit si jednoduché pracovni postupy potiebné
pro béezny Zivot,

e osvojit si zaklady organizace, planovani prace a technologické kazne,

e vytvaret si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostred;,
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o ziskat orientaci v ruznych oborech lidské cinnosti, formdch fyzické a dusevni prace,

poznavat a ucit se pouzivat nova multimedia *“ (Honzikova in Slowik, 2015, s. 11).

Cile pracovni vychovy jsou tedy soucasti cilti polytechnické vychovy a spole¢né
zahrnuji zékladni pfedpoklady pro nize zminovanou tvofivou hru v polytechnické vychoveé
a celkovou zdatnost déti predSkolniho veéku, kterd jim bude v budoucnu slouzit jako zékladni

kamen technické gramotnosti.

3.1.1 Integrace polytechnické vychovy do RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani nevyclenuje polytechnické
vzdélavani jako samostatnou vzdélavaci oblast, ale i piesto ji u ptredSkolnich déti
povazujeme za velmi dualezitou. Inspiraci na aktivity i formulace pro naplnéni jejich cili

RVP PV vsak obsahuje (Nadvornikova, 2015).

Honzikova (in Slowik, 2015) uvadi, ze RVP PV pracuje s péti interakénimi oblastmi,
a to s biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialné kulturni a environmentélni. Od
nich jsou odvozeny jednotlivé oblasti pfedSkolniho veku, které Radmcovy vzdélavaci

program pro ptedskolni vzdélavani (RVP PV, 2004) nazyva:

e Dit¢ a jeho svét

e Dité a jeho psychika

e Dité a ten druhy

e Dité a spole¢nost

e Dité a svét

,»Obsahy jednotlivych oblasti se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a ukazuji tak
neustalou pritomnost vSech oblasti. Z techto oblasti vyplyvaji i ramcové cile a zameéry

predskolniho vzdelavani:

e rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni,
e osvojeni si zakladnich hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost,
o ziskdani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

ptuisobici na své okoli.
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Pracovni cinnosti se objevuji ve vSech vzdélavacich oblastech, a to v ruznych formach®

(Honzikova in Slowik, 2015, s. 12).
RVP PV (2004) vymezuje tyto cile a vzdélavaci nabidky:
Dité a jeho télo (biologicka oblast)

e zdokonalovéani dovednosti v oblasti jemné motoriky (koordinace ruky a oka apod.)

e rozvoj a uzivani vSech smyslt

Vzdélavaci nabidka:

e manipulacni ¢innost a jednoduché tikony s predméty, pomickami, néstroji, na¢inim,
materialem

e konstruktivni a grafické ¢innosti

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, Gpravy prostiedi apod.
Dité a jeho psychika (psychologicka oblast)
Jazyk a te€

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu
Vzdélavaci nabidka:
e komentovani z4Zitkl a aktivit z pracovni ¢innosti
Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadient)

e posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Vzdélavaci nabidka:

e zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, ur€ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich

charakteristickych znakt a funkci
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e motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
e feSeni myslenkovych i praktickych problémi, hleddni riznych moznosti a variant

e spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a ptredméty
Sebepojeti, city, viile

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sob¢

e rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

Vzdélavaci nabidka:

e spontanni hra
e (innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
e estetické a tviir¢i aktivity

e vylety do okoli (do ptirody)
Dité a ten druhy (interpersondlni oblast)

e rozvoj kooperativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

e spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni
Dité a spole¢nost (socialn¢ kulturni oblast)

e rozvoj estetického 1 spoleenského vkusu

Vzdélavaci nabidka:

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolupodilet se na
jejich pribehu i vysledcich
e hry a praktické ¢innosti uvadéjici do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace

Dité a svét (environmentélni oblast)

e vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou Ccinnosti mohou prostiedi chrénit

a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
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Vzdélavaci nabidka:

e praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich predméti, pomucek, se
kterymi se dité bézné setkava

e praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi piirodnimi
iumélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkusSenosti s jejich vlastnostmi

e vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

e ckohry

Tyto cile a vzd€lavaci nabidky jednotlivych oblasti zde vypisuji zdmérmé. Tyto cile
odrazi to, co pozdéji pozoruji v praktické ¢asti. Polytechnickd vychova je pro dité velkym
vkladem do zivota a je velmi dulezité neodkladat tyto Cinnosti na pozdéji a zahdjit tvoteni
zakladu jiz v predskolnim véku. RVP PV miiZe byt pro ucitelky matetskych skol inspiraci
pro rizné aktivity. Timto vy¢tem bych rdda poukdzala na to, Ze i kdyZ RVP PV neobsahuje
samostatnou kapitolu, kterd by se vénovala vyhradné¢ polytechnické vychové, i tak zde

muzeme nalézt spoustu ¢asti, kde se polytechnicka vychova skryva.

3.2 Formy a principy polytechnické vychovy

Dle Nadvornikové (2015) miize mit polytechnické vzdélavani rizné formy
a charakter. Délime ho na tfi zékladni, kterymi jsou formalni, neformalni a informalni
vzdélavani. Formalni vzdélavani je vétSinou uskutecnovano ve Skolskych vzdélavacich
institucich, napf. vyuka technickych oborii na zakladni Skole, stfedni skole, ale 1 na vysoké
Skole. Neformalni vzdélavani probiha nejcastéji v klubech, krouZcich, v domech déti
a mladeZe. Jedna se o zajmové vzdélavani. Posledni formou je informalni vzdélavani, které
poskytuje znalosti a dovednosti, které se nau¢ime v roding, od znamych, kamaradu, ¢etbou

odbornych publikaci, sledovanim vzdélavacich potadi atd.

Nédvornikova (2015) dale uvadi tfi zékladni principy polytechnického vzdélavani,
které jsou zdkladem pro vytvafeni poznatkli a postoji v pfedSkolnim veéku. Princip
prozitkového uceni, ktery je zaloZen na uceni prostiednictvim vlastniho prozitku. Pokud

dité situaci prozije intenzivné vSemi smysly, tak ziskané informace se poji s prozitkem a jsou
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trvalej$i. Prozivani je individualni. Princip €innostniho uceni vychdzi z moznosti aktivni
ucasti déti. Dité se uci nejen feSenim praktickych situaci, ale 1 intelektovych situaci.
I u intelektovych situaci by vSak mélo dochdzet ke kombinovani s praktickymi ¢innostmi.
Jako posledni uvadi princip situa¢niho udeni, ktery je zalozen na vyuzivani ndhodné
a pfirozen¢ vzniklych situaci. Dité tak miize vytvafet nové praktické dovednosti a ziskéavat

poznatky nebo ovétovat a vyuzivat téch stavajicich v realnych situacich.

Nadvornikova (2015) neopomiji ani teorii konstruktivistického uceni a principy
formativniho hodnoceni. Teorie kognitivniho konstruktivismu je zalozena zejména na
skute¢nosti, kdy pedagog pouze nepiedava hotové poznatky, které si déti maji zapamatovat,
ale vychazi zptedpokladu, ze kazdy vnima realitu jinak a poznavani probiha tzv.
konstruovanim na zdkladé ziskané osobni zkuSenosti. Dochazi tedy ke vzniku tzv.
prekonceptil, odpovidajici urovni jeho aktudlniho kognitivniho vyvoje, kdy si dotycny
spojuje jednotlivé Casti informaci ziskanych z vnéjsiho prostiedi. Dité si postupné utvari
vlastni obraz o sob¢, o ostatnich lidech i celém svété. Pokud je pro dité nova informace
v rozporu s jeho dosavadnim pojetim svéta, nemusi novou informaci vibec pifijmout.

Nékterym détem muiZe Cinit potize upustit od piivodniho konceptu.

Dle Nadvornikové (2015) rozliSujeme mezi hodnocenim formativnim a sumativnim.
Formativni hodnoceni slouZi primarné ditéti a je zpravidla pribéZné. Sumativni hodnoceni
slouzi pfevazné jako informace pro rodice a je zpravidla konec¢né. Piinos formativniho
hodnoceni je v podpote spravedlivosti v hodnoceni déti, zvySuje celkovou skolni GispéSnost
vSech déti a rozviji kliCové kompetence. K tomu, aby bylo dosazeno co nejvétsi efektivity
formativniho hodnoceni, autorka povazuje za dillezité dodrZet zékladni podminky. Je tfeba
navodit atmosféru bezpeci a duvery ve tfidé, stanovit ucebni cile spole¢né s détmi, uzivat
ruzné vyukové strategie a postupy pii zjisStovani vysledkii, davat détem zpétnou vazbu

a v neposledni fad¢ aktivni uceni déti.

Déti predskolniho véku se velmi Casto setkavaji s novymi slovy, pojmy, vyrazy.
V souvislosti s polytechnickou vychovou k tomu dochdzi obzvlasté. Neuman a Dickson
(2011) vytvotili Sest principt, které predstavuji soubor nejvhodnéjSich moznosti, jak se déti
mohou ucit nova slova. S polytechnickou vychovou souvisi piredev§im pét z nich. Prvni

princip charakterizuje, ze déti se velmi rychle uci slova, ktera slysi ve svém okoli. Druhym
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principem jsou slova z oblasti, které¢ jsou predmétem zajmu ditéte. Treti princip odhaluje, ze
dité se 1épe nauci slova, pokud je v aktivni interakci s dospelym. Pozitivné plisobi doprovod
manualni ¢innosti, obrazového materialu a emocionalniho prozitku. Ctvrtym principem je
spojovani slov do vétsich celkti. Dochazi tak k lepSimu zapamatovani. Jedna se naptiklad
o konkrétni druhy néradi — kladivo, hiebik, kleste, které si déti 1épe zapamatuji, pokud jsou
prezentovany spolecné jako predméty nutné pro stavbu domu (Christie & Roskos, 2006).

Paty princip upozoriiuje, ze dité si 1épe zapamatuje slovo, kterému rozumi.

Tim, ze dojde k rozsifeni slovni zasoby o primitivni pfirodovédné pojmy, budou mit
déti ve vyssich ro¢nicich vzdélavani §irsi moznosti k vyjadieni za pomoci ptirodovédnych

pojmi (Janouskova a kol., 2014).

3.3 Souvislost s prirodovédnou gramotnosti a environmentalni vychovou

., PFirodovedna gramotnost je definovana jako schopnost premyslet a jednat aktivné
ve vSech vécech souvisejicich s prirodnimi vedami a jejich principy“ (Blazek, Ptihodova,
2016 in Jancatikova, 2017, s. 13). Jancatikova (2017) déle uvadi, ze u déti predskolniho
véku je dilezité zaméfit se na osvojovani prirodovédného jazyka, podporovat zajem deti
zkoumat okolni svét, rozvijet pozitivni vztah déti k pfirod¢, zaméfit se na uceni hrou
a prozitkem. ,, PFirodovédnou gramotnost rozvijime proto, ze spolecnost potrebuje lidi znalé
prirodnich zdkonitosti a schopné se podilet na ochrané prirody a Zivotniho prostiedi
a chapat alespon do primérené miry prirodni jevy, ocekava se, ze pokud v materské skole
polozime dobré zaklady prirodovédné gramotnosti, bude jeji rozvijeni na zdkladni skole
jednodussi a efektivnéjsi, zkoumani prirody a prirodnich jevii je vyznamné pro kazdé dité“

(Jancatikova, 2017, s. 13).

Piirodov&€dnou gramotnost je tfeba rozvijet jiz v predskolnim véku. Rozvijime nejen
vztah k ptirod¢, ale i komunikaéni a badatelské dovednosti, formujeme abstraktni mysleni,
které je pak vyuZito pro praci s obrazy ¢i modely. V pfedskolnim obdobi se tvoii zéklady
pro tuto vychovu a jsou dale rozvijeny v pfirodovédném vzdelavani ve Skole (Jancatikova,

2017).

JanCatikova (2015, s. 18) popisuje pét hlavnich diivodd, pro¢ je tieba rozvijet

pfirodovédnou gramotnost jiZ v pfedSkolnim a v mladSim Skolnim véku. ,, Zkoumdni prirody
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a prirodnich jevii je vyznamné pro pochopeni svéta, spolecnosti i vlastniho chovani; rozviji
vedecke myslent, podporuje schopnost klast otazky a resit problémy. Poznavaci aktivity a hry
v prirodé podporuji prirozenou zvidavost deti. Vypraveni o prirodé prispiva k rozvoji
komunikacnich dovednosti deéti. Pohyb a hra v prirodé maji priznivy viiv na rozvoj
motorickych dovednosti deti a jejich zdravi. Kontakt s prirodou pusobi pozitivné na

emocionalni rozvoj deti. *

Mezi didaktické zasady pro piirodovédné aktivity predsSkolnich déti fadime zasadu
vychovného a dil¢tho vzdélavaciho plisobeni, zasadu védeckosti, piiméefenosti,
srozumitelnosti, spravné komunikace (v€etné neverbalni), zasadu individualniho pfistupu,
nazornosti, poskytovani podnét pro vSechny smysly, zdsadu vyuzivani prostredi, tésného
propojeni se Zzivotem, aktivity, bezprostfedni zpétné vazby, zédsadu posloupnosti,
systematicnosti, komplexniho vyvoje, zasadu trvalosti, opakovani, neporovnavani, zdsadu

hygieny a bezpecnosti, a to véetné emocionalni (Jancatikova, 2017).

Machal a kol. (2012) uvadi pieklad pojmu environmentalni vychova, diive téz
oznacované jako ekologickd vychova, slovnim spojenim ,Setrny k Zivotnimu prostfedi®.
Cingera (2007) ji charakterizuje jako vychovu, ktera usiluje o formovani znalosti, postoji

1 kompetenci k jednéni.

Bures (2002 s. 5) popisuje environmentalni vychovu jako takovou, ktera ,, by méla
u deti vytvaret zakladni hygienické a socidalné kulturni dovednosti a navyky ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi, probouzet citovy vztah k prirodé, k vytvorim lidské prace i k lidem
samotnym a poskytnout zakladni poznatky o spravném a nespravném vztahu v chovani

cloveka k Zivotnimu prostredi.

Ministerstvo Zivotniho prosttedi (MZP) na svém webu uvadi, Ze cilem
environmentalni vychovy v Ceské republice je rozvoj kompetenci, nezbytnych pro
environmentalné odpovédné jednani. Jde zde o takové jednani, které je za danych okolnosti

vV

a za danych moznosti co nejvhodnéjsi pro ptitomny 1 pozdé&jsi stav Zivotniho prostiedi.

Polytechnickd vychova souvisi s prFirodovédnou gramotnosti a téz
s environmentalni vychovou. Rozdil mezi uvedenymi pojmy je pomérné¢ malo zfejmy,

v mnohém se shoduji, ale v urCitych aspektech jsou rozdilné. Dle informaci uvedenych
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v praci vyse je polytechnicka vychova povazovana za vychovu, kterd seznamuje s nastroji,
materidly, poukazuje na Zivotni prostiedi a je zalozena na piimych zazitcich ditéte, jeho
aktivni ucasti. Jedna se o vychovu, kterda v matefskych skolach zprostiedkovava détem
budovani zakladt pro urc¢itou technickou gramotnost. Pfirodovédnou gramotnosti je mySlena
schopnost cloveka, ktery jednd ve shodé¢ s pfirodnimi principy. Tim, Ze tuto gramotnost
rozvijime jiz v piedSkolnim obdobi, ddvame détem moznost k tomu, aby se mohly
v dospélém veéku samy aktivné vyjadfovat k problematice tykajici se Zivotniho prostiedi.
Environmentalni vychova pfimo vede k vytvofeni vztahu k Zivotnimu prostfedi, buduje
citlivost k pfirod¢ neboli také environmentalni senzitivitu a zaméfuje se na vhodné chovani

¢lovéka k Zivotnimu prostredi.

Mezi uvedenymi pojmy jsou tedy nepatrné rozdily, avSak vSechny ptedstavuji
nezmérny piinos pro dit¢ predskolniho véku a do vychovné-vzdélavaciho procesu

neodmyslitelné patfi.
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PRAKTICKA CAST

Druh4, prakticka ¢ast mé bakalaiské prace se vénuje sezndmeni s metodikou Tvofivé
hry a jejimi zdsadami, sezndmeni s kvalitativnim vyzkumnym Setfenim, které probéhlo na
zakladé vyzkumnych metod polostrukturovaného interview a strukturovaného pozorovani.
Polostrukturované interview se uskute¢nilo s ucitelkami matefskych Skol, které bézné
vyuzivaji tvofivou hru v polytechnické vychové. Pozorovani déti bylo pak nasledné
realizovano v téchto matetskych Skoladch. Dochdzelo ke zjistovani, jak plsobi tvofiva hra
v polytechnické vychové na déti predskolniho veku, k pozorovani jejich reakei, emoci.
Timto vyzkumem bych chtéla rozsitfit povédomi o tvoiivé hie v polytechnické vychove,
kterd je nékterymi ucitelkami v matetskych Skolach nedostatetné vyuzivdna a nékterymi
dokonce zavrhovana. Povazuji za dulezité, aby déti ziskaly urcity vhled do technické oblasti
a povédomi o pracovnich nastrojich. Pfirozené chci vyzkumem upozornit na ochranu

zivotniho prostiedi, vyuzivani recyklovanych materialii nebo Setieni ptirodnich zdroj.
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4 Vyzkumné Setieni

4.1 Cil

Cilem vyzkumu bylo pozorovat déti v matef'skych Skolach pfi tvofivé hie a na zakladé
polostrukturovaného interview s ucitelkami popsat psychologické aspekty tvofivé hry
v polytechnické vychové v matetské skole. DalSim cilem bylo zjistit vyznam tvofivé hry
v polytechnické vychové v mateiské Skole, zjistit jeji vyuzitelnost v matetské Skole
a celkovy pfinos programu Tvofiva hra. Zamérem bylo zjistit postoj ucitelek k tvotivé hie
v polytechnické vychoveé — zda nepodbizi détem své napady, nekritizuji vytvory, zda détem

davaji prostor pro vlastni pfemysleni, zda je motivuji.

4.2 Vyzkumné otazky
Na pocatku vyzkumu doslo ke stanoveni ¢tyi vyzkumnych otazek, které byly vytvoreny
na zékladé¢ vySe zminénych cili. Jednotlivé vyzkumné otazky nebyly stanoveny ke

konkrétnim ciltim, ale celkové spolu koresponduji.

A. Jak tvoriva hra pisobi na déti predSkolniho véku?

B. Jaky je vyznam tvorivé hry v polytechnické vychové v mateiské Skole?

C. Jak casto je tvoriva hra v polytechnické vychové vyuZivana v piedSkolnich
zarizenich?

D. Jaky je celkovy prinos celého projektu Tvoriva hra?

4.3 Metodologie vyzkumu

Pro ucely tohoto vyzkumu byly zvoleny jiz vySe zmiflované metody
polostrukturovaného interview (dale téZ pouze interview) a strukturovaného pozorovani
(dale téZ pouze pozorovani). Z hlediska kvality odpovédi a poznatki se jevily tyto metody

jako nejvhodnéjsi.

4.3.1 Zkoumany vzorek

Za cilovou skupinu pfii interview jsem zvolila ucitelky a feditelky (dale jen ucitelky)
matetskych skol, které se zapojily do projektu Oborového mentoringu, konkrétné metodiky
Tvofivé hry. Pivodné bylo oslovenych sedm ucitelek, ale z divodu dlouhodobé nemoci

jedné z nich se bohuzel nepodafilo setkani realizovat. Zkoumany vzorek tvoii tedy Sest
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respondentek. Pti pozorovani byly jako cilova skupina zvoleny déti ve tfidach matetskych
skol, ve kterych probihala aplikace metodiky Tvotivé hry. Jednalo se o tfidy mateiskych
Skol, ve kterych se konala setkani s ticastnicemi interview. Pozorovani se uskutecnilo vzdy
v jedné konkrétni tfid¢ v Sesti matei'skych Skolach. Terminy setkani se konaly v prub¢hu

roku 2019/2020 v mésicich fijen az leden.

Pti vybéru matetskych skol byly preferovany matetské Skoly v Praze a okoli.
Hlavnim diivodem je skute¢nost, ze dosah metodiky zatim neptesahl hranice Prahy a okoli.
Ucitelky v matetskych Skolach byly velmi ochotné a napomocné. Konkrétnéji se jedna

o mateiské $koly z Prahy 4, Prahy 5, Prahy 9, z Ri¢an a z Mnichovic.

Etické souvislosti vyzkumu

Na zacatku kazdého setkani s respondentkami interview doslo k poskytnuti Gstniho
souhlasu pro sbér dat, ktera budou slouzit k ucelim mé bakalarské prace. Upozornéni se
tykalo nahravky na mobilni telefon, ze které budou data piepsana do textového dokumentu.
Dbala jsem na to, aby se odpovidajici citily v rdmci moznosti pfijemné a mohly oteviené
hovotit. Respondentky souhlasily s drobnymi upravami textu, které zachovaji ptivodni
vyznam odpovédi. Po dokonceni ptfepisu interview jsem z divodu zachovani etickych
aspektii prace hlasové nahravky vymazala. Vazim si sdilenych informaci a zkuSenosti
a respektuji zachovani soukromi, nezvetejiiuji proto Zadné informace, které by ¢tenaiim
umoznily determinovat totoZnost u€astnic vyzkumu. Data anonymizuji. V ptipad¢ zdjmu ze

strany zi€astnénych vyzkumného Setfeni o mou praci, ji rada poskytnu a zpfistupnim.

Ucitelky matetskych Skol poskytly souhlas ke sbéru dat pifi pozorovani déti. Pti
pozorovani jsem zapisovala pouze informace, tykajici se mého vyzkumu, ziskané fotografie
déti slouzi predevsim k ilustraci aktivity a materidlu. V prostfedi matetskych Skol jsem se

chovala tak, aby nedoslo k naruseni aktivity, k rozptylovani déti ani ucitelky.

4.3.2 Polostrukturované interview

., Interview je vyzkumnou metodou, kterda umozinuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji
proniknout do motivii a postoju respondentu. U interview muzeme sledovat i nékteré vnéjsi
reakce respondenta a podle nich potom pohotové usmérnovat dalsi pribéh kladeni otazek. *

(Gavora, 2010, s. 136). Gavora (2010) déale popisuje, ze interview miize mit formu
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strukturovanou, nestrukturovanou ¢i polostrukturovanou. Pro ucely vyzkumu této prace
jsem zvolila kompromis a aplikovala polostrukturované interview, které Gavora (2010)
charakterizuje jako takové, u kterého je stanovené zakladni obsahové schéma a nékolik
zakladnich otdzek a dalsi otazky vznikaji az v pribéhu interview. Vybér metody byl
zamérny, jelikoz mym cilem bylo pozorovat ucditelky pfi interview, vnimat atmosféru,

sledovat jejich chovani pti samotném odpovidani.

Pti vyzkumném Setieni jsem provedla interview s Sesti ucitelkami matetskych skol,
které jsou zapojeny do programu Tvofiva hra. Interview se skladalo ze 14 otazek, které byly
sestaveny tak, aby ocekdvany Casovy limit neptesahl 30 minut a zaroven tak, abych ziskala
odpovédi na stanovené vyzkumné otazky. Casovy limit byl stanoven zamérné. Jednotlivé
ucitelky jsem navstévovala v matetskych skolach, kde mi vénovaly svijj volny ¢as. Shledala

jsem tedy, ze 30 minut bude nejvhodné;jsi maximalni ¢asova dotace rozhovoru.

Kontakty byly zprostiedkované zaméstnankyni Muzea v Ri¢anech. Prvotni kontakt
s dotazovanymi probéhl pies emailovou postu ¢i telefonni hovory, kde doslo k hrubému
nastinéni situace a zZadosti o interview. Samotné setkani se jiz uskutec¢iiovalo v pfislusnych
matefskych Skoldch. Na zacatku jsem vzdy upozornila na nahrdvani rozhovoru na mobilni
telefon a na skutecnost, Ze sesbirand data budou pouzita pouze k Gcelim mé bakalarské
prace. Data jsem znahravky mobilniho telefonu piepsala do textového dokumentu
s drobnymi gramatickymi upravami, avSak bez védomého zkreslovani informaci. Veskera
anonymizovana interview Sesti respondentek vkladam v pfepsanych podobach do Ptilohy 1

az Prilohy 6.

Cilem interview bylo zjistit, jaky postoj maji ucitelky v mateiskych Skolach
k polytechnické vychové poté, co se zapojily do projektu Oborovy mentoring, konkrétné
tedy metodiky Tvotivé hry. VétSina ucitelek, které mi poskytly interview, jsou nyni ve fazi,
kdy ony samy délaji mentory svym kolegynim. Ptala jsem se na nové poznatky, které diky
polytechnické vychové ziskaly, co je ptekvapilo, co pro n€ bylo nové, co se zménilo od doby,
otazky smétovaly k tématliim zapojovani tvofivé hry v polytechnické vychové v pribéhu
dne, zajimalo mne propojovani polytechnické vychovy s dalSimi cinnostmi, pribeh

zavérecné reflexe. Ptala, jsem se na reakce déti, profity, které z tvotfivé hry v polytechnické
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vychové ziskavaji, celkové zapojeni déti do Cinnosti. Zajimaly mne i reakce rodicu, jejich

obavy z téchto ¢innosti, zda se to nékterym zdalo nebezpecné nebo zda si to nékteii rodice

dokonce vysloven¢ nepiali. Zahrnula jsem 1 otazky, kde se dotazuji na zlepSeni a plany do

budoucna. Zavereéné otdzky se tykaly ndzorti na ptedpoklady dobrého ucitele a znalost

rozdilu mezi ¢innosti fizenou a nepiimo fizenou, jelikoz postoj ucitelky k t€émto tématim

shledavam zasadnim pro tvofivou hru. Nakonec jsem polozila otazku ohledné metodiky

Tvoftivé hry, jeji celkovou koncepci, abych zjistila, jak na ni jednotlivé ucitelky nahlizi.

Otazky k polostrukturovanému interview

1.
2.
3.

9.

10.
11.
12.
13.
14.

4.3.3

Znala jste polytechnickou vychovu jiz diive?

Co Vas prekvapilo na vyuce? Vase ,,AHA“?

Co se u Vas zménilo od té doby, co jste se zapojila do programu (v MS i u Vas
konkrétn¢)?

nejjednodussi?

Jak zapojujete polytechnickou vychovu v pribéhu dne?

Jak s détmi provadite reflexi?

Co podle Vas tvofiva hra v polytechnické vychové détem dava? Jaké zni maji
profity?

Co jste vypozorovala u déti pii tvotivé hie? Jak reaguji?

Zapojuji se vice chlapci nebo divky?

Jak reaguji rodice? Neboji se, Ze si déti ublizi?

Co mate v planu do budoucna jeste zlepsit?

Jaké ptedpoklady by podle Vas mél mit dobry ucitel?

Jaké jsou plusy a minusy ¢innosti fizené a ¢innosti nepiimo fizené?

Jak vnimate celkovou koncepci tohoto programu Tvofiva hra?

Pozorovani

,,Pozorovani je zamerné, systematické a pokud mozno i objektivni vnimani jevii, které

sleduji urcity cil. “ (Svobodova, 2010, s. 158)

., Pozorovani znamend sledovani cinnosti lidi, zaznam (registrace nebo popis) této

cinnosti, jeji analyzu a vyhodnoceni. *“ (Gavora, 2010, s. 93)
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V mém vyzkumu vyuzivam strukturované pozorovéni, pro které jsem vytvofila
pozorovaci arch, do n€jz jsem postupné zaznamenavala pozorované zdznamy k jednotlivym,
predem stanovenym psychologickym aspektiim déti predskolniho véku. Zaznamy ze vSech

matetskych kol jsem zpracovala do jednoho spole¢ného archu, ktery vkladam do Ptilohy 7.

Celkove jsem se zaméftila na 15 oblasti, které povazuji v souladu s tématem prace za
déti, které tvofeni odmitaji a zda je rozdil mezi zapojenim chlapcti a divek. Dal§imi oblastmi
byly fe¢ a komunikace mezi détmi, mezi détmi a ucitelkami. U pozornosti mé¢ zajimalo, zda
dokaze tvoriva hra v polytechnické vychové déti zaujmout natolik, Ze udrzi pozornost
a zajem delsi dobu. Zatadila jsem i oblast, tykajici se zrucnosti a jemné motoriky, jelikoz si
myslim, ze zde by mél byt vidét velky posun déti, ale jelikoz zde probihd i volny pohyb,
k této oblasti jsem zatadila 1 hrubou motoriku. Jako samostatnou oblast jsem zatadila oblast
mysleni, jelikoz dle mého nazoru ma tvofiva hra na rozvoj mysleni velky vliv. Dilezitym
aspektem pii jakékoliv tvotfivé hie je samostatnost déti, na kterou je kladen velky daraz —
pozorovala jsem, zda uclitelky nechévaji détem dostate€nou volnost v tvofeni, zda maji
dostatek materiali. M¢éla by vSak probihat i spolupréce, a to hlavné mezi détmi — v tomto
spatfuji vyhodu heterogenni tfidy, kde star§i mohou pomahat mlad$im s ¢innostmi, které
jeste samy nedokazi. Podstatné pii polytechnické vychové, zejména pfi praci s nastroji, je
dodrZovani pravidel — jde hlavné o bezpe€nost déti 1 okoli, ale 1 uceni se jakési discipling,
kterou budou potiebovat v budoucich letech pfi nastupu na zakladni Skolu. Pozorovala jsem,
jak tvofiva hra rozviji fantazii, predstavivost, jaky je détem déan prostor pii tvoreni. Rozvoj
by m¢l probihat 1 ve zrakovém a hmatovém vnimani, kdy maji déti moznost vSe prozkoumat
a ohmatat, seznamuji se s materialy i nastroji. U¢i se hrou. Dale jsem pozorovala, zda se
u nékterych déti neprojevuje stres, naptiklad z toho, Ze by nevédély, co vytvoftit, nemaji tolik
napadu jako ostatni déti. Zaznamenala jsem détské vytvory, které dokladam Obrazkem 1,

Obrazkem 2 a Obrazkem 3 ve fotografické podob¢.

Vysledna data pozorovani i interview prezentuji nize v 6. kapitole.
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Obrazek 1 - Strom s
vetvemi
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4.3.4 Spoluprace s Muzeem Ritany

Na za¢atku bych rada predstavila Muzeum Riany s jejich projektem Oborovy
mentoring v piirodovédném a polytechnickém vzdélavani, ktery probiha od listopadu 2016
a jeho ukonceni je naplanovano na fijen 2020, konkrétné¢ s metodikou ¢i programem Tvofiva
hra a s jehoz ¢leny jsem po dobu mého vyzkumu k bakalatské praci spolupracovala. Oborovy
mentoring je zaloZzen na dvouleté individudlni mentorské podpofe ucitelek a ucitelt
matefskych a zékladnich $kol pti zavadéni novych metod do vyuky. Pedagogové se s détmi
uc¢i vyuzivat nové materidly, pomucky a pfistroje a dochazi ke zvySovani svych
pedagogickych kompetenci v oblasti planovani i hodnoceni vyuky. Probihaji spolecna
setkani, kde dochazi k praktickému uceni, jak nové nabyté dovednosti predavat dal. Po
prvnim roce dojde k tomu, Ze tito pedagogové dostanou v MS, popt. ZS na starosti svého
kolegu, se kterym sdili své zkuSenosti a jejich ukolem je poméahat mu metody zavadét do

praxe v jeho tiidé (Muzeum Rigany, 2018).

Podrobngji popisi metodiku Tvofivé hry vMS, jejimz cilem je umoznit détem
experimentovat, zkouSet a poznavat nové véci. Zamérem této metodiky dale je, aby se
matefské Skoly blize sezndmily s metodou tvoifivé hry, vyzkouSely ji a piipadné ji
kazdodenn¢ zaradily jako jednu z aktivit tak, aby se stala sou¢asti bézného rezimu dne. Déti
nedostavaji konkrétni ukoly, ale s nejriiznéjSimi materidly si hraji svobodné a za pomoci
nastroju z nich tvofi. Dé&ti vyuzivaji pracovnich postupi, které se jiz dfive naucily. Pedagog
ma byt ditéti oporou. Zapojeno je pres 10 matefskych Skol. Metodika Tvofive hry je nyni ve

fazi oveérovani, poté bude poskytnuta Siroké vetejnosti (Sidon, Skiivankova, 2018).

Podstatou tvofive hry je, Ze pedagogové pienasi aktivitu na dité. Ve vétSin€é matetskych
Skolach ¢innosti probihaji pfevazné tak, Ze velka €ast aktivity zavisi na pani ucitelce, ktera
nejdiive vymysli téma a vyhleda konkrétni vyrobek, dale pfipravi material, ze kterého se
bude tvorit a také vymysli, jak to udélat, aby se vyrobek nerozpadl. Poté¢ pomize détem
s vyrabénim. VSechny stejné vyrobky se nasledné vystavi na nasténku. Prave tomuto se snazi

tym, ktery se podili na tvorbé této metodiky, zabranit (Muzeum Ri¢any, 2018).
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4.4 Zasady pro pedagoga
Tvoftiva hra vyuziva pfi uceni nasledujicich sedm zasad, kterymi by se mél pedagog tidit.
Za nejdilezitéjsi je povazovano to, ze déti jsou pti uceni aktivnimi aktéry, ucitel ustupuje do

pozadi a dostava se do role pozorovatele, poptipadé do role poradce.
1. Nedélame praci za déti — hlavou ani rukama.

Pokud se budeme fidit touto zasadou, neznamena to vSak, ze budeme odmitat déti, které

o pomoc zadaji. Jedna se spiSe o to, nasmérovat dit¢ spravnym smérem, ktery vede k feseni.
2. Respektujeme, Ze kazdé dité ma své tempo a svoje napady.

V MS je tieba dodrzovat denni rezim a Easovy limit v détech miize vyvolavat nepohodu.
Je proto tfeba promyslet varianty pro déti, které budou s tvofenim hotové diive nez ostatni,
ale i pro ty, které maji tempo pomalejsi, ale rady by si vyrobek dotvoftily. Pedagog by nemé¢l

podsouvat své napady, ale mél by se drzet v roli pozorovatele.

3. Chybami se €lovék uci. Chybu lze napravit nebo akceptovat — davame ditéti

volbu.

Meéli bychom dat détem moznost, aby se nebaly chybovat. Dité si vybira ze dvou variant.
Chybu bud’ ptfijme a nechd vyrobek, aby se vyvijel jinym smérem, nez bylo ptivodnim

zamérem, nebo mu pomiizeme najit pficiny problému a moZnost feSeni.

4. Bereme si inspiraci z pfirody. PouzZivame prirodni a recyklované materialy.

Chovame se Setrné ke svému prostiedi.

Vedeme déti k tomu, aby zbyte¢né neplytvaly, Setfily ptfirodu, tfidily odpad. M¢li
bychom jim dopfét hru s pfirodnimi ¢i recyklovanymi materialy, které jsou pro détskou hru
pfirozené.

5. Dbame na bezpecnost (i svoji), ale nedélame z komara velblouda. Budujeme

bezpefné navyky.

Bereme na védomi, Ze musime dbat na bezpe¢nost déti, ale nesmime zapominat sami na
sebe. Spolecn¢ s détmi bychom méli vytvofit pravidla pro bezpecnou praci s materidly
1 s nastroji. Détem ukazujeme, jak se véci délaji spravné, v opaéném piipadé by mohlo nastat

riziko toho, ze by si déti mohly uchovat v paméti Spatné predvedeni. Oteviené bychom méli
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s détmi mluvit 0 mozném nebezpeci, co by se mohlo stat, pro¢ by se to mohlo stat atd., ale

neni tfeba déti zbytecné strasit.
6. Probouzime v détech zvidavost. Nebojime se odchylit od planované ¢innosti.

Déti se spontdnné mohou naucit spoustu novych véci, 1 kdyz se nebudeme drzet ptimo
tématu, které jsme si predem zvolili. Samoziejmé je dulezité mit aktivitu pfipravenou
a naplanovanou, ale pfinosem muze byt i to, kdyz se obcas ¢innost za¢ne ubirat jinym

smérem, dle zajmu déti. I z takovych aktivit si déti mohou odnést mnoho zkusenosti.

7. Dité ma ze svého vyrobku radost, chce si s nim hrat a dile ho upravovat.

Nebereme détem hotové vyrobky.

Meéli bychom dat détem moznost s vyrobenou hrackou si hrat. Pti he mize dochéazet ke
zméné ndzvu, vyznamu hracky, déti ji mohou déle upravovat. Déti rady povidaji rodicm
o tom, co vyrobily a jak jim to $lo. Rodice je vSak tfeba upozornit na to, Ze ne vSechny
vyrobky jsou dokonalé. Ne vsSechny vyrobky musi byt vystaveny na nasténce (Sidon,

Skiivankova, Muzeum Ri¢any, 2018).

4.5 Faze programu Tvoriva hra

Ri¢anské muzeum déli tvofivou hru na étyii faze, kterymi jsou materialy, néstroje,
postupy a téma. Tyto faze probihaji postupné, s dostateCnym Casovym rozestupem, aby
mohlo dojit k uloZzeni do détské paméti. Prvni fazi jsou materidly, kdy se déti seznamuyji
s riznymi druhy materiald, jako jsou napt. klacky, latky, dratky, provazky, vina, knofliky,
koralky. Dostanou moZnost, aby si materialy mohly vzit do ruky, osahat, zjistit, jaké maji
vlastnosti — jestli jsou hrubé ¢i jemné, lesklé ¢i matné a tak dale. Pti prvni lekci se s détmi
sedi v krouZku a probiha rozhovor o jiZ zminénych vlastnostech. Déti maji ndpady na dalsi
materialy, které by mohly pfisté prozkoumat a nabizeji, co je mozné z jednotlivych materialti
tvorit. Poté déti dostavaji dostatek Casu na to, aby si mohly z nabidky materialii cokoliv
vyrobit. Zavérem této faze je spolecna reflexe, kdy se nehodnoti to, kdo ma jaky vyrobek,
ale déti fikaji své postiehy a zkuSenosti — mohou ukdzat to, ¢im se zabyvaly, co zkoumaly,
ale samoziejmé i to, co vyrobily. Je tieba déti upozornit na to, Ze dllezity neni vysledek, ale

proces vyroby.
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Ve druhé fazi déti seznamujeme s ndstroji, které jim opét rozsifi moznosti tvorby.
Déti vedeme k tomu, Ze nastroj je pomocnik. Abychom ho mohli vyuZzivat, musime se naucit
s nim pracovat. Détem fikdme pravdu o tom, ze pracuji i s ostrymi nastroji, jako je pilka
nebo nliz, a proto je tfeba davat pozor. Samoziejmé v nich zbytecné nevzbuzujeme strach
z toho, ze se zrani. Pii ukdzce prace s ndstrojem musi i pani ucitelka dodrzovat bezpecnost
a domluvena pravidla. Pojmenovava své postupy a jednotlivé kroky, déti mohou piidat
napady nebo névyky. Rozhodné ale neni dobie, abychom détem ukazovaly, jak se
s nastrojem nepracuje, jelikoz se zde vyskytuje nebezpeci toho, Ze si dit¢ upevni pohled na
ucitelku, kterd ukazuje ¢innost Spatné (tomu odpovida i jedna z hlavnich zésad). Jako prvni
nastroj se vyuziva oboustranna Skrabka na brambory (Obrazek 4), kdy déti Skrabou smérem
od sebe. Dal$im néstrojem je brusnd houbicka, svérdk, kladivo, hiebiky, pilka (Obrazek 5),

vrtacka. V této fazi se vétSinou v matetskych skolach zac¢inaji objevovat dilenské stolecky,

kde jsou nastroje stale k dispozici.

Obrazek 5 - Spravné drzeni pilky (foto Muzeum
Ricany)

. SRR

Obrazek 4 - Spravné drzeni Skrabky

Ttreti faze, postupy, se zabyva tim, abychom détem ukazali n¢které postupy, diky
kterym budou zvladat i slozité€jsi vyrobky. Neznamena to samoziejmé, Ze détem zasahujeme
do préce, ale je dobré jim rozsitit dalsi moznosti tvorby. Postup mtize vést napt. k uvazani

uzlu (Obrazek 6) nebo k vytvoreni sité (Obrazek 7).
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Obrazek 7 - Postup pri tvoreni sité (foto
Muzeum Ricany)

Obrazek 6 - Postup pri vazani uzlii (foto
Muzeum Ricany)

Ve tfech ptedchozich fazich jsme détem nechdvali volnost ve vybéru toho, co vyrobi.
Pokud uchopime ¢innosti z druhé strany, dostdvame se do Ctvrté faze, kterou nazyvame
téma. Navrhujeme konkrétni téma, na které maji déti moZzZnost cokoliv vytvofit. Zde
nerozvijime tvofivost v oblasti pfedstav a konceptll, ale tvofivost konstrukéni a logickou.
Tim, ze détem zaddme téma, je vyzyvame k tomu, aby vyuzily své dovednosti, vzpomnély
si, co se vSechno naucily a co mohou pro zvoleny vyrobek vyuzit — jaky materidl, jaké

nastroje, jaké postupy (Sidon, Skiivankova, 2018).
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5 Prezentace dat

Data ziskana ze zaznaml pozorovani programu a polostrukturovanych interview jsem
podrobila obsahové analyze. Ta ukéazala na kliCové kategorie, které postupné vedou
k odpovédim na stanovené vyzkumné otazky. Prezentované kategorie obsahuji jednak

rovinu dat ziskanou z pozorovani a jednak rovinu dat z polostrukturovanych interview.

5.1 Povédomi respondentek o konceptu polytechnické vychovy

VétSina ucitelek matetskych Skol, které mi poskytly interview, znaji polytechnickou
shledala shodu v tom, Ze ji pouze nenazyvaly polytechnikou vychovou. Tim, ze se tyto
ucitelky zapojily do programu Tvofivé hry, doslo k pfesnéjSimu pojmenovani téchto aktivit.

To spélo k obohaceni o ¢innosti, které by diive samy ani nezatadily.

Celkovou koncepci projektu vnimaji vSechny ucitelky velmi pozitivné a pro kazdou
z nich bylo zapojeni pfinosem. Lektofi projektu jsou vstficni a pozitivné naladéni lidé, ktefi
s chuti délaji svou praci. VSem ucitelkdm nejvice vyhovovalo to, ze jim lektofi nejprve
ukézali, jak pracovat s jejich konkrétni tfidou, vSe jim vysvétlili a pii pfisti navstéve jim dali
zpétnou vazbu a rady do budoucna. Za obtizné&jsi ¢ast vétSina z nich povazuje mentoring,
kterého se ucastnily, a ktery jim pfiSel pfili§ rychly. Nékteré ucitelky se podili na vzniku
publikace metodiky Tvofiva hra a jsou velmi potéSené z faktu, Ze projekt jiz dostava kromé
praktické formy 1 podobu teoretickou, dochdzi k pfedavani zkuSenosti, k jejich Sifeni dal

a pojmy polytechnickd vychova €1 tvofiva hra nejsou jiz pojmy cizimi a vzdalenymi.
Priklady odpovédi respondentek:

,,Samozrejmé jsem znala polytechnickou vychovu jiz drive, spise jsme ji vyuzivali, aniz

«

bychom to pojmenovavali jako tvoriva hra nebo polytechnickad vychova. *

,, PFimo nazev polytechnicka vychova ne, spise jsme méli konstruktivni hry nebo stavebnice,
tvoreni, ale ve chvili, kdy se to nejakym zpiisobem pojmenovalo, tak se do toho nabalovaly
i dalsi veci a bylo to potom takoveé Sirsi. *

,, Ivoriva hra byla v pohode, ale do toho my jsme méli mentoring, to mi prislo vsechno hodné

3

rychlé.’
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5.2 Nejvétsi prekvapeni z tvorivé hry

Nejvétsi ,,AHA ¢i piekvapeni pro ucitelky bylo, Ze se déti neboji néstrojii, se kterymi
pracuji a ke své praci pfistupuji zodpovédné a suverénné. Déti jsou schopné naucit se
pravidla a respektovat je tak, aby si neublizily. Déti chtéji s ndstroji pracovat, chtéji tvofit.
S tim souvisi 1 nej¢astéj$i odpoveéd’ na otazku, co je vnimano na polytechnické vychove jako
nejjednodussi. Nejjednodussi je tedy v détech vzbudit zdjem o tvoieni, nadchnout je,
zaujmout. Déti jsou velmi tvarné a tvofeni je pro né zajimavé a zabavné. Podobnou
zkuSenost, kterou maji realizatorky ¢innosti (ucitelky), jsem méla moznost sledovat jako
pozorovatel. V pribéhu motivace byly déti soustfedéné a jejich pozornost se nasledné plné
zaméfila k danému tématu, déti se velmi aktivné zapojovaly. Prekvapenim pro mé bylo, ze
déti dodrzovaly stanovena pravidla, vracely nastroje na své misto, ke svym vyrobkiim se
chovaly ohleduplné, vazily si vlastnich vyrobenych pfedmétii, ale ocenovaly i dila ostatnich.
Tteti polohou by mohly byt rozhovory s détmi, které jsem zatim nerealizovala, mohly by byt
vSak podkladem pro samostatnou studii. Mé pozorovani vychézelo z emocnich reakcei déti,

z jejich vystupovani a chovani.

Z odpovédi jsem zjistila, ze pro mnohé ucitelky je nové, jak se déti ptat, aby si na postup
ptiSly samy. V téchto otdzkach spattuje vétSina ucitelek nejtézsi ¢ast na téchto Cinnostech.
Za slozité byva povazovano i to, aby ucitelka nepfemyslela za dité. U tvofivé hry je zdmérné
velka zodpovédnost pfenesena na déti, aby se v co nejveétsi mitfe ucily samostatnosti bez
zasahu ucitelky, kterd se stava jakymsi pozorovatelem. Za obtizné je povazovano vibec
zacit, odhodlat se, nebat se. Na zacatku mize mnohé ucitelky odradit to, Ze pomérné dlouhou
dobu trva, nez vse vysvétli a nez si déti zvyknou na jiny zpusob pfistupu i hry, kdy musi vice
zapojit mysSleni a byt vice samostatnéjsi. Jednoduché neni ani dopliiovani vSech materiald,
kterych by mélo byt vzdy dostatek. V souvislosti s tim 1 zachovavani porddku mezi nimi

a nalezeni prostort k jejich uskladnéni, aby byly ulozeny ptehledné.

Vyuzivani vSech nastroji, které polytechnickd vychova nabizi, vyZaduje odvahu
ucitelky. Plati zde pravidlo, Ze by se ¢lovek nemél poustét do Cinnosti s néstroji, u kterych
si neni jisty, Ze praci s nimi zvladne. Hrozi zde samoziejme trazy, proto je dilezité, aby si
byla ucitelka dostatecné jistd. Dotazované v rozhovoru doporucovaly, aby si ucitelka pied

uzivanim nastroje s détmi vSe nejdiive sama vyzkousSela. Je velmi slozité pracovat s velkym

52



poctem déti a zaroven do Cinnosti zapojit nastroje, predejit zranéni a naplnit cile, které je
nutné si stanovit. Je to téz velmi narocné na organizaci, proto si vétSina ucitelek rozd€luje

déti na skupiny, se kterymi poté tvori.

Tim, ze dame ditéti moznost, aby tvofilo samo, mlize nds mnohdy ptekvapit a vytvari
se tak kvalitnéjsi vztah mezi ditétem a ucitelkou. Diky tomu mtze dité poznat blize, dozveédét
se, vc¢em je Sikovné, co rado de€la, dostavd se s nim vice do komunikace a dochazi

k vzajemnému obohaceni.
Priklady odpovédi respondentek:

,,Mé prekvapilo hlavné to, zZe jsem zjistila, ze je mozné i s témi malymi détmi pracovat
s nastroji nejenom détskymi, ale i bézné dostupnymi v obchodé. Déti jsou schopné se naucit

néjaka pravidla a respektovat je tak, aby si neublizZily.

,, Nejveétsi prekvapeni pro mé bylo, Ze se deéti neboji nastroju. Chtéji s nimi pracovat, neboji
se jich, chtéji tvorit. *

., Ale kdyz mu date moznost, aby néco vytvorilo samo, tak to dité vas prekvapi. Vytvori néco,
co vas by viibec nenapadlo. Zjistite, Ze mu nékteré veci jdou lépe nez jinym détem, ale

nenapadlo by vas dat mu tu ¢innost. Mé ty deti obohacuji.

., Nejtézsi je tvoreni s velkym poctem déti (nastroje), nejlehci je déti nadchnout pro praci.

5.3 Zmény postoji, jednani, prostiredi pro aktivity s détmi

Pokud ucitelka za¢ne vyuzivat tvofivou hru, je tfeba zménit piistup k détem a celkové
své mysleni. Je tfeba vidét za aktivitou cil, ktery chceme s détmi naplnit. Tvofivé hie by mél
byt dan prostor, aby nebyla upozadéna pied jinymi aktivitami, aby byla povaZovéna za stejné
dilezitou, jako napiiklad hudebni ¢i télesné Cinnosti. Ucitelky se naucily vyuzivat riznych
materiald, které by diive samy nepouzily. V matefskych Skolach po vstupu do projektu doslo
k vytvofeni dilny &i zelené uéebny na $kolni zahradé. Cilem vétsiny MS je nyni ale prostor
a vybaveni pro tvofivou hru dale zlepSovat a vytvofit ve tfidé takovy pracovni koutek, kde
bude staly pfistup k nastrojim a materialim. Nyni se k tvofeni Casto vyuzivaji stolecky, na
kterych se podava svacina a obéd (Obrazek 8) a neni mozné zde ponechat rozdélané tvotent,

které by mohlo byt dokonceno pozdéji. Je prece jen tfeba dodrzovat denni rezim, coz miize
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byt pro pomalejsi déti nevyhodou. Dal§im planovanym zlepSenim je pravé propojeni tvofivé

hry 1 do jinych oblasti, nez jsou vytvarné ¢innosti, naptiklad do hudby.

Obrazek 8 - Tvoriva hra u stolecku

Z rozhovorl bylo jasné, ze jsou ucitelky tvofivou hrou nadsené, a Ze se ji snazi
zapojovat co nejvice. Polytechnicka vychova je mozna provadét na zahradé ¢i v lese, kde je
moznost vhodnych podnéti, které ve tfidé matefské Skoly nenajdeme. VétSina dotazovanych
zapojuje ve své tfidé tvotfivou hru rano, kdy se déti schazi a je zde prostor pracovat
individualné, pfi pobytu venku, dale odpoledne, nez déti odchazi domt nebo po odpolednim
odpocinku. Polytechnicka vychova se jiz stdva soucCasti denniho planu. Pfevazna vétSina
ucitelek prosazuje déleni na skupiny ¢i individudlni préci, kterd je vSak Casové narocna.
Pracovat s celou tfidou déti soucasné je velmi obtizné. TéZ samoziejmé zalezi na vyrobku,
jeho naro¢nosti a zrucnosti déti. Nékdy byva tvofeni rozvrzeno do celého tydne, v jehoz
prabéhu se vSechny déti vysttidaji. Vyuziva se naptiklad i pracovniho postupu, ktery maji
déti nakresleny na kartickach vylepenych ve tfidé. Podle nich mohou pracovat, coz velmi
Setii Cas. Déti se musi zprvu tomuto postupu naucit rozumét, to samoziejmé nelze ocekavat
thned. V nékterych matetskych Skolach nemaji pfimo vymezeny Cas. DéEti vi, kde maji
pracovni koutek, kde maji nastroje a pokud chtéji, maji moznost tvofit rano ¢i odpoledne

a n¢kdy je tvofiva hra uskute¢néna v rdmeci spole¢né dopoledni ¢innosti.
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Priklady odpovédi respondentek:

., Mame tvorivé koutky — jsou tam k dispozici ruzné prirodniny, klacky, sisky, véci z lesa,
vina, rouno a v bedynkach tam dadle maji veskeré naradi.

., Tedka se vahy vice srovnavaji — je to rozvrzené tak, aby od té tvorivé hry, pokusii, bylo

¢

vice.

., U mé se zmenilo trosku mozna premysleni a pristup k détem prave v tom, jak se jich ptat
na ty véci, aby si na to prisly samy a opravdu je nechavat, aby si to vsechno délaly samy,

prisly si na to samy a byt trochu v té roli pozorovatele. “

5.4 Profity déti z tvorivé hry v polytechnické vychové, détské reakce na

ni a zapojeni do ¢innosti

Tvofiva hra ma pro déti velky vyznam, pfipravuje je do budoucna, vytvaii zaklad pro
samostatnost, kdy se kazdy uc¢i spoléhat sdm na sebe a je vyzadovano samostatné
rozhodovéni. Vi, kde jsou jejich hranice, ¢eho jsou schopné, ¢eho mohou dosdhnout.
K samostatnosti ucitelky povzbuzovaly, v krajnich pfipadech détem pomohly nebo ho
odkazaly na kamarada, u kterého véd¢€ly, ze pomoc zvladne. Na druhou stranu zde probiha
spoluprace, kooperace, déti mezi sebou komunikuji, hovoii, velmi rady si mezi sebou
navzajem pomahaji a rady si mezi sebou vyrobky ukazuji. Dochazi k posilovani sebevédomi,
pokud se jim néco povede, pokud néco dokazi, v opacném piipad€ se uci pracovat s chybou,
coz je pro tyto déti velmi dulezité. Déti se uci prirozenou cestou, aniz si u¢eni uvédomuji.
Vytvati si zaklad technického mysleni, kdy se uci premyslet, vymyslet nové postupy i to, Ze
technika mize byt uzitecnd v bézném zivoté, ze se dd mnoho véci vylepsit, opravit, a Ze se
nemusi ihned kupovat véc nova. Nuti je byt aktivnéjSimi. Rozviji se daleko vétsi
predstavivost, je zde velky prostor pro fantazii a tvofivost, tvofivd hra poskytuje détem
svobodu. Nékteré déti byly velmi napadité a tvotivou hrou zaujaté. DéEti jsou schopné poradit
si v riznych situacich, kdy samy pfijdou na nové postupy, je zde moZnost zkouseni novych
véci. Pii aktivitach déti pfemyslely, jak néco pfipevnit, jak to ud¢€lat ptiste 1épe. Dilezité ale
je 1 to, aby se dit¢ dokédzalo na ¢innost soustiedit delSi dobu a dokazalo dodrzovat piedem
ziskana bezpecnostni pravidla. V obou pfipadech zde muize ptispét motivace, kterd je pro

déti v predskolnim v€ku Zadouci. K opakovéani pravidel dochédzi vétSinou pred kazdou
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aktivitou. Pravidla maji v matefskych Skoldch znazornény riznym zptsobem. Obrazek 9
znazoriiuje pravidlo, které se tykd vraceni ndstrojii zpct na misto. Déti pravidla vétSinou
dodrzuji. Ziskavaji zdklady zrucnosti, zdatnosti a dochézi k rozvoji jemné motoriky. Rozvoj
jemné motoriky je znan€ pozorovatelny u vSech zapojenych déti. Dochazi zde k aktivitdm
jako je navlékani koralkl, vazani uzll, Skrabani Skrabkou, ¢innostem na zahradce nebo ke
krajeni zeleniny atd. Rozvoj probiha nejvice u déti, které chodi tvofit napiiklad i rdno pfii

volné hie. Zde je nejvice vidét zlepSeni.

Obrazek 9 — Priklad zobrazeni pravidel — plachta na
ukladani nastroju

Pro udrzeni pozornosti je tedy dulezita motivace. V navstivenych mateiskych skolach
byly veSkeré ¢innosti motivované. Déti jsou vétSinou zvédavé a prace s materialy 1 ndstroji
je bavi a dokéaze je zaujmout sama o sobé&. Z tohoto divodu déti udrzi pozornost poméerné
dlouhou dobu. Toto se tyka spise starSich déti, nejmladsi si spiSe s materialy hraji, ale i z této

hry si mnohé odnasi.
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Déti na tvotivou hru reaguji velmi dobie, jsou nadSené. Automaticky se zapojuji, bavi
je a chtéji tvorit, coz je dilezité. I déti, které zpocatku napady nemély a piiliS se
nezapojovaly, opakovaly to, co vidély u ostatnich déti, jsou dnes schopné samostatné tvofit.
Vsechny déti se postupné nékam posouvaji, nikdo nestagnuje, kazdé dit€ svym tempem. Déti
jsou nadsené, pokud dostanou prostor k tomu, aby samy vymyslely, co vytvoii, ptisly na to,
jak k sobé pripevni dva materialy, kdy jsou schopné samy ufiznout kus dieva, kdy samy

vytvoii cely vyrobek. Vzbuzuje to v nich radost a vyvolava pozitivni emoce.

Ve tfidach matetskych skol 1 v prubéhu aktivit venku jsem vnimala pozitivné ladénou
atmosféru, ucitelky byly vstficné a s détmi jednaly ptatelsky. Drzely se danych pravidel
a celkové na mé pisobily kladnym dojmem. Na détech jsem nepozorovala zadny naznak

stresu ¢1 tlaku.

Rozdil mezi zapojenim chlapct a divek neni ptili§ napadny. Déti v predSkolnim véku
jsou velmi zvédavé a rady zkousi nové véci. VEtSinou u nich jesté nedochdzi k rozdélovani
muzskych a zenskych ¢innosti, pfijimaji to spiSe jako hru. Vidéla jsem chlapce, kteti byli
fascinovani vafenim ¢i Sitim a méla jsem moZnost pozorovat divky, které byly nadSené
u zatloukdni hiebikd ¢i fezani pilou. Poté, co si ¢innosti vyzkousi, s ndstroji se seznami
amaji moznost si individualné vybrat, tak mize dochézet k tomu, ze divky preferuji
spiSe jemn¢jsi Cinnosti, jako je napiiklad vySivani nebo vatfeni a chlapci se upinaji k vice

24

pravidlem.
Priklady odpovédi respondentek:
., Nase déti uz dva roky takto intenzivné tvori, tudiz pro né je to soucdst rezimu ve skolce.

,, Urcité ziskavaji zrucnost — rozviji se jejich dovednosti, protoze pokud ty déti nemaji

babicky a dedecky na vesnici, tak se k tomu viibec nedostanou.
,,Je to zaklad technického mysleni. “

., Ze zacatku chodi pro radu za mnou nebo to i vzdaji — ty zacatky jsou opravdu nékdy hodné
tezke. Ale potom si i radi mezi sebou — moc rady si mezi sebou radi, pomahaji a ukazuji, maji

z toho radost — je tam mezi nimi sounaleZitost.
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., Ze z toho maji radost, to je velmi zndt. Ale nékdy se stanou i nezdary, opaky — Ze dité chce
néeco vytvorit, ma néjakou myslenku, ale zkratka mu to nejde a my to dité musime vést k tomu,

at’ zkusi neco jiného. “

5.5 Reakce rodicu

VétSina rodici jsou velmi nadSeni ze zapojeni polytechnické vychovy i tvofivé hry do
matefské Skoly. Nékteti si dokonce cilené vybiraji tiidu v MS, ktera tyto ¢innosti zahrnuje.
Po celou dobu trvani mého vyzkumu 1 z interview s ucitelkami se neobjevil zadny rodic,
ktery by se zapojenim svého ditéte nesouhlasil. Matei'ské Skoly organizuji i spolecnd setkdni
s rodic¢i, kdy maji moznost vidét, jak déti tvori, jak je zajiSténa bezpec¢nost a mohou i samy
s nastroji pracovat. Je tfeba rodi¢im vSe dostatecné vysvétlit a ukazat, aby nemuseli mit
strach. Pokud dojde k né¢jakému malému urazu, kdy se naptiklad dité Skrabne Skrabkou nebo
fizne pfi krajeni zeleniny, je tfeba to rodi¢im oznamit a ve vétsing piipadl to bezproblémove
pfijmou. Hodné matefskych Skol posilda rodi¢im fotografie déti pfi Cinnosti nebo jsou
vkladany na webové stranky skoly ¢i na socialni sité a rodice tak maji vétsi piehled o chodu
Skoly.

Vétsinou se rodi¢e aktivné zapojuji, hlavné pii dopliovani jiz vySe zminénych
materiald, kterého je stale potieba dostate¢né mnozstvi. Nékteré ucitelky dokonce vylozené
pozadaji rodice na tfidnich schtizkach, aby nepotfebné materidly ¢i pfedméty ptinesli ukazat
a MS je miize p¥ipadné vyuzit.

Po absolvovani rozhovoru s jednou pani ucitelkou jsem se vSak dozvédéla, Ze obcas je
slozité¢ naplnit o¢ekavani rodici. Vyrobky, které pfi tvorivé hie vzniknou, nejsou casto
povazovany za piili§ pékné a dokonalé. Nejsou to vyrobky, které se bézné vystavuji na
nasténku, a proto je tfeba na to rodi¢e upozornit. Vybrané rodice je tfeba pfipravit vice,
jelikoZ nékteré vyrobky dokonce skon€ily pfed zraky déti v kosi, aniz by rodice védéli, ze
za jeho vytvorenim je hodné prace, usili a premysleni. Proto je dilezité, aby ucitelka rodi¢iim
vysvétlila, o co se zde jednd, pomohla ditéti vysvétlit, jak je pro néj predmét dulezity. Nad
takto negativnimi reakcemi, které se vyskytuji spiSe zpocatku, vSak stdle prevazuji ty

pozitivni.
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Priklady odpovédi respondentek:
,,den)} rodic nerekl, Ze si to nepreje.
,, Meéli jsme i uraz, chlapecek si skrabkou serizl kus prstu. S maminkou naprosto v poradku.

., INo to je riizné. Za téch pet let jsem méla situace treba negativni, jako napriklad: ,, No fuj,
co to je? “ (byl to klacek, na klacku neco omotaného, z toho néco koukalo, na druhé strané

viselo a ona to byla maminka) “.

., Naopak, v nasi specifické krestanske tride rodice polytechnice fandi.

5.6 Predpoklady dobrého ucitele

4

Zanejdulezitejsi predpoklady dobrého ucitele v matefské skole je povazovano nadseni
pro praci s détmi, ktera by dotycného méla bavit, mél by délat svou praci s chuti a byt détmi
respektovan. Podstatna je schopnost nastavit hranice, které détem z domova casto chybi,
naucit je pifijimat pravidla, byt diisledny. Na druhou stranu je ale dalezité, aby umél dat
détem volnost, byl to clovék empaticky, kamaradsky, a aby umél déti pochvalit, protoze
pochvala je u déti velmi dualezitd. Neméla by mu chybét ani fantazie a kreativita. Je tieba,
aby takovy clovék ud¢lal i1 néco navic, nez je od néj ofekavano, stile mél potiebu se
vzdélavat, chtit se dozvidat nové informace a rozSifovat védomosti, chodit na seminaie
a prednasky ze svého oboru, nestagnovat, ale posouvat se dal. Je tfeba umét déti zauymout,
zklidnit. Kazdy ucitel by mél uznat svou chybu, umét se omluvit, coz je pro nekteré obcas
pomérné obtizné, uznat, kdyz néco nevi, chovat se pfirozenég, aby z né€j déti citily vnitini klid
a pohodu. Dokézat pfijmout zpétnou vazbu ¢i kritiku a poucit se z chyb. Dilezita je
1 komunikace s rodici, pii které nesmime zapomenout, zZe prebirdme zodpovédnost za jejich
déti a je tfeba, aby nam stoprocentné vétili. Nékteré ucitelky dokonce povazuji vychovu
a vzdélavani déti jako posléni ¢i dar.

Priklady odpovédi respondentek:

,, Myslim si, Ze by mél mit u déti autoritu a respekt, aby ho déti poslouchaly, méel by byt ale

I3

kamaradsky, mél by umét pochvalit, protoze si myslim, Ze pochvala je u deti velmi diileZita. *

., Meél by byt rozhodné kreativni, svym zpiisobem diisledny, protoze je potieba détem nastavit

‘

hranice, které casto z domova viitbec nemaji. ‘
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., Mné to prijde, Ze je to spise néjaké poslani, Ze je to spise dar. Ja si myslim, Ze je to v tom

cloveku.

5.7 Rizené a nepiimo Fizené ¢innosti'

Za pozitiva u fizené Cinnosti je povazovan kvalitni vysledek, kdy vyrobek vzdy
n&jakym zptisobem vypada, je rozeznatelné, co ma piedstavovat. Rizena &innost mize byt
dale vhodna pro déti, které nemaji tolik fantazie a neumi si piedstavit, co chtéji vyrobit
a mize zde timto zpisobem dojit ke zvySeni sebevédomi, jelikoz i ony budou mit vyrobek,
jako ostatni déti. Za kladné je povaZovana spoluprace s uitelkou, kooperace. Rizené &innost
je v matetskych skolach bézna. Za zépory je povazovano to, ze déti tvoii bez vlastniho
objevovani, neni zde pfekvapeni, neni zapojena pfili§ velké fantazie a kreativita, neni zde
vidét osobity piistup ditéte, celd aktivita vychazi od dospélého, ktery vymysli vyrobek,
postup tvorby i vybér néstrojii. Pokud dité vyrobi néco, o co ani nestoji, tak nema z vyrobku
radost a Cas straveny nad jeho vyrabénim mohl stravit tvorbou néceho, co ho zajima. Nekteré
ucitelky vyuzivaji pfimo fizenou ¢innost, pokud chtéji naucit déti nové dovednosti, napiiklad
zachédzet s novymi nastroji. Poté je mozné vyuzit nepiimo fizenou aktivitu, kdy uz si je
ucitelka jista, ze déti ¢innost zvladnou, netikd jim, co maji tvofit, ale stac¢i dat vhodné

podnéty k tomu, aby jiz déti zkousely, objevovaly a spontanné tvotily samostatné.

Jako kladné je u nepiimo fizené ¢innosti povazovan velky rozvoj fantazie, kreativity.
Déti jsou vice samostatné, samostatné piemysli a vzdjemné si pomahaji. U nepfimo fizené
aktivity je vice uvolnéna atmosféra, svoboda ve volbé tématu, nastrojl, postupu tvorby. Dité
a ucitelka se mize dostat do blizsiho kontaktu, vétsi komunikace, poznat, co dité bavi, o co
se zajima. Kazdé dit¢ milize zazit pocit ispéchu. Naopak jako negativni je povazovano to, ze
vSechny déti nemaji tolik fantazie a predstavivosti, v téchto détech miZze vyvolat nepiimo

fizena aktivita stres. Ucitelka by v tomto piipadé¢ méla zareagovat a byt takovému ditéti

1Za Fizené &innosti jsou povazovany ¢innosti pod pfimym vedenim uditele. Pedagog motivuje déti a ¢innost
pak dale organizuje, koordinuje, rozhoduje o pribéhu. Dominantni postaveni zde ma pedagog.

Nepiimo Fizené ¢innosti fadime mezi ¢innosti samostatné. Pfi téchto ¢innostech pedagog pfipravi nabidku
(pomicky, material, Casovy prostor, ...) a déti od néj dostavaji vné&jsi impuls. Vyzve déti jednoduchou
pobidkou k ¢innosti, realizace uz ale zalezi na détech samotnych a pedagog ustupuje do pozice pozorovatele

(Krejcova a kol., 2015).
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napomocna. Za negativni miize byt dale povazovano to, ze dit¢ nebude zkouset néco nového,
ale bude d¢lat to, co mu jde, co umi, v ¢em si je jisté. Mnoho ucitelek vyuziva kombinaci
fizenych i nepiimo fizenych ¢innosti, zalezi na jeji povaze, jejim piistupu, jak ¢innost pojme.
Priklady odpovédi respondentek:

., Plusy rizené hry jsou v tom, Ze vyrobek vzdy néjak vypada nebo napovi détem, které si s tim

nevi rady, nevi jak a neumi si to predstavit.

., Na tvorivé hie vidim to, Ze déti jsou samostatné — samostatné premysli, tvori, vzajemné se

naucily si pomdhat.

,, Tedy Fizenou mam proto, abych je néco naucila a nerizenou proto, aby mohly spontanné

tvorit. “

5.8 Reflexe?

Po kazdé aktivité by méla probéhnout spolecna reflexe. Nejcastéji se ucitelka i déti
posadi do kruhu a kazdy ma moznost piedstavit a popsat sviij vyrobek. Je zde prostor pro
rozhovor o tom, co vyrobilo, pro koho je vyrobek urceny, co pro néj bylo slozité, co by chtél
ptiste udelat jinak. Po reflexi je umoznéno, aby vyrobky slouZzily ke hie déti a odpoledne si
je déti mohou odnést domu. Je potieba déti upozornit na to, Ze vyrobené predméty jsou
kiehké, a Ze je potfeba byt velmi opatrny, aby nedoslo k rozbiti hracky sobé nebo svému

kamaradovi. Tim, Ze si déti hraCku samy vyrobi, tak jsou na ni znacné¢ citové vazané.

Jiné ucitelky délaji reflexi individudlné s kazdym ditétem postupné poté, co dotvoii

a snazi se doptavat a pozitivné upozoriiovat na objekty, které na vyrobku objevuje. Je potieba

2 Reflektovat znamend uvazovat o tom, co bylo ucinéno, neboli popisovat, vysvétlovat a hodnotit
minulé jedndani. Smyslem reflexe je ziskat ndhled na ty jevy v dosahu vlastni zodpovédnosti, které maji

nezanedbatelny vliv na nds nebo na nase okoli a proto vyZaduji hodnotici diskusi a (sebe)kontrolu.

Reflexe je typicky diskurzivni, tj. uvédomovany a slovné sdelitelny proces. Vychodiskem reflexe je
navrat k situaci spojeny s védomym vybavovanim a zvyznamiiovanim urcitych useki zkuSenosti. Nastrojem
reflexe je dialog, bud vnitini (fec¢ pro sebe), nebo vnéjsi. Dialog poskytuje zpétnou vazbu a rozsiruje poznani

prostrednictvim jazyka a komunikace.

Podstatou reflexe je uvadeni ve vztah — srovnavani. PFi reflexi porovndavame mezi sebou minulost
s pritomnosti (nebo s méné vzddalenou minulosti), a tak se snazime reflektované situaci porozumeét. “ (Slavik,
1997, s. 68).
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dit¢ dostatecné podpofit a motivovat, tvofit uz by vsak meélo kazdé¢ dit¢ samo. VétSinou se

ucitelky snazi, aby byl o kazdy vyrobek vidét zajem, davaji najevo, zZe je né¢im zvlastni.

Posledni metoda reflexe, ktera byla pfi rozhovorech zminéna, byla reflexe formou
vystavy. Tato metoda se da vyuzit, kdyz se po tvorfeni polozi vSechny vyrobky na zem ¢i na
stoly a vSechny déti si jdou spolecné vyrobky prohlédnout. Pro toho, kdo chce, je zde prostor
k vyjadreni. Nejde tolik o vysledek, jestli je to hezké nebo jestli to neni hezké, ponévadz to
je kazdého subjektivni ndzor, ale o to, aby déti dokéazaly zhodnotit, jak se jim dafilo, nedafilo

a jak se jim pracovalo.

Velmi zalezi na typu vyrobku, poctu déti i aktudlni situaci. Reflexi by méla byt
spole¢nymi silami celkové zhodnocena aktivita, déti by mély dostat zpétnou vazbu, ktera by
mela byt zaloZena na pozitivni a motivujici bazi. Proces funguje oboustranné. Déti davaji
svymi ndzory i zpétnou vazbu pani ucitelce, kterd tak ma moznost aktivitu pfi pfisti aplikaci

zlepsit, znovu promyslet, poptipad¢ zménit.

Na zéavér sdilim oteviené otazky k reflexi, které pani ucitelky zminovaly pii
interview: ,,Popis mi, jak si to udélal? Co se ti povedlo? Proc¢ si vyuZil tento nastroj?
Vypadalo by to stejné, kdybys pouzil nastroj jiny? Jak bys to udeélal priste, kdyby ti to nyni

nedrzelo? Co by ti pomohlo?*.
Piiklady odpovédi respondentek:

,, Dité néco vytvori, prijde za mnou, chce se pochlubit, ja vetsinou vyrobky vyfotim, protoze
mé to zajima a ptam se, co vyrobilo, jestli mu to prislo lehké nebo tézkeé, jestli by chtélo jeste

I3

néco vytvorit — co me napada. ‘
,, Vétsinou se sesedneme do néjakého krouzku, rekneme si, co bylo nejtézsi, naopak co bylo
lehke.

., Nepopisujeme presne, co si vytvorily, ale kdyz chteji povedet, co to je nebo pro koho to je,
tak jim samozrejmé davame slovo, ale spise, aby dokazaly zhodnotit, jak se jim to podarilo

a jak se jim pracovalo. *
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6 Diskuse

Tvotfiva hra v polytechnické vychové plsobi na déti predSkolniho véku velmi
pozitivnim zpiisobem. Déti si z ni odnasi nové poznatky, dovednosti, rozviji své schopnosti.
Diky polytechnické vychové déti predskolniho véku ziskéavaji zdkladni manuélni zruénosti,
které jsou v bézném Zzivot¢ velmi dualezité.

Dtivodem, pro¢ polytechnickou vychovu zatazovat do bézného rezimu matetskych skol
je 1 skutecnost, Ze upozoriiuje na nutnost uvédomovat si vzajemny vztah mezi spotfebou
a jejimi dusledky (Nadvornikova, 2015). Cilem je dokazat, aby se déti nebaly lesa, ptirody,
materidld. Vyznam tvofivé hry v polytechnické vychové v matetské Skole je tedy velice
rozsahly a riznorody. Nutnd je samoziejmeé spoluprace rodict, aby se nebali, Ze se déti uspini

¢i zrani a hlavng, aby po détech nevyzadovali ukédzkové vyrobky.

V navstivenych matetskych Skolach je nyni tvofiva hra v polytechnické vychové jiz
soucasti bézného denniho rezimu. Jednotlivé matetské Skoly zatazuji ¢innosti tohoto
charakteru v prib¢hu dne tak, aby doslo k vyvéazeni s dalSimi ¢innostmi a vychovami ¢i

dokonce k jejich propojeni.

Pti tvorivé hie v polytechnické vychové jsem u déti pozorovala velké nadseni a chut
tvotit. Pani ucitelky mély vzdy pfipravenou motivaci k jednotlivym ¢innostem, které byly
vétSinou propojené do celého tydne az mésice. Stres ani negativni emoce jsem nepozorovala

u zadného ditéte. Naopak byly déti aktivni, navzajem si pomahaly a mély zajimavé napady.

Z interview s ucitelkami, jejich chovani a vystupovani jsem zjistila, ze tvofiva hra
v polytechnické vychové je jim velmi blizkd, maji k ni kladny vztah a o této problematice

mluvi otevieng.

Celkovy pfinos celého projektu Tvofiva hra spatiuji hlavné v ptibliZzeni tvofivé hry
1 polytechnické vychovy matefskym Skolam a spole€nosti. Ucitelky, které projdou timto
programem mohou tuto myslenku §ifit dal a jsou schopné pomoci nejen dalSim ucitelkdm,
ale 1 rodictm déti, které mohou tvotfivou hru v polytechnické vychové vyuzivat spole¢né
s détmi.

Porovnanim teoretické casti a vysledkii vyzkumu v ¢asti praktické zjistuji, ze

v uvedenych publikacich se o polytechnické vychové dozvidame to, co bylo pozdéji v mém
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vyzkumu zjisténo. Vysledky mého Setfeni se tedy v mnohém shoduji s relevantnimi.
Publikaci k polytechnické vychové je pomérné dostacujici mnozstvi, informaci k pojmu

tvotivost téz, avSak konkrétné pojmem tvoiiva hra se zabyva pouze malo autorq.
Nyni se budeme vénovat odpovédim na konkrétni vyzkumné otazky:
A. Jak tvoriva hra v polytechnické vychové piisobi na déti predSkolniho véku?

Tvofiva hra plisobi na déti ptfedSkolniho véku velmi pozitivnim zplsobem. Pfi
pozorovani déti jsem neshledala nepfijemné pocity, stres ani nervozitu. DéEti se aktivné
zapojuji, na prvni pohled je viditelné, Ze se tvoieni ucastni rady. Pokud dojde pied aktivitou
k vhodné motivaci, déti se ochotné¢ zapoji a dochazi tak k naplnéni stanoveného cile
prostiednictvim tvofivé hry. Z mého pohledu dochazelo v navstivenych matefskych skolach
k této motivaci vzdy. Dé&ti reaguji velmi dobfe, jsou Casto zvédavé a vétSinou rady zkousi
nové véci, které kdyz se v jejich védomi osvédci, aplikuji i nadale. Zpravidla nedochézi
k rozdélovani chlapeckych a div¢ich Cinnosti a déti se zapojuji rovnocenné, dle jejich
individudlniho zajmu. I kdyz je zpocatku obtizné nastavit nové postupy a metody, postupné
si déti zvykaji a jsou si jistéjsi. DéEti se uci ptirozenou cestou. Dilezité je dodrzovani pravidel,
které si déti pomérné brzy osvoji.

B. Jaky je vyznam tvorivé hry v polytechnické vychové v mateiské Skole?

Vidim nezmérny vyznam tvofivé hry v polytechnické vychové v matefské Skole. Déti
ptedskolniho véku ziskavaji velké mnozstvi zkuSenosti, dovednosti, rozviji se jejich
schopnosti. Dochdzi krozvoji predstavivosti, fantazie, ziskani celkové technické
gramotnosti a zru¢nosti. Déti pfipravuje do budoucna, ziskané dovednosti jisté vyuziji
nadale. Zvysuje se také détské sebevédomi, jelikoz kazdy mize vytvoftit predmét ¢i hracku,
ktera vznikne pomoci jeho schopnosti a dovednosti, na kterou miiZze byt py$né. Davame také
détem moznost, aby projevily svij zdjem, dochazi tak blizSimu poznani ditéte, blizsi
komunikaci mezi nim a ucitelkou 1 komunikaci mezi détmi samotnymi. Rozviji se v oblasti
feCi, v pribéhu reflexe zdokonaluje predevsim své vyjadiovaci schopnosti. Kromé nabyvani
samostatnosti dochdzi téZ k rozvoji prosocialniho chovani, kdy se déti uc¢i si navzijem
pomahat. Dochazi k velkému rozvoji mysleni, vymysleni novych postupt a k pfemysleni

nad vyuZitelnosti piistupnych zdroji. Casté je také pouceni z vlastnich chyb. PiestoZe
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v tvofivé hie je détem poskytnuto vice svobody, jsou zde pravidla, kterd se déti uci
dodrzovat. Ucitelky vedou k discipliné v dodrZzovani stanovenych pravidel a v dodrzovani
bezpecnosti. Je tteba dbat na bezpecnost svou i druhych osob. Vliv se projevuje také v oblasti
jemné i hrubé motoriky. Zjevné je to u prace s nastroji, které vyzaduji jistou peclivost nebo
u prace s velkymi materialy, které naopak vyzaduji spolupraci celého téla. Z divodu
vymysleni novych zpiisobli, postupli, napadii na tvofeni, zapamatovani pravidel pii praci
s nastroji ¢1 zapamatovani jistych naucenych postupti dochazi k zasadnimu rozvoji mysleni
ditéte. Rozvoj smyslového vnimani je mozné pozorovat naptiklad piimo v prvni fazi tvotivé
hry, a to v rozvoji hmatového i zrakového vnimani, kdy se déti seznamuji s materialy. Dalsi
rozvoj je pii pobytu venku, v lese, kdy dochazi jednak k rozvoji smysld, ale také k ziskavani
novych informaci a zkuSenosti z tohoto prostiedi prostfednictvim uceni prozitkem. Pfinosem
je také rozvoj environmentéalni vychovy, pfi které dochazi ke zvySovani environmentélni
senzitivity a téz k rozvoji ptirodovédné gramotnosti. Probiha zde vytvareni vztahu a ochrané

zivotniho prostiedi.

Polytechnickou vychovu akcentuji 1 rodi¢e. Vyznamnou roli zde hraje i skutecnost, Ze
polytechnicka vychova se promitd do Zivota ditéte i mimo matei'skou Skolu. Rodi¢e kladné
hodnoti tyto ¢innosti v matetské Skole, jelikoz dochazi k jejich castéjSimu vyhledavani
1 doma. Rodice jsou vétSinou spokojeni a oceniuji zlepSovani zrucnosti déti, vétsi vyuzivani
nastroji v kuchyni, kdy vyZaduji podilet se na vatfeni, nastroji na zahradce ¢i v kutilskych
dilnach, kdy se rovn&z cht&ji zapojit. JelikoZ neni polytechnickd vychova zatim pftili$
obvykla, dochazi k tomu, ze nékteti rodiCe si cilen€ vybiraji tftidu v matetské skole, ve které

tato vychova probiha.

V zahrani¢nich publikacich jsem ziskala informace ohledné zafazovani prvkl
ptfirodovédné gramotnosti a polytechnické vychovy. Nazory odbornikii se v rliznych
pohledech pomérné 1isi. Eshach, Fried (2005) analyzovali sérii studii. Z charakteristiky
jejich prace dochazim ke zjisténi, ze se zde objevuje stejny nazor, ktery sdilim ve své praci,
a ktery odpovida zavadéni prvkl pfirodovédné gramotnosti jiz v pfedskolnim véku. Tento
nazor nachazime napf. u autori Osborne, Wittrock (1983) ¢i u Bruce et al. (1997). Uvedeni
autofi ve svych studiich popisuji dalezitost pfirodnich véd pro déti v predSkolnim véku,

jelikoz jim umoznuji porozumét dé€jiim a objektim redlného svéta, ve kterém déti prirozené
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sméfuji k pozorovani okolniho prostfedi a rozvijeji charakteristické dovednosti, napf.

pokladani smysluplnych dotazu.

Naopak odbornici, se kterymi se v konceptu prace, tedy v zavadéni prvkl ptirodovédné
gramotnosti jiz v pfedskolnim vé&ku, neshoduji, jsou napt. Driver, Bell (1986) ¢i Galini,
Gazan (2000). Tito autofi oponuji fakty, ze zavedeni pfirodovédné gramotnosti piili§ brzy
muze utvaret miskoncepce (mylné piedstavy), jejichz piekonavani mize byt v pozdéjsim
véku velmi obtizné. DalSim uvedenym argumentem je nerozvinuté abstraktni mysleni

a slozitost objasnéni pozorovaného jevu védecky spravné a pritom srozumitelné.

Veskerym miskonceptiim nelze déti uchrénit, avSak zavedenim ptirodovédnych principt
do predskolniho vzdélavani mizeme vzniku nékterych dokonce ptedejit. (Doudlik et. al.,

2005 in Janouskova a kol., 2014).

C. Jak casto je tvoriva hra v polytechnické vychové vyuzZiviana v predskolnich

zarizenich?

V navstivenych ptedSkolnich zafizenich je nyni tvofiva hra v polytechnické vychoveé
soucasti denniho programu. D¢ti si na polytechnické ¢innosti zvykaji, vyuzivaji je vice, jsou
si v nich jistéjsi. VéEtSina matefskych Skol nemd presné dany casovy usek, kdy dochazi
k témto aktivitdm. SpiSe se snazi, aby se tvofiva hra v polytechnické vychové objevovala
Castéji, avSak nelze ji uplatiiovat na ukor ostatnich ¢innosti. Je ptinosné, pokud jsou veSkeré
¢innosti v matefskych Skolach wuspofdddny vyvazen€. Nedochdzi zatim k integraci
s ostatnimi €innostmi. K tvofivé hie v polytechnické vychové dochézi nej€astéji rano, pii

individualnich ¢innostech nebo venku na zahradé ¢i v lese, pokud je ptivétivé pocasi.

Dulezité také je, aby byla ¢innost po dokonceni zhodnocena, zakonéena reflexi. To
nékteré matetské Skoly pfili§ nedodrzuji a reflexi nepfisuzuji velky vyznam. V obsahu
vétSiny odpovedi byla shoda ve skutecnosti, ze reflexe se odviji od mnoha faktorti, napft.
podtu a véku déti, sloZitosti a druhu vyrobku. Casto jsou ¢innosti provadény individualng,
proto se spole¢nd reflexe vynechdva a dochazi ke komunikaci mezi konkrétnim ditétem
a ucitelkou. Pokud ke spolecné reflexi dojde, probihé vétsinou formou kruhu, ve kterém maji

déti prostor hovotit ¢i formou spole¢né vystavy vyrobkii.
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D. Jaky je celkovy prinos celého programu Tvoriva hra?

Celkovy pfinos programu je pfiblizeni polytechnické vychovy matefskym Skolam
prostiednictvim lektorii, kteii se s ucitelkami pribézné schazi, pozoruji jejich praci
a poskytuji cenné rady a doporuceni. Ucitelky, které ukonc¢i kurz, mohou dale lektorovat své
kolegyné. Tato myslenka se postupné §ifi mezi ucitelkami a prostiednictvim vznikajici

metodiky nabyva cely projekt stale vyraznéjsiho vyznamu.

Tvoftiva hra nerozviji mysleni pouze u déti, ale i respondentky interview piiznaly, ze
1 ony samy se u¢i premyslet odliSnym zpisobem nez dfive. Se zménou mysleni nastava
izména pohledu na predpoklady dobrého ucitele, kdy se vice prosazuje vétsi volnost
a svoboda. Je zde snaha o to, aby nedochazelo k ptfedavani hotovych informaci, ale spise
k povzbuzovéni déti k samostatnému rozhodovani, objevovani, experimentovani, k podpote
ochrany Zivotniho prostiedi a vyuzivani znovupouzitelnych zdroji. Matetské skoly se nyni
snazi tfidy stale vice roz§ifovat o nové nastroje. Ucitelky, nékteré s pomoci rodict, doplituji

materialy. Dochazi k neustalému vylepSovani a obohacovani.
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Zavér

Bakalai'ska prace ,,Psychologické aspekty tvorivé hry v polytechnické vychové v MS*
doklada profity polytechnické vychovy pro komplexni rozvoj ditéte v predSkolnim véku.
Hlavnim cilem celé prace bylo piiblizit tvotivou hru v polytechnické vychoveé v matetskych
Skolach. Teoreticka cast, jejiz data jsem ziskala na zéklad¢ prostudované odborné literatury,
poskytuje zakladni informace, tykajici se celého tématu. Doslo k charakteristice
ptedskolniho obdobi z pohledu jednotlivych kategorii, podrobnéji ke kognitivnimu vyvoji
ditéte predSkolniho veéku zpohledu Piageta a Vygotského a k charakteristice potieb
predskolnich déti. V teoretické ¢asti jsem vystihla charakteristiku hry z pohledu nékolika
autord, shrnula jeji znaky a zakladni ptinosy, objasnila pojem tvofivost. V zavére¢né kapitole
teoretické ¢asti jsem na zaklad¢ analyzy problematiky polytechnické vychovy zjistila
zakladni udaje, popsala integraci polytechnické vychovy do RVP PV, seznamila s jejimi
formami a principy a naznacdila spojitost s pfirodovédnou gramotnosti a environmentalni

vychovou. K zakonceni prvni ¢asti jsem vyuzila komparaci téchto pojmii.

Empiricka ¢ast pojednavd o vyzkumném Setfeni kvalitativniho charakteru. V této
¢asti predné seznamuji scili a vyzkumnymi otdzkami, uvadim program Tvofivé hry
a prezentuji shromdzdéna data. Stanovila jsem Ctyfi vyzkumné otazky, na které jsem
prostiednictvim vyzkumné metody pozorovani a polostrukturovaného interview byla
schopna odpovédét. Sledovala jsem psychologické aspekty tvorivé hry v polytechnické
vychové v mateiské Skole, zjiStovala vyznam tvorivé hry v polytechnické vychové,
vyuzitelnost tvorivé hry v polytechnické vychové v materské Skole a vyuZitelnost
programu Tvoriva hra. Dale jsem zjiSt'ovala postoj ucitelek mateiskych Skol k tvorivé
hre i polytechnické vychové po zapojeni do programu Tvoriva hra. Vsechny zminéné

cile byly naplnény.

Prostfednictvim obsahové analyzy ziskanych udaji vyzkumnymi metodami jsem
data prezentovala v kli¢ovych kategoriich. Pfi interview byla u nékterych ucitelek
pozorovatelna velmi mirna nervozita, celkova atmosféra byla v§ak z mého pohledu uvolnéna
a pfijemna a respondentky otevien¢ odpovidaly na mé otazky. Pfi sbéru dat jsem dbala na
etické principy, které jsem uvedla v metodologii vyzkumu. M¢la jsem moZnost vidét

ucitelky pfi praci s détmi, pozorovala jsem jejich chovani, jak k détem pfistupuji. Pozorovala
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jsem détské reakce, emoce, chovani a také to, v jakych oblastech se dité pomoci tvotivé hry
v polytechnické vychové rozviji. Vysledky Setfeni ukazuji, ze tyto ¢innosti maji pro déti
velky vyznam a je velmi pfinosné, pokud jsou s nimi seznameny jiz v predskolnim obdobi.
Dochazi u nich k rozvijeni mnoha psychologickych aspektl, zrucnosti, tvofivosti,

environmentalni senzitivité, vybizi k tvaham, které se tykaji ochrany zivotniho prostiedi.

Z vyzkumného Setfeni vyplynula dalSi otadzka, kterou bych se rada zabyvala
v budoucnu. Jedna se o problémy Ci prekazky, které odpiraji matetskym Skolam tvofivou
hru v polytechnické vychove uplatiiovat, tedy z jakého diivodu neni rozsifena v piedskolnich
zatizenich vice. Myslim si, ze v blizké dobé budou bariéry odstranény. Objevujeme stale
vice moznosti k aplikaci polytechnické vychovy, vznikaji sborniky, metodiky, kurzy
a seminafe. Ocekavam, Ze dojde k intenzivnéjSimu Sifeni tvofivé hry v polytechnické

vychove¢ a stane se béZnou soucésti dne ptedskolnich déti v matefskych skolach.

Véfim, Ze tato prace bude vyuzita ucitelkami matefskych Skol, které se s touto
problematikou zatim pfili§ nesetkaly. Pfedpokladam, Ze teoretickd ¢ast prevazné prispéje
k objasnéni zakladnich udajli a umozni nalézt odpovédi na potencionalni otazky. Sesbirana
data ve vyzkumné ¢asti mohou slouzit z vétsi Casti jako inspirace pro pedagogickou praxi
uditelek. Tato prace by dale mohla byt vhodnou pro Muzeum Ri¢any, kterym by data

z praktické ¢asti mohly slouzit jako material do pfipravované publikace.
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Ptiloha 1

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL - MS 1

Trida: homogenni

Pocet déti: 25 déti

Pomér chlapcii a divek: 5 hol¢icek — 20 chlapct

Primérny vék déti: 5-6 let

1. ZNALA JSTE POLYTECHNICKOU VYCHOVU JIZ DRIVE?

,,Ja jsem ji trosku znala z doby, kdy ja jsem chodila na zdkladni Skolu, protozZe v té
dobe byly dilny a byvaly pozemky a byvaly tyhle predméty, kde jsme se s tim viastné
trosku seznamovali, takze my jsme pouzivali svérdk, pouzivali jsme pilnik. Pak, kdyz
Jjsem nastoupila do Skolky, tak to dlouhou dobu nebylo (ja jsem tedy délala i na
zdkladni skole 7 let a pak jsem se vratila do Skolky). Kdyz jsem se vratila, tak jsem
se tady sezndmila s tim, Ze v téhle Skolce se k polytechnické vychové vracelo, tady
pro to pani Feditelka méla velké pochopeni, takze jsme se k tomu vratili a zacala jsem

to znovu objevovat. *

CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?

., Mé prekvapilo hlavné to, Ze jsem zjistila, Ze je mozné i s temi malymi détmi pracovat
s nastroji nejenom détskymi, ale i bezné dostupnymi v obchode. Déti jsou schopné se
naucit néjakd pravidla a respektovat je tak, aby si neublizily. Dnes uz nemusim mit

¢

tak velky strach, ze by si nékdo urizl prst nebo néeco takového. *

CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGRAMU? (V MS NEBO U VAS KONKRETNE)

,, U deti se rozvinula daleko vétsi predstavivost — tim, Ze vlastné nemusi vyrdabet
vyrobky primo (napr.: ,,Déti, tady dneska budeme vyrabet jednu sovicku, vypada
takhle — ukazete jim, jak ma sova vypadat, kam se md nalepit jaké kridélko atd. ),
ale zde se détem dava opravdu velky prostor prave v té fantazii a v té tvorivosti a také

bych rekla, Ze je asi vice dostupnych materialii nebo se je spise clovek naucil
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pouzivat. “

,,Jde spise o fantazii a o to, Ze si i poradi, kdyz napriklad neumi zatloukat hrebiky —
nepouzivali jsme je, tak deti pospojovaly riizné dratky nebo provazky. Ted' i zjistily,
ze kdyz neumi jeste uzlik, tak kdyz to opravdu utahnou a riizné ,,zasmodrchaji “, tak
Ze jim to také drzi. Spise jsem rada, Ze je deti pouzivaji a prijdou si k tomu tak néjak
samy — ze to neni vylozené, ze by jim to clovek ukdzal a naucil je to, ale ze maji

zkratka moznost zkouset. “

CO VNIMATE NEJTEZSI NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

,, Celkové je nejtézsi pravidla dodrzovat, aby si to déti uvédomily p¥i té cinnosti,
kterou délaji, protoze oni opravdu dost casto zapominaji —napr. kdyz rezou, tak my
Jjim tam davame pasku, za kterou ostatni deti nesmi, aby tam bylo bezpecno pro dite,
které zrovna reze pilou — ale oni, jak jsou zvédaveé, tak jdou za stanovenou caru, jeste
ukazuji a radi. *

., Nemyslim si, Ze by je chtély porusit vedomé, ale v ramci té hry — maji tfeba v ruce
niizky, chtéji si rychle dojit pro kladivko — i kdyz vedi, Ze nizky maji nejdrive polozit,
bézi pro kladivko s niizkami.

., Nejjednodussi mi prijde déti namotivovat a vzbudit v nich o tvoreni zdjem. Z mého
pohledu jsou deti tvarné a zdlezi na tom, jak jim to clovek poda a myslim si, Ze je to
pro né daleko zajimavéjsi, nez si hrat jen s jednémi kostickami — bavi je to. Dat jim
vitbec prileZitost se k tomu dostat — a oni chtéji, takze mi to prijde jednoduché

3

namotivovat, aby to chtély dal délat, to mi prijde jako nejmensi prace.

. JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?

., Ze by to déti délaly hromadné, jako napiiklad dnes, to délame velmi malo kdy. My
veétsinou tu polytechnickou vychovu zapojujeme budto pri rannich hrdch, kdyz se déti
schazi — jak tam mame dva malé stolecky, tak tam maji moznost vyrabéni a maji tam
veci, které si mohou pujcit, maji k tomu pristup. Anebo dale odpoledne, po spani, nez
jdou domii. V tomto obdobi je to nejcastéji. A kdyz je potom hezky, tak mame zelenou

ucebnu a tam chodime pri pobytu venku, tam maji déti moznost cokoliv si vyrabet.
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Tam je detsky ponk, kde maji sverdk a v bednickach maji materialy, lepidla a dalsi
potieby, které jim tam nanosime. Tam jsou skoro dvé hodiny, kdy jsou venku a kdy na
to maji cas. A kdo nechce, tak si hraje s nécim jinym, tudiz to neni povinné. Neni to
tak, ze by do toho clovek deti nutil, jako napriklad: , Tak, ted vsSichni piijdete
vyrabet. , ale je to tak, Ze oni chtéji, vznika to od nich. *

A JE NEJAKE DITE, KTERE SAMO TVORIT NEJDE - KAZDY DEN SI
NAPRIKLAD HRAJE A NECHCE VYRABET?

1o si myslim, Ze u nds ve tridé ani ne, protoze déti jsou docela dost zvédavé
a naopak, jakmile vidi, Ze nekdo néco vyrabi, tak casto prijdou k nemu a chtéji take.
Spise je to tak, ze jsou deti, které nemaji tolik té fantazie a nemaji tolik napadii
a kopiruji napriklad svou kamaradku (holcicka zacne vyrabét néjakou panenku
z lahvicky, tak Anicka jde také délat panenku z lahvicky — spise ji nenapadne, Ze by
si mohla vyrobit néco jiného, ale neni to o tom, Ze by si sedla a koukala, nebo ze by
nechtéla tvorit. *

A PROPOJUJETE TU POLYTECHNICKOU VYCHOVU S NEJAKYMI DALSIMI
AKTIVITAMI — ZE SE K TOMU I VRACITE?

,, Vlastne potom, co deti dokonci vyrabeni, tak nasleduje jakasi jazykova vychova,
protoze chceme, aby nam déti popsaly, co vyrobily, aby s tim seznamily kamarady
a nechavame je s tim i hrat. Kdyz si nékdo vyrobi néjakého pandcka, néjaké vozitko,
tak si to pak miuze vzit odpoledne a miize si k tomu pujcit néjakou stavebnici nebo
néco dalsiho a stava se to hrackou (na urcitou dobu, protoze deti si to odnasi domu
—my to nenechdavame na néjaké vystave vylozené, ale kdyz deéti chtéji, tak si to mohou
odnést domu.) TakzZe to chvilku funguje jako soucast hracek, akorat tam je jim
potieba Fict, aby na to byly opatrné, aby hracku nerozbily sobé nebo svému
kamaradovi. Oni jsou na to dosti citové vazané — tim, Ze si néco samy vyrobily, tak

k tomu maji jiny vztah nez k auticku, ktery jim koupi maminka v obchodé.

. JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?
., Déti si vetsinou hned prohlédnou vyrobky, kdyz je dodélaji, kdyz to maji hotove.
Dale jeste delame takové sezeni, vétsinou ten druhy den, kdy si to znovu prohlédneme,

vezmeme do hry, kazdy to popise, co délal, proc to takhle délal. S détmi délavam, Ze
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10.

se jich zeptam, jestli by se to dalo udélat i jinak — neni jen hrebik, ale i lepidlo nebo

provazek atd. — zkusit najit i jiny zpiisob.

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE DETEM
DAVA? JAKE Z Ni MAJI PROFITY?

, Myslim si, Ze urcité rozvoj fantazie a predstavivosti, ale také dovednosti, protoze
vlastné zpocatku deéti neumély opravdu ani orezat klacek nebo zatlouct hrebik,
zasroubovat néco, urezat — to byl velky problém. No a dnes — nerikam tedy, ze vsichni
Jjsou v tom naprosto zdatni, ale urcite se to zlepsilo. *

,Na chvilku se deti zklidni, ale u téch hodné hyperaktivnich musim davat opravdu

daleko vétsi pozor, protoze jak si chodi pro nové ndstroje, tak jak v sobé maji energii,

tak maji tendence s tim nastrojem bézet. TakzZe ta bezpecnost se v tomto musi hlidat. *

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJI?
»Bavi je to, u nds si myslim, Ze je to hodné o tom, jak jsou na to zvyklé, protoze kdyz
k nam prijdou déti, které se déli z ostatnich trid, kde viastné ta polytechnicka vychova
zdaleka tolik neprobiha, tak je videt, Ze sice koukaji, ale ja bych rekla, Ze se do toho
boji zapojit. Nase deéti uz dva roky takto intenzivné tvori, tudiz pro né je to soucast

¢

rezimu ve Skolce.

ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DiVKY?

v o6

. Rekla bych stejné.

JAK REAGUJI RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLiZi?

»Rodice nejdrive rekli, Ze jsme dobrodruzi, Ze do toho jdeme. Ale my jsme pak delali
i dilnicku pro deéti a rodice, Ze odpoledne méli rodice moznost byt tady s detmi
a musim rict, Ze chodili moc nadseni. Neverili, Ze by jejich déti byly schopné takto
neco vyrabet. A ted bylo pekné pozorovat nékteré deéti, jak rikaly: ,, Tati, to musis vzit
takhle (protoze my je ucime pilkou rFezat v ramci bezpecnosti, Ze to maji ve sveradku,
ale pilku drzi obéma rukama a ted' ti dospéli si to pridrzuji a reZou jednou). Bylo

skvelé, jak deti napominaly tatinky, Ze takhle se nereze, Ze by mu to mohlo ujet a mohl
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11.

12.

by se Fiznout do ruky, takze to se mi libilo. Rodice to dnes ,, kvituji* — protoze kazdy
normalni clovek musi védet, Ze je to potreba. “

ZAKAZAL TO NEKDY NEJAKY RODIC NEKTEREHO Z DETI?

., Zddny rodic nerekl, Ze si to nepreje. Naopak rodice obdivuji, Ze déti chodi i doma

vice na zahradu a tam se snazi pomahat, samoziejme v ramci moznosti.

.My tady mame i integrovaného chlapecka, mame k nému i asistentku. I tento
chlapec dokaze uriznout kus dreva, zatlouct hrebicek — ma na to sice trochu mensi

I3

kladivko, klasicky kupované, ale umi to také a pracuje uplné normalné s nami.

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?

., Chtéla bych vyclenit prostor jen pro tvoreni — byla jsem na stazi v Néemecku a mné
se tam libilo, ze na dilnu meéli vyclenény prostor, zhruba jako je piilka nasi tiidy, kde
méli ponky, na zdech pily. Déti tam samostatné chodily — byly tak pripravené, Ze uz
tam samostatné v predskolnim oddéleni mohly. U vstupu byly magnetky — z jedné
strany cervené a z druhé zelené — mohlo tam maximalné 5 déti — postupné magnetky
obracely. To by se mi libilo, Ze se to tam potom nemuselo tolik uklizet — ne Ze by se
tam vibec neuklizelo, ale sebraly se nejveétsi véci. My to takhle musime vsechno
pripravovat a pak zase uklidit, protoze stolecky potrebujeme prazdné — deéti si tam
ani nemohou nechat uplné rozdélanou néjakou praci, kterou by po obédé mohly
dotvorit. Kdybych mohla, tak bych chtéla néjaky takovy prostor, ktery bych vyclenila
tady na to. Aby tento prostor nebyl nékde mimo, kde bych se bala deti samotné poslat
— ale abych to méla nékde nablizku, abych se tam mohla zajit podivat, jestli je

v§echno v poradku, jestli se tam néco nedeje. “

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MiT DOBRY UCITEL?

,» Myslim si, Ze by mél mit u déti autoritu a respekt, aby ho deti poslouchaly, mel by
byt ale kamaradsky, mel by umét pochvalit, protoze si myslim, Ze pochvala je u deti
velmi dulezita. Meél by mit fantazii a umét dat détem hlavné volnost — mél by se umét
vnitiné bat, ale nedat strach najevo détem, aby na né neprenesl obavy z toho, Ze si
utukne prst, mit trosku nadhled.: ,, To nic neni, to se ti stane jeste stokrat. “ —ne kazdé

bouchnuti kladivkem osetrovat jako zdravotnik.
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14.

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RiZENE?

., Plusy vizené hry jsou v tom, Ze vyrobek vidy néjak vypada nebo napovi détem, které
si s tim nevi rady, nevi jak a neumi si to predstavit. Dostanou néjaky ndvod, podle
kterého mohou tvorit, i oni néco hezkého vyrobi. *

, Minusy zase v tom, Ze je to dané a v detech to nevytvari ten rozvoj, ktery ja si
predstavuji, Ze by to mély mit, aby oni premyslely, zkousely, pokus-omyl, jde to-nejde
to. Ta Fizena hra neni spontanni, vychazi vétsinou od nékoho dospélého, ktery jim to
tak néjak nalajnuje. Ja se urcité vice klanim k té tvorivé hie samostatné — nebo jako
nameét ano, ale panacek miize byt riizny — ne Ze bude mit polystyrenovou hlavicku,

‘

telicko z rulicky a pomalu vldsky stejné nastiihané.

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

»Mné to prijde moc fajn, protoze se mi i libi, Ze je to projekt, kde se néco sleduje —
lektori nam vzdy ukdzou, jak pracuji s détmi, pak nads to nechaji vyzkouset kolikrat
chceme a prijdou se na nds podivat. Do té prace behem dopoledne nezasahuji, ale
radi nam, co treba pristé vyzkouset, aby nam to fungovalo lépe. Kdyz se néco nedari,
tak se s nami pokusi najit jiny zpusob nebo i ditvod, proc¢ se to nezdarilo. ProtozZe
kdyz clovek s detmi tvori, tak mu utece spousta malickosti, které druhy, kdyz se na
vas diva, vidi. Tim, Ze jsem tam mezi détmi a Fesim néco s nékym jinym, tak to nevidim
nebo si nevsimnu toho, Ze chvalim stdle jen tri chlapecky a jednoho jsem za nic
nepochvalila. “

., Do té tvorivé hry bych §la znovu a rada — i kdyz jsme se $li nekam podivat, tak jsme

‘

videli spoustu napadii, které by mé ani nenapadly, takze mé to urcité obohatilo.*
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Ptiloha 2

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL — MS 2

Trida: homogenni — heterogenni (obé dvé — maji dvé tiidy:

predskolaci — homogenni

mladsi — smisena)

Pocet déti: 28 a 28

Pomér chlapci a divek: 1) predskolaci — 19 divek a 9 chlapct

2) mladsi — vyrovnané

Primérny vék déti: 3-6

ZNALA JSTE POLYTECHNICKOU VYCHOVU JIZ DRIVE?
,,Samozirejmé jsem znala polytechnickou vychovu jiz drive, spisSe jsme ji vyuZivali,

aniz bychom to pojmenovavali jako tvoriva hra nebo jako polytechnickd vychova. *

CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?
., Nejvetsi prekvapeni pro me bylo, zZe se deti neboji nastrojii. Chtéji s nimi pracovat,

neboji se jich, chtéji tvorit.

CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGRAMU? (V MS I U VAS KONKRETNE)

»Mame tvorivé koutky — jsou tam k dispozici riizné prirodniny, klacky, Sisky, véci
z lesa, vina, rouno a v bedynkach tam dale maji veskeré naradi. Takze kdyz by chtély
béhem dne zacit tvorit, tak v podstaté mohou — ale vétsinou to smérujeme do toho
rana, pak uz ne.

,, Ivorime rano, kdyz je déti méné — protoze v tom velkém poctu uz je to velky problém

— hlavné se ani do koutku nevejdou. “

CO VNIMATE NEJTEZSI NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

., Nejvetsi probléem je pocet déti ve tride, protozZe se vSemi détmi se tvorit neda. Musi
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se to organizacné skloubit tak, aby kdyz by se slo vyrabét s vice détmi najednou, tak
si rozdelit deti na skupiny a pracovat jen v te skupiné. Rozhodné to nelze délat se
vSemi detmi. Lze to délat v lese, ale ve tride to nelze (nebo obtizne).

., Myslim si, Ze nas opravdu prekvapilo to, Ze déti po nastroji sahnou uplné suverénné,
Jjak kdyby to byla normalni véc. Kdyz se jim ukdze, jak dat klacek do sveraku, jak si

k tomu stoupnout, jak vzit pilu, tak oni to naprosto prijimaji.

. JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?

., Rdano a potom pri pobytu venku. Déti uz vedi, jak s materialem v lese pracovat a uz
Jjsou schopné vytvaret néco konkrétniho — uz s témi klacky jen nelitaji, ale uz si
reknou, Ze tenhle klacek by byl potieba na néco a stavi riizné domecky atd. Nekdy
s sebou bereme i ndstroje, ale usoudili jsme, Ze pilu a ty ostré véci brat nebudeme —
ale bereme takové ty houbicky. Nerikam, Ze pravidelné, ale i na zahradé — jak zde
mdme atrium, tak v lété to dame détem k dispozici a mohou si s tim délat, co chtéji.
,» Nepropojujeme to, s vytvarnou vychovou jeste mozna, ze by se z prirodnin tvorilo
néco cilené. Spise pak s environmentalni vychovou (nyni jsme tvorili na Vanoce —

3

méli jsme ve vdze vétve, tak jsme si Fikali, tohle je jedle, tohle je smrk.). Jinak ne.

. JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?

co bylo lehké. Nepopisujeme presné, co si vytvorily, ale kdyz chtéji povédet, co to je
nebo pro koho to je, tak jim samoziejmé ddavame slovo, ale spise, aby dokdzaly
zhodnotit, jak se jim to podarilo a jak se jim pracovalo. Uz ne ten vysledek — jestli je
to hezké nebo jestli to neni hezké, to je kazdého vlastni nazor, spise zhodnotit, jestli

se to zdarilo, nezdarilo, jestli dotycny potieboval pomoc atd. “

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE DETEM
DAVA? JAKE Z Ni MAJi PROFITY?

,, Urcite ziskavaji zrucnost — rozviji se jejich dovednosti, protoze pokud deéti nemaji
babicky a dédecky na vesnici, tak se k tomu viibec nedostanou. Takze to je pro né

urcite veliké plus, Ze vitbec dokazi vzit do ruky néjaky nastroj a néco s nim tvorit.
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A vitbec i takovou ukdznénost, protoze musi tu ukdznénost trénovat, musi ovladat
bezpecnostni pravidla — nemohou zacit pilovat, kdyz jsou okolo déti. Musi si vytvorit
prostor, ktery je k tomu potieba a také se samy rozhodovat, co budou délat. Ve skolce
Jje vétsinou néjaké téema a na toto téma se tvori — kazdé dité svymi schopnostmi
a dovednostmi, ale tohle je opravdu jenom na nich. A nékdy mam pocit, zZe trosku
premysleni boli — protoZe nez na néco prijdou a jsou schopni zkombinovat vice téch
materialii, tak to nekdy trva. Ale jak to delame déle, tak deéti uz samoziejmeé vedi, co
se od nich ocekava. Nevyhoda je to, Ze my kazdy rok zaciname s novymi détmi — i kdyz
letos jsem prebrala piil tridy od pani ucitelky, ktera takto s détmi pracovala jiz vioni.
A ty ostatni se to od nich nauci — svym zpuisobem. *

VIDITE TAM NEJAKE PSYCHICKE ASPEKTY, JAK TO PUSOBI NA JEJICH
PSYCHIKU?

1o bych nerekla, ja myslim, Ze ty déti to prijimaji naprosto suverémné, jsou
samostatné — to si nemyslim, ze by to ovliviiovalo jejich psychiku. Rozviji to fantazii,

to ano, ale primo psychiku, to si myslim, zZe ne.

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJI?
., Jsou déti, které nechtéji pracovat, ale to jsou déti, které nechtéji délat nic. To ne, zZe
by nechtély delat jenom tvorivou hru, to jsou specialné holcicky, které jsou ostychavé
nebo cizojazycné, takze maji obtize s komunikaci a nechtéji pracovat cokoliv. Mdame
tady holcicku, kterd je v projektu druhym rokem a nikdy nic do ruky sama nezvala,

ona jenom pozoruje, ale je tak spokojend — je proste takova. “

. ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DiVKY?

. Rekla bych, Ze je to naprosto rovnocenné. I kdys jsme tieba vysivali, tak se
zapojovali i chlapci. Oni jesté nemaji rozdélené muzské a Zenské role, oni to prijimaji
jako hru — ted’ si budeme hrat s jehlou a s niti a nereknou ne, tohle délaji holky.

Zapojuji se uplné rovnocenné.
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10.

11.

12.

13.

JAK REAGUJI RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLIZi?
L Meli jsme i uraz, chlapecek si skrabkou serizl kus prstu. S maminkou naprosto

3

v poradku. Rekla: ,,Jé, tak to jsi asi neddval pozor. “ —jako Ze to byla jeho vina. My
samozrejmé rodice s projektem seznamime, vzdy v zari je upozornime, Ze to jsou
opravdoveé nastroje, opravdova pila, opravdova Skrabka, Ze se muze néco malého
prihodit. Zddni z rodicii, z dvou tiid, nerekli: ,, Ne, my nechceme, aby to dite delalo “.
Naopak nam nosi rizné materialy k tvoreni — zbytky dreva, latky atd., takze si myslim,

«

Ze za rodice vSechno v poradku.

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?

., led’ mame slozeny ponk, ktery prijde do dilny misto stolecku, ktery neni uplné
perfektni, takzZe si myslim, Ze ten svérak tam miize byt porad k dispozici. Co se tyce
zlepSeni, tak bychom potrebovali vice prostoru na ukladani materialii, ale to

¢

nezlepsime. *

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MiT DOBRY UCITEL?

., Meél by byt rozhodné kreativni, svym zpiisobem dusledny, protoze je potreba détem
nastavit hranice, které casto z domova viibec nemaji. Musi se naucit prijimat
pravidla, protoze to si myslim, Ze je pro Zivot nutné. Mél by byt empaticky, mél by se
umeét do deti vcitit svym zpiisobem —ne z pozice nadrizenosti, ale byt mu kamardadem

I3

— ale s urcitym respektem. *

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RIiZENE?

,Na tvorivé hre vidim to, Ze déti jsou samostatné — samostatné premysli, tvori,
vzajemné se naucily si pomahat. Kdyz nékdo neumi udélat uzlik nebo mu nejde néco
pridélat, tak jde a Fekne kamaradovi o pomoc. Oni védi, Ze my jim pri tvorivé hre zas
az tak nepomahame — tam je zasada Nedélat prdci za déti, at’ uz hlavou nebo
rukama, takzZe ano, kdyz je to problém, neumi to vyresit, tak to za né nebo spise
s jejich pomoci vyresime, pomiizeme. Oni se uz naucily vyslovené jit za kamaradem,

poprosit, pozadat a az teprve, kdyz jim to spolecnymi silami nejde, tak pak prijdou
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14.

za nami. Takze ta samostatnost je tam obdivuhodna a fantazie také. Pak se naucily
i dodrzovat pravidla, coz je v jinych cinnostech nekdy probléem — sice jim nastavite
néjaka pravidla, ale dost casto se stane, Ze je nedodrzuji, ale tady v té tvorivé hie
bych rekla, ze je dodrzuji naprosto samostatne. My mame takové fotografie na

I3

zdcloné — co se smi a co se nesmi a uz to maji zazité, ze to dodrzuji. *
A TA RIZENA?

., Samozrejmé se lépe pracuje ve skupindch, ale nejde to vzdy udélat, protoze jak je
deti hodné a pani ucitelky jsou tam do desiti samotné, tak je potieba pracovat rizene,
k tomu nemam, co dodat, protoze 28 deti udrzet v néjaké pozornosti a klidu, to je
velky problém. TakZe my se snazime udélat hodné véci béhem rana, kdy mohu
pracovat individudlné nebo ve skupindch. Ta Fizend cinnost jde trochu do pozadi
a déla se v ramci napriklad télesné vychovy. Tvorivé véci, vytvarka, to se déla jenom

skupinove. “

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

,,Ja bych se priklanéla k tvorivé hie. Ten mentoring mi tam z mého pohledu nesedi,
ale to je jen muj pohled. Ale ta tvoriva hra je urcite obohacujici. Do projektu pujdou
ted’ dalsi dve pani ucitelky, chtéla bych, aby to v budoucnosti délaly vsechny tridy.
My mdme 4 tridy, 2 jsou zapojeny do projektu a ted’ nase kolegyné na triddach projdou
pulrocnim kurzem a od pristiho roku my jim budeme délat mentory, které je nauci
tvorivou hru (ale to uz nebude pies Ricany) — zdlezi ale, jestli budou pant ucitelky
chtit, rozhodné je do toho neminim nutit. Kdyz k tomu nemd nékdo vztah, nechce to

délat, tak ho do toho nebudu nutit.
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Piiloha 3

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL — MS 3

Trida: heterogenni  (komentai: ,,Mam radéji déti stejne staré — mam pocit, Ze jsem se

s nimi dostala dal — maji jednotné tempo, stejné zkusenosti — v ZS jsou také v jedné tiidé

stejné vekove k sobé )

Pocet déti: 25 déti

Pomér chlapci a divek: 13 a 12

Prumérny vék déti: 2—6 let/ prevazné piedskolaci

1.

ZNALA JSTE POLYTECHNICKOMU VYCHOVU JIZ DRIVE?

»Primo ndzev polytechnicka vychova ne, spise jsme méli konstruktivni hry nebo
stavebnice, tvoreni, ale ve chvili, kdy se to néjakym zpiisobem pojmenovalo, tak se
do toho nabalovaly i dalsi véci a bylo to potom takové sirsi. TakzZe néjakou cast té
polytechniky jsme délali, akorat jsme nevédéli, Ze je to polytechnickd vychova. Védeli
jsme, Ze to patii do toho vseobecného vzdeélavani — tak, aby mély déti od kazdého

v (X3
neco.

CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?

., Zacatky jsou trochu tézsi, nez to clovek détem vysveétli, nez si zvyknou délat néco
Jinak, pokud to nejsou ty bézné véci. Ale kdyz jsme pak zkoumali viastnosti ledu nebo
Jjak se odparuje voda ve sklenici —nez si deéti zvyknou na troSku jiny zpusob prdace —
meély tam trochu vice badani, vice premysleni a na nékteré véci si musely samy prijit
a clovek je nuti byt samostatnéjsi — to bylo pro né trochu nové. Kdyz uz si na to zvykly
(nekteré deti to v sobe mély vice, nékteré méné), tak ja uz jsem pak byla v podstaté
pozorovatel a deti uz si kolikrat tvorily samy. Ale pro mé to bylo ze zacatku tezsi, nez
jsem si zvykla pripravovat a premyslet trosicku jinak, abych jim to nedala uplné
naservirované tzv. na taliri, ale aby nékteré kroky udelaly samy a také jsem se ucila
davat ty spravné otazky — takze ja jsem se ucila davat spravné otazky a porad viastné

jesté ucim, protoze ono se to porad vyviji. *
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3. CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGRAMU? (V MS I U VAS KONKRETNE)

o, Urcité se toho zménilo hodné! Rekla bych, Ze prevazovaly takové cinnosti, jako
klasicka vytvarka, hudebka, tanecky, konstruovani, jazykové hratky, poznavani
rozumove, grafomotorika — a tahle polytechnicka oblast byla trochu upozadeénd,
ostatni oblasti spise prevazovaly. Ted'ka se vahy vice srovnavaji — je to rozvrzené tak,
aby od té tvorivé hry, pokusit bylo vice. Drive jsem pokusy ani moc nezaznamenala
a ani mé to nenapadlo, takze ted’ se clovek snazi shanét zajimavosti a napady. To se
hodné zmeénilo. Tim padem hledame i vice materialu, aby mely deti k dispozici
dostatek k tvoreni. Postupné maji materialy k dispozici, Ze si je mohou béhem dne
nebo rano, kdyz maji volnou hru, vzit a mohou si néco tvorit. (Kdyz nastoupi
malickaté deti, tak ostré véci dame na stranu, ale jinak i prostredndaci siji ostrou
jehlou — to mélo také urcity vyvoj, hned jsme jim nedali ostrou jehlu, zacali jsme
uplné od zacatku, Ze si déti vzaly tupou nebo plastovou jehlu — v tom nevidim rozdil,
akorat jiny material — a zkousely si na papiru proplétat jehlu dirkami, teprve potom

Jjsme jim dali ostrou jehlu a latku.) “

4. CO VNIMATE NEJTEZSi NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

e Pouzivame i naradi, vrtacku nebo rezeme — zde je moje kolegyné odvaznéjsi, mozna
to bude i tim, Ze jsem starsi, tak se vice bojim — ja u deéti hodné stojim a hodné je
hlidam — ona je necha rezat i samotné. Myslim, Ze kdyz to clovek neciti, Ze by se do
toho nemél poustet, Ze se ten uraz pak opravdu stane. Takze ja je radsi hlidam vice
a musi chodit po jednom — to mé trochu mrzi, Ze nemohu dat k ponkum t7i déti — na
to jsou podle mé malé nebo ja si to osobné netroufam, takze jeden reze a ostatni
zdalky.

e , Moje kolegyné bude chtit zkusit techniku plsténi — z toho mam trochu obavy. Ta
jehla je hodné ostra — normalni jehla proti tomu neni nic — a jesté ma proti hacek —
toho se hodné bojim — nevim, jestli bych do toho $la, ani mé tahle cinnost tak neldka,
spise to Siti — ja mam rada Siti, ale to plstéeni mi neni tak viastni. Ale s kolegyni si to

rozdelime mezi sebou — kdyz to s détmi zacne, tak ja ji rada pomiizu, ale tady bych se
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osobné badla, je to hodné ostré, staci jeden pohyb — ale jak rikam, je to asi i vekem,
ze clovek nema odvahu. Délam to, do ¢eho vim, Ze se muzZu pustit a myslim, Ze i to je

dobré.

JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?
,Jak kdo a jak co. Kdyz mame vetsi vec, tak to mam rozvrzené do celého tydne, kazdy
starych deti, tak by na tom byly stejné — takhle to musim prece jen odstupnovat podle
tezkosti. Malé deéti nemayji takové zkusenosti, ale chtéji také tvorit — nejde jim to, takze
nekdy se to da skloubit, Ze mohou i spolupracovat, ale ne u vseho (napr. kdyz jsme
delali loutky a zvirdtka z ponoZek, tak to mohli vsichni, akorat ty starsi uz tam
vymyslely i detaily a uz tam strihaly konicka, ocasek, dratek a ty malé naplnily
ponozku — byla to housenka a bylo hotovo). *
,Rano, kdyz je to néco, ze by to Slo provést bez mé asistence, tak ano (protoze
chodime otevirat i dalsim détem, tak u nich nemuzu byt). Ale kdyz vim, Ze mé
potiebuji, tak spise po svaciné, kdyz mame zaméstnani nebo dopoledni cinnost.
Pokud mohu zapojit i malé deti, tak si to rozvrhnu nebo udélam skupinky nebo pokud
jde o néco ndrocnéjsiho, tak si jdou malé déti hrat a délam to jenom s témi
nejstarsimi, protozZe ty malé déti si potiebuji prece jen hlavné hodné hrat. Nebo
delam skupinky, ze zacnu jeden den s jednou skupinkou a druhy den pokracujeme.
Udélaji si ¢ast a druha cast, kdyz je napriklad snazsi, tak uz si ji délaji samy a ja
s druhou skupinou zacnu opét ten zacatek. Zalezi na tom, co je za téma a jak je to
tezke, protoze napriklad, kdyz Sijeme, tak nékdo se netrefi do jehly, takzZe si pomahaji
mezi sebou. Mam tam jen malo déti, které nesmi nikam chodit, aby jehlou nikoho
nepichly — rozhodné jsou zde dulezita ta pravidla. Nyni nam i hodné pomdha, jak
délame tvorivou hru ve spolupraci s muzeem — byly jsme tam na oborovém
mentoringu (ja jsem ho tedka ukoncila) a tam vymysleli, Ze déti maji pracovni postup
na papirkach. Potom, kdyz uz predskolaci maji zkuSenosti, tak tam maji tyto papirky
nalepené a mohou se tam chodit divat a jdou podle jednotlivych krokii. Ale nez se

k tomu deti dopracuji, tak to neni hned. *
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6. JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?

,,Ja vam reknu, jak by to mélo byt a obcas se nam to i dari (na zdkladé spoluprace
s muzeem) a jakd je praxe. Na zdakladeé spoluprdce s muzeem s tvorivou hrou my si
sedneme do krouzku, ukazeme si vyrobky, rekneme si: Jak se ti to delalo? Co ti neslo?
Vedel si hned, co budes délat? Se kterym materialem se ti pracovalo nejlépe? Ale
kdyz tech deti je 25, tak to se neda casove — malé deti uz to nevydrzi, je to dlouhe.
Nebo kdyz jich je zrovna méne, je to fajn, protoze do 15 deéti se to da takhle udélat.
Od toho se pak odviji zaver, Ze reflexe nékdy je a nékdy neni. Dnes bylo 18 deéti, to je
takovy prumer a délali jsme stavby. Tim, Ze to byla hra a konstruovani a déti musely
uz i néco vedet, tak malé si stavély jednoduché stavby a ty starsi tam mély uz
v podstaté piidorys a nejaké technické planky atd. Stavby jsme pak spolecné prosli
a tim, Ze pracovaly ve trojicich, tak tim to bylo ,, smrsténé“, Ze uz nerikal kazdy. Ta
trojice Fikala, co postavila za stavbu a spolecné jsme to prosli jako takovou vystavu,
jako kdyz bychom prochazeli stavbou. Tak to bych rekla, Ze je takovy idedl, ale kdyz
bych kazdému ditéti méla dat 5 minut, tak to se neda. Tedy vétsinou formou néejaké
vystavy — nékdo néco rekne a nékdo hovorit nechce, tak jenom ukdze. Je to podle
poctu deti, podle vyrobkii, podle situace — protoze pak nds také tlaci cas, abychom
byli véas venku. Potom je vyhoda, kdyz to délame venku, tam nds cas netlaci a taky
jde jenom kdo chce —nékdo vidi, Ze chce rovnou ven a chce si hrat, nechce tvorit. Ale
treba kdyz ostatni zacnou, tak si uz nékteré deti dostatecné pohrdaly a zacnou tvorit
o néco pozdeji. Délali jsme takové pavuciny na klacikach a ono to bylo pro deti
docela tezké, tak mély takovy polotovar z drivek, ktery si hodné vybiraly. Nevedela
Jjsem, na co si troufnou, to motani je docela tézké — nékdo nechtel vitbec, chtély si
hrat, ale pak prisly, vystridaly se. Zde hrozi to, Ze reknou, Ze se jim nechce, Ze si chtéji

hrat, tak to clovek zkratka necha a az dité bude chtit, tak prijde — je tieba cas.

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE
DETEM DAVA? JAKE Z Ni MAJi PROFITY?

Je to zaklad technického mysleni. Je to napriklad tvoriva hra, konstruovani, badani,
pokusy — oni se uci premyslet, vymyslet nové postupy, zkousi si prijit na veci samy,

mezitim spolupracuji, hovori mezi sebou a nauci se, jak jim muze byt technika
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10.

uzitecna v Zivoté — ze to neni jen takové konzumni. Kdyz jim néco nejde, tak se to da
vylepsit, opravit, ne ihned jit a vzit si néco nového — nuti je to byt aktivnejsi.

., Z psychiky si myslim, Ze jsou diileZité volni viastnosti, Ze u toho deti vydrzi, protoze
Jjedinci, kteri jsou temperamentni a jsou zaujati, tak vydrzi — ze zacatku treba ne, ale
pak, jak se do toho vice dostanou, tak ano. Vim, Ze jsem méla déti, kterym to nerikalo
vithec nic a nyni, kdyz je vidim, jak jsou pro to ,,zapdlené“. Zrovna dneska jsme
staveli domy z riiznych stavebnic po skupindach — zde byla spoluprdce uzasna a do

Zivota moc velky vklad. *

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJ{?
., Ze zacdtku chodi pro radu za mnou nebo to i vzdaji — zacatky jsou opravdu nékdy
hodné tézkeé. Ale potom si i radi mezi sebou — moc rady si mezi sebou radi, pomahaji

a ukazuji, maji z toho radost — je tam mezi nimi soundlezitost.“

JE NEJAKE DITE, KTERE SE NEZAPOJUJE VUBEC?

10 jsou ty malé déti, které spise pozoruji nebo si osahaji material — to je pro jejich
vek uplné dostacujici. Meli jsme zde triletého chlapce, ktery nemél zdjem a chtél to
mit vSe brzy hotové, Sel na jistotu, nic moc nevymyslel — dnes jiz vidim, Ze i kdyz
nebude tak tvorivy jako nékteré deti, tak jiz néco pridava a spolupracuje a za tii roky
se velmi posunul — je mozné, Ze diky témto pracem, které nyni vice vkladame. Clovek
musi zvazovat, aby polytechnika moc nepievazovala, aby to bylo trochu vyrovnane,

I3

ale za 20 minut se vSechno stihnout bohuzel neda.

ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DiVKY?

e

,,Je to vyrovnané — i kluci $iji, i holky stavi konstruktivni stavby. Tedy spise

individualne, dle kazdého ditete.

JAK REAGUJi RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLIZi?
,, Vétsinou jsou rodice nadseni a chtéji to. Vi, Ze to ve tride délame, takze specialne,
kdo jde do nasi tridy, tak si ji vybira, protoze to chce. Kdo se boji, tak si radéji vybira

Jinou tridu. Ale vetsinou s tim problémy nemaji, protoze zatim jsme urazy moc neméli
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12.

13.

— néjaka oderka, to neni nic — davame pozor na oc¢i — ta bezpecnost je zajistend. Kdyz
prijdou a pozoruji nas nebo i z fotek, tak vidi, Ze to détem nedovolim, Ze délame po
skupinkach atd. Nekteri rodice nam dokonce vikali, Ze vidi u deéti zlepseni ohledné té
zrucnosti. Spise vidim dobry ohlas a ja to i zarazuji, kdyz mame spolecna setkani
s rodici — brigady na jare a na podzim — tak mdame pripravené ruzné aktivity —
napriklad si deti delaly pribojnik, mosnicku na kamen — nejradeji by tukali rodice,

ty to moc bavilo. Takze to déti tvori spolecné s rodici a rodice si vyzkousi, jake to je.

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?

., Chtéla bych koutky — aby mély déti k dispozici materialy. My to mame v polickach,
které jsou malo hluboke, tam je to dobre videt, ale méli jsme pastelky a nizky a takové
ty klasické veci. Pak je ve tridé velka skiinka a dozadu neni videét, takze bych chtéla,
aby cela sténa (kam déti dosahnou) méla az dolii policky, které nejsou moc hluboke-
aby tam mely takové ,,fochy“, aby vsude videly, co je kde za material, aby si mohly
samy néco vzit a zas to tam vratit (musi se zeptat, aby nevytahaly viechno). Tedy ten
koutek bych chtéla udelat lepsi. Pani Feditelka nam vychazi vstiic — kdyz potrebujeme
a jsou penize, tak ano. Také mame hodné materialti od muzea a ja jsem velmi
spokojena, protoze nam nosi material rodice. Hned na zacatku, na tridnich
schiizkach vypisi, co mé napadne, at’ nam to prinesou. *

,,polinka, hrnce do venkovnich kuchynky, palety, ...*

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MIT DOBRY UCITEL?

., Hlavné by ho to mélo bavit, mel by mit rad déti a praci s détmi a udélat obcas i néco
navic a nebdt se. Na internetu je mnoho veci, ale podivat se i nékam nazivo — na
semindre — tam se da ziskat hodné védomosti a informaci a clovek z takovych setkani

«

,,nacuchne“ takovym tim zdapalem.

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RiZENE?
,, Nikdy to neni pouze rizena nebo pouze nerizend, vzdy se to prolind. Déti musim

nasmeérovat na zacdtku, co nds ceka — pak je chvilicku cas, kdy maji prostor svij
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14.

a pak jim k tomu néco reknu nebo nasmeruji, kdyz to jde nekam, kam nechci. Spis
bych rekla, Ze se to strida. Nemohu Fict, Ze dneska by to bylo jen tak nebo tak. Pak,
kdyz uz maji zkusenosti, tak se to da, ze dam détem materialy a reknu, Ze si mohou

¢

vyrobit, co chtéji —ale kdyz nam o néco jde, tak tam bych rekla, Ze se to strida. "

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

., Mné to prijde jako dobra myslenka. Ja se viastné podilim jesté na vzniku metodiky
— mdme ruzna setkani, protoze bude jeste metodika pro tvorivou hru, takze my jsme
deti pozorovali, psali jsme z toho pozorovani zdpisy a porizovali fotky a nyni uz to
dostavad podobu nejen praktickou, ale i teoretickou a rekla bych, zZe ucitelky, které si
tim prosly, mohou Fict své zkuSenosti tem novym, a zZe uz to neni takové tabu nebo
néco ciziho, ze uz je nam to vice takové blizsi. Muzeum, tim, jak to vymyslelo, jak to
podalo a na zakladé zkusenosti absolventek to rozviji dal a vychdzi z toho — tak nam

to vice priblizilo. Sla bych do toho znovu, urcité doporucuji.
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Ptiloha 4

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL — MS 4

Trida: homogenni — heterogenni
Pocet déti: 24
Pomér chlapci a divek: 10 chlapci, 14 divek

Prumérny vék déti: 5 let

1. ZNALA JSTE POLYTECHNICKOU VYCHOVU JIZ DRIVE?

e, Ano, polytechnickou vychovu jsem znala jiz drive. Vice jsme se ji zacali vénovat az

potom, co jsem se ucastnila programu Tvoriva hra.“

2. CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?
e, Nejvice mé prekvapilo, ze by dite mélo pracovat uplné samostatné a ucitel by vitbec
nemél zasahovat. To je pro nékteré ucitelky pomérné slozité, ale je tieba si na novy

pristup zvyknout.

3. CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGRAMU? (VMS I U VAS KONKRETNE)

e , Zména u nds probéhla hlavné v tom, zZe jsme vytvorili dilnicku ve tridé — jsou zde
materidly i ndstroje. Déti i z jinych tiid ji se svou ucitelkou mohou kdykoli vyuzivat,

je tedy vyuzita na maximum. “

4. CO VNIMATE NEJTEZSi NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

o |, Nejtezsi je tvoreni s velkym poctem deti (nastroje), nejjednodussi je deti nadchnout
pro prdci. Déti jsou tvarné a snadno je néco zaujme, ale motivace je samozrejmeée
dulezita. Vetsinou to smérujeme k néjakému pribéhu, o kterém si povidame i nékolik
dni pred samotnym tvorenim. Déti nacerpaji inspiraci a je zde prostor, aby se mohly
,ponorit” do celého pribehu. S témi nastroji je to spise slozité z toho diivodu,

abychom dokazali uhlidat bezpecnost deti i okoli. Radi chodime tvorit ven, kde maji
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deti dostatek prostoru.

. JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?

., Pokud tvorime, tak hned po rdanu — vétsinou tak, abychom to stihli do svaciny. Je
zde prostor pro individualni praci s detmi, které postupné do Skolky chodi. Dale pak
tvorime kdykoli pri pobytu venku, jelikoz tam, jak uz jsem rikala, je prostor pro
vSechny déti, jsou zde dostupné materialy, které bychom jinak do tridy museli nosit —
kazdé dité zde ma moznost najit si své mistecko, své materialy, ze kterych chce tvorit.

Polytechnika se jiz stala soucasti denniho planu.

. JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?

,,Snazime se, aby reflexe byla vzdy, alespon strucna — nékdy je to obtizné stihnout
casove, kdy chceme dat spise vice casu détem na tvoreni, aby si mohly dodélat, co
potrebuji. Vétsinou se jednd o spolecny kruh s détmi po skonceni aktivity, kde déti

Fikaji své postrehy a zkuSenosti. *

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE
DETEM DAVA? JAKE Z Ni MAJI PROFITY?

,»Na tvorivé hie v polytechnické vychové se mi nejvice libi to, ze se déti ,,uci *“ spoustu
novych veci, ziskavaji nové informace, zdokonaluji se v dovednostech a rozviji své

¢

schopnosti — a to vSe se déje prirozenou cestou, aniz si toto uceni uvédomuji. ‘

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJi?
,,Stalou nabidkou néjakého tvoreni déti ziskavaji jistotu (napt. s nastroji) a cinnost
jim pusobi radost, coz je v detskéem veku velmi dulezité. Déti rady tvori a rady
pouzivaji nastroje. Aktivné se zapojuji. “

. ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DIVKY?

., Déti se zapojuji stejné, podle druhu tvoreni, neni to pravidlo.
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10. JAK REAGUJIi RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLIZI?

11.

12.

13.

14.

., Naopak, v nasi specifické krestanské tride rodice polytechnice fandi. Rodice pri
zapisu do materskeé skoly se vylozené ptaji, zda by mohlo jejich dité nastoupit do nasi
tridy, kde tvoriva hra v polytechnické vychove probiha. Déti jsou castéji venku, a to
se jim libi. Tim, Ze u nas polytechnika probiha, deti zkousi podobné cinnosti i doma

a pak je to na nich celkem znat — to rodice urcite chvali.

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?
,, Urcite toho je spousta, co se da jeste vylepsit, ale nejvice se nyni chceme zamérit

‘

na vybaveni nasi dilnicky ve tride.

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MIT DOBRY UCITEL?

I3

., Spravny ucitel by mél mit jednoduse dobré lidské viastnosti.

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RiZENE?

, U Fizenych cinnosti je predpokladany kvalitni vysledek, vyrobek je vetsinou
. hezky . Veétsinou zde dité spolupracuje s ucitelkou — je vsak treba, aby ucitelka
nepodsouvala ditéti své napady. Nevyhodou u Fizené cinnosti vidim to, Ze vSechny
deti maji stejny vyrobek a neni zde prilis videt jejich fantazie. Neprimo Fizend cinnost
naopak vice rozviji fantazii, deti maji vetsi svobodu a volnost v tvorbé a jsou také

I3

vice samostatné, uci se spoléhat samy na sebe.

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

., Projekt vnimam velmi pozitivné, je moc pékny a hodné jsem si z toho odnesla.
Soucasti tohoto polytechnického projektu je i mentoring a ten je pro mé osobné

obtizny. “
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Ptiloha 5

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL — MS 5

Trida: heterogenni
Pocet déti: 25 (23 predskolakil)
Pomér chlapci a divek: 17 divek, 8 chlapct

Prumérny vék déti: pievazné predskolaci

1. ZNALA JSTE POLYTECHNICKOU VYCHOVU JIZ DRiVE?

e, Ne, ale musim Fici, Ze spoustu téch véci jsme uplné bézné délali — prace na zahrade,
vareni, peceni — to jsme délali i pred tim, akorat jsme tomu nerikali tvoriva hra.
Rozdil tedy je, ze u té , tvorivky se prevadi zodpovédnost na déti a nechaji se vice
pracovat samy, nezasahuje se jim do toho. Spise pro mé bylo nové to, jak se déti na
veéci ptat tak, aby si na to prisly samy — to si ale myslim, Ze s tim ma spousta ucitelek

I3

problém, zZe myslime nékdy za déti.

2. CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?

e, Jad bych rekla, Ze tam zadné aha zatim neni, protoZe déti na to reaguji velmi dobre,
bavi je to a jsou uplné nadsené, kdyz dostanou do ruky kladivo, mohou zatloukat
hrebiky nebo Fezat pilou, takze mi prijde, Ze tam Zadné aha zatim neni. Déti moc rady
vari, pecou, ted jsme varili vanocni sirup na jarmark, pekli jsem cukrovi, minuly rok
Jjsme delali stridly, muffiny. Ty déti se daji hodné ,,utahnout *“ i pres jidlo, to je bavi,
nosi nam napriklad do Skolky i recepty, které doma s rodici najdou, a které se ve
Skolce daji uvarit. Samozirejmé nedélame zadna velka slozita jidla. Na zahrade je
bavilo hrabat listi — dokonce se praly o hrabé (smich), kluci pak listi vozili na

3

koleckach do kompostéru.

3. CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGRAMU? (V MS I U VAS KONKRETNE)

e, Na tride jsem musela zmeénit trosku rozlozeni tiidy, protoze jsme museli vytvorit

nejaky ,,radoby“ pracovni koutek, takZe to se muselo zménit na tride. U mé se

96



zménilo trosku mozna premysleni a pristup k détem prave v tom, jak se jich ptdt na
ty véci, aby si na to prisly samy a opravdu je nechavat, aby si to vSechno délaly samy,

prisly si na to samy a byt trosku v té roli pozorovatele.

CO VNIMATE NEJTEZSi NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

., Nejtezsi mi ted’ prijde momentalné spoluprdce s vedenim, protoze pani reditelka by
chtéla, abychom tvorivou hru délali vsichni. Podminky k tomu ale uplné nejsou. My
mame 4 tridy vedle na bardku a 3 tridy tady a nyni se postavily venkovni tridy. A pani
reditelka prisla v zari s tim, Ze by chtéla, abychom kazdy tyden jednu hodinu rizené
Cinnosti délali venku. Ale vSechno si mame sehnat sami — my mame jedno kladivo,
Jjednu pilku — a ono jit s 25 détmi do venkovni tFidy s jednou pilkou a jednim kladivem
neni uplné idedlni — materialni vybaveni neni uplné dostacujici. My si napriklad do
lesa dojdeme pro Sisky, sekyrku jsem si piijcila od dedy, jeli jsme pro drevo,
kamaradka mi prinesla drevo. Je to hodné o tom, shanét materialy a piijcovat si
naradi, protoze co s jednim kladivem, jednou pilkou. *

,, Prekvapilo mé, jak na to reaguji deti, Ze se automaticky zapoji, bavi je to a chtéji.
1 ty, které ze zacatku nechtély nebo nemély napady, sedely, koukaly, tak jsou dnes
schopné se zapojit. Rozjedou se vsechny déti, nikdo nestagnuje, vsichni se nékam

‘

posouvaji.

. JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?

,, Nemame vymezeny cas. Déti védi, kde maji pracovni koutek, kde maji nastroje,
takze pokud nékdo chce, miize si tam jit pracovat bud’ rano, odpoledne a nékdy si to
udelame v ramci celé vizené cinnosti, ze mame zkrdtka hodinu ,, tvorivky “. Od dédy
Jjsem si puijcila sekyrku, takze my jsme byli i v lese se sekyrkou, dale pouzivame pilu,
brusné houbicky. Sli jsme do lesa a moc se to povedlo, protoze jsme zrovna potkali

v lese hasice, jak kaci stromy.

. JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?

‘

., Vetsinou slovne. Kolikrat delame reflexi v Satné, kdyz uz se oblékame. *
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7.

10.

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE DETEM
DAVA? JAKE Z Ni MAJI PROFITY?

,,Ja si myslim, Ze je to hlavné pripravuje do budoucna, zZe maji néjaky zdklad, Ze se
nemusi porad spoléhat na nékoho okolo, ale musi se zamérit hlavné samy na sebe —
aby ony vedely, ceho jsou schopné, ceho mohou dosahnout, aby si vSechno vyzkousely
— od té prace na zahradé po peceni, vareni a potom si myslim, Ze z toho mohou
vychazet celkove do budoucna. Samostatnost, premysleni, kreativita — to jde vsechno
ruku v ruce. Pokud se jim néco povede, tak jim to zveda sebevedomi, naopak, kdyz se
jim néco nepovede, tak se uci pracovat s chybou a musi si na to prijit a pak jsou
mnohem vice spokojenéjsi: ,, Ted se mi to nepovedlo, zase se mi to nepovedlo a pak

‘

jooo, konecne, hura . Posiluje to sebevédomi a celkové je to posiluje.

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJi?

,Jak uz jsem vikala, jsou nadsené.

ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DIVKY?
,,Ja, co jsem méla minuly rok tridu, tak tam bylo hodné klukii. Letos je to tam sama
holcicka, ale i presto i holky si chtéji vyzkouSet zatloukani hiebikii, Fezani pilou.

Zalezi, jak kdo. Jsou holcicky, které rano prijdou a nejradsi by uz sly rezat drivi. *

JAK REAGUJi RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLIZi?

., Ne, vithec. Musim Fict, Ze nam se rodice sejdou vidycky fajn, takZe kdyz jsme
napriklad pekli stridly, tak si jedna holcicka ustrouhala prst, dalsi se rizla. Nedavno
Jjsme méli projektovy den Ovoce a zelenina a tam se také asi tri deéti 7izly nebo skrably
Skrabkou a naprosto v poradku. Udélali jsme si zdravotnika — i kdyz jsme Sli do lesa,
tak jsme méli funkci zdravotnika, ktery meél u sebe lékarnicku a pak osetroval ty
poskrabané a porezané deéti a moc je to bavilo. Byla ,,vvacka ‘i o zdravotnika. Nebyl
zadny rodic, ktery by rekl, Ze nechce, aby to jejich dité nedélalo. Ja si myslim, Ze je
to hodné o pristupu ucitelek — kdyz to rodicum vysvetli a deti pak chodi ze skolky

nadsené, ze rezaly drivi a mamky se pak podivaji napriklad na fotky, tak s tim nikdo
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11.

12.

13.

14.

problém nema. “

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?

My bychom chtéli prave vybaveni a tim, jak mame venkovni tiidu, tak na jare
bychom chtéli vétsinu z cinnosti presunout ven. 1 kdyz, jak jsme vyrazili do lesa
s kosikem naradi, tak mi to prislo mnohem efektivnéjsi, nez jit do venkovni tridy (my
les nemame daleko). Mame chlapecka, ktery nechtel zZadné naradi, ale po celou dobu
v lese nosil velikeé klacky a postavil si z toho teepee a zabavil se. V lese materidl je,
Jjsou tam moznosti, je tam mech, Sisky, mohou pouzit vsechno, co je napadne, co vidi,

coz tedy v té venkovni tride neni, protoze tam musime vybaveni i materialy donést.

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MiT DOBRY UCITEL?

., Normalni — nebat se, zkouSet i sam nové veci, premyslet, posouvat se dal. Ja mam
pocit, Ze nékteri ucitelé si mysli, Ze jsou super a nepremysli, ziistanou tam, kde jsou
a nemaji potrebu se nikam posouvat, nic zkouset, Skoleni jsou pro né otrava a zacnou
stagnovat. Pokud dostanou néjaké skoleni, tak to vnimaji jako nutné zlo. Kazda

ucitelka by si méla vyzkouset vSechny role provoznich zaméstnancii a az poté jit délat

ucitelku. Tady mi pFijde, Ze si ucitelky hraji na PANI UCITELKY!*

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RIZENE?

‘

Kazda ma sve. I Fizena cinnost se da délat nerizené.

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

,, Ivoriva hra byla v pohodeé, ale do toho jsme méli mentoring, to mi prislo vSechno
hodné rychlé. My jsem se teprve seznamovali s tvorivou hrou, do toho jsme se ucili,
Jjak mentorovat néco, co my se viastné jesté ucime, takze to mi prislo dost narocné.
Takze tvoriva hra SUPER, z mentoringu jsme byli vsichni otraveni. A nataceni videa

a reflexe se také nikomu nelibila (smich).
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Piiloha 6

INTERVIEW S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL — MS 6

Trida: homogenni

Pocet déti: 28 déti

Pomér chlapcii a divek: vice chlapct

Primérny vék déti: 4-5 let

,,Ale pracovala jsem s détmi od 3 let az po predskoldky a da se pracovat se vSemi
detmi, ale musi se to hodné prizpusobit veku — takze u triletych déti, tam si hodné
hraji jenom s materialy (néco je mékoucké, natahuji latku, néco si obmotaji), a potom

uz se pridavaji i ndstroje, ze si néco sesiji.

ZNALA JSTE POLYTECHNICKOU VYCHOVU JIZ DRIVE?

,,Dostala jsem se do toho, Ze jsem vklouzla do procesu. V polytechnice jako takové
se uci pracovat s tézkymi stroji — néco vylozZené rezat, zatloukat — ja jsem praci se
drevem uplné neméla, ale polytechnika jako takova tam byla taky — urizneme néco,
vyrobime si knoflik, ale je to zase takové, ze nechci, aby si deti vyrabély ty stejné veci,
takze je spise vedu k té tvorivé hie. Polytechnika jako takovd mi prijde trochu jina

‘

v tom, Ze se pracuje hodné s temi ndstroji — ale ty ja zarazuji také. *

CO VAS PREKVAPILO NA VYUCE? VASE ,,AHA“?

»Aha je tam spousta. Ale co mné se na tom nejvice libi nebo co mé neustdile
prekvapuje je to, Ze pokud date béznou cinnost ditéti — Ze néco kreslime,
vystrihujeme, tak to dité to udéla bud’ dobre nebo tak néjak ,,jaks taks “ nebo spatné
a nejde mu to. Ale kdyz mu date moznost, aby néco vytvorilo samo, tak to dité vas
prekvapi. Vytvori néco, co vas by vitbec nenapadlo. Zjistite, Ze mu nékteré veci jdou
lépe nez jinym détem, ale nenapadlo by vas dat mu tu cinnost. Mé ty déti obohacuji.
My se spolu vic dostavame do komunikace, kazdy vyrobek chci néjak okomentovat —
porzitivne, chci na tom najit néco, co se ditéti povedlo. Ale kdyz ma dité néco
ustrihnout nebo ma néco udelat na grafomotorice, tak tam neni tolik prostoru.

I napriklad vidim, co si vybira, jaké materialy si vybira nebo co ho bavi, ze ma

100



vlastné rado rakety, hlinu, brouky, ze déla brouky, takze se k tomu ditéti dostavam

blize a je to takovy hezky vztah — obohati to zkratka vzajemné.

CO SE U VAS ZMENILO OD TE DOBY, CO JSTE SE ZAPOJILA DO
PROGEAMU? (V MS I U VAS KONKRETNE)

., Zménila jsem pristup bych rekla, protoze mné se velmi libi prirozenost. Libi se mi,
kdyz je tady hluk, neporadek — ted’ jsem se taky nedavno zminovala, kdyz jsem psala
neco ohledné projektu, Ze se provoz divi, Ze je tady neporadek, Ze jsou tady klacky,
odstrizky, ale ja vsem rikam, Ze kdokoliv tvori, tak ma kolem sebe neporadek. Je tedy
jedno jestli stithame nebo néco skladame z kostek nebo z lega — vZdy je neporadek,
ten je zkratka vzidy.

,»Naucila jsem vice pripravovat na hodinu. Drive jsem byla vice spontannéjsi, ale
nyni mam rada, kdyz za tim vidim néjaky cil. Na druhou stranu mé bavi to, zZe s détmi
mohu pracovat vice individudlné — nebojim se toho, dat jim prdci, co je bavi nebo si
jenom hraji. Pokud jich neni hodné a pracuji s détmi individualné, tak je tam opét

ten blizsi kontakt, mé to tedy stdle rozviji. *

CO VNIMATE NEJTEZSI NA TVORIVE HRE V POLYTECHNICKE
VYCHOVE A CO NAOPAK NEJJEDNODUSSI?

,, Nejtézsi je zacit. Nyni jsem si Fikala, Ze je zdri, jesté jsem s nimi nic takového
Zacala jsem a najednou jsem zjistila, Ze je to skvélé. Ano, zari, to se clovék seznamuje
s detmi, nez to vsechno nabéhne, a tak jsem si rekla, Ze v Fijnu uz by to opravdu
chtélo, takie mé to samotnou pordad prekvapuje, Ze to jde. Takze se takhle
prekvapuji. *

,, Nejtézsi je tedy zacit a udrzovat si poradek ve vSech materidalech a sbirat materialy,
s néjakym ndstrojem. My jsme si vzdycky Fikali to, zZe je dobré pracovat s tim, v cem
si verim (pokud nebudu chtit pouzit vrtacku, tak nemusim), ale je dobré si to nejdrive

vivv

vyzkousSet pred tim, nez budu pracovat s detmi. Nejtézsi jsou podle mé ndstroje,
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protoze spousta ucitelek to nechce, boji se, neda to. “

,,Ja jsem se napriklad nyni bdla, Ze to déti nebude bavit. Délam to takovych let, ale
vzdycky je dobré to zkusit. Kazda ucitelka si tam najde to svoje — je ucitelka, ktera to
zkratka individudlné délat nebude a vidy si najde proc¢ (napv.: ,,Ja mam zlobivou
skupinu, se vsemi to délat nebudu, téch deéti je moc*). Tak jim vzdy vikam, kdyz mate
deti nemocné, je jich malo, tak to zkuste nebo zkuste jen ty materialy. I kdyby jim
davali pouze materidaly a nedavali jim ndstroje, tak je to super. Nebo napriklad
krupky, které jsme dnes délali, na tom vitbec nic neni. Nebo jim dat hlinu a nechat je

¢

v tom ,,patlat . Nemusi to byt upiné dokonalé samo o sobé. "

JAK ZAPOJUJETE POLYTECHNICKOU VYCHOVU V PRUBEHU DNE?
,,Nemame tady konkrétné misto, ale snazim se jim to umoziiovat — tvorivou hru
i polytechniku co nejcastéji, ale nemiuzeme deélat jenom to — musime délat i to, co
delaji deti v beznych Skolkach — delam s nimi tedy grafomotorické cviky,
procvicovani mluvidel. Ja se akorat snazim, aby se tam té tvorivé hry dostalo co
nejvice. Nejlepsi je obdobi, kdy jsme na zahradeé, tam to mize byt porad — vzidy jim
beru néco ven na zahradu, at uz se delda s vodou, s hlinou, at’ vezmeme lupy, at
vezmeme néco na obmotavani — tak na té zahradeé se to da vyuzit skoro denné. Ale
Jjakmile se omezi ten pobyt na zahrade, tak uz se to snazim davat do té tridy a snazim
se, aby to bylo pordd, ale porad to nejde. Tak nyni napriklad uprednostiujeme
besidku. Ale porad se v tom tydnu da najit chvilka (pokud mam ranni — individudlné
pracuji rano nebo za ten tyden alespon jednu takovou moznost toho tvoreni a da se
to viozit kamkoli — jak vikam, treba do keramiky). Tady jsou lidé, kteri chtéji, aby byly
vyrobky dokonalé, ale neni tam vidét viitbec détska prace. Pokud chci, aby mély néco
hezkého (i to je potieba), tak si néco vyvalime, mame formicky jezka, jablicka, hrusky
— to si natrou — to je ten hezky vyrobek. Potom jim dam prostor k tomu, aby si mohly
VYIVOFit néco samy, a to je potom ta nejvetsi radost. Ja tedy nekdy naplnim ocekdavani
rodicii, Ze déti prinesou hezky vyrobek. Nékdy dokonce rodice vidim, Ze reknou. ,, Hm
to je hezke.*, ale potom vidim, Ze to skoncilo v kosi (smich), ale pro dité je dulezite,
Ze si néco samo vymysli a snazi se to realizovat, tam je videt to nadseni. To, Ze si néco

obtisknou, to neni ono — tam je videt, Ze to udélaji radi, ale spise koukaji, jak to maji
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ostatni, aby to meély spravne, ale kdyz si udeélaji placku a na té placce néco — maji
tam kolecko, maji tam néco vyrytého, je to jejich, samy si to popisi, tak je to ,,ono“ —
pak si to pomaluji barvou, a to se mi na tom libi nejvic a z toho maji nejvétsi radost
a tim se chlubi. Nejvice se rodicum chlubi tou véci, kterou delaly samy.

,, lam je vSechno — to jsem ja vymyslel, to jsem ja vytvoril. Kdyz se rodic zepta: ,, To
Jjsidelal sam? * (protoze to se rodice hodné ptaji), tak rekne, zZe to opravdu delal sam.
Ale kdyz vidim dité, Ze mad dokonaly hrnecek a maminka rekne: ,,Jé, to je pekné, to
jsi délal sam? ““ a ono ji odpovi: ,,No, kdyz ona mi pani ucitelka udelala to ucho a ja
Jjsem to vlastné jenom vyvalel. “ - a ted’ to dité je vlastné zklamané, Ze si nese domu
vyrobek, ktery viastné nedélalo uplné samo, tak je tam pak takovy rozpor, a to ja

3

nechci.

JAK S DETMI PROVADITE REFLEXI?

,, Dite néco vytvori, prijde za mnou, chce se pochlubit, ja vétsinou vyrobky vyfotim,
protoze mé to zajima a ptam se, co vyrobilo, jestli mu to prislo lehké nebo tézke, jestli
by si chtélo jesté néco vytvorit — co mé napada. Ja zkratka chci, aby bylo videt, Ze
mdm o dité zdjem, Ze se mi jeho vyrobek libi a snazim se tam popsat to, co se mu
povedlo, co se mu podarilo. A kdyz se mu néco nepodari, tak se zamerim spise na to

pozitivni a navrhnu zkusit to pristé jinak a tak dale — zkratka podporovat. *

CO PODLE VAS TVORIVA HRA V POLYTECHNICKE VYCHOVE DETEM
DAVA? JAKE Z Ni MAJi PROFITY?

,Dava jim svobodu. Nedava jim tolik mantinely — mohou si tvorit kde chtéji. Ja
vzdycky Fikam: ,, Vyberte si, co chcete, pracujte si, kde chcete, mate na to, kolik chcete
Casu, muzZete to dotvaret, muzete si to vzit domii.” Détem nejvice prindsi radost
moznost, Ze si s tim mohou pohrat, a Ze si to mohou vzit domu, Ze se seznami s riiznymi
materialy, ale hlavné, zZe si to mohou vyrobit samy.

., Ze z toho maji radost, to je velmi zndt. Ale nékdy se stanou i nezdary, opaky — ze
dité chce néco vytvorit, ma néjakou myslenku, ale zkratka mu to nejde a my to dité
musime vést k tomu, at’ zkusi néco jiného. Dité by rado tvorilo svou myslenku, tak ho

musime néjakym zpiisobem navest (,, Tak zkus pouZzit jiny materidl, jiny ndstroj, co
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10.

kdyby si vyzkousel toto? “). Tim, zZe dité rozvijime a dostaneme ho k tomu, co uz umi,
co miize pouzit, tak dité to pouZije, vytvori a pak nastane chvile, treba za néjakou
dobu, kdy si vzpomene, Ze chtélo néco vytvorit a uz o tom premyslelo delsi dobu
a néco ho napadne. Deti, jak to zkousi, a kdyz na to potom samy prijdou, tak to je
naprosta ,,bomba *“ — prijdou napriklad na to, zZe dratek mohou utahnout, zamotat, Ze
Jim to drzi. Déti maji z tohoto radost — ne ani tolik z vyrobku, ale z dalsich pokrokii
— Ze néco samy vymysli. Uz to tedy neni pouze nastroj a hiebik, ale uz néco vytvari,

propojuji a radi se nebo okoukavaji, i to je diilezite.

CO JSTE VYPOZOROVALA U DETI PRI TVORIVE HRE? JAK REAGUJI?
,, Vétsinou pozitivné. Ja se ptam, jestli se jim to libilo — skoro u vSeho a tady u toho
konkrétné se moc nestavd, ze by nékdo rekl, Ze by nechtél. Vétsinou se mé jiz po prvni
fazi (to jsou ty materialy — ta je jednoducha, takova vstupni hodina k tomu, aby ty
deti zacaly tvorit) ptaji, jestli si mohou vytvorit dalsi, kdy budeme opét tvorit, Ze chtéji

tvorit. “

ZAPOJUJI SE VICE CHLAPCI NEBO DiVKY?

,,Je to jedno. Pokud vytahnu kladivo, chtéji zatloukat i divky, pokud vytahnu vareni,
chteji varit i chlapci. Ale pokud uz si maji individualné vybrat a uz se s tim nastrojem
seznami, tak chlapci spis preferuji takové ty klasické klucici — vezmou si pilu, kladivo
a divky si spise reknou o vysivani nebo o Siti.

JAK REAGUJi RODICE? NEBOJI SE, ZE SI DETI UBLIZi?

., No to je riizné. Za téch pét let jsem méla situace tieba negativni, jako napriklad.:
,No fuj, co to je?*” (byl to klacek, na klacku bylo néco omotaného, z toho néco
koukalo, na druhé strané viselo a ona to byla maminka). Ted’ prijde maminka a rekne
fuj, co to je a hodi to do kose. Zde je vidét to velké zklamani, takze jsem si rikala, Ze
se k tomu budu muset néjak pridat. Chodila jsem zpocatku s détmi a vysvétlovala
jsem: ,, Tohle Vasik vyrobil sam, je to maminka, dal si s tim velikou praci, vSechno si
to vymyslel, pouzil tenhle material. *“ Rodice uz to poté oceni a déti se i doptavaji, ale

ty zacatky byly tézké. Musim ale Fici, Ze tady vétsinou mdme dobré rodice. Urazy
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11.

12.

néjak velke také nebyly. A ohledné obav rodicii, ja jsem takova, zZe rano i odpoledne
sedim tak, aby mé rodice vidéli — aby vidéli, Zze pracujeme opatrné, Ze maji deti
vidlicku, kdyz se krdji nozem atd. Zeptaji se, kdyz jim to vysvetlim, tak v poradku. *
ZATIM SE NESTALO, ZE BY TO NEJAKY RODIC ZAKAZAL?

,Dokonce, kdyz se nékdo Skrabnul Skrabkou, tak to pak rodicum vysvetluji

‘

a upozornuji na riziko a zatim vzdy v poradku. *

CO MATE V PLANU DO BUDOUCNA JESTE ZLEPSIT?

,,Ja stale neco delam, stdale o necem premyslim, celkové o tride. Inspiruji me i na
youtube, ale jak jsem Fikala, tvorivou hru mam uz zvladnutou, dalo by se Fict.
Pouzivam nastroje a tak dale, tak jsem si rikala, Ze bych chtéla zacit délat hudbu,

také tvorive, doufam tedy, zZe se to podari néjak propojit.

JAKE PREDPOKLADY BY PODLE VAS MEL MiT DOBRY UCITEL?

., Dobry ucitel by mél mit rad déti, prace s nimi by ho méla bavit. Myslim si, Ze by na
to vitbec nemusel mit Skolu, ale méel by mit néjaké ,,jako . Mné prijde, Ze to je spise
néjaké poslani, Ze je to spise dar. Ja si myslim, Ze je to v tom clovéku. Ja to vnimdm
u sebe, ze jsem prisla do Skolky a rekla jsem, Ze chci byt ucitelka a uz me to nepustilo.
Tudiz si myslim, Ze to nelze naucit, ze clovek to musi délat rad. A pak se teprve miize
vzdélavat.

,,Ja mam do ted’ problém, i kdyz délam tuto praci jiz tolik let, Ze mé nebavi odborné
terminy (ted’ uz vim, co je jemna a hrubd motorika). Ja vim, Ze dite, kdyz sbira
kordlky, Ze se néco uci, ale na terminy, na ty jsem ,,blba* (smich). Prijde se sem
napriklad podivat clovék a Fekne mi: ,, Vzdyt ty tady délas tohle, tohle, napis tam, Ze
rozvijis tohle, cile jsou takové a takové.” - toto ja pomalu ani nevim. Ja si musim
opravdu sednout a na kazdy tyden si Fict, co tim sleduji, co konkrétni cinnosti rozviji,
abych to uméla popsat, kdyz by se na tridu prisel nékdo podivat.

,,Ale nedela mi problém déti zaujmout, zklidnit, nedéla mi problém na né houknout,
kdyz je potreba — to je mi dané, ale stejné se musim porad udrZovat a porad se

vzdeélavat, abych to neopomenula, takze dokonaly neni nikdo. *

., Ale myslim si, Ze by mél vedet o své chybe, kdyz udela néco Spatné. Nemel by se bat
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13.

14.

se zajit podivat, jak to déla nekdo jinak — jsem rada, kdyz mi da nékdo zpétnou vazbu,
to mi také velmi pomaha. Myslim si, Ze by se mél dokazat ditéti omluvit, mél by mu

Fict, Ze take néco nevi, byt takovy prirozeny. A komunikovat s rodici je také dulezite.

JAKE JSOU PLUSY A MINUSY CINNOSTI RiZENE A CINNOSTI
NEPRIMO RiZENE?

. Rizend cinnost je bézna. Mam rada rFizenou cinnost i nerizenou cinnost. Rizend
¢innost je prinosnd v tom, Ze dité chci néco naucit — pri rizené cinnosti ho néco
naucim, napr. pouzivat material, naucim ho pouzivat jehlu, néjaky ndstroj a pak miize
vzniknout ¢innost nerizena, ze deti maji volnou hru a prijdou, zZe by si chtély néco
usit — dam jim jehlu, nit a latky a dite miize Sit. To uz je nerizend cinnost, kdy ja ditéti
nerikam, co md tvorit, ale vim, Ze uz néco umi —to je pro mé to nerizené. Tedy rizenou

mdm proto, abych déti néco naucila a nerizenou proto, aby mohly spontanné tvorit. *

JAK VNIMATE CELKOVOU KONCEPCI TOHOTO PROGRAMU
TVORIVA HRA?

,Super! Je to uplné super. Muzeum Rl'éany mi prijde, Ze je to uplné ,,bomba*, ja se
tam citila vzdy vyborne, lidé jsou tam skvéli. Moc mi vyhovovalo, kdyz prisli za mnou
a ucili mé tvorivou hru primo s détmi v moji tride — to mi prislo skvelé. Kdyz jedu
nekam na semindr nebo na néjaky kurz, tak tam vidim pani, jak tam néco ukazuje,
napiiklad néjaké tanecky a mné se to moc libi. Reknu si, Ze bych to s détmi chtéla
vyzkouset, ale prijdu do té skolky, do své tridy, mam to nadseni, mam k tomu nejaké
informace, ale nez to pouZziji, tak piilku zapomenu. Ale to, Ze si néco vyslechnu, pak
za mnou prijede clovek, ktery mi néco ukaze s moji tridou, pak za mnou prijede
podruhé, cinnost s détmi zkouSim ja a on mi dava reflexi zpatky, co by tam bylo lepst
Jjinak. Takze si to ¢lovék vyzkousi nekolikrat sam, pak jsem i zaucovala kolegyni a pak
si to clovek ustali, protoze jsou to jednoduché véci, které se opakuji a uz je to néco
mého. Kdyz jdu na klasicky seminar, tak si z toho tolik neodnesu, protoze si to
potiebuji zazit. V Zivoté si potrebuji vSechno proZit a vyzkouset.

., Byly tam i mentorské véci, ale to mé moc nebavilo, protoze ja nemam moc rada

naucené fraze, jak napriklad komunikovat s lidmi — to pro mé neni. Ale libilo se mi
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tam, jak délat cile nebo jak si hledat informace —to mi pomohlo.
., Uz jsem se zapojila i do dalsiho projektu, jde o tvoreni na zahradeé a pro mé je skvéle

se s detmi hodné ucit venku — tedy poslat ven vsechno, co pujde.
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Ptiloha 7

POZOROVACI ARCH

POZOROVANI DETI V SESTI MATERSKYCH SKOLACH

K pozorovani déti dochazelo v pribéhu vyzkumu v Sesti matefskych Skolach. Z divodu
pomérné Casto shodnych udaji jsem zpracovala vSechny matefské Skoly v ramci jednoho

pozorovaciho archu, kam jsem zasadila dllezité informace k jednotlivym oblastem.

PORADI | POZOROVACI OBLASTI DETI V MS

u déti pozoruji nadSeni, chut do
¢innosti

kreativni, ak¢ni, zapalené do tvofeni
je vidét, Ze je to bavi

- uvolnéna atmosféra

1. REAKCE DETI - pfi  dotazovani vzeSly od déti
pozitivni ohlasy na ¢innosti (napf.
,, Ivorit me bavi.* ,, Podivej se, tohle
Jjsem vytvorila sama.* ,, Libi se ti muj
napad, ktery jsem vymyslel. * Tésim
se, az pujdeme zase ven, budeme zase
urcité rezat pilkou. )

zapojeni chlapcii 1 divek rovnomérné
vafeni chlapct, divky feZou pilou
u déti je o€ividné, Ze se chtéji zapojit
zadné dit¢ nebylo stranou, kromé
jedné holc¢icky, kterda se pfi
polytechnické vychoveé venku drzela
pouze ucitelky

- nejmen$i si vétSinou pouze hraji
2. ZAPOJENI DETI s materialy, seznamuji se
dvé skupiny — vjedné prevazné
chlapci, v druhé pievdzné divky —
bylo to pozorovatelné na kone¢nych
vyrobcich, nasazeni ale v obou
skupinach
zapojen 1 chlapec s asistentkou —
tvotil ale témét sdm
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REC, KOMUNIKACE

déti mezi sebou komunikuji, ukazuji
si své vyrobky

déti popisuji, co vyrobily

rozvoj feci, slovni zasoby, tvoieni vét
se odrazi se 1 v zaverecné reflexi
probiha rozvoj feci — uci se popisovat
vyrobek, jak se détem pracovalo —
mluvi v delSich vétach

rozvoj vyjadirovacich schopnosti
komunikuji 1 s ucitelkou, pokud
chtéji s né¢im poradit — pfevazné si
vS8ak radi déti mezi sebou

POZORNOST

u faze MATERIALY i NASTROIJE
pozornost udrzi — jsou zvédavé

u faze TEMA: vhodnd motivace —
vétSinou spojeni s n€jakym piibéhem
témet vSechny déti tvofi celou dobu —
vydrzely necelou hodinu a stile
u nich bylo vidét nadSeni

malé¢ déti vétSinou moc nevyrabi,
spiSe poznavaji a vyuzivaji materialy
ke hie — to je pro né dilezité

dochdzi krozvoji pozornosti —
sousttedéni — uc¢i se byt opatrni
a ohleduplni ksobé 1 k ostatnim
détem

MYSLENI

dle mého nazoru ma tvofiva hra
v polytechnické vychové velky vliv
na mysleni

vymysli rizné nové postupy

nekteré maji hodné napadii — snazi se
vymyslet, jak to zrealizovat

,,Jak to mam pripevnit?

,, PFiste tu udelam jinak. *

Je znatelné, ze nékteré deti nejdiive
opravdu pfemysli o tvorbé, postupu
a az pot¢ jdou tvorit
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ZRUCNOST, JEMNA
MOTORIKA,
HRUBA MOTORIKA

dochdzi k velkému rozvoji jemné
motoriky

déti, které jdou tvorit 1 samy rano ¢i
znatelné

fezou pilou, zatloukaji hiebiky
vazou uzly

navlékaji koralky

lepi latku na dievo

oskrabavaji vétvicky Skrabkami
ohmataji si hlinu venku

sbér listi, prace na zahradce

rozvoj hrubé motoriky spiSe venku,
na zahradg¢, v lese

pohyb venku — vlese — maji zde
velky  prostor ke  zkoumadni,
pozorovani

volny pohyb ve tiidé — déti si mohly
tvoftit, kde chtéji

hra s vytvofenou hrackou, cviceni
s ni — rozvoj hrubé motoriky

DODRZOVANI
PRAVIDEL

opakovani vzdy pred aktivitou
plachta sc¢ervenymi a zelenymi
obrysy nastrojii, na které polozi
nastroje — déti musi dodrzovat, Ze
Cervené obrysy znamenaji tvofit
s ucitelkou a zelené si mohou brat
libovolné

disciplina — vZzdy vratit na spravné
misto — podle pani ucitelky je vraci
spiSe chlapci

neb¢hat s néstroji

mit v ruce pouze jeden nastroj

kazdy néstroj ma sva pravidla

déti vétSinou dodrzuji — obcas
zapomenou — to vSak je zplisobeno
pravdépodobné tim, Ze jsou déti
zakoukané do Cinnosti a spiSe
zapomenou — ne ze by chtély pravidlo
porusit

110




SAMOSTATNOST

ucitelka povzbuzuje k samostatnosti
ucitelka pomohla ditéti udélat uzel
ucitelka poslala dit¢ ke kamaradovi,
u kterého  védéla, ze zvladne
doty¢nému pomoci

déti se uci byt samostatné

,»Pomoz mi, abych to dokédzal sam.*
bezpecnost pienasena na déti

nekteré déti samostatné a staci jim
pochvala, jiné potiebuji trochu
poradit

nejdiive zkousi pfemyslet samy, az
pak jdou za kamaradem ¢i ucitelkou

SPOLUPRACE

déti  spolupracuji  vétSinou ve
skupinach

pozoruji zde 1 individudlni praci
nékterych déti

pomahaji si navzijem, rady si
predméty ukazuji

nckteré nastroje je potieba uzit ve
dvou — napt. provazek a nluzky —
poprosit kamarada

rozvoj socidlnich vazeb

ucitelka pomaha pfi fezani pilkou
ucitelka poradi, pomiize, ale ned¢la
za dité

10.

FANTAZIE A
PREDSTAVIVOST

dostatek prostoru pro rozvoj fantazie
déti byly kreativni, mély piekvapivé
napady (bazén pro krtka, sauna pro
krtka, zahradka, naramek)

program v lese — velky pfinos — cilem
dokézat, aby se dcti nebaly lesa,
pfirody, materialii — mély zde velikou
svobodu v pohybu, ve vybéru
materiald

svoboda
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rozvoj
obrysy na latce s predméty
piirodni prostiedi, materialy

11. ZRAKOVE VNIMANI pozorovani ostatnich déti, bezpecnost
prostor pro hmatové prilezitosti —
setkdvaji se s riznymi predméty
rizné  materidly - ve fazi

12. HMATOVE VNIMANI MATERIALY ~ jde  zejmena
o hmatové vnimani
prohrabuji hlinu, pisek, vodu
nepozoruji ani v jedné MS
nekteré déti nemaji pouze tolik
napadd, ale nezpozorovala jsem
u nich naznak stresu
nckteré¢ vyrabély to, co kamarad,
ktery sed¢l vedle ného nebo vyrabely

13. STRES PRI TVORENI néco spoleéné
nekteré se chvili zamyslely, ale pak
zacCaly realizovat vlastni mySlenku —
bez stresu
dozvidaji se nové informace
ochrana Zivotniho prostfedi
citlivost k pfirodé

o Jizda MHD do lesa

14. DALSI PRINOSY

celkovy  technicky zdklad do
budoucnosti




15.

CO TVORILY?
(viz obrazky v textu)

4. FAZE — TEMA: Vyrobit néco pro
jezecka.

napf. destnik, vlajka, naramek, bazén,
domecek, zahradka, lod’

4. FAZE - TEMA: Hratka pro
skritka.

napf. auticko — Casto, naramek, lod’,
panenka, plyséak, pefinka, tablet

2. FAZE - NASTROIJE

naramky, oskrabané klaciky,
jezibaba, auticka

1. FAZE - MATERIALY

rybatsky prut, vlajka, strom, medvéd,
panak, lizatko, zmrzlina

1. FAZE - MATERIALY

pefinka, polstarek, tuzka, hracka,
auticko, bonbon

3. FAZE — POSTUPY

klubko, panacek, naramek, housenka,
traktor, panenka s korunkou
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