Marie Noskova: Emotional Stroop test u tieti generace prezivSich holocaust
Bakalarska prace

Oponentsky posudek

Studentka se ve své bakalarské praci vénuje transgeneracnimu pienosu traumatu holocaustu.
Ve svém vyzkumu se zaméfuje na tfeti generaci a vyuziva predev§im Emotional Stroop test,
jehoz slova jsou upravena tak, aby obsahovala specialné vybrana slova, ktera se k této tematice
vazou (traumatizujici, negativni a neutralni). Studentka se inspirovala u americké psycholozky
Abbie Elkin, ktera tento vyzkum publikovala v roce 2002. Jedna se o kvantitativni studii, kterd
je doplnéna o kvalitativni prvky (tfi otazky).

Abstrakt prace je vystaven jasné a srozumiteln€, seznamuje Ctenafe s obsahem vécné a
predklada také konkrétni zjisténi, ktera vyplyvaji z vyzkumu. Piesné koresponduje s celou
praci.

Bakalafska prace je tradicné rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast
obsahuje tfi velké obsahové celky, které se zabyvaji korespondujicimi tématy (traumatem a
posttraumatickou stresovou poruchou, transgeneracnim pfenosem traumatu a Stroop testem).
Informace jsou voleny adekvatn¢ vzhledem k prezentovanému tématu.

U kapitoly ,,Transgeneracni pienos® jsem ocekavala, ze bude druha a tfeti generace nahlizena
pies stejnou strukturu textu (tedy ze budou podkapitoly stejné). Jejich rozdilnost na mé plsobi
mirn¢ matoucim dojmem, ale na celkovou kvalitu textu to nema pfili§ velky vliv.

Empiricka ¢ast obsahuje popis celé metodologie 1 vysledki. Jsou pfedstaveny Etyfi dotazniky,
které studentka pouziva a jejich ptipadné upravy pro ¢eské prostiedi (hlavné se jedna o pieklad
resp. vybér vhodnych slov Stroopova testu). Je zdivodnéno zatazeni kvalitativni ¢asti (otazek,
které reflektuji proces sbéru dat a davaji moznost otevienych odpovédi probanda). Studentka
popisuje vyzkumny soubor 1 proces sbéru dat. Data jsou nasledné vyhodnocovana (piedevsim)
statisticky. Metody jsou voleny vhodné a vysledky se zdaji byt spravné. VSechny uvedené
tabulky s vyslednymi hodnotami jsou stru¢né a jednozna¢né popisovany.

Posttehy k empirické ¢asti:

e U popisu Stroopova testu, ktery je hlavnim néstrojem sbéru dat, je popsana jeho
administrace, ale chybi samotné zadani ikolu. Ctenaf se nedozvi, co ma testovany délat
(resp. Ze ma pouze jmenovat barvy, kterymi jsou rizna slova napsana).

e Typy slov jsou rozdéleny na traumatizujici, negativni a neutrdlni. Studentka detailné
popsala, co by méla spliovat, co se doporucuje (ze zahrani¢nich vyzkumil), aby se
predeslo nezadoucim vliviim na vykon. Je proto Skoda, ze n¢ktera slova, ktera studentka
nasledné¢ vybrala do Stroop testu, vSak t€émto pravidlim nepodléhaji (jsou delsi nez tii
slabiky), a je proto mozné diskutovat, jestli nejsou potencialné nezadoucimi vlivy
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ovlivnény (resp. jsou t&€z§i na Cteni, jejich zpracovani trva déle).



e Velmi ocenuji spravnou uvahu vytadit dotaznik na ptitomnost PTSD u prarodict, ktery
byl spravnym tsudkem vyhodnocen jako nevalidni.

Diskuze piehledné prezentuje zjisténé vysledky a poukazuje také na limity prace (véetné
vypusténi jednoho z dotazniki pro jeho nevalidnost, kterd byla zjisténa diky spravnému tisudku
studentky). Studentka také navrhuje vhodné upravy pro piipadné budouci vyuzité tohoto
designu vyzkumu. Vysledky studie jsou podpofeny i velmi podobnymi vysledky zahrani¢nich
vyzkumu, které se timto tématem zabyvaji (a jeden z nich byl pfimo inspiraci pro realizace této
prace). Celkove je text dobfe vystavén a je na adekvatni jazykové 1 obsahové trovni.

Zavér prace predklada nejen struéné vysledky, ale i hodnoceni limitt studie a jejich mozného
feSeni, coz povazuji za vhodnou volbu. Studentka zde nechala prostor i pro popis vlastniho
zaujeti tématem.

Prace ma né€kolik spiSe formalnich limiti, které je nutné zminit. Jedna se o nejednotnou citaéni
normu Vv textu i uvadénych zdroji v zavéru prace (tam chybi i abecedni fazeni). RuSivé na mé
pusobila také graficka nejednotnost predkladanych materialti (hlavné tabulek). Vkladani Priloh
pfimo do textu neni vhodné a bylo by mozné z téchto ptiloh vytvofit tfeba jen ilustracni
obrazky, které by plnily svou ulohu stejné.

Praci doporucuji k obhajobé.

Mozné otdzky k diskuzi:

e Existuji konkrétni faktory, které pozitivné (€1 negativné) ovliviiuji transgeneracni
pienos? Da se proti nému ,,bojovat*?

e Vykon ve Stroopové testu ovliviiuje také pozornost. Bylo zjistovano, jestli nemaji
probandi n¢jaké obtize v této oblasti? Mohlo by to ovliviiovat vysledky?

e Vychézi zafazeni hodnoceni depresivity také z néjakych vyzkumi? Ukazuje se, Ze
deprese mohou byt také ptiznakem pieneseného traumatu? Nebo by se opét hodnotili
prarodice?

e Vénuji se vyzkumnici v CR pienosu i jiného typu traumatu? Je transgeneracni pfenos
néjak rozdilny podle témat, které se na dalSi generace prenasi?
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