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Bakalářská práce 

 

Oponentský posudek 

 

Studentka se ve své bakalářské práci věnuje transgeneračnímu přenosu traumatu holocaustu. 

Ve svém výzkumu se zaměřuje na třetí generaci a využívá především Emotional Stroop test, 

jehož slova jsou upravená tak, aby obsahovala speciálně vybraná slova, která se k této tematice 

vážou (traumatizující, negativní a neutrální). Studentka se inspirovala u americké psycholožky 

Abbie Elkin, která tento výzkum publikovala v roce 2002. Jedná se o kvantitativní studii, která 

je doplněna o kvalitativní prvky (tři otázky).  

Abstrakt práce je vystaven jasně a srozumitelně, seznamuje čtenáře s obsahem věcně a 

předkládá také konkrétní zjištění, která vyplývají z výzkumu. Přesně koresponduje s celou 

prací.  

Bakalářská práce je tradičně rozdělena na teoretickou a praktickou část. Teoretická část 

obsahuje tři velké obsahové celky, které se zabývají korespondujícími tématy (traumatem a 

posttraumatickou stresovou poruchou, transgeneračním přenosem traumatu a Stroop testem). 

Informace jsou voleny adekvátně vzhledem k prezentovanému tématu.  

U kapitoly „Transgenerační přenos“ jsem očekávala, že bude druhá a třetí generace nahlížena 

přes stejnou strukturu textu (tedy že budou podkapitoly stejné). Jejich rozdílnost na mě působí 

mírně matoucím dojmem, ale na celkovou kvalitu textu to nemá příliš velký vliv.  

Empirická část obsahuje popis celé metodologie i výsledků. Jsou představeny čtyři dotazníky, 

které studentka používá a jejich případné úpravy pro české prostředí (hlavně se jedná o překlad 

resp. výběr vhodných slov Stroopova testu). Je zdůvodněno zařazení kvalitativní části (otázek, 

které reflektují proces sběru dat a dávají možnost otevřených odpovědí probanda). Studentka 

popisuje výzkumný soubor i proces sběru dat. Data jsou následně vyhodnocována (především) 

statisticky. Metody jsou voleny vhodně a výsledky se zdají být správné. Všechny uvedené 

tabulky s výslednými hodnotami jsou stručně a jednoznačně popisovány.   

Postřehy k empirické části: 

 U popisu Stroopova testu, který je hlavním nástrojem sběru dat, je popsána jeho 

administrace, ale chybí samotné zadání úkolu. Čtenář se nedozví, co má testovaný dělat 

(resp. že má pouze jmenovat barvy, kterými jsou různá slova napsána).   

 Typy slov jsou rozděleny na traumatizující, negativní a neutrální. Studentka detailně 

popsala, co by měla splňovat, co se doporučuje (ze zahraničních výzkumů), aby se 

předešlo nežádoucím vlivům na výkon. Je proto škoda, že některá slova, která studentka 

následně vybrala do Stroop testu, však těmto pravidlům nepodléhají (jsou delší než tři 

slabiky), a je proto možné diskutovat, jestli nejsou potenciálně nežádoucími vlivy 

ovlivněny (resp. jsou těžší na čtení, jejich zpracování trvá déle).  



 Velmi oceňují správnou úvahu vyřadit dotazník na přítomnost PTSD u prarodičů, který 

byl správným úsudkem vyhodnocen jako nevalidní. 

Diskuze přehledně prezentuje zjištěné výsledky a poukazuje také na limity práce (včetně 

vypuštění jednoho z dotazníků pro jeho nevalidnost, která byla zjištěna díky správnému úsudku 

studentky). Studentka také navrhuje vhodné úpravy pro případné budoucí využité tohoto 

designu výzkumu. Výsledky studie jsou podpořeny i velmi podobnými výsledky zahraničních 

výzkumů, které se tímto tématem zabývají (a jeden z nich byl přímo inspirací pro realizace této 

práce). Celkově je text dobře vystavěn a je na adekvátní jazykové i obsahové úrovni.  

Závěr práce předkládá nejen stručné výsledky, ale i hodnocení limitů studie a jejich možného 

řešení, což považuji za vhodnou volbu. Studentka zde nechala prostor i pro popis vlastního 

zaujetí tématem.  

Práce má několik spíše formálních limitů, které je nutné zmínit. Jedná se o nejednotnou citační 

normu v textu i uváděných zdrojů v závěru práce (tam chybí i abecední řazení). Rušivě na mě 

působila také grafická nejednotnost předkládaných materiálů (hlavně tabulek). Vkládání Příloh 

přímo do textu není vhodné a bylo by možné z těchto příloh vytvořit třeba jen ilustrační 

obrázky, které by plnily svou úlohu stejně.  

 

Práci doporučuji k obhajobě. 

 

Možné otázky k diskuzi: 

 Existují konkrétní faktory, které pozitivně (či negativně) ovlivňují transgenerační 

přenos? Dá se proti němu „bojovat“? 

 Výkon ve Stroopově testu ovlivňuje také pozornost. Bylo zjišťováno, jestli nemají 

probandi nějaké obtíže v této oblasti? Mohlo by to ovlivňovat výsledky? 

 Vychází zařazení hodnocení depresivity také z nějakých výzkumů? Ukazuje se, že 

deprese mohou být také příznakem přeneseného traumatu? Nebo by se opět hodnotili 

prarodiče? 

 Věnují se výzkumníci v ČR přenosu i jiného typu traumatu? Je transgenerační přenos 

nějak rozdílný podle témat, které se na další generace přenáší? 
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