ABSTRAKT

Bakalafskéa prace je zaméfena na prozivani nudy u zakd na druhém stupni zékladni
Skoly, konkrétné¢ sedmych a osmych ro¢nik. Zmapovan bude vyskyt nudy a hlavni zdkovské
strategie zvladani nudy (boredom coping), ale i zdkovsky postoj k t€émto pfedmétim (obliba

predmétu, obtiznost pfedmétu, vyznam predmétu, mira nudy v predmétu).

Cilem prace je nalézt souvislost mezi vyskytem nudy v jednotlivych predmétech a
postoji zakl k témto predmétim.

Teoreticka ¢ast je Clenéna do nekolika tematickych okruhtl. Je zde nastinén obraz
soucasn¢ho stavu poznani v oblasti nudy a jejiho zvladani, ve vztahu k nudé¢ je popséana

problematika motivace ve vyucovani. Dale jsou zde pfedstaveny modely, které se vazou na

Skolni prostfedi, kdy kazdy z modelt nahlizi na nudu odliSnym zplsobem.

Jsou zde také zminény moznosti diagnostiky v této oblasti s vyuzitim dotaznikovych

metod ve Skolnim prostfedi.

V bakalaiské praci je také podrobnéji predstaveno uchopeni copingu autory Nett. et. al.,
(2010). Blizsi specifikace postojl, predstaveni Implicitni teorie dobré vyuky pfedmétu Hrabala
& Pavelkové (2010) a moZnosti diagnostiky postoji.

V ¢asti vyzkumné pro uchopeni zkoumaného tématu jsem vyuzila kvantitativniho
designu s vyuzitim dvou dotaznikovych metod CBS a Postoje ke skolnim pfedmétiim, vyzkum

byl doplnén o kvalitativni analyzu s otevienymi otazkami.
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