
ABSTRAKT 

Cílem mé bakalářské práce je zmapovat postoje a životní očekávání dívek po odchodu z 

výchovného ústavu. V teoretické části jsou vysvětlené základní pojmy vztahující se k tématu 

ústavní výchovy, popsané časté důvody umístění do ústavu, princip fungování komplexního 

systému této formy náhradní péče, tato část se také zaměřuje na specifický vliv ústavní výchovy 

na vývoj jedince, strukturu výchovného ústavu a jeho řád. Dále zmiňuje poruchy chování, 

období dospívání a s ním spojené sebepojetí v této vývojové fázi a také vysvětluje pojem 

postoje. Praktická část práce se podrobněji zaměřuje na plány a ambice respondentek metodou 

polostrukturovaného rozhovoru. Následně byla provedena analýza dat pomocí metody 

otevřeného kódování a interpretace dat. Výzkumný vzorek tvoří 7 dívek, které se v dohledné 

době chystají opustit výchovnou instituci. Z analýzy dat vyplývají specifické kategorie plánů a 

postojů dívek, které jsou ve shodě s teoretickými poznatky uvedenými v první části práce. 
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