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Aktualnost problematiky, originalita prace, spolecenska potieba
prace...Teoreticka ¢ast prace a jeji kvalita, porozuméni zkoumaného problému

Téma dizertacni prdace Mgr. Aleny Kasparové vnimam jako aktudlni a z pohledu profesni
pFipravy budoucich ucitelii télesné vychovy, ale i trenériu mlddeZe a pracovnikii v oblasti
volnocasovych aktivit velmi potifebné. Nebol i ve sportovnich odvétvich, kterd nejsou
primdrné gymnastického nebo tanecniho zaméieni, ovliviiuje viroven rytmickych schopnosti
nejprve proces uceni se novym dovednostem a ndsledné i sportovni vykon. VytvoFenim
validniho ndstroje na testovani rytmickych schopnosti, ktery je ukotveny nejenom v hudebni
oblasti, ale zohledrniuje i oblast hudebné-pohybovou, je mozné zkvalitnit proces vzdélavani
vysokoSkolskych studentit télovychovnych oborii.

V relativné obsahlé teoretické cdsti prdce se autorce podarilo obsahnout hudebné-pohybovy
koncept z pohledu historie, praktického vyuziti i teoretického zakotveni, a to jak v hudebnich,
tak sportovnich véddach, a v neposledni Fadé i podstatu diagnostiky. Teoreticka cdst prdce
vychazi z Ceskych i zahranicnich zdrojit a v ramci deseti hlavnich kapitol autorka ctendri
velmi dobFe zprostiedkovala vse potiebné k pochopeni praktické cdsti prace. Z textu je ziejmé,
Ze autorka tématu velmi dobie rozumi.

Formulace cili a zaméru prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Autorka prdce jasné a srozumitelné formulovala hlavni cil vyzkumu a tFi hypotézy. Ukoly
prdace dokumentuji zpiisob uvazZovdni a zpusob realizace a postupu pri FeSeni vyzkumného
problému.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,
statistickych, jinych)...

Zpracovani vysledkt prace, interpretace vysledku. Diskuse prace, zavéry prace,
teoreticky a prakticky prinos prace...



Metodika prdace je dobie popsdna a dodrzuje zdkladni poZadavky na experimentalni vyzkum.
Kladné hodnotim také upravy diagnostického ndstroje na zdkladé pilotniho Setieni. Pro
Ctendie by byla ale zajimavd informace o tom, jak konkrétné byly testy po pilotnim Setieni
upraveny.

Z metodické casti také neni uplné jasné, pro¢ byla nova verze testi pouZita nejprve u
studentek HAMU, u kterych se da predpokldadat, Ze jejich rytmické dovednosti znacné
prevysuji rytmické dovednosti studentii FTVS, kteri potom zvelké casti tvorili vyzkumny
soubor. Také je mozné, Ze skupiny studentu FTVS a polského AWFIS nemusely byt svou
vychozi urovni rytmickych dovednosti homogenni.

Vysledkova cast prace je prehledné zpracovana a vysledky jdou dobre vysvétleny.

Vramci diskuze trochu postradam diskutovdni vysledkii vzhledem kjinym obdobnym
vzkumum (pri absenci podobnych vyzkumii v hudebné-pohybové oblasti alesporn z hudebni
praxe). Tabulka 6 a Tabulka 7 v diskuzi jsou opakovanim tabulek 3 a 4 ve vysledcich prace.
Ocenuji, Ze je autorka schopna jasné formulovat limity i prednosti testové baterie a navrhuje
doporuceni pro dalsi prdce s timto typem testil.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uUroven, rozsah prace,
graficka uprava prace, dodrzeni publikacni normy...

Prace je dostatecného rozsahu s dobrou jazykovou, stylistickou a grafickou virovni. Presto se
autorka nevyvarovala drobnych pravopisnych chyb v ramci celé prace. Vprdci mi chybi
Jednotny citacni styl, nebot v prdci jsou nejednotné citovdny stejné typy referenci, a to jak
v textu, tak i v refencnim seznamu. Drobné chyby se objevuji i v konkrétnich citacich. Napr.
reference Bode, 2014 se v referencnim seznamu objevuje jako Bode, 1920.

Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy. Odpovidajici zavéry
prace a transfer do praxe...

Prace, kterou autorka predkldada, je ve védnim oboru Kinantropologie ojedinéld a novosti
tématu i propojenim hudebni a pohybové oblasti vyznamnd. V tématu testové baterie
rytmickych schopnosti, které autorka zapocala v dizertacni prdci, by bylo dobré i naddle
pokracovat. Standardizovanda baterie testii by byla velkym prinosem nejenom v oblasti
pripravy budoucich ucitelit TV a trenéru, ale i ve sportovni praxi. Autorka prdce prokdzala
vybornou orientaci v hudebné-pohybové problematice.




Otazky k obhajobé:

1. Mohly byt vysledky prace ovlivnény zafazenim polskych studentli do
vyzkumného souboru? Mohly se ve statistickém zpracovani zohlednit dvé
skupiny probandt?

2. Dle mého nazoru pravidelna systematicka ro¢ni prace se studenty v Rytmické
gymnastice zasadné ovlivni uroveri jejich rytmickych dovednosti. Z metodiky
neni jasné, jestli byli studenti druhého roéniku testovani na zacatku Skolniho
roku, nebo aZ na konci po roénim absolvovani pfedmétu Rytmicka
gymnastika. Jakym zptsobem, by podle Vas, mohlo vyse jmenované ovlivnit
vysledky vyzkumu?

3. Zmetodiky prace vyplyva, Ze testy byly sestaveny na zdkladé¢ odborné
literatury (Holas, 1085; Sedlak & Vanova, 2013; Vaiova & Skopal, 2007).

Piesto by bylo dobré doplnit konkrétnéjsi informace o tvorbé testl i jakym
zpusobem to mohlo ovlivnit koneéné vysledky prace.

Napfi. bylo by mozné z divodu ¢asové uspory a mozné nevyvazenosti tfech
typl ¢innosti a dovednosti u ¢asti Percepéni dovednosti a ¢innosti po ukazce
testovat napiiklad pouze tii (misto 6) ukoly?

Jakym zplisobem byly sestavovany rytmické sestavy v prostoru u c¢asti
Reprodukéni dovednosti a ¢innosti?

V ¢asti Produkéni dovednosti a ¢innosti je testovana pouze jedna uloha.
Ptemyslela jste (i v kontextu vysledkd prace) jiz pii tvorbé o zafazeni vice
ukola?

Jakym zplisobem byly voleny hudebni nahravky pro kazdou ze tii testovych
Casti?

Dle mého nazoru diserta¢ni prace spliiuje univerzitni i oborové pozadavky a spliuje
pozadovanou drovein na disertacni prace v doktorském studijnim programu.
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