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POPIS DIZERTACNI PRACE
Prace je ¢lenéna do 14 oddilti na celkovych 110 stranach. Obsahuje celkem 18 tabulek, 8

grafii a 14 obrazka. Autorka cituje 176 zahrani¢nich literarnich zdroja.

PODROBNY ROZBOR

Jazyk a formalni uprava dizertacni prace

Prace je napsana ve slovenském jazyce. Jeji struktura je logicky uspotfddana a jeji ¢lenéni je
prehledné. Struktura prace koresponduje s obsahem uvedenym na zacatku prace.

Téma dizertacni prace

Prace hodnoti zmény nutricnich parametrl, energetického vydeje a télesné kompozice u
Ceskych Zen v obdobi gravidity a laktace formou prospektivni longitudinalni studie. Vyznam
studia téchto parametrl je spojovan s predpokladem, ze by ¢asné odhaleni odchylek od normy
mohlo zlepsit vysledek samotného t€hotenstvi a pozitivnim zpisobem pulsobit i na laktaci.
Splnéni cile dizertacni prace

Autorka splnila stanovené cile dizertacni prace. Zhodnotila vysledky a uzaviela je v zavéru.
Zvolené metody dizertacni prace

Vyvoj studovanych parametrti v prub&hu t¢hotenstvi a laktace byl longitudinalné sledovan
v nékolika definovanych obdobich za gravidity, pii porodu a v n€kolika obdobich v prib&hu
laktace. Ne vSechny Zeny se zcastnily méfeni ve vSech obdobich. Pro porovnani vyvoje
sledovanych parametrt tak byly pouzity ne zcela shodné skupiny Zen.

Byla provedena ftada antropometrickych méfeni, vyuzity metody bioimpedancni
spektroskopie a nepiima kalorimetrie. Méteni byla provadéna autorkou diserta¢ni prace.
Statistickd analyza byla provedena korektné. Vysledky jsou adekvatné presentovany formou

tabulek a grafii.

VYZNAM PRO PRAXI A DALSI ROZVOJ VEDY A VYZKUMU
Prace ma védeckou a klinickou hodnotu. Hodnota téchto vysledk je jasné zdokumentovana

publikaci v Casopise Nutrients (IF 4.171, Q1).

SCHOPNOST VEDECKE PRACE A PROKAZANI TEORETICKYCH ZNALOSTI
Autor prokazal schopnost samostatné védecké prace, zvoleni hypotézy, nalezeni cilt k jejimu

ovéteni, nasledné sbéru dat, jejich analytického zpracovani a adekvatniho vyhodnoceni.



OTAZKY NA AUTORKU

1.

Do longitudinalni studie bylo zafazeno 92 zen s fyziologicky probihajicim
téhotenstvim, prevazné ke konci II. trimestru. Jejich Ucast v celé studii byla
podminéna dal$im fyziologickym pribéhem gravidity. Nicméné, pii vyskytu
zavaznych téhotenskych patologii, jakymi jsou preeklampsie s frekvenci 3%, gestacni
diabetes mellitus s frekvenci 15 % a pfedcasny porod postihujici 8% gravidit, 1ze ve
skupin¢ 92 zen predpokladat vyskyt nékterych zuvedenych patologickych stavi?
Objevily se n¢které z téchto stavll ve studované skupiné Zen a byly diivodem pro jejich
vyfazeni ze studie?

Cast vysledki disertaéni prace byla publikovéna v Easopise Nutrients. Publikovana
studie byla provedena na mensi kohorté pacientek nez je kohorta uvedena v disertacni
praci. Muzete prosim vysvétlit divody a mél rozdil v kohortach néjaky dopad na
vysledky?

Objem vyprodukovaného mléka kojici matkou byl ve studii vyjadfovan pomeérem
kjeji télesné hmotnosti. Je toto vyjadieni standardnim piistupem v hodnoceni
produkce mateiského mléka? Naptiklad zeny s vy$§Sim BMI vykazovaly ve vztahu
k laktaci odlisnosti v nékterych hodnocenych parametrech. Nemohl by se na téchto

odlisnostech podilet zpiisob vyjadreni produkce matetského mléka?

ZAVER

Autorka dizertacni prace si zvolila klinicky relevantni téma. Dokazala jej adekvatné zpracovat

a prokézala schopnost védecké prace.

Dizertacni prace Mgr. Simony Najpaverové splituje stanovené poZadavky pro tento typ

zavérefné prace a jednoznacné ji doporucuji ji k obhajobé.

V Hradci Kralové 6.9.2021 doc. MUDr. Ivana Kacerovska Musilova, Ph.D.



