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Predmét predloZené rigordzni je vystizné vyjadren jejim ndazvem. Zabyva se otdzkou, jak je
pro dospivajici dostupné promluvit si o sebevrazednych Uvahdach s odbornikem, ktery by je
vyslechl a pomohl jim vyznat se v tom, co se mu déje. Autorka zmapovala sluzby, které jsou

pro takové pripady k dispozici.

Prace je rozdélena na cast teoretickou a empirickou. V teoretické ¢asti autorka vymezila
relevantni pojmy. Pfehlednym zplsobem pojednala otazky krize a krizové intervence v jejich
raznych formach. Dale se vénovala sebevrazdé, jejim formam a typim, zejména se pak
zaméfila na sebevrazdy mladistvych a na jejich pric¢iny. Shrnula existujici mozZnosti v oblasti

prevence sebevrazednosti. Zde u? autorka srovnava situaci v CR a ve vymezené oblasti USA.

Cést praktickd je realizovana do hloubky propracovanym kvalitativnim vyzkumem, jehoz
kazdy krok autorka peclivé pfipravila. Postupné uskutecnila 15 polostrukturovanych
rozhovor(, v ceském prostfedi to bylo osm rozhovorll s pomadhajicimi pracovniky,
v americkém prostoru pak to bylo dalSich sedm rozhovor(l. Ziskany material pak pomoci
otevieného kédovani ddle analyzovala. Metoda vyzkumu, jeho cil i vyzkumné otazky, stejné

jako vyzkumny soubor jsou zietelné vymezeny a popsany. Vyzkumna metoda byla zvolena



vhodné, vyzkum byl precizné zpracovdn, v kapitolach analyzy vyzkumu i vzavéru i

diskutovan.

Téma je vzhledem k potfebam oboru zvoleno vice nez vhodné. Je opravdu na ¢ase mluvit o
sebevrazednosti mladych lidi, ktera je vaznym problémem. Velmi ocenuji odvahu a vytrvalost
autorky, jejiz cesta k ziskani odpovédi nebyla jednoducha. Kolegové z pribuznych oborf
sdileji zkuSenost, ke které se pripojuji, Ze vyzkum v oblastech, dotykajicich se individualniho
prozivani lidi v meznich situacich, je mnohdy znemoznovan. Autorka musela proménovat
design svého vyzkumu, aby se k potfebnym datlim dostala alespon prostfednictvim

pracovnikd.

Autorka danou tematiku pojednala kompetentné. Rozsah préce je adekvatni, struktura prace

je vyvazend, formulace precizni, gramaticka i stylisticka aroven prace je vysoka.

PredloZend prace rozhodné spliuje poZadavky na rigordzni praci kladené. Doporuduiji ji

k obhajobé s hodnocenim vyborné.
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