Oponentsky posudek dizertacni prace MUDr. Renaty Prochazkové
Automatizované multikomponentni odbéry slozek krve

Dizertaéni prace ve studijnim oboru vnitin{ lékafstvi byla vypracovana na
Oddéleni klinické hematologie pii II. interni klinice Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové v ramci kombinovaného studia doktorského studijniho programu Univerzity
Karlovy.

MUDr. Renata Prochazkova je dlouholetou vedouci pracovnici Transfuzniho
oddé&leni nemocriice v Liberci. Toto pracoviité ziskalo zvlasté v poslednich letech
znaéné zkusenosti s provad&nim darcovskych hemaferetickych technik a s pifpravou
vysoce kvalitnich transfuznich ptipravki technikou multikomponentnich odbéra.

Profesor MUDr. M. Bldha, CSc, ktery je Skolitelem uchazecky, je vedoucim
pracovnikem Aferetického centra OKH ve Fakultni nemocnici v Hradei Kralové. Toto
pracovi§td ma v oboru hemaferetickych metod dlouhou tradici a patfi mezi
pritkopniky t&chto technik nejen v nagich zemich, ale i v zahranici. Profesor M. Blaha
zaved| aferetické darcovskeé a terapeutické vykony do praxe v Ceské republice a jiz po
1éta se uspdSng zabyvé provadénim Sirokého spektra extrakorporalnich terapeutickych
elimina¢nich vykoni.

Jsem velmi rada, Ze mohu hned v ivodu konstatovat, Ze Urovefi prace
uchazetky odpovida tomuto postaveni §koliciho pracovisté. Jeji dizertacni prace
ukazuje na jeden z hlavnich smérd, kterymi se ubira soucasny vyvoj darcovskych
hemaferetickych postupti: spojeni separa¢ni Géinnosti techniky hemaferézy, ktera
umoziiuje pfipravu velkych davek vysoce kvalitnich krevnich komponent, se
zajisténim bezpedného provedeni vykonti a bezpednosti dérci. Vyznamné je
ovéfovani uSinnosti postuptl, hledani zavislosti vytézku krevnich slozek na
jednotlivych pfedsepara¢nich a separagnich ukazatelich, posouzeni kvality pfipravki
a zaji¥téni bezpenosti darchi zv14sts v souvislosti s provadénim opakovanych vykontL.

Multikomponentnf odbéry umozfiuji sougasny odbér vice typh krevnich
komponent od jednoho darce. Aplikace vétSiho poctu piipravkt od jednoho darce
snizuje u pacienta riziko imunitnich komplikaci a pfenosu infekei. Technika
multikomponentnich odbérfi poskytuje moznost flexibilniho vyuziti darci
dle aktualni klinické potieby.

MUDr. Renata Prochazkova se zabyvala hemaferetickymi technikami
multikomponentnich separaci.

Cile sledovani spo&ivaly nejprve ve stanoveni bezpeénych vstupnich kriterii
pro dérce multikomponentnich separaci s posouzenim moZznosti konverze darcii na
tento typ odbérd v podminkéch zatizeni transfuzni sluzby. Dalsimi vyznamnymi cili
bylo ovéfeni kvality piipravki, zajisténi bezpeénosti drch a upfesnéni indikaci pro
transfuze koncentrovanych krevnich sloZek pfipravenych pomoci
multikomponentnich odbérd. Autorka se t€Z v€novala ekonomickym otdzkam
v souvislosti se souSasnym ziskanim vice typi transfuznich piipravku z jednoho
multikomponentniho odb&ru. Dizertaéni prace byla vypracovéna v letech 2003 az
2006. Soudasti studie byl piijaty a obh4jeny vyzkumny projekt IGA MZCR &.
NR/8015-3.

V reserSni &asti dizertace se autorka podrobné vénuje dosavadnimu stavu
znalosti a vliva multikomponentnich odbérii na zdravotni stav darct a kvalitu
transfuznich piipravki. Regerde je rozsihl4, odkazuje se celkem na 144 praci a
uchaze¢ka ukazuje, e ma o problematice dobry piehled.



V priib&hu provadéni multikomponeninich separaci sledovala autorka
bezprostiedni vliv vykoni na zdravotni stav darcl. Hodnotila parametry krevniho
obrazu a markery aktivity navracenych bunék darciim (hsCRP, annexin V,
sP-selektin).

MUDr. R. Prochazkova se déle zabyvala ovéfovanim dlovhodobého efektu
multikomponentnich vykonii na parametry krevniho obrazu déarci, parametry
metabolizmu Zeleza (feritin, transferinovy receptor), celkovou bilkovinu, albumin a
hladiny imunoglobulind A, G, M.

Predmétem dizertadni prace bylo také sledovani kvality pfipravenych
transfuznich piipravki v priibéhu jejich uchovavéani. Autorka sledovala markery
poskozeni a aktivace krevnich sloZek. V koncentratech erytrocytil se zaméfila na
vyhodnoceni hladin kalia, laktitu, LDH, pH a annexinu V. V koncentratech
trombocyti sledovala hodnoty pH, hladiny LDH, laktatu, annexinu V a sP-selekiinu.
Autorka porovnévala ziskané vysledky z piipravkd pfipravenych rliznymi typy
separator( s pfipravky ziskanymi ze standardnich odbéri plné krve.

Bylo provedeno zhodnoceni vysledkt 225 odbérti u 52 darc pomoci
separator Haemonetics MCS Plus a Trima Accel Gambro. Pomoci piistroje
Haemonetics bylo provedeno 98 dvojitych erytrocytaferéz, 5 dvojitych
trombocytaferéz a 52 kombinovanych trombocytaferéz s plazmou. Na piistroji Trima
bylo provedeno 36 kombinovanych trombocytaferéz s plazmou a 28 kombinovanych
trombocytaferéz s erytrocyty.

Autorka vypracovala vstupni kriteria pro darce multikomponentnich odbéri.
Ve své préci prokazala, Ze multikomponentni odbéry nemély bezprostfedni ani
dlouhodoby negativni vliv na zdravotni stav darcti. Krevni buiiky navracen¢ darci
v prib&hu separace nevykazaly znamky zvySené aktivace. Novym poznatkem vSak
bylo zjiténi, ¥e hemafereti&ti darci méli vyssi klidové hodnoty annexinu V ve
srovnani s darci plné krve. Vyznam t&chto stanoveni bude tieba ovéfit v dalsich
studiich.

V souvislosti s provadénim dvojité erytrocytaferézy byl u vaimavych darci
zachycen pokles zasob Zeleza. Substituce piipravky Zeleza viak mé byt posuzovéna
individualng s ohledem na dal${ mo¥né p¥iciny sideropenie. Proto autorka doporucuje,
aby u darcii pro dvojité odbéry erytrocytis byla vstupni kriteria roz3ifena o stanoveni
hladin feritinu v séru. U darei dochazejicich k opakovanym dvojitym odbérim
erytrocytii navrhuje pravidelné monitorovéani hladin feritinu.

V priib&hu ostatnich typti multikomponentnich odbér nedoslo u darct béhem
dvouletého sledovani k vyznamnym zménam v sérovych hladinich Zeleza a feritinu.

V pritbéhu vech typt multikomponentnich odb&ri nebyly nalezeny vyznamné
zmény v hladinach celkové bilkoviny, albumind a imunoglobulind v séru darct.

Transfuzni pfipravky z multikomponentnich odbgri splnily naroéné
pozadavky na jejich ddvku a kvalitu. Pfipravené krevni komponenty nevykazovaly
znémky poskozeni ani zvysené aktivace po dobu jejich standardniho uchovavani.
Mezi parametry piipravki ziskanych pomoci rznych typl separatori nebyly
prokazany vyznamné rozdily. Nebyla prokdzana zavislost mezi kvalitou transfuznich
p¥ipravki a vstupnimi parametry dérct. Vysledky stanoveni jsou pelivé statisticky
analyzovany.

Autorka prokazala, %e metoda multikomponentniho darovéni je pfi spravném
vybéru dérct a vhodné volb& kombinace odbérli bezpe¢nou alternativou darcovstvi
krve, kterd miize vést k sniZeni rizika potransfuznich komplikaci, zv145té u opakovane
a dlouhodobg polytransfundovanych pacientil. Pomoci metody bylo moZné piipravit



vysoké davky velmi kvalitnich krevnich komponent. Provadéni multikomponentnich
odb&rii navic vede k uspofe price personalu a k sniZzeni néklad.

Byla zavedena nové technika multikomponentnich odbérli a tento typ separaci
1ze na zaklads nékolikaletych zkuSenosti hodnotit jako bezpetny za pfedpokladu, Ze
jej provadi zkuSeny tym pracovniki. Vedlejsi reakce se vyskytly v minimalnim poctu
a byly klinicky nevyznamné.

Mohu tedy konstatovat, Ze uchazeZka splnila vytéené cile.

Vysledky dizertaéni prace prokazaly, Ze MUDr. R. Prochazkova je schopna
samostatné védecké a vyzkumné price.

Chyby, na které jsem narazila, jsou nepodstatné a pouze formalni. Nekteré
tabulky v textu se mng jevily pongkud komplikované a méné pfehledné. Nicméné
tento relativni nedostatek je usp&iné kompenzovan sledovanim a pe€livym
vvhodnocenim vyznamnych vysledki z 225 multikomponentnich vykonu.

Zavér:

Doporuéuji dizertaéni praci MUDr. Renaty Prochazkové Automatizované
multikomponentni odbéry sloZek krve k obhajobé.
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