Posudek na diplomovou préci:
Zivot s mentélni anorexii a bulimii.

Autor price Gaurials Liuzovd
Vedouci price: KUDr Iubomir Hadas

1/ Volba tématu
Téma v soucasn? dobé atraktivni,lidi s PPP pridbjvd, nejde jiz

zzkou, vikem ohraniclenou,skupinu mladych 1lidi, vikov}
packentl je dnes dsleko v :t3i. Jde tedy o problematiku
velice zédvaZinou 2z mnoha pohledd.

o
rozptyl

2/ Teoretické cast.
V této Casti studentka definuje a charskterizuje choroby.

Popisuje jejich pribih, diagnostiku, komplikace, terapii,
odetTovatelsky pristup a véjemné propojsnl obou chorob.

3/ Zmpirické dést.

Tato Cést obsahuje velmi zajimavé srovnini dvou pacientek
inymi zdravotnimi problémy, z nichZ jedna podstoupi

kou ambulantni a posléze opakovanou nemocniini 1é&bu

a druhé se snaZi se svym onemocninim vyporddat bez této po-

moci. Studentka podrobné analyzuje zZivotni situaci obou Zzen,
hodnoti vedkers pro i proti jejich postupu. Dochizi k vlastnim
zévéram. Velkym pozitivem price je vziéjemny osobni kontakt,
ejde o dotaznikovou anonymitu.

4/ Zévéry price.
V zédviru price se studentks zam?$lil nad osudem Zen trpicich
PPP a dochizi k poznini, Zéw Zena bez odborné pomoci, ale

iobrim neprofesionélnim zizemim, e vyrovnsvala s chorcbou

n

lépe neZ Zens odbornd 1lélend, ale s pristupem zdravotnickich

pracovniklu velice neprofesionélnim.
5/ Vibdr literatury dostatelny, studentka s ni uzl pracovat.

’

6/ Fotografické priloha vhodn: doplnuje praci.



7/ Celkové stanovisko oponenta:
Teoretickd Cést vyborné
V praktické désti velice ocenuji osobni kontakt studentky

s respondentkami, jisté to pozitivné ovlivnilo vysledky jeji
'préce. Déle ocenuji nézor, %e pokud je pacient hospitalizovin
i na velice odborném pracovisti, ale neni mu poskytnuta
predpoklédand adekvétni péle, je lélebny vysledek znalné
nejisty, mnohdy i negativni. Tento poznatek lze aplikovat

na kazdé zdravotnické zarizeni. Pokud studentka dospila

k tomuto poznéni, mé dobré predpoklady stét se dobrou

a zodpovédnou zdravotnici.

Otéazky do diskuze:

1/ Jak¥ by byl V43 oZet¥ovatelsky pristup k pagentce
s mentdlni anorexii?
S kterim odbornikem pPfi pédi si predstavujete nejudinéj-
i spoluprici® / psychiatr, psycholog, odbornik na

VIZiVUu seses/
Je u pacientll s PPP vhodné pouze farmakoterapie?
8/ Klasifikace oponentem:

Vyborné.
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