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Teoreticka &ast bakalarské prace je ptehledna, odbomé dobfe zpracovana a je zde
ziejmé zaméfeni na vybrané téma. Autorka pouZivala sou¢asnou literaturu a internetové zdroje.

V empirické &asti bakalarské prace autorka jiz na zacatku uvadi clle své prace, ve kterych lze
zarovefi rozpoznat stanovené pfedpoklady.

Vysledky jsou uvadéné v pfehlednych grafech a tabulkach a také s komentafem, ktery
umoziiuje lepsi porozuméni smyslu vysledkd. Komentate jsou podrobné a zarovefi pfehledné.

V diskuzi autorka uvadi viastni Gvahy a stanoviska, a také navrhy pro dalsi moznosti
zkoumani s dalsimi skupinami respondentek.

Zavér je trochu zjednoduseny vzhledem k pivodné stanovenym cilim, ale je vyrovnan
propracovanymi komentafi u vysledkl i podrobnou naslednou diskuzi o vysledcich.

Velikost souboru byla zcela posta&ujici (i kdyZ autorka ma obavy, 2e nebyl dostate&né velky), i
vzhledem k provadénym (jednoduchym) kvantitativnim vypoétim vzorek zcela vyhovuje.

Vzhledem k velmi dobfe zpracované diskuzi se tato prace jevi jako velmi pfinosna pro dalsi
uvahy o moznostech zlepseni podminek pé&e o t&éhotné Zeny.

Navrhuji u obhajoby upfesnit jesté otazku:

Méni se pocity Zen na zaCatku a v prib&hu téhotenstvi v zavislosti na zdravotnich
komplikacich? Muze s pfibyvajicimi komplikacemi pfibyvat také negativnich emoci? Z tab.13 vyplyv4,
Ze Zeny ve skupiné s rizikovym t&hotenstvim, které citi napéti a podrazdénost, a Zeny bez negativnich
emoci v t&hotenstvi bez komplikaci, zastupuiji stejné pocetnou skupinu.

NavrZena znamka: vyborné

PhDr. Mariana Bazantova
USL LF UK
Hradec kralové

L, 5. 2oop



