OPONENTSKY POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev prace: Srovndvaci studie oSetFovatelské péce rozdilnych operacnich postupii u tumorii

prsu.

Autorka: Blanka HoSkova

IV. ro¢nik bakalafského studia
Obor osetfovatelstvi LFUK v Hradci Kralové

Vedouci prace: MUDr. Vladimir Cervinka, Mgr. Jana Kuéerova

1.

Volba tématu: Nadorova problematika, obecné, je tématem velmi aktudlnim a
diskutovanym. Studentka si vybrala konkrétni nddorové onemocnéni, tumory Zenského
prsu. Otevfela jisté velmi zajimavou problematiku. Z lékatského thlu pohledu pfiblizuje
novou a moderni operaéni techniku v feSeni tumorového postiZzeni prsu, tzv. metodu
sentinelové biopsie. Vysvétluje vyhody nové metody ve vztahu k radikélni disekci axily.
OSetiovatelské hledisko zohlediiuje v péci o pacientky po zminénych chirurgickych
intervencich. Prostfednictvim 2 kazuistik porovndvd rozsah a naro¢nost pooperaéni
oSetfovatestké péce u pacientek, jeZ se podrobily kazd4 jednomu z citovanych vykond.
V pfiloze autorka pfipojuje edukacni screeningovy program o samovySetfovani prsu,
informace o zdravotnickych a protetickych pomickach pro odoperované Zeny a
informace o lymfedému.

Téma velice p€kné a uzite¢né pro odbornou i laickou vefejnost!
Teoreticka ¢ast:

Teoreticka ¢ast bakalarské prace, publikovana na 15ti stranach, pojednava stru¢né
a prehledné o anatomii prsu a axily, epidemiologii karcinomu prsu, zdiraziuje rizikové
faktory. Dale autorka informuje o symptomatologii, diagnostice a chirurgické lécbe
onemocnéni. V medicinském pojeti pfind$i v jasném a systematickém sledu fazené
informace. OSetfovatelska problematika je vSak v celé teoretické Casti soustfedéna do
pouhych 5ti kratkych odstavci na jedné strance textu. Autorka definuje oSetfovatelsky
proces a jeho pét fazi. Ke svému tématu, tj. problematice oSetfovatelské péce u pacientek
s nadorovym onemocnénim prsu, které se podrobi chirurgickému zakroku, se autorka
v teoretické Casti prace vibec nevyjadiuje. Tento fakt shleddvam jako nedostatecny.
Nedozvime se, napt., jak peCovat o pacientku bé€hem popisovanych vysetiovacich
procedlir a metod, jaké rizika mohou pro pacientku vzniknout, jak ji pfipravit na citované
operaéni vykony? Tyto teoretické poznatky povazuji pro bakalaiskou praci z oboru
OfetFovatelstvi za dllezité.

Empiricka ¢ast prace:
Empiricka ¢ast bakalaiské prace je publikovana dohromady na 18ti stranach
textu. Vlastni empirie, tj, metodologie, vysledky vyzkumu a diskuze jsou v§ak shrnuty do

pouhych 9ti stran textu. DalSich 9 stran zaujimaji 2 kazuistiky.

Obsahem empirické ¢éasti prace je vyzkumné Setfeni metodou retrospektivni
analyzy a 2 kazuistiky. Vramci retrospektivni analyzy autorka prostudovala 110



archivovanych chorobopisi Chirurgické kliniky a zdznami mamologické poradny
Krajské Nemocnice, a.s. v Pardubicich. Vysledky vyzkumu, shrnuty do 8 struénych bodt,
nabizeji statistické zhodnoceni poctu opera¢nich zakrokd pro karcinom prsu, podtu
operacnich zakrokii na lymfatickych uzlinach, vypoétu primémé doby hospitalizace,
vypoc¢tu prumérné doby zavedeni Redonova drénu, primérné hodnoty mnozstvi odpadu
z drénii, vyskytu lymfedému, charakteru hojeni operacni rany a porovnani kosmetického
efektu. V3e v konfrontaci obou diskutovanych typt opera¢nich intervenci: radikalni
disekce axily a metody detekce sentinelové uzliny.

Dve kazuistiky dle modelu Gordonové zohlednuji oSetfovatelskou problematiku.
Autorka jejich prostfednictvim porovnava oSetfovatelskou pé¢i o pacientky po
jednotlivych typech opera¢nich zakroka.

Prostudovanim 110 chorobopisi autorka ziskala cenné statistické udaje. Jasné
tim potvrzuje vSech 7 hypotéz, které si stanovila. Zmapovani kompletni oSetfovatelské
problematiky v péci o pacientku po obou citovanych chirurgickych vykonech vsak vidim
jako nedostate¢nou. Dvé kazuistiky, tj, vzorek dvou pacientek pro postizeni kompletni
oSetfovatelské péce, jejich variabilit a rozmanitych individudlnich aspektd, dle mého
nazoru, nestaci.

V metodice vyzkumu autorka uvadi, Ze krom¢ retrospektivni analyzy ziskavala
poznatky metodami porozovani, rozhovoru a technikou méteni. Vysledky vyzkumu jsou
v8ak zestruénény na statistickd shrnuti, kterd vyplynula z metodiky retrospektivni
analyzy. Neobsahuji ani poznatky zji$téné béhem rozhovoru, ani vysledky méfeni obvodi
hornich koncetin, pfi podezieni na vznik lymfedému. Navic se pozoruhodn€ rozchazeji
nékterd uvedena data:

V metodice vyzkumu autorka uvadi, Ze technikou méfeni obvodi hornich
koncetin monitorovala soubor celkem 110 pacientek. (Z toho 60 mélo provedenou
sentinelovou biopsii a padesat bylo po disekei axily). (str. 28). Ve vysledcich vyzkumu
v8ak uvadi pocty zcela jiné: celkovy pocet chirurgickych vykont spojenych s axilarni
lymfadenektomii ¢ita 56! (str. 31).

Zavér prace, hlavni pFinost prace:

V zévéru prace autorka uvadi pozitiva operaéni metody sentinelové biopsie a
jednoznacné se k této metodé ptiklani. Svoji miniinvazivitou eliminuje komplikace
spojené s diskutovanou radikalni disekci axily.

Cile prace byly splnény c¢asteén€. V teoretické C&asti chybi oSetfovatelska
problematika, kterd souvisi stématem bakalaiské prace. V empirické <&asti neni
dostatecné postizena oSetfovatelska péce a jeji diferenciace u jednotlivych pacientek
vzhledem k velmi omezenému poétu vyzkumného vzorku. Vysledky vyzkumu neobsahuji
analyzu zjisténych informaci metodami pozorovani, rozhovoru a méfeni obvodi hornich
koncetin!

Literatura:

Autorka Cerpala dohromady z 18ti Ceskych a zahrani¢nich publikaci, které radné
cituje v seznamu pouzité literatury. Za jednotlivymi kapitolami bakalatské prace vSak
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chybi seznamy jednotlivych bibliografickych odkazi s konkrétnim udajem o stran&/ach,
ze kterych byly informace ¢erpany.

Kvalita priloh:

Seznam pfiloh obsahuje grafy, obrazova schémata a fotografie. VSem grafim
chybi legenda, graf €. 2 snazvem Prehled poctu provedenych chir. zdkroki na
lymfatickych uzlindczh v roce 2006 je timto velmi nepiehledny. V textu chybi odkazy na
stranu, kde je graf publikovan. U fotografii a obrazkii nejsou uvedeny zdroje, odkud je
autorka ziskala!

Celkové stanovisko oponenta:

PfedloZeny text bakalafské prace je svym tématem velmi zajimavy a pouény.
Vzhledem k aktudlnosti nddorové problematiky jej shledivam jako velmi ptinosny pro
odbornou i laickou vefejnost. Teoretické poznatky zoboru lékafského a statistické
vyhodnoceni obsahii 110 prostudovanych chorobopisti &tenafe obohacuji o cenné
inforamce. Pfipomindm vsak, Ze bakalafka prace byla napsana pro obor Osetfovatelstvi,
nikoli pro obor Lékarstvi. V naprostém ztenéeni oSetfovatelské tématiky v teoretické ¢asti
prace a v malém souboru pozorovanych pacientek, (2 kazuistiky), pro realizaci a
naplnéni oSetfovatelskych cili empirické ¢asti prace shledavam hlavni nedostatky.

Témata pro diskuzi:

1. Jaka jsou specifika ptedoperaéni ptipravy pacientky sdg. nadorového
onemocnéni prsu?

2, Lisi se pooperacni onkologicka 1é¢ba pacientek po radikalni disekci axily a po
provedené biopsii sentinelové uzliny? Jaka specifika pro oSetfovatelskou péci
z toho vyplyvaji?

3. Zajimaly by mne vysledky méfeni obvodil hornich konéetin u souboru 110ti

pacientek, které autorka zrealizovala. Mohla by uvést néjaka konkrétni data, ke
kterym b&hem méfeni dosla? (Napi., zadvaznost lymfedému ve vztahu k velikosti
otokll na horni konceting).

Klasifikace bakalafské prace oponentem: dobie

V Hradci Kralové dne 23. 5. 2008 Mgr. Andrea Timova



