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Oponentsky posudek bakalarské prace

Nazev prace: Kvalita Zivota u dospélych osob s chronickou obstrukéni plicni nemoci

Autorka: Dita Klikarova

Autorka si vybrala za téma své bakalarské prace problematiku kvality Zivota u pacientu
s chronickou obstrukéni plicni nemoci. V této praci se zaméfila na problémy, které pacientim
snizuji kvalitu Zivota,jako je napf. dusnost,ale také na pficiny,které mohly pfispét ke vzniku
nemoci. Prace je rozdélena na dvé ¢asti teoretickou a empirickou.

Teoreticka ¢ast je zpracovana prehledné. Jsou zde v8echny dulezité okruhy tykajici se
problematiky tohoto onemocnéni — definice, klinicky obraz,diagnostika, terapie. Dale se zde
zabyva problematikou kvality Zivota, jeji definici a jak CHOPN mizZe tuto kvalitu Zivota
ovlivnit. Uvadi i diagnostické metody pro zjiStovani kvality Zivota. Teoreticka &ast je
zpracovana na zakladé studia aktualni a vhodné literatury v dostate€ném rozsahu.

Vyzkumny zamér je dobi'e definovan,cil prace se zabyva kvalitou zivota osob s CHOPN.
Jsou zde i dalsi dilci cile dulezité k celkovému hodnoceni kvality Zivota. Autorka zvolila
kvantitativni,ale kvalitativni formu vyzkumu. Pro kvantitativni vyzkum byla zvolena metoda
dotazniku u klientl na ambulanci Plicni kliniky ve FN HK, kvalitativni vyzkum byl délany
pomoci kazuistiky a rozhovoru u stejného klienta. Vysledky jsou pfedkladany v prehlednych
grafech.

Diskuse je souhrn zjiSténych vysiedku. Jsou zde konkrétni zavéry, které jsou
konzistentni s pfedchazejicimi kapitolami prace. V zavéru dochazi autorka k cilim, které si
stanovila.

Autorka pracovala s aktualni literaturou,vybér je volen vhodné.Pocet pfiloh je
pfiméfeny. Prace je napsana srozumitelné, bez preklepu a slohové disté.



Pfi obhajobé by bylo mozné diskutovat na téma:

1. Bylo vice pacientu, ktefi byli pfesvédéeni,ze koufeni nebylo jedinou pfi€inou jejich
onemocnéni a byli jim nepfijemné zavéry které lékafi na zakladé tohoto zjisténi
udélali?

2. Myslite si,ze takovyto pfistup zdravotnikl je spravny?

Prace spliiuje v teoretické i empirické &asti pozadavky pro zavéreénou bakalarskou praci
a hodnotim ji klasifikaénim stupném — vyborné.

Bc. Jitka Starkova



