Kvalita Zivota u dospélych osob s chronickou obstrukéni plicni chorobou
(CHOPN)

Dita Klikarova

1. Volba tématu - vzhledem k poétu pacient(, trpicim timto onemocnénim je jisté
pohled na kvalitu Zivota, nikoliv jen na ,Cistou , Ié¢bu zajimavym pohledem
ktery mlZe trochu poopravit nase predstavy, Ze pokud lé¢ime dostateéné
ucinné chronicka onemocnéni, pak je zlepSena automaticky kvalita Zivota
pacient(

2. Teoreticka ¢ast — jak vénovana problematice CHOPN , tak problematice
kvality zivota je standardné na vysoké Urovni ( vyplyva to z moznosti a
dovednosti jednotliveho absolventa pracovat se zdroji literatury a setridit
zakladni a zavazné informace o problému, coZ se zde podafilo velmi dobre

3. Empiricka ¢ast -

a. Definovani vyzkumného problému — bez pfipominek

b. Charakteristika vzorku — je omezena na pracovisté Fakultni
nemocnice, mozna by bylo zajimavé jako kontrolni skupinu postavit
skupinu pacientll z lokalnich pracovist

c. Metodologicky bez pfipominek , velmi dobfe popsana metodika

d. Presentace vysledk( bez pfipominek

e. Diskuse vysledk(i bez pfipominek

4. Zavéry : shrnuti - zavéry prokazuji , Ze prace v podstaté spinila zadany ukol —
popsala nahled pacientl na jejich kvalitu Zivota , ktera vyplyva z jejich
onemocnéni

5. Literatura bez zavad ( opét jen pozor na IT zdroje)

6. V diskusi a zaveéru kasuistiky pacienta v terminalnim stadiu nemoci mi neni
jasna poznamka - hodnoceni kvality Zivota — model Gordonové — sexualita — ,,
vzhledem k véku a zdravotnim potizim nebyl a sexualita zjiStovana ,,..
pacientovi bylo 68 let, chapal bych odkaz na stav pacienta , kdy prakticky byl
az do smrti na JIP — ale kontakt zpocatku byl mozny, odkazy na dal$i body
jsou anamnesticky zjistitelné — sexualita v 68 letech je porad jeSt€ pomémé
vyznamnym faktorem, stejné tak je v dotazniku otazka hodnoceni zmény
kvality partnerského souziti . — jen obecné — vita sex je pravé u chronickych
plicnich a kardiovaskularnich onemocnéni pomérné zavazny faktor i
disimulace a non- compliance ( medikamentosni ) pacienta ( hlavné muza).
Hodnoceni dusnosti ze subjektivniho hlediska je samozifejmé v praci
zdUraznéno, v navaznosti na nekompatibilitu hodnoty sPO2 , &i jinych
objektivné zjistitelnych metod (spirometrie etc.).

7. Kvalita priloh : jedna pfiloha dotaznik — o-.k

8. Celkové je prace velmi zajimava —

a. Jak mize byt feSena otazka kvality Zivota a oxygenoterapie nebo
koncentratoru z hlediska Iékafe a pacienta



b. Existuji pravidla pro nezahajovani resuscitace u pacientl se zavaznym
onemocnénim,, jaka a kdo je stanovi, kdo je odpovédny za ukon&eni

resuscitace
c. Da se aplikovat subjektivni hodnoceni dusnosti na funkéni hodnoceni
ICHS — NYHA ?
9. Klasifikace
vyborné
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