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1. Volba tématu

Zvolené¢ téma je aktualni vzhledem ke starnouci populaci a tim vétSimu poctu
hospitalizovanych gerontologickych pacientt.

2. Teoreticka ¢ast

Tato ¢ast obsahuje 32 stran, je rozdélena do 6 kapitol. Jasné definuje problematiku i pojmy
gerontologie, geriatrie, socialni opora. Vénuje se problematice stafi, problémum fyzickym,
psychickym i socidlnim. Zmifiuje problémy pti hospitalizaci. Popisuje postoje ke staii, formy
poniZovani distojnosti gerontologickych pacientt. Dale definuje socialni oporu a jeji vyznam.
Teoreticka ¢ast je pojata komplexné i se souc¢asnymi formami péée o staré obany. Zavér této
Casti poukazuje na specifika v oSetfovani gerontologickych pacientli a nejcastéjsi
oSetfovatelské diagnézy. Autorka cituje 11 autortl, prokazuje znalost problematiky.

3. Empiricka ¢ast

Tato Cast obsahuje 31 stran, mapuje socialni sit’ gerontologickych pacientd, jejich spokojenost
s poskytovanou socidlni oporou, zji§tuje Groveni sobéstaénosti gerontologickych pacienti.
Vyzkum autorka uskute¢nila na Klinice gerontologické a metabolické ve Fakultni nemocnici
v Hradci Krélové. S pacienty vyplnila dotaznik (50 respondenti nad 65 let). Z téchto
respondentd bylo 34 % muzi a 66 % Zen. Tabulky jsou doplnény grafy a vysvétlujicim
textem. Potvrzuje se, podobné jako v jinych vyzkumech, Ze rodina hraje duleZitou roli jako
socidlni opora. PotéSujici je, Ze zdravotnici pro fadu z téchto pacientii znamenaji mnohdy
v€tSi socidlni oporu nez rodina. V diskuzi autorka rozebira odpovédi na jednotlivé otazky
vCetn¢ dotazu na sluzby pro seniory. Hodnotim ¢asovou naroénost pfi vypliiovani dotazniki.

4. Zavéry prace

Shrnuji vysledky, podtrhuji dileZitost kombinace sob&stanosti a socialni opory pro udrZeni
kvality zivota seniord. Hlavni pfinos prace vidim v realistickém a komplexnim pohledu na
stari a v dilezitych pro praxi v péci o tyto pacienty (jen v dnesni terminologii uZivame
misto zdravotni sestra vSeobecna sestra).



S. Literatura a prace s literaturou

Autorka prostudovala 10 tituli a vhodné vyuZila poznatky pii zpracovani prace.

6. Kvalita priloh

Seznam tabulek, grafi, dotaznik, Bartheliiv test dennich aktivit, Desatero komunikace se
seniory, Desatero komunikace s pacienty se syndromem demence.

7. Préci hodnotim jako velice pfinosnou, je velmi dobife zpracovana.
Bé&hem obhajoby prace doporucuji diskutovat k témto otdzkam:

1. Jakou roli sehravaji podle Vas v socialni opofe vnoucata?

2. Co byste navrhovala ke zlepSeni v pohledu spole¢nosti na stafi a jaky ndzor méte na
kombinaci stafi a mladi?

3. Jakou roli sehrava rodina a $kola pfi vychove ucty ke starym lidem. Jak by se tato role
dala zlepsit?

8. Bakalafskou praci klasifikuji jako vybornou.
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