HODNOCENI BAKALARSKE PRACE

Nazev: Estetické aspekty nemocni¢niho prostiedi a vliv
na psychicky stav pacienta

Vedouci prace: Doc. PhDr. Jana Kutnohorska, CSc.

Autorka: Jana Koniipkovia
studentka 3. ro¢niku bakalifského studia oSetfovatelstvi

1. Volba tématu

Kladné hodnotim zvolené téma, kterym se je$té Zadnd ze studentek bakalafského studia
nevénovala.

2. Teoreticka ¢ast

Ma 25 stran a je rozdé€lena do 6 ¢asti. Seznamuje a definuje pojem ,estetik®. V prvni ¢asti nas
seznamuje s anatomii a fyziologii vybranych smysli. V dalSich c&éastech autorka cerpa
z literarnich zdroji o estetickych aspektech ovlivitujicich psychiku, psychologii vnimani
svétla, barev, tvard, pachu. Nechybi tu ani hudebni estetika. Vysledna kapitola teoretické €asti
je vénovana nemoci, jejimu proZivani, potfebam. Poznatky z této kapitoly podporuji diraz na
esteti¢nost prostiedi jako jednoho z pfedpokladii spokojenosti pacienta. Tato ¢ast je vhodné
doplnéna obrazky a tabulkami. Autorka cituje 16 autorti. Prokazuje solidni piehled poznatkil.

3. Empiricka ¢ast

z pohledu pacientd. Dale jak ovliviiuje a plisobi prostfedi nemocnic psychicky stav pacientl a
zaver tvoii navrh opatieni k pozitivnéj$imu plsobeni nemocniéniho prostiedi.

Empiricka ¢ast obsahuje vysledek pilotni studie, a to u malého vzorku déti od 5 do 10 let (3
chlapci, 3 divky). Rovnomémg byly déti hospitalizované s rodi¢i a bez rodi¢t (3 a 3). Ciselné
oznadeni tabulek WUpln¢ nekoresponduje s pokracujicimi odpové€d'mi. Grafy a komentaf
vhodng ukonéuji struénou pilotni studii.

Dotaznik rozdavala autorka osobné. Respondenti, kterym byly dotazniky dany k vyplnéni byli
z oddéleni internich, chirurgického a détského. Névratnost dotazniku byla 63 %. V této Casti
jsou stiidavé uvedena procenta a absolutni ¢isla. Jednalo se o soubor pacientu s rliznymi
diagnézami (nesouhlasi pocet a procenta, $lo o pacienty riznorodého vzdé€lani od zakladniho
aZ po vysokoskolské). Pacienti z interniho a chirurgického oddéleni byli zastoupeni 45 a 45 %
a détské oddéleni 10 %. Vyhodnoceni odpovédi je zpracovano do graft a tabulek, doplnéni
komentait opét grafy a &iselné oznaéeni nekoresponduje. Prolinaji se ustni odpovédi s grafy.
Nekteti respondenti reagovali na bilou barvu negativng, éast pozitivné. Zajimava je odpovéd
na zfizovani nadstandardnich pokoji, kde je vétSina schvaluje, ale nevyuZiva je, coZ souvisi
jisté s finanéni strankou. V hodnoceni nemocnic (i kdyZ v malém vzorku respondentl) se po
estetické strance na prvnim mist¢ umistila FN Hradec Kralové. Tabulka je orientalni,
neodpovida stejny podet respondentti, neni jasné z eho jsou pocitana u tabulek procenta.

Na nekteré otazky neodpovédéli vsichni respondenti (ot. C. 16 a 17).



V diskusi autorka dopliiuje vnimani estetickych aspektd, které ovliviiuji psychicky stav
aspektem kvalita poskytované péce. Vzhledem ke snizovani poétu dnd hospitalizace a
soutasné zmeén¢ ve financovani (forma regula¢nich poplatkil), je to pochopitelny jev. Presto
59 % pacientli hodnoti pozitivné estetické prostiedi nemocnice. Kladné vnimaji pacienti
Cistotu prostfedi, upravenost a uniformu personalu. K zamysleni je potfeba hudebni kulisy.
Pozitivni je také zjist€ni chybéjicich pachti, coZ svédéi o zméné dezinfek&nich a Eisticich
prostfedki.

4. Zavéry prace

Zéavéry prace potvrzuji v 60 % odpovédich respondentti dlleZitost estetické stranky
zdravotnickych zafizeni a vénovalo by na ni i vice finan¢nich prostfedkd, nikoliv omezenim
prostiedki na standardni péci o pacienty. Za nejdilezitéjsi je povaZovana Cistota prostiedi (90
% respondentll), déle upravenost a uniforma personalu, kterou davaji do souvislosti
s diveéryhodnosti k persondlu. Hlavni pfinos prace vidim ve zpracovani tématu, které jesté
nebylo zpracovano a upozoriuje na jeden z aspektii spokojenosti pacientti. Prace dava podnét
ke zlepSovani prostfedi, které¢ napoméha k ozdraveni a spokojenosti pacientd.

5. Literatura a prace s literaturou
Autorka prostudovala 18 titull, poznatky vhodn€ vyuZivé a cituje v teoretické ¢asti.
6. Kvalita priloh

Piilohy obsahuji seznam grafti, tabulek, literatury, dotaznik, doplnény jsou fotografie interiéra
zdravotnickych zafizeni.

7. 1 ptes nepatrné chyby praci hodnotim jako velice pfinosnou.

Béhem obhajoby prace doporucuji diskutovat k t€émto otazkam:

1. Pro¢ myslite, Ze jsou malo vyZadovany kvétiny jako didleZitd soucast estetického
interiéru?

2. Jaka opatfeni byste navrhovala ke zlepSeni estetického vzhledu zdravotnického
personalu, v ¢em vidite nejvétsi problém? Co Vy sama byste navrhovala ke zlepSeni
vzhledu nemocniéniho prostiedi?

3. Myslite, Ze s estetickym vnimanim je spojen i dokonaly informaéni systém?

8. Bakalafskou praci klasifikuji velmi dobre. -
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