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Bakalářská práce se zabývá Edukací diabetiků o vzniku možných komplikací, které 

vznikají v souvislosti s diabetem mellitem. Teoretická část práce je zaměřena na edukaci, 

která je nezbytnou součástí léčby, na její význam, cíle, fáze, formu, prostředky edukace, 

organizaci a náplň. Dále tato část přibližuje problematiku komplikací diabetu mellitu 

tj. klasifikaci, příčinu, patogenezi, klinický obraz a terapii jednotlivých komplikací. 

Těžiště práce tvoří kvantitativní průzkumné šetření vědomostí v oblasti komplikací diabetu 

mellitu u diabetiků a všeobecných sester v nemocnici Broumov Oblastní nemocnice Náchod. 

Výsledné vědomosti by v důsledku edukační činnosti sester měly být podobné. Výstupem 

této práce je návrh edukačního plánu pro diabetiky zaměřený na péči o dolní končetiny 

v prevenci vzniku diabetické nohy. 

 


