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1.Volba tématu

Velice vhodna vzhledem k incidenci pfedevsim kolorektalniho karcinomu, ale i zanétlivych
onemocnéni GIT ¢i urazi.

2. Teoreticka cast
Obsahuje 32 stran, které jsou rozdélené do dvou vétsich celka.

V prvni &asti autorka podava uceleny piehled vSeobecnych teoretickych poznatkt o kvalité
Zivota, vCetn€ kvality Zivota stomikd.

Druhd &ast se rozsdhle zabyva problematikou kolostomii od historickych dat pies teorii
operacni lé¢by, stomickych pomiicek, oSetfovani stomii, Zivotniho stylu kolostomiki aZ po
socialni zabezpeceni stomik.

3. Empiricka cast

Obsahuje 34 stran, k vyzkumu autorka pouzila formu nestandardizovaného dotazniku
s hlavnim cilem posoudit kvalitu Zivota pacientl s kolostomii. Dotaznik byl rozdan
pacientim chirurgické kliniky FN HK, na setkani pacienti/klientli s kolostomii v ramci
prezentace firmy Coloplast a autorka vyuzila i internetovou formu. Jeho vyplnéni bylo
dobrovolné a anonymni.

Vysledky jsou graficky dobfe zndzornény i komentovéany. Pozitivnim zjist€énim vyzkumu je
nezanedbatelna ¢ast pomoci a podpory pfi feSeni problému spojenych se zavedenim stomie ze
strany zdravotnického persondlu (27,6%), ktery se musi zaméfovat nejen na odborné
problémy, ale i na psychickou stranku pacienta. V této oblasti maji samoziejmé nejvétsi oporu
pacienti ve své rodin€ (79,3%). Podstatné ovlivnéni kvality Zzivota potvrdilo 71,2%
respondenttl, coz svéd¢i i pres velké pokroky ve vyvoji kolostomickych pomiticek o rezervach
v této oblasti, ale i v oblasti psychickych bariér pacientd.

V diskusi autorka hodnoti cile prace, které se ji podatilo splnit.



4. Zdvér prdce
Zavér je shrnutim tématu bakalaiské prace, kde se opakuji n€které vysledky vyzkumu a
autorka se téZ vyjadfuje k hrozivé incidenci kolorektalniho karcinomu v Ceské republice a
potfebé celospoleCenské kampané preventivnich opatfenich tohoto onemocnéni.

5. Literatura a prdce s literaturou
Pouzita literatura byla vhodné vybrana, autorka uvadi 39 citaci, pro lep$i orientaci by mély
byt ocislované.

6. Kvalita priloh
Velky pocet pftiloh, celkem 12, kde je obsaZen dotaznik pouzity pro vyzkumnou ¢ast,
fotograficka dokumentace pomiicek a ochrannych prostredkd pro péci o pacienta s kolostomii,
Kluby stomikii v CR, Charta prav stomikid, péfe o vyprazdiiovani stomii ¢i regionalni
diferenciace vyskytu kolorektalniho karcinomu.

7. Celkové stanovisko oponenta

Bakalarska prace je zpracovédna velmi podrobné, teoretickou i empirickou ¢ast hodnotim i

ptes pravopisné chyby jako kvalitni.

Otézky: 1. Jaka je patologicka hranice pravidelné konzumovaného alkoholu, jejiZ piekrogeni
by mélo byt spojeno se zvySenym rizikem vzniku karcinomu?
2. Jakou mate pfedstavu o poctu a vyuZzivani odbornych konzultaci stomasester ve
ve Vasi nemocnici?

8. Hodnoceni

Klasifikuji: vyborné
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