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Bakalářská práce pojednává o problematice dekubitů a možnostech ošetřovatelské péče.         

V této práci popisuji způsob vzniku dekubitů, jejich nejčastější lokalizaci, klasifikaci, způsob 

hojení, léčbu a samozřejmě prevenci (antidekubitní pomůcky, polohování, dostatečná 

hygienická péče, léčba celkového zdravotního stavu,…). Pravidelné sledování dekubitů je 

jedním z hlavních ukazatelů kvality ošetřovatelské péče v České republice. Práce je zaměřena 

na zjištění různých způsobů léčby a ošetřovatelské péče u pacientů s dekubity. Je zde popsáno 

5 kazuistik u pacientů s různými stupni dekubitů na Klinice gerontologické a metabolické v 

Hradci Králové. Kazuistiky jsou získány od pacientů rozhovorem, který byl inspirován 

Modelem funkčního zdraví dle M. Gordonové.  


