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DEKUBITY AMOZNOSTIOSETROVATELSKE PLECE.

Autor prace: Petra Skipalova

Autorka si vybrala téma, které je stale aktualni a kterému se vénuje
hodné pozornosti jak ve zdravotnickych ¢&i socilnich zatizenich, tak na ptdé védy a
vzdélavani. Téma povazuji vhodné volené, piestoze uz bylo mnoho napsano, stale jc mozné
pfinaset nové pohledy , které by v kaZzdodenni praxi pFispély k v&tsi vzdélanosti nelékaisk¢ho
persondlu. A tim k vy$8i eliminaci vyskytu dekubiti.

Teoreticka Cast je autorkou zpracovana dostatecné, prehledn¢ a
vyCerpavajicim zpisobem.Popisuje anatomii a fyziologii kiize. Definuje dekubity a jejich
moZné lokalizace. Toto ndzorné doklada na obrazcich.Cituje vSechny faktory, které vedou ke
vzniku dekubitti a popisuje zevrubné jejich vyvoj, véetné moznych komplikaci.Podstatnou
¢ast vénuje autorka prevenci a spravné uvadi, Ze i kdyz zname v$echny pticiny vzniku
dekubitl, neni prevence jednoduchy a lehky kol. Nasledné popisuje viechny zasady, kter¢ by
mély byt v ramci prevence dodrzovany véetn€ pouzivanych polohovacich a antidekubitnich
pomticek.Dobfe uvadi nutnost spravného hodnoceni dekubitu a popisuje faze hojeni. V ¢asti o
Iécbe dekubitu autorka zminuje i hojeni ran za sucha, které se pouziva velmi vybcrove a
spravné poukazuje na nutnost spoluprace nejen na mezioborové urovni, ale i v ramci
oSctfovatelskych tymt, 1ékafi apod. V zavéreéné kapitole teoretické €asti autorka spravng
zdiraziuje komplexnost péce a klade diraz na prevenci, mimo jiné i posouzeni rizika vzniku
dekubitu. Spravné téZ poukazuje na moznost zapojeni rodiny do péce o pacienta .

V &asti empirické uvadi autorka Ctyfi cile. Vybrala si pét kazuistik.
které odebrala na relevantnim vzorku pacientt Kliniky gerontologické a metabolické.
Kazuistiky zpracovala podle funk&niho modelu zdravi M. Gordonové a riziko vzniku je
hodnoceno dle rozsitené stupnice Norton. Vybér povazuji za spravny , vzhledem k b&znému
pouzivani danych metod.v praxi. Cile, které si autorka dala splnila.

Tato bakalafska prace se zaobira pomérné rozséhlou problematikou
dekubitii v kontextu oetfovatelské péce .Pojednava o zplisobu vzniku,lokalizaci, klasifikaci.
zpusobu hojeni, 1é¢b& dekubitl a s dirazem na prevenci.V zavéru dobfe poukazuje na fakt, z¢
vyskyt dekubitii je jednim z hlavnich indikatort kvality oSetfovatelské péce.

Cile, které si autorka dala, to je popsat faktory, které vedou ke vzniku
dekubitd a zejména moZnosti prevence ve své praci vystihla dobfe. Zvolila si vhodné metody
a dobfe prezentuje vysledky.



Prace je dopiné€na kvalitnimi pfilohami i uvedené obrazky v textu dobie
zapadaji do prezentované problematiky. :

K préci s literaturou nemam pfipominky. Autorka uvadi vhodné zdroje
v dostateném mnoZstvi. .

Hlavni p¥inos prace vidim v komplexnim pohledu na danou problematiku
a dirazem kladenym na preventivni opatfeni.

Diskuze by mohla byt zaméfena na to, jaké znalosti obecné maji ¢lenové
oSctrovatelskych tymt o dekubitech a zejména preventivnich opatienich, pro¢ se nedatfi
eliminovat vznik dekubitd.

" Celkové hodnotim tuto bakalaiskou praci jako dobfe pojatou, dobic
zpracovanou a klasifikuji: vyborné.
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