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V teoretické ¢asti bakalatské prace autorka struéné shrnuje riizné aspekty podilejici se na
vzniku poruch piijmu potravy a strutné také uvadi riizné pfistupy k jejich lé¢bé. Stru¢nost piispiva
pfehlednosti uvadénych fakti. Ale zplisobuje také Siroky zabér a nejasnost, na co konkrétné se
v ramci dané problematiky autorka zaméfila? PouZita literatura je sou¢asna a Ize pochvalit také to, Ze
autorka vyuzila internetovych zdroju.

Empiricka ¢ast je uvedena vzorkem divek, na kterych autorka provedla Setfeni a stanovuje
clle vyzkumu.

Autorka Sikovné vyuziva kvantitativniho pfistupu (i kdyZ velmi zjednoduseného) tim, Zze
porovnava tfi vékové kategorie divek na uvedené ZS.

Komentafe ke zjisténym vysledkdm umoziiuji rychlou orientaci a pochopeni smyslu vysledka.
Také diskuze autorky ke zjisténym vysledkim je celkem dobfe zpracovana i vzhiedem k cflim
vyzkumu, které si na zacatku stanovila. Autorka v diskuzi nad vysiedky zohledfuje dalsf faktory, které
nejsou v dotazniku uvedeny, ale kterych si je védoma, a diky tomu se vyvarovala zkreslené
interpretaci n&kterych vysledk, jako napi.vliv véku (puberta) na sebehodnoceni.

Pfi shrovani vysledki véak autorce unikly nékteré jednotliviny. Ty uvadim nize:

Cil vyzkumu: Zjistit, jestli ma hrani na hudebni nastroj nebo zpivani, vliv na PPP* neni
v metodologickém popisu objasnén, takZe budi dojem, Ze jde o srovnani mezi dvéma skupinami divek
— skupina, ve které na hudebni néstroj hraji &i zpivajl, a skupina, ve které divky na nastroj nehraji a
nezpivaji. V tomto bod& moZna mohly byt zohledné&ny a metodologicky osetfeny spiSe metody blizké
kvalitativnim - klinickym pfistupim, ne2 kvantitativnim - statistickym.

Vysledky otazky ¢.4 autorka zjednodusila. Zjist&éna data totiz budi tvahy: Pro¢ si zhruba
polovina divek v 9.tfid& (8 z 18) pfeje pfednasky o PPP, kdyZ zaroven stejné divky v naprosté vétsiné
(15 z 18) uvadi, Ze jsou ve 8kole o PPP informovany dostatetn&?

U otazky ¢&.7 autorka neuvadi zdroj, podle kterého posuzuje jako ,spravné” definice MA a MB,
které napsaly divky v dotazniku.

Nenl zfejmé, zda si autorka v8imla, které informace s vékem u divek pfibyvajl (napf. o BMI).

Otazka 24 je formulovana zaporné (,Nechci, aby ostatni vidéli mé télo*), coZz komplikuje vyklad
smyslu ,ano-ne* odpovédi, tj. k cemu se viastné vztahuji?

Shrnuti zavéru je mirné problematické: ,Divky na hudebni ZS nemaji zvy$eny vyskyt PPP.“
Nemaji zvy$eny vyskyt oproti komu? V béZné populaci je vyskyt anorexie v 0,5% az 1%
(www.avicena.cz/moduly). Lze tedy z vysledki usuzovat, Ze divky z této ZS predstavuiji vzorek b&2zné
populace? Navic se zde setkavame s faktem, Ze ackoli se v8ech tfech skupinach objevuji divky spise
s niz8imi hodnotami BMI, piesto nékteré z nich by ,rady jesté n&co zhubly®. Tomuto faktu neni
vénovana v diskuzi vétsi pozornost.

Mozna by metodologicky bylo zajimavé v budoucnu obratit zkoumanou cilovou skupinu: tj.
zadat pouze divkam, které trpi PPP, zda nékteré z nich vyuZivaji hru na hudebni nastroj jako zplisob
odvedeni pozomosti od hladu &i od jidla.

U obhajoby by jest& mohly byt vysledky dotazniku, zejména u otazek 31 az 35, s autorkou
prokonzultovany, aby se ukazalo, kdy a jak vyuzivala klinickych (kvalitativnich, neformainich) pifistup(
pfi zpracovani ziskanych dat.
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