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Bakalatska prace pojednava o spokojenosti pacientl se stravovanim ve Fakultni nemocnici v
Hradci Kralové. Cilem prace bylo zjistit, jak pacienti hodnoti Groven a kvalitu stravovani ve
FN HK.

V teoretické ¢asti jsou popsany zdkladni slozky vyzivy (tuky, cukry, bilkoviny, vitaminy a
mineralni latky), jednotlivé metody vySetieni nutriéniho stavu. Je zde definovan dietni systém
a popsany jednotlivé diety. Dale je zde popsan princip podavani enteralni a parenteralni
VYZivy.

V empirické ¢asti byl provadén vyzkum spokojenosti pacientd se stravovanim pomoci
dotaznikového Setfeni. Byl vypracovan dotaznik, ktery byl rozdan pacientim ve Fakultni
nemocnici Hradec Kralové.



