Cislo zapisu / &islo ve spisu : 446546/.....

Univerzita Karlova

Fakulta télesné vychovy a sportu

Zapis o Casti statni zavérecné zkousSky
Obhajoba zavérecné prace

Student:
Datum narozeni:
Identifikaéni ¢islo studenta:

Typ studijniho programu:
Studijni program:

Forma studia:

Studijni obor:
Identifikaéni ¢islo studia:
Datum zapisu do studia:

Nazev prace:
Jazyk prace:
Jazyk obhajoby:
Obor prace:
Vedouci:

Oponent(i):
Datum obhajoby :

Termin:
Prubéh obhajoby:

Vysledek obhajoby:
Predseda komise:

Clenové komise:

Akademicky rok: 2016/2017

Bc. Petr Benisek
22.06.1974
33574364

navazujici magisterské
Télesna vychova a sport
kombinovana

Télesna vychova a sport
446546

03.09.2014

Metodika tréninku sportovniho zapasu v karate
cestina
cestina

PhDr. Radim Pavelka, Ph.D.
Mgr. Adam Zdobinsky

17.01.2017 Misto obhajoby : Praha

fadny

Diplomant sezndmil komisi s pribéhem tvorby prace, s hlavnim
cilem prace, pouzitymi metodami a ziskanymi vysledky.

Dopliujici otazky:

1. Mohou mit zapasové dovednosti ve sportovnim kumite piesah do
sebeobrany? Jaké jsou vyhody a nevyhody?

2. Je vzpirani vhodné pro pfipravu zavodnika karate? V jaké fazi
cyklu toto zaradit? Od jaké veékové kategorie? Cim by bylo vase
rozhodnuti podminéno?

3. Jaky by mohl byt piinos pro kumite z ostatnich bojovych sportii?
4. Vysvétlete vyraz ,Spinava prace“ v kategorii obrannych
technickych cviceni?

Na dopliujici otdzky vedouciho i oponenta prace a dalsi otazky,
které byly polozeny komisi v pribéhu obhajoby, odpovédel student
uspokojivé. Komise se shodla, ze vyznam prace a jeji pfesah do
praxe prevysuje jeji formalni nedostatky, nicmén¢ znamenaji snizeny
stupen hodnoceni.

velmi dobie
PhDr. Jaroslav Dvorsky, Ph.D.

Mgr. Ing. Milos Fiala, Ph.D.
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