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UvVOoD

Jelikoz se zajimam o historii a vZdy mé fascinovala, nebylo slozité si vybrat téma
k bakalarské praci a néjakym Ctivym zptisobem jej zpracovat. Nejvice m¢ vabi a 1aka obdobi
starovékého Egypta, a proto mi dovolte zatadit ho do mé prace. Snad najdete né&jaké nové

poznatky o tomto fascinujicim svéte.

Na této fakulté studuji obor porodni asistentka a také proto to byl jeden divoda

zvoleni si tohoto nadherného tématu ke zpracovani.

Empirickd cast se bude vztahovat ke vzpominkdm pamétniku studujicich

v Ceskoslovenské republice a k soucastné dobé¢.



CIL PRACE
Cilem prace je seznamit s historickym vyvojem vzdélavani v riiznych €asovych
obdobich nejen u nds, ale i ve svéte.

Déle se zaméfit zejména na vzdelavani ve Starém Egypté a v Hradci Kralové.

Cilem empirické ¢asti je popis heuristické analyzy v archivu a narativni rozhovory
s zenami, které se zabyvaly porodnictvim v praxi. Jak se zménilo ¢i nezménilo a zlepsilo

vzdélavani v tomto oboru.



TEORETICKA CAST

1. HISTORICKY EXKURZ

Toto povoléni je staré jako lidstvo samo. Néco zacina, narodi se a jiné konci, umira.
V kazdé¢ kultute se setkavame s ,,timto* povolanim, je neodmyslitelné spjato s kazdodennim
zivotem. Diky ustaviéné praci archeologi muizeme pohlédnout do stiipkli minulosti
a s pomoci nasi fantazie si miizeme predstavit, jak se tyto Zeny vzdé¢lavaly, kde rodily, jaké
mély zvyky a ritudly pied porodem, jak probihal samotny porod, a jaké ctnosti a nectnosti by

méla kazda porodni babicka vlastnit.

Porodnictvi je jednim znejstarSich a zdkladnich I¢€katfskych odvétvi, které

se komplexné zabyva téhotenstvim a porodem z hlediska matky a plodu. (Cech, 1999, s. 15)

Zabyva se jednak fyziologii a jednak patologii t€¢hotenstvi, porodu a Sestined¢li
(puerperium). Od ostatnich odvétvi se lisi predevSim tim, Ze je spojen se vznikem, vyvojem
a zrodem nového jedince. Mimo to fesi slozity spolecny biologicky vztah dvou (n¢kdy 1 vice)
organismii v pribéhu t&hotenstvi a pii porodu. Ukolem porodnické péce je tyto slozité
fyziologické déje bedlivé sledovat a predchazet patologickym déjim, minimalizovat je
anekdy i feSit zavazné patologické situace, které mohou v tomto obdobi vzniknout. Cilem
diagnostickych a terapeutickych metod moderniho porodnictvi je zdravé dité a Stastnd matka.

(Macki,2002, s. 9)

Historie porodnictvi je dlouhd-a patii k nejstar§im medicinskych odvétvi vibec.

V nejriiznéjsich podobach doprovazelo lidstvo pii celé jeho existenci. (Macki, 2002, s. 9)

1.1 Charakteristika a vysvétleni pojmu porodni asistentky

Existuje rizné zobrazeni pro Zeny zabyvajici se péci o téhotnou Zenu a posléze
1 privadet dit€ na svét. Jednotlivé zemé mély sva vlastni oznaceni, které se zachovaly do

dnes$nich dnu.

Babylonsko-asyrské oznaceni pro zeny zabyvajici se babictvim bylo zralkyné

vnitrku, cemuz také odpovida francouzské ventriére. Aristoteles snizuje jejich ¢innost takto:



,jedinou ¢innosti porodnich bab je pietezavani pupecniku.“ (Dolezal, 2001, s .9)

Porodni baby v Rimé nazyvané ,,meretrix” musely byt Zeny, které jiz samy rodily,
ale nesmély jiz byt ve véku plodnosti. Rozhodovaly, zda viibec jde o téhotenstvi a zda
se porod blizi. Porod mély podporovat utéSovanim, povzbuzovanim, zpévem, zatikavanim,
vzyvanim bozstev — patronli rodi¢ek. Obcas se déavaly svést k nebezpe¢nym zakrokiim na
rodi¢ce a ditéti. Témto tzv. ,,moudrym” zenam byly také prisuzovany nepocestné vedlejsi
¢innosti, jako kuplifstvi, zprostfedkovani siatkli, vyhdnéni ploda, ptiprava napoji lasky

a dalsi. (http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

BozZstva vzyvana pii porodech byla vétSinou Zenského rodu: v feckém prostiedi
Eileitheia, v Rimé Lucina, u Etruski Cupra, u starych Babylonani I$tar, u Egyptant Heket
a Hathora, u starych Germanti Frigga, u starych Slovanii Rojenice. Z magickych prostfedk
byly pouzivany drahé kameny (nefrit, smaragd), s0l, casti zvifecich t&l apod.

(http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

Hippokrates tyto zeny pojmenoval omphalotomon (baby
pupkoiezné/omthalos=pupek, tome=tezani), nékteré mély i nazev iatrina (1ékarka), jinak téz
maia, v Rimé obstetrix (ostetricia=porodnictvi od obstare=stati v cesté-zabrafiovati potizim).
Ceska porodni baba je vyraz stary, vychazejici z toho, Ze povolani vykonavaly Zeny zkugené,

zralé.

Nov¢jsi oznaceni je porodni asistentka (asistere=ucastniti se). Nazev akuserka,
razeny Ostréilem, se neujal. V némeckych zemich se pouzivalo oznaleni Hebammen,
Wehemutter (matka k stradani), Nabelmutter, Nachtfrau. V Anglii midwife znac¢i spoluzena
(mit Weib) podobn¢ jako latinské cummater, v Portugalsku comadre (spolu s matkou), jinak
také madrona, v Italii comare. Ve Francii existuje termin sage-femme. (moudrozena),

podobné tak v Holandsku vroedmoeder (moudré zena). (Dolezal, 2001, s. 10)

Nesmime opomenout, Ze stafi porodnici kriticky upozornovali, Ze je tieba odliSit
sage-femme a femme sage (zena moudrd), ze to neni totéz Ve Spanélsku téz partera, kde

kmen je od latinského partus= porod, pario= plodit, rodit. (Dolezal, 2001, s. 10)

Nejvyssiho titulu dosédhla matka nacistického ministra zdravotnictvi pani Conti,
ktera byla jmenovana Reichsfiihrerin der Hebammenschaft, coz mizeme ptelozit jako fiSskou

vidkyni porodniho babictvi.
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V lidovych nazvech jsou integrovany profesionalni znaky: pupecnik, koupéani déti
a predevsim paleta vlastnosti-spoluti¢ast se soucitem az rodinné vztahy, zivotni zkuSenost,

moudrost, chytrost, ctihodnost, diivéryhodnost....

Babictvi, rusky nauka o babicem deéle, nauka o povivanie, némecké
Hebammnenkunst, tedy povolani veskrze zenské, se méni v porodnictvi. Geburtshilfe-porodni
pomoc, anglicky obsterics. Porod je tecky tokos, doposud existuje ob¢as uzivany termin

tokologie. (Dolezal, 2001, s. 10)

Od Zeny, ktera se chtéla stat porodni pomocnici, vyZaduje Soranus z Efesu fadu
vlastnosti, které by méla spliiovat. Musi mit dobrou pamét’, aby si pamatovala dané véci,
musi byt pracovitd a vytrvald, mravnd, aby ji bylo mozno divétovat, obdafend zdravymi
smysly a silnou konstituci, musi mit dlouh¢ a jemné prsty a kratce ostiihané nehty. Musi byt
teoreticky 1 prakticky vzdéland, ve vSech oblastech 1ékaiského uméni zkuSena, aby mohla
uréovat nejen zZivotospravu, ale i chirurgické a lékarské pokyny, aby mohla to, co pozoruje,
spravné posuzovat a patiicné hodnotit souvislosti jednotlivych jevii ve svém oboru. Trpici
musi pfemlouvat, s ucasti jim pomahat, byt odvazna v kazdém nebezpeci a jeji rady nemaji
vybocovat z miry. Déle musi mit za sebou vlastni porody a nebyt pfili§ mlada. Musi byt
sluSna a stdle rozSafnd, velmi mlcenlivd, neb se dozvida mnoho Zivotnich tajemstvi, nesmi
byt ziskuchtiva, aby kvili mzdé si nepocinala hanebné€, nesmi byt povérciva, aby rozlisila
pravdu od 1zi. Musi se dale starat o to, aby jeji ruce byly mékké a nézné, a nesmi vykonavat
praci, od které by ztvrdly. Kdyby nebyly od piirody mekké, musi si je zjemiiovat mastmi.
Pozadavkil nebylo tedy malo, byly pfedavany az do 19. stoleti, jak se docteme. (Dolezal,
2001, s.20-21)
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2. HISTORIE VZDELAVANI V PORODNI ASISTENCI
VE STAREM EGYPTE

Nejstarsi pisemné doklady spadaji do obdobi starovékého Egypta, a proto bych rada

obeznamila s touto fascinujici civilizaci, ktera pro mé¢ mnoho znamena.

Zeny se mohly stat porodnimi asistentkami, bandazistkami, masérkami, 1ékatkami,
chirurgy, svou kariéru zacaly stejné jako muzi, na mistech specialistii. Pouze ti nejlepsi
se mohli stat vSeobecnymi lékati, ktefi byli schopni celkového pohledu. Profesionalni draha

byla tedy opacna, nez jak je tomu na Zapad¢ dnes. (Jacq, 2001, s. 222)

Patronkou lé¢itelt obojiho pohlavi byla bohyné v podob¢ lvice Sachmet, ,,Ta, ktera
ovladd uméni‘; Sachmet nemoci pfinasela a zaroven je 1é€ila. Svétské tu nebylo oddéleno
od nadpfirozena: lékafi, muZzi i Zeny byli zasvécovani do Sachmetiny magie a Thovtova

védéni. (Jacq, 2001, 5.222)

Co se tyce vzdélavani ve starém Egypté, vime, Ze existovaly zvlastni 1ékatské skoly
pti takzvanych Domech Zivota. Byla to zafizeni, v nichz ucenci a pisafi tvofili, opisovali
a opatrovali védeckd a nabozenskad dila, jez byla povazovana za tajnd. Dim Zivota byl
zpravidla pfi¢lenén k chrdmu a pravidelné se k nému provadél zvlastni obtad, jenz mél

umoznit zachovani zivota. (Vachala, 2001, s. 199)

Porodni asistentky musely znét nejen tento ritudl, ale musely byt i obezndmeny
s celou fadou magickych amuletli a talismant, modliteb, carovna zatikadla, pochybné 1éky
a lécebné postupy. Pokud bychom hovotili o lékach (egyptsky pecheret) se v Egypté
rozumély veskeré piipravky, které zhotovovali a pouzivali 1ékafi a nckteré i porodni
asistentky, jak se dochovalo v nékterych Iékarskych papyrosech. At uz Slo o jakékoli
produkty a soucasti zivych bytosti, miizeme naptiklad jmenovat vejce, tuk, med, zuby, kosti,
rizna zvitata, rostliny, nerosty nebo i chléb, pivo a vino. Jisté pfitom trvalo dlouhou dobu,
nez bylo zkusmo zjisténo ptisobeni tfeba 1éCivych rostlin, a tak nalezen ucinny Iék. (Vachala,

2001, s. 200-201)

Nejprve byly vychovany a vzdélavany svoji matkou. ,,Skolou pfitom byl nejen

otcovsky diim, ale pozd¢ji také chram.
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Ke zméné systému vzdélavani doslo teprve kolem roku 2000 pt. n. 1., kdy se poprvé
objevily skute¢né skoly, v nichz ucitelé¢ vyucovali zaky. Ucitelé¢ v egyptskych skolach byli
tzv. pisafi, tedy civilni, chrdamovi ¢i vojensti ufednici. Jejich zaci pochazeli z rtiznych
spoleCenskych vrstev a do Skoly vstupovali obvykle ve véku 5-10 let. Povinnd Skolni
dochdzka ve starém Egypté neexistovala a pravé tak nemizeme mluvit ani o néjakém
zakladnim vzdélani. Zaci se ve $kole udili jen to, co potiebovali k vykonu svého budouciho
povoléani. Pokud se budouci porodni asistentka rozhodla se tomuto povolani po zbytek zivota
vénovat, musela se nejprve naucit ¢ist a psat, coz jist€¢ nebylo nijak jednoduché. VSak jim
v tom m¢l vydatné¢ pomahat bith moudrosti Thovt a bohyné pisma SeSat. Tak jako nebylo
stanoveno, odkdy ma dité chodit do skoly, tak také nebylo ur¢eno, kdy ma skolu opustit.
Zélezelo na nadani, schopnostech a vysledcich zéka, kdy Skolu zvladl a ze Skoly odesel. Po
vyjiti Skoly se zak stal jakym si pomocnikem® mistra®, jez ho dale vzdélaval ve svém

povolani.

Jako ucebnice ve Skolach slouzily nau¢né a vybrané texty, které ucitel zakiim bud’

predepisoval anebo diktoval. Bézna byla rizna mluvnicka cviceni. (Vachala, 2001, s.130)

Dalsi stupenn tehdejSiho vzdé€lani probihalo jiz zminovanych Domech Zivota pti

chrdmovych komplexech. Zde byly pod ochranou knézi a ,,vysvécenych* 1ékaru.

Poruchy vysvétlovaly vesmés plsobenim nadpozemskych zlych sil, coz bylo vice
pravdépodobné. Pomocnice se pii porodu soustiedovaly na ucéinné modlitby, mély

k dispozici dostatecny pocet nejriznéjSich ochrannych bozstev. (Dolezal, 2001, s. 14)

Spise se vyuovalo pifimo v praxi nez-li se sedélo a poslouchalo v néjakych
mistnostech. Vyuka probihala asi takto. Knéz, ktery byl ,,vysvécen* nechal pii své praci
porodni babic¢ku, aby se mu divala pod ruku, pokud byla velice Sikovna, mohla i asistovat
a posléze 1 privadét dit€ na svét. Bylo to néco, jako je to dnes. Ale v té dob¢ si nesla porodni
babicka za své porody sama trest, kdyby se néco nepovedlo, mohla pftit tfeba o kus svého

téla, zalezelo na druhu situace.
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2.1 Cas t&hotenstvi

2.1.1 Antikoncepce ve starém Egypté

Menstruaci se fikalo ,,0¢istovani, diky ni se Zeny zbavovaly Skodlivych elementt.
Béhem této doby byla zena osvobozena od prace a nesméla vstupovat do tajnych prostor

chramu. O prani poskvrnéného pradla se starali pradléci.

Zeny, které nemély mit déti, nebo jiz nechtély piijit do jiného stavu, mély k dispozici
antikoncepci. Lékatské texty uvadéji nekolik druht antikoncepce, jejichz ingredience se jen
tézko identifikuji. Pfipomeiime smés medu a natronu, jimz si zeny natiraly stydké pysky
a vaginu, napoje na bazi celeru a sladkého piva, a zejména piedpis €. 783 na Ebersové
papyru, jenz doporucuje zenam, které nechtély byt t€¢hotné jeden, dva ¢i tfi roky, aby si do
vaginy zavadély tampon namoceny do substance tvotfené vytazkem z akacie, kolokvinty, datli

a medu.

Je pravda, ze fermentovana akaciovd pryz produkuje kyselinu mlé¢nou, jez zabiji

spermie.

Pak vSak nadeSel den, kdy mlada Zena zatouzila pfivést na svét dité; antikoncepce

byla zapomenuta a zacinalo dobrodruzstvi zrozeni. (Jacq, 2001, s. 173)

2.1.2 Zajistovani plodnosti

Ttetiho mésice obdobi zaplav se v Dendefe, posvatném misté¢ bohyn¢ Hathor,
poradala slavnost ,,otevirani Zenskych nader*, béhem niz se shromazd’ovaly nové provdané
zeny, aby slavily ritualy, které jim mély zajistit blizké matefstvi. Zeny piichazely do Medinit
Habu, mista na zapadnim biehu Théb, kde spali bohové prvopocatku pohibeni pod prvotnim
pahorkem, aby se koupaly v posvatném jezetfe v nad&ji, Ze si zajisti plodnost. Vzdyt' co bylo
smutnéj$iho nez neplodnost? KdyZz chtéli pisati ptiblizit néjaké dramatické obdobi, napsali:

,Zeny jsou neplodné, uz neot&hotni, zivot vyhasl!“

Nastésti bozsky hrn¢ii Chlum nepiestal na svém kruhu tvofit Zivé bytosti, aby byla
Zena tehotna, bylo tieba, aby si bozsky hrnéit postavil kruh v jejim biiSe. Proto pronéasela

zatikani:
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Boze kruhu, ktery tvoris na svém kruhu vajicko, vnes svou tvorivou c¢innost do nitra

zenskych organu a sviij obraz do tohoto luna.

Jakmile bylo jasné, Ze je zena t€hotnd, doporucovalo se ,,uvazovat na t¢hotné zené
stuzku* a polozit na ni latku ve tvaru znaku mes., znazoriujiciho tfi spojené zviteci kiize,

jehoz vyznamem bylo,,narodit se*.
Pro Egyptanky znamenalo t¢hotenstvi totéz jako ,,zavrSit praci®.

Krev, kolujici v zilach matky, zacala vyzivovat rostouci zarodek. V textech
se kupodivu docteme, Ze t€¢hotenstvi muze trvat nékdy devét, jindy deset mésicii. Toto obdobi
nebylo bez nebezpeci, magicka zatikavani a noSeni amuletl zahanélo zI¢ sily pracujici proti
vzniku nového zivota. D¢loha byla seviena do ochrany specialni bohyné Cenenet. Tato
opatfeni byla spojena s neustdlou lékaiskou péci, rafinovanost pii natirani zenského téla
vonnymi oleji §la tak daleko, ze se pouzivalo flakonktli ve tvaru zeny s rukama polozenyma
na vzedmutém zivoté. Tyto drobné nddobky mivaly zéatku, jez zakazovala niCivym

mocnostem vstup do bficha t€¢hotné zeny. (Jacq, 2001, s. 174)

Nékteré Egyptanky chtély znat pohlavi svého ditéte. Uzivany recept zdédili Rekové
a prostfednictvim Byzance se dostal do Evropy. Uzival se dlouho na evropském venkové,

ktery si ani neuvédomoval, Ze se vraci do dob faradnského Egypta. Jeho znéni:

Dej jecmen (také egyptsky vyraz byl maskulinum a bylo to synonymum vyrazu pro
»otce®) a obili (vétSinou znamend psenici) do dvou platénych pythi, které Zena kazdy den

navlhci svou moci, stejné tak do dvou pytlu datle a pisek.

Kdyz vzklici jecmen i obili, Zena otéhotni, kdyz prvni vzklici jecmen, bude to dévce,

kdyz obili, bude to chlapec. Kdyz nevzklici ani jedno, Zena neotéhotni.

Podle Gustava Lefebvra neni tato diagnostika tolik vzdalena modernim teoriim
o uloze hormonti: ,,Zjistilo se, ,, piSe, ,,ze folikulin ziskany z moce gravidnich zen muze,
pfidan do zavlahy nckterych rostlin, zabranit objeveni kvéth. Na druhé strané jsou znamy
experimenty Dorna a Sugarmana: vstitknuti 10 cm’ moéi thotné Zeny do Zily kralid¢im
sameckiim ve stafi dva a pul mésice (to je doba sestupu varlat) vede k riznym dusledkim

podle toho, jestli zena ¢eka dévce nebo chlapce.*

15



Bez ohledu na to, zda byla zvédavost budouci matky uspokojena, blizil se vrcholny

okamzik:porod. (Jacq, 2001, s.174—175)

2.1.3 Porodni babi¢ky a narozeni ve starém Egypté

Sam porod byl smésici naboZenskych a carod&nych ukonl, a také léCebnych
technik. Zpocatku, asi v pribéhu 6. dynastie, se pfipravovalo primitivni sedatko zvané
meschen, se stavajici ze tfi cihel, mezi nimiz se obratné manévrovalo, aby se novorozenec
vyjmul. Pocinajic 18. dynastii nahradilo tuto primitivni techniku opravdové lizko, ptipadné
jesté nizke sesle, kterymi disponovaly nékteré privilegované osoby (poloha ditéte hlavou doli
byla ostatné pokladdna za normadlni). Dnes bychom tuto ,stolicku®“ mohli oznacit jako
predchiidce porodni stolicky, se kterou se miizeme setkat v alternativnim porodnictvi. Rodici
zena byla totiz vzdy v podifepu. Symbolickd interpretace zrozeni vyrazné ovlivnila také
organizaci porodu. Muzi k nému neméli ptistup a ¢etné Zeny, které piiSly spolu s porodni

babou pfivitat novou bytost jako takovou.. (Halioua, 2002, s. 64—65)

Porodit se ve starém Egypté¢ fekne ,,byt osvobozen®, ,,vyjit mimo télo“, ,,pfijit na
svet“. S cilem usnadnit tuto kardinalni udéalost se zenam pracujicim k porodu vazaly vlasy,
natiraly se olejem, aby jim zvla¢néla ktize, a vsttikovaly se jim do vaginy tekutiny vyrobené

z 1é¢ivych rostlin. (Jacq, 2001, s. 177)

Kazdé egyptské zen¢ pomahaly porodni babicky. Ty pomohly rodi¢ce sednout si do
podiepu na paty nebo na dvé Ci Ctyfi cihly, coz bychom mohli vysvétlit jako symbolické
oznaceni pro Ctyfi bohyné: velkou (Nut, nebe), nejstarsi (Tefnut, Zzensky pol prvotniho paru),
krasnou (Eset) a vynikajici (Nefthys). V nékterych ptipadech se pouzivalo porodni kteslo,
jehoz jeden exemplaf, pochazejici z Théb, je uchovavan v kahirském muzeu. Predmét,
vysoky asi 0, 30m, je vyroben z bile lakovaného dieva. Toto kieslo ztélesnuje bohyné

Meschenet, jez se podili na spoluuréeni novorozencova osudu.

Porodni babicky byly zaroven ,1libé“ a ,zeny pevnych palci®, mély za ukol
ulehcovat porodim, slehnuti a pfijimani novorozenct ,,do svych rukou®. Byly pokladany za

vtéleni supi bohyn¢ Nechbet, spojené s matefstvim a ochrankynémi faraoni, porodni babicka

z porodnich babicek podeptela rodi€ce zdda a paze a pronaSela zafikdni. Jeji kolegyné

16



ptestfihla pupecni S$ntiru, zdvihla novorozence, ukédzala ho matce a potom ho polozila do

pohodiného lazka.

V nékterych piipadech porodni babicky rozetiely kousek novorozencovy placenty
v mléce a daly mu ji spolknout, a to jest¢ v den porodu. Vyvrati-li ho, zemte, kdyZ ho stravi,

piezije.

Pii potizich ptikladaly porodni babicky rodi¢ce na biicho obklady ztésta nebo
nacinky. Kdyz nebylo mozno vypudit dité¢ pfirozenymi cestami, sahalo se k chirurgickym
zakrokiim dosahujicim v této oblasti, jak se zda, pozoruhodné trovné. Nejvice se Egyptanky
baly ptfedcasného porodu. Aby probeéhl co nejlépe, recitovalo se zafikavani o Ctyficeti
kulatych perlach, o sedmi drahych kamenech (snad smaragdech), o sedmi kouscich zlata
a sedmi nitich utkanych dvéma sestrami, Isis a Nefthys. Ditéti se daval kolem krku amulet se

sedmi uzly.

Porodni babicky ¢ekaly netrpélivé na prvni kiik ditéte. Jestlize teklo ni, zilo, kdyz
ale feklo embi, zemtelo. Jiné neblahé znameni: plactivy hlas. Pokud byl kiik pekné ¢isty, byl
davod se radovat. (Jacq, 2001, s. 179)

Ve starém Egypte* rodily* Zeny, které se pied tim prevlékly do masek tii bohyn,
a dle nabozenskych ritudlu si rozdélily své ulohy pii ocekdvaném porodu, pak uz se jen
do¢teme v odbornych literaturach o bohynich. Zde je maly turyvek: ,,Bohyné nejprve
preménily jeji komnatu v porodni pavilon, potom zaviely dveie a rozdélily si iikoly. Isis (Eset)
si stoupla pred rodicku, Nefthys za ni. Tim se mysli, Ze si stoupla za rodicku, aby ji pfi
porodu pevné drzela. Heket porod urychlila. Tim bychom mohli dnes fici-polozeni rukou na
fundus délozni a pomoc rodi¢ce zatlatenim na bfisko pfi tlaceni rodicky. Také ji
povzbuzovala, aby tlagila. {sis vyslovila jména déti, aby pfislo jiz na svét. Ta jej také méla po
vyklouznuti zachytit a ptrivitat ho gestikulaci, poté jej polozila na Inénou latku. Chlum jim

pak daroval silu a pevné zdravi. (Jacq, 2001, s. 179)

Narozenim ditéte porod nekoncil. Zbyvalo vypudit plodové luzko, které
se povazovalo za dvojce novorozence, a pfipisoval se mu silny symbolicky vyznam. Placenta
se proto zakopavala v zahradé domu, anebo se peclivé uchovavala, aby se ji 1éCily détské

nemoci a vypalovaly hluboké rany.
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Poté Zena prozila ¢trnact dnd ,,purifikace mimo svlij domov, jak diktoval ritudl
obdobny ritualu hebrejskému, k némuz se v bibli v ¢asti Levitikus piSe, ze je-li Zena t¢hotna
aporodi chlapce, bude necistd sedm dni, porodi-li hol¢icku, bude necista dva tydny.

(Halioua, 2002, s. 65)

Dle postaveni ve ,staré¢ spolecnosti manzel obdarovaval dle svych moznosti
riznymi dary. Pfipomeiime napiiklad manzela, jehoz pani porodila troj¢atka a prvni z nich se
mélo stat budoucim faradnem. Ten daroval krasnym panim pytel jeCmene, ktery musel
Chlum nést, ale také bohyné mély co dat. Utkaly faradnské koruny, schovaly je do pytle

a pak spustily vitr a dést’; manzel tak byl nucen zavazadla ulozit do dobie kryté mistnosti.

Jeho chot’, Rudzedet jest¢ ¢trnact dni odpocivala. Kdyz potiebovala pro domacnost
potraviny, dala otevfit pytel s jeémenem a objevila v ném koruny. Manzel i ona pochopily, ze

dali zivot budoucim faraoniim. (Jacq, 2001, s.179)

Vsechny porody ale nemély tak lehky pribéh, jak by snad pravé uvedené resumé
mohlo naznacovat: nékteré mumie prozrazuji, ze véci mohly nabrat dramaticky obrat.
Té¢lesné pozistatky, manzelky Mentuhotepa, jez méla velice uzkou panev, vykazuji stopy
natrzeni vulvy po celé délce a doprovodny mocovo-vaginalni pistél znacné Site. JeSté hlubsi
dojem vzbuzuje mumie jedné Zeny zemielé pii porodu; nasla se lezici na zadech
s roztazenymi stehny a ohnutymi koleny. Jeji novorozenec ma rozbitou hlavu. (Halioua,

2002, s. 65)

Na to, aby porod probéhl zdarné a co mozna bez komplikaci, méli Egyptané rtizné
pojistky. Bud’ se polozil kousek odévu na sosku ptedstavujici Tueretu, anebo se podaval 1ék
béhem porodu ¢i po jeho zavrSeni. Miizeme jmenovat 1€k na slehnuti, coz bychom mohli
prelozit jako ndpomoci narozeni ditéte, jez se nachazi uvnitt zenského téla. Jiné 1éky mély
napomoci vypuzeni placenty. ,,Lék pro Zenu, aby sestoupila placenta na své misto: piliny
z jedle (to) dat do sedliny. Pomazat tim cihlu potazenou latkou. Musis to udélat tak, aby si na

ni sedla. (Halioua, 2002, s. 65)
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2.1.4 Porodni pavilon

Porod by mél pokud mozno probihat na zvlaStnim misté, v porodnim pavilonu,
o némz se do¢teme v papyru popisujicim, jak Isis ptivedla na svét Hora na misté chrdnéném

pted silami zla.

O tom, jak takovy pavilon vypadal, si miizeme udélat pomérné presnou piedstavu
podle jednoho vyjevu v Dér el-Medin€, byla to lehkd stavba, jeji dievéné sloupy mély
podobu stvolll papyru, jenz symbolizoval prvotni bazinu. Po sténach a sloupech se vinuly
popinavé rostliny. Dalsi vyzdoba: Bes, vesely trpaslici hudebnik, a Tvosret, hrosi samicka.
Ukolem obou bylo zajidtovat §tastny porod. Tvosret m&la navic na starosti odchod plodové

vody.

V porodnim pavilonu bylo lizko, polstare, latky, stolecky, zrcadlo, toaletni potieby,

magické predméty ze slonoviny a dale porodni kieslo anebo Etyfi cihly se stejnou funkei.

Rodicka méla rozpusténé vlasy a byla nahd, nesmél se na ni ponechat jediny uzel,

protoze ten by vadil porodu. (Jacq, 2001, s. 178)

Porodni pavilon se také oznaCoval Mammisi, toto slovo vytvofil Chapollion

a pochézi ze staroegyptského slova per-meset, coz znamena ,,misto narozeni®.

Z toho vyplyva, ze tak jako dnes t€hotné zeny ptichazely do dnesnich porodnic, také

ovSem zalezelo na postaveni dané rodiny ve spole¢nosti.

Jak uz bylo zminéno na zacatku, porodni baby musely znat mimo jiné i n¢kolik set
rituald a 1écebnych zatikavani.

Asi nejvyznamnéj$im a nejvice pouzivanym, mimo jiné i u porodu bylo lécebné
zatikévani z Eberského papyru.
Kez mé Isis vyléci
Jako vylécila svého syna Hora
Ze vSech jeho bolesti,

Které mu zpiisobil

Bratr Seth
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Kdyz zabil jeho otce Osirida.

O Isido!

Kdyz zabil jeho otce Osirida.

O Isido!

Velika carodéjko, prosim uzdrav mé, spas mé pred zlem temnoty, pred epidemii a smrtelnou
chorobou.

Pred infekcemi vseho druhu, které na me utoci, jako jsi spasila a osvobodila svého syna
Hora.

Nebot' ja prosel ohnem, vysel z vody.

Necht nikdy neprijde den, kdy bych pronesl: “Nejsem hoden ani slitovani. “
O mocny Ree, ktery se primluvil za Tvé télo.

O Osiride, ktery se modli za Tvé projeven.

Re se primlouva za telo, Osiris se modli za uskutecnéni.

Osvobod’ mé od veskerého zla, od vsech zranujicich véci temnot, od epidemii a smrtelnych

horecek vseho druhu. (Regula, 2002, s. 142-143)

Toto pojeti staré¢ho zatikavéani je dle autorky upraveno a prevedeno do dnesnich
Cast, ale 1 tak se nelze divit a usoudit, Ze stafi Egyptané méli dosti odlisSnou mentalitu

a chapani, nez je obvyklé dnes.

2.1.5 Isis jako porodni baba a matka

V popularnim mytu o Isid¢ a Osiridovi prché Isis ze Sethova vézeni do bazin, kde
prochézi velkymi porodnimi bolestmi, aby porodila Hora. Kvuli t€émto krutym bolestem

se stala patronkou zen pted slehnutim.

V mnoha egyptskych chramech stidla budova Mammmisseum, kde se zasvécovanich
hrach ptfedvadélo Horovo narozeni a nékdy i posvatné narozeni vladnouciho faradna, jenz byl
vzdy ztotoznovan s Horem. Tyto porodnice byly zdobeny scénami z Isidina piib¢hu a je

mozné, ze slouzily 1 jako porodnice pro mistni zeny.
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Zaznamy z davnych chramii dokazuji, ze Isidiny svatyné ¢asto poskytovaly kojné,
aby mohly zenam, které¢ nemély dost svého mléka pro vyzivu svych déti ,,Isidino mléko* bylo
pokladano za mocné kouzlo a mohlo jej symbolizovat oslavné nartiizovélé mléko nalévané

z védérek podobnych prsu.
Toto mléko mohlo podle dokumentii i odkapavat na zem pii zvlaStnich piilezitosti.

Isidino mléko nachézelo vyuziti také pii vyzivé opusténych kojencti nebo téch,
jejichz matka neméla vlastni mléko. Také faraoni byly Casto zobrazovani, jak piji z Isidina

prsu a jeji ruka je jemné navadi k bradavce.

I kdyz je matetstvi prvnim aspektem Isidy, jako Velikd kouzelnice a Svatd
vynalezkyné¢ zakladnich véci k zivotu. Patronat nad matefstvim ovSem piijala vzdy

s pokorou. Isis je obvykle povazovana za matku Hora.
Existuje ovSsem mnoho dalSich bozstev, které jsou pokladany za jeji potomky.
Isidinou dcerou byla Basket, jejim synem Nerupl, boZstvo uctivané v oblasti Filai.

Faraoni jako Horovy inkarnace byli téz Isidinymi syny a mnoho znich je

vyobrazeno, jak sedi na jejim klin€ a saje z jejiho prsu.

Obrazy s Isidinou kojici svého syna hora prosluly prevazné v poslednich letech

egyptské moci.

Jak se stavala ¢im dal vice popularnéjsi v antickém svéte, zacal byt Hor nazyvan

feckym jménem misto egyptskym a to Harpokratem. (Regula, 2002, s. 213-215)
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3. VYVOJ VZDELAVANI V PORODNI ASISTENCI
V EVROPE — OD STAREHO RECKA DO 19. STOLETI

Postupem doby byly vice uplatiovany nabyté zkuSenosti a ziskané védomosti —
i kdyz magicka a nabozenské slozka nevymizela. V antickém Recku a o néco pozdgji v Rimé
se nekteré Zeny zacaly vénovat poskytovani pomoci pii porodu jako svému zaméstnani.
Prejimaly védomosti a zkuSenosti od svych predchidkyn a samy braly do uceni mladsi
uchazecky o tohoto povolani. To bylo obdobi porodnictvi babického, které pietrvalo jesté
cely stfedovek. Praktické porodnictvi bylo zcela v rukou porodnich bab. Pomoc 1€katii byla
vyzadovana pouze v komplikovanych ptipadech. Také pii Zenskych nemocech vySetiovaly
nemocné porodni baby a Iékat doporucil oSetieni na zdkladé¢ sdéleného nalezu.

(http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

Zpisob jejich plisobeni pii porodu se ve srovnani se starovékem mnoho nezménil,
stale pretrvavaji prvky magické a nabozenské. Starovéké bohyné nahradily patronky rodicek
— svétice: ve Francii svatd Margareta, v Tyrolich svatda Kunigunda (Kunhuta), v Sasku svata
Alzbéta, v Bavorsku svatd Valburga. Misto obéti a magickych prostfedkli zaujaly amulety,
ostatky svatych, posvécené pasy a modlitby, svécend voda, svécené svice a jiné.

(http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

V dévnoveku Zena rodila pravdépodobné v osamoceni bez jakékoli zevni pomoci.

vvvvvv

fesit sama.

Teprve pozdé€ji, kdyz se zacali lidé sdruzovat a organizovat, pocaly rodickam,
pfedevsim v obdobi matriarchétu, poskytovat pomoc starsi zkusené zeny z rodiny. Tak je to

zachyceno i v naSem béjeslovi.

Tato laicka pomoc vSak byla nedostatetna a postupné se zacaly porody zabyvat
nékteré Zeny jako povolanim. Jejich Cinnost se vSak zpocatku opirala pouze o vlastni
zkuSenost a o poznatky pfedavané mezi generacemi. Postupné tak vznikalo nové povolani
uréené pouze Zenam, jehoz nazev se odvozoval od slovesa babiti-roditi (baby pupkoiezné,
zeny babici) az se ustalili na terminu porodni baby ¢i babicky, a to bez ohledu na jejich vek.

Pro muze to bylo povolani nedistojné, pouze pii komplikacich byli pfivolani lazebnici,

......
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Casto drasticky dokoncili. Pfi castém vyskytu kiivice a osteomalacie nebyla o tyto
komplikace nouze, navic pti velice Spatnych hygienickych podminkach bylo velké nebezpeci
infekce. Oficidlni medicina se prakticky porodnictvim nezabyvala, nckteré prednasené
poznatky byly v chirurgii okrajové tradovany z uceni Hippokrata a Galena a z pozdéjsich
praci Rhazese a Avicenny. Tak tomu bylo cely sttedovék a zagatek novovéku. (Cech, 1999, s.

17)

Je znamo, Ze babictvi nebyl obor jako takovi, ale pfedchdzelo mu jiné lékatské

obory, ze kterych pozd¢ji vychéazely porodni baby.

Pro skoleni pomocnic pii porodu bylo tfeba sepsat ucebnice. Jedna z prvnich,
vydana v roce 1513 v Brandenburgu, byla roku 1519 pielozena do CeStiny a vydana lékatem

a tiskafem Klaudianem v Mladé Boleslavi.
Prvni Skola pro porodni baby byla ztizena v roce 1589 v Mnichov¢.

V situacich, kdy bylo nezbytné vyjmout plod operativné (a to bylo v tehdejsi dobé
jen obratem s extrakci nebo embriotomii), byl k rodice pfivolan ranhoji¢-chirurg. Nekteti
znich se pozd¢ji zacali soustavné zabyvat porodnickou patologii a ptispéli 1 k rozsifeni
znalosti o fyziologii porodu. Zacali se také pouzivat operace, popsané jiz ve stiedovéku, ale

pozd¢ji zapomenuté.

Nékteti ranhoji¢i zaujali Cestna mista v historii porodnictvi. Jednou z prvnich
vyznamnych osobnosti byl v 16. stoleti Paré, ktery mimo jiné znovu objevil porodnicky obrat
a uvedl jej opét do praxe. V nasledujicim stoleti Chamberlen zkonstruoval porodnické kleste

a Motta popsal vcestné lizko.

Vroce 1630 na porodnickém oddéleni v pafizské nemocnici Hotel-Dieu bylo
zahdjeno pravidelné vyucovéani porodnich bab. Vyuka trvala tfi mésice a byla uzavirana
zkouskou. Ve stejné dobé vyznamny porodnik Mauriceau publikoval praci o eklampsii
anavod k vybaveni nasledné hlavicky pifi porodu koncem pénevnim. Napsal také prvni
samostatnou ucebnici porodnictvi. Na zacatku 18. stoleti byla vénovana velkd pozornost

vyznamu zenské kosténé panve pro porod a studiu porodniho mechanismu.
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K porodnickym operacim piibyla extrakce plodu kleStémi, Casto provadéna v 19.
a na zacatku 20. stoleti. Od konce 19. stoleti se zménila operacni technika, ujaly se zasady

a sepse a byla zdokonalena asnestezie.

Cisarsky fez, zndmy ve starém Rimé jako vynéti plodu z téla praveé zemielé Zeny, se

zacal provadét u zivych rodicek. (Mackd, 2002, s. 9-10)

Zajimavé byly poméry vyuky babictvi v sousednim Némecku. Jiz v 15. stoleti se
objevuji Hebammenordungen (pofadky o porodni pomoci) v Ulmu, Colmaru a Norimberku.
Ve spojitosti s babictvim existuji v 16. stoleti (od roku 1552) Kirchenordungen-cirkevni
potfadky, v Nasavsku a dalSich zemich, které se zabyvaji u porodi predevSim kiténim
v nouzi. V€k zacinajicich bab se pohyboval okolo 30-35let, mé¢ly byt zdravé, zruéné,
privétivé, mlicenlivé, pokud mozno mély umét psat a nemély pit. Pochazely vesmeés
z chudych vrstev. Byly stanoveny taxy pro bohaté a chudé rodicky, né¢kdy misto penéz
dostavaly baby naturalie, chléb, vino, boty, otop, od chudych zpravidla nic. Ne¢kdy mély
bydleni zdarma, jejich manzelé mohli dostat pravo lovu. Pracovaly az do vysokého véku,
poté dostavaly minimalni podporu. Babictvi bylo vté dobé péstovano jako femeslo.
V Rakousku je prvni dolozena zkouska porodni baby jiz v 15. stoleti. Nebylo vSak jasné co
zkouset, namnoze ti, co zkouseli, v zZivoté nebyli mnohdy ani u porodu. Babictvi se vétSinou
ucily Zeny mladsi u star$i baby zkusené. Postupné byl ¢inén tlak, aby pravo takovych ucednic
mély jen baby aprobované. VSeobecna uroven bab byla vyssi ve vétSich méstech a malych

meéstech, nizka na venkové, vlastni iroven odborna byla mnohdy otfesna.

V Sarsku jsou doloZené krajové volby porodnich bab Zenami z obce za pfitomnosti
faréare, starostll a vrchnostenskych ufednikii. Bylo to tradi¢ni zenské pravo, pravdépodobné
prvni volebni pravo zen. Volitelky kladly diraz na kiest'ansky, bezthonny zivot, ml¢enlivost,
soucit, pili a trpélivost. Takové poméry trvaly na venkove jesté v 19. stoleti. (Dolezal, 2001,

5. 31-32)

Zdiraziovéana byla uloha bab v oblasti duchovni a v cirkevni pé¢i o umirajici

rodi¢ky. (Dolezal, 2001, s. 32)

Pti ptisaze pfed fardfem byly baby varovany pied pouzivanim zafikavani,

magickych amuletl, pfed povérami. (Dolezal, 2001, s.33)
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Vyvoj porodnictvi v obdobi, kdy ho vykonavaly jedin¢ nevzdélané Zzeny, naprosto

Vv

V tomto cechu byli holi¢i, lazensti, maséfi, poustéci zilou, prikladaci pijavic,
napravovaci zlomenin, trhac¢i zubt, feza¢i mocovych kament, ale i chirurgové s bohatymi

zkusSenostmi z valek, lidé nevzd¢lani, i taci, co znali latinu. (Dolezal, 2001, s. 34)

Zajimavé je, ze kazdéa porodni babi¢ka musela mit svoji ucebnici. Doslova cituji:*
Kazda babicka knihu ucebnou o babictvi miti musi. Nesmi ji tudiz nikomu darovati nebo
prodati, nybrz ma ji po cely Zivot svij podrzZeti, casto v ni Citati, pripady ji si prihodivsi s tim,

co v knize udano, porovnavati a tim se zdokonalovati. “ (Dolezal, 2001, s. 115)

Prvni nafizeni o povinném skoleni pomocnic pii porodech bylo vydano v roce 1452
v Rezné. Pro potfeby tohoto $koleni byla sepsana a v roce 1513 Roesslinem z Wormsu
vydéana ucebnice, kvétnaté nazvana ,,Der Swangeren Frauwen und Hebammen Rosengarten™.
Byla pielozena do CeStiny a jiz v roce 1519 pod ndzvem RiiZova zahradka vydana 1¢kafem
a tiskafem MikulaSem Klaudianem (Kulhou) v Mlad¢ Boleslavi. Prvni Skola pro porodni
baby byla zfizena v roce 1589 v Mnichové, o néco pozdéji dalsi v Pafizi.

(http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

Porodni baby radily k pohlavni zdrZenlivosti v prvnich mésicich t€hotenstvi, aby
se zabranilo potratu. Kratce pfed slehnutim se doporucovala naprostd zdrzenlivost. Naproti
tomu se radilo neziikat se pohlavnich stykli po dobu t€hotenstvi uplng, protoze by dité bylo
slabé a trpélo by nemocemi.

(http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)

V okamziku porozeni ditéte zazpivala porodni baba vélecny pokiik, nebot’ rodici
Zena se t&Sila stejné ucté jako vale¢nik, ktery zajal nepfitele. Teprve pak pietfizla pupecni
sinturu. KdyzZ se narodil chlapec, pfedala se placenta otci, aby ji pohibil na bojisti, narodilo-li
se dévce, placenta se zakopala v domé pobliz ohnisté. Po vykoupani matky a ditéte se
porodni baba ihned starala o kitiny. Béhem ¢tyt dni po narozeni dostalo dité¢ jméno, obvykle

podle data narozeni.. (http://www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=1&podrubrika=29)
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4. VYVOJ VZDELAVANI V PORODNI ASISTENCI
V CESKYCH ZEMICH AZ DO PRELOMU 19. A 20. STOLETI

V nasich zemich byla vtéto dob& cesta porodnictvi dosti slozitd. Politické
a nabozenské nepokoje, které vyvrcholily v pobélohorské dobé a s nastupem Habsburk,
spolu s cirkevnimi ndzory vykonaly své. Se zna¢nym zpozdénim k ndm pronikaly napf.
anatomické poznatky zpoloviny Sestnactého stoleti, at jiz to byly vSeobecnd anatomie
Vesailova ¢i Arantiovy studie o plodu, anebo Fallopiova anatomie zenského pohlavniho
ustroji. Také znacna izolace od zemi, ve kterych se porodnictvi zacalo ubirat spravnym

smérem, jako byla Francie ¢ Anglie, byla brzdou rozvoje. (Cech, 1999, s. 17)

Babictvi je jednim z nejstarSich zdravotnickych obort viibec. Po fadu staleti bylo

opomijenym povolanim. (Bienova, 2002, s. 28)
Po cely sttedovek bylo poskytovani pomoci pii porodu zalezitosti Zen.

Porodni baby u nas byly uz od 14. stoleti. Babictvi ¢i babeni vykonavaly Zeny
zpocatku bez zdkladniho Skoleni, nazyvaly se Zeny polozné nebo baby pupkoiezné, pozdéji
babicky. Jejich manzel se nazyval babak. Po spolupraci se starSi babickou, kterd trvala
zpravidla Ctyfi roky, byla nova babicka opravnéna vykonavat babictvi zcela samostatné, a to
v takovém rozsahu, jak sama wuznala zavhodné. V této dobé¢ se doktofi mediciny

porodnictvim vitbec nezabyvali, nebot’ tato profese nebyla distojna jejich stavu.

Teprve od 15. stoleti se od nich vyzadovalo odborné S§koleni. Pomocnice pfi porodu,
byly zatazeny s ranhoji¢i chirurgy a lazebniky do spolec¢enského cechu a byly pod dozorem
meéstského fyzika (Iékare). Tehdy se pii méstskych Spitalech ziizovala oddéleni pro rodicky,

ktera pecovala také o svobodné matky a jejich déti. (Macki, 2002, s. 9)

Proto, 1 kdyz dil¢im zplisobem, byla velmi cenna postupna opatieni, kterd u nds
od 18. stoleti zaCala upravovat napln a kontrolu ¢innosti porodnich babicek, jejich vzdélani

a socialni postaveni. (Cech, 1999, s. 17)

Vyznamné bylo obdobi vlady Karla IV, nebot’ diky nému byla zaloZzena Karlova

univerzita v Praze v letech pané 1348, jejiz soucésti byla i 1ékatskd fakulta. Jeji patronkou
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se stala sv. Katefina. Byla to prvni univerzita na zdpad od PafiZe a na sever od Alp. Zlatou
bulu o zalozeni univerzity prazské vydal Karel IV. Dne 7. dubna 1348 z moci ¢eského krale,
pro Ceské kralovstvi a jeho lid. Podobné jako ostatni evropské univerzity (Universitates
magistrorum et scholarium) méla 1 tato univerzita vlastni majetek, darovany jejim
zakladatelem. Z vynosu tohoto majetku platila své ucitele andklady na provoz koleji
a knihoven. V prvnich letech univerzitni mistii (profesofi) vyucovali v klasterech, nevyjimaje

1 ve vlastnich bytech nebo ve Skolach, které si sami zfidili.

Uceni vSak bylo jen teoretické, praktickd cviceni se nekonala, protoZe chirurgii
a anatomii piednaseli vyhradné profesofi patfici k duchovnimu stavu. Vzdélani porodnich

babicek bylo omezeno jen na pouceni o porodu.

Prvni instituci na naSem uzemi, ktera se vedle své dalsi ¢innosti zacCala starat také
o t¢hotné zeny a jejich déti, byl na pocatku 17. stoleti (1609) ,,Vlassky Spital“ na MenSim

Meésté prazském, ktery svoji [é€ebnou a socialni funkei plnil téméf dve sté let.

V roce 1765 byl na Novém Mé&sté prazském otevien ustav, ktery mél pecovat nejen
o opusténé déti, ale pozd¢ji také i o svobodné matky. Byla to snaha fesit tak zavazny socialni
problém, se kterym bylo tehdejSi porodnictvi neoddélitelné spjato. Tak byl polozen prvni
oficialni zaklad porodnice a naleznice. Po deseti letech existence byl tento ustav i se svymi
povinnosti pfemistén do Vlasského Spitdlu, ktery v tu dobu navic plnil jiz také funkci
vyukovou. Byla to po tadu let jedina instituce toho druhu nejen v Praze, ale i v Ceskych
zemich. Pochopitelné¢ ¢asem ustav na své ukoly nestacil, napt. ve druhé poloviné 18. stoleti
zde bylo pftijato jiz ptes tisic osob ro¢n¢! Proto byla tato péce premisténa do nové upravené
prostornéjsi porodnice a nalezince u kostela sv. Apolinafe na Novém Mésté prazském. Ta pak

svoji funkci vykonavala témét dalsich sto let. (Cech, 1999, s. 17)

Roku 1784 byla vybudovana také porodnice v Brn¢ a Olomouci, takze Morava byla

v té dobé na tom docasné ponckud 1épe nez vétsi Cechy s jedinou porodnici.

Obtizné byly i1 zacatky vyuky porodnictvi na prazské lékatrské fakulté. Studenti sice
méli jiz koncem 17. stoleti kratkodobou teoretickou vyuku o nemocech pani a divek
a o porodech®, ale uroven této vyuky ze starych latinskych spist byla velice nizk4 a zlistavala

zcela na pokraji zajmi studenti. (Cech, 1999, s. 17)
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Pokrokem bylo ve druhé polovingé 18. stol., kdy bylo porodnictvi zavedeno jako

samostatny piedmét a jako zvlastni medicinsky obor s titulem ,,Magister artis obstetriciae*

Prvni teoretickou vyuku zajistoval od roku 1753 po Sest let profesor anatomie F.

Dutoy, ktery se pted tim vzdélaval v holandském Leydenu. (Cech, 1999, s. 17)

Od roku 1759 byla na prazské univerzit¢ ustanovena stolice porodnictvi, do jehoz
¢ela byl postaven J. H. Ruth, ktery byl v roce 1790 jmenovan prvnim profesorem porodnictvi

na prazské fakulté.

Ptednasel cesky a némecky, tyto pirednaSky, stejné jako Rothova ceStina (a pry
1 némcina), byly pfedmétem opakované kritiky soucastnikii. Stejné tak se nepodafilo uspésné

realizovat praktickou vyuku.

Osviceni Marie Terezie a Josef II. podporovali takové zmény, prosazovali
1 preklady ucebnic pro baby do Cestiny. Bylo zavedeno trivialni Skolstvi, je véci statu, aby
1 nevzdélanym a chudym se dostavalo dobré¢ 1€kaiské péce, aby obyvatelstvo bylo zdravé, aby
rostlo, aby nebyly epidemie, aby se zabrénilo §ifeni pohlavnich nemoci. Pro Cechy znamenal
predél Zemsky zdravotni fad r. 1753. Zdravotni politika terizianského absolutismu souvisela
1 s populacionistickymi naukami. Podle dvorského dekretu 1749 bylo natizeno, aby byly
porodnim babam a jejich pomocnicim demonstrovany pitvy Zenskych mrtvol. Pro baby byly
nafizeny zkousky. Panovnice méla svého porodnika Gerhard van Swietena (1700 — 1772)
zaka Boerhava i jako nejbliz§iho poradce v téchto otdzkach. Jeho socha byla ve Vidni

umisténa do sousosi této cisafovny.

Marii Terezii je povolan z Holandska jako osobni Iékat G. Van Swieten. Velmi
rychle poznal neutéSené poméry rakouského zdravotnictvi a obratil a svou pozornost nejprve
ke zlepSeni porodnické péce. Roku 1754 bylo usneseno, aby porodnim babi¢kam a jejich
pomocnicim prednasSel anatomii profesor anatomie a provad¢l pitvy na mrtvych zenach. Roku
1748 byly natizeny nejpodrobnéjsi zkouSky pro porodni babicky v Praze na Iékatské fakulté
a na venkov¢ krajskym fyzikem. Na navrh Dr. G. Van Swietena byl cisafovnou Marii Terezii
24.7. 1753 vydan novy zdravotni Generalni ¥ad pro Kralovstvi Ceské, ktery se zabyval
1 postavenim porodnich babicek. Jsou v ném stanoveny pozadavky, kterymi se porodni baby

musely fidit.
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Generalni f4d znamenal veliky pokrok v tehdej$im zdravotnictvi. Odborni nafizeni
se tykala také ostatnich zdravotnickych profesi. Bylo to prvni obsahlé a do podrobnosti
zasahujici opatieni, jez platilo150 let. Obdobi pocatku osvicenstvi( 18.stoleti) se stava

meznikem v historii babictvi. ( Bienova, 2002, s. 28)

DalSim vyznamnou osobnosti, kterd se zapsala do historie porodnictvi, byl Jan
Meli¢. Narodil se 7. kvétna 1763 v Praze, kde také vystudoval medicinu. V roce 1788
vybudoval soukromou porodnici se Skolou. V roce 1793 se stal profesorem porodnictvi a od
roku 1796 pusobil jako prvni Iékat vSeobecné nemocnice. Meli¢ byl 1ékatem hlubokého
socialniho citéni. Sledoval napt. zavislost nemocnosti a umrtnosti déti na socidlnich
podminkach zivota rodin a dospél k jednoznaénému zavéru, ze hlavni pti¢inou vysoké détské
umrtnosti, kdy se 50% déti nedozilo 7let, jsou Spatné socialni a hygienické podminky.
Bezprosttedni styk se spoleCenskou bidou a jejimi ndsledky ho vedl vroce 1795
k vypracovani navrhu na nemocenské pojisténi pro nejchudsi vrstvy lidu. Sam ptedtim zalozil
na Malostranském namésti v domé u Montag ordinaci a porodnici pro chudé zeny. Zde také
konal prednasky pro mediky a kursy pro porodni baby. Pozd¢ji byla tato porodnice zrusena
a v€lenéna do radmce univerzity. Své zkuSenosti shrnul Meli¢ v praci: ,,Nachricht von den
Privatvorlesungen und einem ahntllichen praktische Entbindungs-Institute® v ptekladu:
»Zprava o soukromych pienaSkach a praktickém porodnim tstavu s nimi souvisejicim, 1789.
Ve spise: ,,Vier Abhamdlungen iiber die Geburtshilfe*, coz znamena: ,,Ctyii pojednani
o porodnictvi, 1798 popsal jako prvni infek¢éni ptivod piedsunutého plodového ltuzka. Meli¢
byl nejen védcem a organizdtorem porodnictvi, ale i prikopnikem novych socidlné

humanistickych tendenci 1ékaftstvi.

Roku 1804 byl stanoven a vychazi pro porodni baby prvni studijni fad, ze které¢ho

vyplyvaly nasledujici povinnosti:

1. babicky se musi Gcastnit celého porodnického kurzu na univerzité nebo lyceu
a obdrzet diplom,

2. alesponn 2 mésice musi vénovat praktickému vyucovani v porodnici.(Bienova,
2002, s. 29)

Dalsi velkou postavou se po Meli€ovi stal Antonin Jungmann, bratr zndmého
obrozence Josefa Jungmanna. Piisobil na klinice od roku 1808 celkem 42 let, od roku 1811 ve
funkci profesora. V porodnici zavedl pevny medicinsky fad a administrativni systém. Za

dobu jeho piisobeni bylo na klinice odvedeno téméi 50 000 porodi. Vyrazné zlepsil troven
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vyuky — pravidelné prednasel nejen némecky, ale i ¢esky. V prvni poloviné 19. stoleti to byly
prvni ¢eské prednasky na fakulté. Napsal v némciné i ¢estiné ucebnice pro porodni babicky
1 pro studenty mediciny. O stoupajici odborné urovni svéd¢i teoreticko-praktické kurzy, které
navstévovali nejen rakousti 1ékafi, ale pozdéji odbornici z celé Evropy (Polska, Danska,
Norska, Svédska, Anglie, Italie, ngcarska a Némecka) a dokonce i z USA, Islandu a Ruska.
Z historickych pramenti je dokonce uvadéno, ze v roce 1847 bylo zahrani¢nich posluchact
69. Za Jungmannova funkéni obdobi proSlo klinikou vice jak 2 200 studenti a 8 200
porodnich babic¢ek. Za svou bohatou ¢innost je povaZzovan profesor Jungmann po Melicovi za
dalsiho zakladatele prazské porodnické Skoly a také za dilezitou osobnost ¢eského narodniho

obrozeni a univerzity. (Cech, 1999, s. 18)

Jungmannova knihovna, ktera je uloZzena v Zemské porodnici na I. gynekologicko-

porodnické klinice 1. Iékaiské fakulty v Praze, patii mezi narodni pamatky.

Knizni ilustrace a hmotné pozlstatky Prazské Skoly dokladaji, ze tstav mél

dostupné nastroje anglické, francouzské a némecké provincie. (Dolezal, 2001, s. 103)

V ucebnici Babictvi, kterou sepsal vroce 1888 olomoucky Vojtéch Vysin, ktery

se zabyva problematikou nedostatecné hygieny, o kterou se pozd¢ji vice zabyva Semmelweis.

Asi Vas udivi, Ze jako budouci Iékati musi sloZzit pfi promoci slib tzv. Hippokratovu
piisahu, méli i porodni babicky. Ktery je zndm z 16. srpna 1874, ktery musela kazda baba
skladat, kdyz dobte obstala pii zkousSce, kterd podle historickym prament a si bylo dosti
piisnd. Babé porodni bylo pifecteno ndsledujici: ,, Slibujte, Ze téhotnym, rodickdm
1 Sestinedélkdm, kterym ku pomoci volana budete a sice chudym pravé tak jako bohatym,
svym ucenim ochotné pomdhati, a pfi tom vSecky povinnosti, které porodni babé zakony
a nafizenimi jakoz i zvlastni instrukei pfedepsany jsou, vérn€ a svédomité plniti budete. Poté
slibujici opakovala rukou feditele ptislusné skoly: ,,Tomu, co mi nyni pfecteno bylo, jsem

porozumeéla a slibuji to zachovati.” (Dolezal, 2001, s. 116)

Porodni baby si také musely pfi svém povolani vézt zaznamy, ve kterych muselo
byt zapsano nasledujici-bydlisté, seznam predepsanych naradi a dezinfek¢énich prostredk,

porozenych déti do rejstiiku narozenych.

Me¢ly zakazano dle zdkona ustanovené¢ho provadét Iékatrské ordinace, konaji kity

v nouzi, zafizuji ohledani déti mrtvych, ptipady podezielé musi hlasit neprodlené policejnimu
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uradu, také musi hlasit i pokusy o potrat a o vSech téchto vécech musi dodrzovati tajemstvi,

které vyplyva dnes i ze zdkona.

Mezi nastroji a potfebami ma vtomto obdobi babicka navic nlzky na nehty,
pilnicek na nehty, teplomér na méteni lazné, kartd¢ na ruce, bilé nebo mazlavé mydlo,
vyvatené tkanice pupecni, kyselinu karbolovou, hypermangan, mirku, Billroth batist, Cisty

rucnik, denik a u¢ebnou knihu porodnickou. (Dolezal, 2001, s. 117)

Profesor F. Mosner, ktery byl Jungmannovym zakem, se stal dilezitym pedagogem

mediko-chirurgického u€eni v Olomouci a pozdéji rektorem tamni univerzity v roce 1834.

Poslednim zdkem Jungmannovy Skoly byl profesor J. Streng. Ktery v roce 1875
slavnostné oteviral novou budovu tzv. Kralovské ¢eské zemské porodnice a naleznice, ktera
ve stejné ulici Apolinaiské nahradila nedaleké, v té dobé prostorové uz nedostacujici,
pracovisté Jungmannovo. Tato vyjimecna budova, projektovana znamym architektem J.
Hlavkou v novogotickém anglickém romantickém slohu, méla 62 hlavnich a 248 dalSich
mistnosti s neuvétitelnou kapacitou 367 lizek. V dalSich letech se zde psaly jedny
1 nalet v zavéru druhé svétové valky a po fad¢ vnitinich uprav v soucasnosti slouzi naroénym
pozadavkim moderniho porodnictvi. Pod stfechou zmodernizované Zemské porodnice
se rodi nejvice déti v celé republice a na prelomu stoleti se zde oekava narozeni miliontého

obdanka.

Pro baby na Moravé sepsal roku 1847 velmi podrobné Babictvi. Zde v Olomouci

st st€Zoval profesor Jahn, Ze ¢eské uchazecky jsou bud’ negramotné, nebo pfilis staré.

V roce 1826 tam Ceské a némecké posluchacky byly jiz v poméru 67%: 33%. Ro¢né
jich absolvovalo kolem padesati i vice, za dobu jeho plsobeni bylo pro Moravu vyskoleno
tisice porodnich babicek. Do poloviny staleti se situace ve vzdélani natolik zlepsila, ze

nekvalifikované babicky nesmély uz praxi vykonavat. (Dolezal, 2001, s. 103)

Jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti historie se nepochybné stal profesor K

Pawlik, ktery stal od doku 1889 celych 26 let v ¢ele prvni prazské kliniky.

Byl vynikajicim porodnikem, popsal pivodni postup pii zevnim vySetfeni (tzv.

Pawlikem hmat). Na svou dobu mél diky vyborné operacni technice neobycejné¢ dobré
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vysledky pii porodu cisafskym fezem, ktery byl jesté¢ tehdy povazovan témét za smrtici

operaci.

Také zkonstruoval cystoskop. Jako prvni, jesté¢ pfed chirurgy, implantoval uretery,
operoval tumory mocového méchyte a tumory ledvin z transabdominalniho pfistupu. Za tyto

priority je Pawlik pravem povazovan za zakladatele svétové urogynekologie.

Porodni baby musely mit také znalosti i 1éCitelstvi a to pfevazné znat 1é¢ivé bylinky
a oleje, jak v t€hotenstvi, tak i pfi porodu. Zminila bych se o par z nich, protoze v lidovém
1€cCitelstvi, je popsano na tisice pripadd. Malinové listy, které slouzili k uvoliovani svali
panevniho dna, déale kopfiva, ta zvySuje piijem Zeleza, ktery je potiebny pro vystavbu
krevniho barviva u plodu. Pak meduiika, ktera navozuje pocity klidu a vyuziva se dnes hojné.
Jasmin, jeho sila spociva k zesileni porodnich stah a jako poslednich vyznamného zastupce,

bychom mohli oznacit rizové dievo, které navozuje harmonizujici osobnost klientky.

Celkové ovzdusi v Cechach nebylo ptiznivé pro rozvoj piirodnich véd, spolecnost

se vycCerpavala v nabozenskych sporech katolické cirkve a protestantd.

Zatimco pokrocila Evropa se vydala smérem, u nas vladly rekatolizace,
vykoftistovani sedlakt, hlad a valky. Asi na to mélo mimo jiné i1 velky vliv ulozeni nasi zemé
v srdci Evropy, kdy chybély poznatky moteplavecké a tak byl ztizen piisun informaci.

(Dolezal, 2001, s. 40 )

4.1 Znamé porodni baby a vyznamné ucebnice

Na celém svété vznikaly publikace nevycislitelné hodnoty a ceny. Nékteré
se predavaly z generace na generaci, jiné si miZzeme prohlédnout pfi riznych vyznamnych
prilezitosti v muzeu ¢i v soukromych sbirkach.

Tyto dila se zabyvali mimo jiné 1 jinymi védnimi disciplinami a to hlavné chirurgii,
ale také ijinymi pfirodovédnymi odvétvimi jako napf. biologii z fad zivocichii. De motu
animalium z roku 1680 od Giovanni Alfonso Borelli, ktery zil v letech 1608-1679. Které

bylo pozdé&ji pouzito pii feSeni mechanismu porodu. (Dolezal, 2001, s. 42)

Nescitany pocet téchto pamdatek by scitalo mnoho, a proto se jimi do detailt

nebudeme zabyvat.

32



Louse Bourgeois Boursier, ktera zila 1563—-1636. Byla vyznamnou porodni babou
pusobici ve Francii na kralovském dvore. Jeji prace méla veliky piinos spisSe do
patologického porodnictvi a v prekladu se jmenuje* Rlizna pozorovani o neplodnosti, ztraté
plodu, plodnosti, porodech a nemocech zen a déti, které vyslo v roce 1609. Toto dilo
vychazelo opakované a dopséna jesté dalsi dily. Posledni bylo ptelozeno i do némciny
a holand$tiny a mnohokrat citovano itehdejSimi anglickymi autory. U néas pod nazvem
Sbirka tajemstvi z roku 1635 v plivodnim jazyce. Byla to prokazateln¢ prvni ucebnice pro

porodni baby sepsdna zenou.

Zde vychazi se své vlastni zkuSenosti, aby sages-femmes piihlizely k pitvam zen,
aby poznaly vnitini rodidla. Byla obhdjkyni indukci pted¢asného porodu pii zizené panvi,
podala samostatny popis vyhtezlého pupecniku. U oblicejové polohy, které jako prvni piesné

pospala a upozornila na moznou zaménu s koncem panevnim.

Jeji manzel Martin Boursier byl ranhoji¢-chirurg, pracujici jako asistent u slavného
Ambroise Paré. Louse se o obor zacala zabyvat poté, co porodila. Po Skoleni u manzela

a potom k Cetb¢ spisti Parého pracovala mezi chudymi na predmésti St. Germain.

Po péti letech praxe dostala licenci v Patizi. Slouzila po 27 let jako sage-femme
francouzského dvora a kralovské rodiny a porodila vSechny déti Marie Medicinské (ktera
méla 5 déti). Jeji slava pohasla v roce 1627, kdyz na septickou horecku (horecku
v Sestined€li) omladnic zemiela princezna Marie de Bourbon-Montpesier. Héjila se vécné

a zasvéceng, ale bez vysledku

Smrt pii porodu u vzneSenych rodd byla porodnikiim vzdy vyc€itdna a brana jako

nepiipustnd. (Dolezal, 2001, s. 43—44)

Do ucebnich procest se zapojovaly vzdélanéjsi porodni baby. Se studiem zapocala
roku 1677 v Hotel Dieu Madame Marguerritte a pod jejim vedenim bylo provadéno

v tfimé&sicnich kurzech Skoleni sages-femmes.

Pied generdlnim dvorem Massachutts v Bostonu je postavena socha porodni baby.

cey

Dalsi vyznamnou porodni babou byla Anna Hutchinson Zijici v 1étech 1590-1643.
Do Bostonu piisla se svym manzelem v roce 1634. Proslula jako svédomita a zaslouzila

porodni baba.
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Zahy kdy se jedné pacientce narodil anencefalus( coZ je vrozend vada-dité je bez
mozku), nastalo v prostfedi plném predsudki a povér nevelky konflikt. Baba byla souzena,
nevyslySena a vyhosténa. O nékolik let pozdéji byla zabyta spole¢né se svymi détmi, krome
jednoho, vroce 1643 pii prepadeni Indiany. Na pramatku této obdivujici Zeny byla

pojmenovana feka Hutchinson River.

Dalsi vyznamnou osobnosti byla Zena Justine Dittrichin Siegemundin, ktera zila od
roku 1650 az 1705. Draha pozdéjsiho povolani se nastartovala ve 21 letech, kdy si myslela,
ze je téhotnd, coz ji také porodni baby potvrdily. Teprve po vySetfeni Zenou vojaka bylo
zjisténo, ze se o t¢hotenstvi nejedna. A této dob¢ se zacala vénovat knize z pera Graafa z roku
1672, dale studovala anatomii a fyziologii organu Zeny. Pracovala 12 let mezi chudymi
rolniky v Liegnitzu, ucila ostatni porodni baby a nakonec se stala vedouci konzultantkou.
Prusky kral Friedrich III. ji po své korunovaci zahy jmenoval Brandenburskou dvorni babou
a vroce 1701 pak Hoff-Wehe-Mutter Pruska. Na zaklad¢ svych peclivych pozndmek vydava
knihu psanou v némeckém jazyce. Byl to tak trochu zlom, ponévadz doposud instrukce
k babam psali zejména chirurgové. Asi jako prva popsala abnormalni rotaci a protrzeni vaku

blan k zastaveé krvaceni pfi placenté praevia.

Po knize Justiny ptiSel dalsi spis z pera zeny a to od Anny Elizabeth Horenburgin,
jejiz otec byl vojenskym ranhoji¢em, takze méla ,,blizko* k tomuto oboru. Po smrti svého
manzela se stala jednou z Wehe-Mutter v mésté Braunschweigu a v roce 1700 vychazi jeji

spis, ktery je ovSem psan v némeckém jazyce. (Dolezal, 2001, s. 47)

V babictvi pisobily n€které vynikajici osobnosti, které ziskaly divéru pii porodech
¢lenti panovnické rodiny. Pokud se jednalo o porod mozného naslednika trinu, byl ohlas jesté
vetsi. Prispél k tomu urcit¢ aspekt ekonomicky. Piikladem bychom mohli uvést treba
Spanélskou parteru Annu Devalos, ktera brala ro¢né 1345 zlatych, u kazdého porodu od
cisafe Leopolda 1. Zijiciho v letech 1640-1705 az 1000 zlatych, od cisatovny 450 zlatych.
Dohromady mél tento panovnik 16 déti. Odmény Hothebamme za porod v kralovské rodiné

n¢kolikandsobné prevySovaly plat osobniho I¢kaie Leopolda, ktery bral 1000 zlatych.

Dalsim dikazem, tohoto prestizniho povolani je zprava, kdy porodni baba po své

smrti v Madridu zanechala 80 000 dukatt .(Dolezal, 2001, s. 47)
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Stat zacal zavadét propopulaéni opatieni, v nichZ mimo jiné hrala vyznamnou roli
postupné Skoleni porodnich bab. Obdobné zmény, jaké se popisuji v Némecku, probihaly

1V jinych zemich.

Postupné byly stanoveny piedpisy detailniho charakteru. Do tohoto kodifikovaného
procesu bylo zahrnuto i vychovavani a zkouseni porodnich bab. V Cechach podle
kralovského reskriptu z roku 1651 mély byt zkouSeny na univerzité vedle doktori mediciny,
chirurgl a 1ékarnika také porodni baby, které chtély plisobit ve tfech prazskych méstech.. Za
dékanatu Simona A. Turecka napi. takové zkousky v roce 1687 vykonavalo $estnact bab

aroku 1691 jen tfi. (Dolezal, 2001, s. 48)

Z toho lze jednoznacné usoudit, Ze tyto ,, zavereCné zkousSky* zase az tak nebyly

jednoduché a kazda baba pravdépodobné neméla na to se stat a provozovat toto povolani.

Pti nizké obecné urovni tehdejSiho porodnictvi mély zkousky jen maly vyznam,

nicmén¢ omezovaly nejhorsi praktiky a povéry.

Tihu lidského rozmnoZovani nesly mimo samotnych rodicek pievazn€ porodni
baby. Jejich vyhodou byla znalost fenoméni a prib&hu porod, ale samotny proces jako celek
byl pro né pii neznalosti anatomie vice nez temny. Nicméné i za podminek, kdy zeny byly
tehdejsi spolecnosti odvrhovany do nerovnopravného postaveni, ale nalezly se mezi nimi
osobnosti mimotadné, které si ziskaly a zaslouZily respektu i u tehdejSich odbornikd.

(Dolezal, 2001, s. 43)

V cCeskych zemich takové osobnosti mezi porodnimi babami nenalezneme, ale

abychom nemluvili jen o Zenach v tomto povolani, tak 1 u muzi.

Slavné porodni baby zastavaly vedouci mista a setkdvame se Casto, ze tyto Zeny
vykonavajici povolani byly Casto vdovy, takze se mohly svému povolani plné vénovat.
Distojn€¢ navazaly na vzdélané aristokratky napi. Voltairovy pfritelkyné, ptekladatelky

Newtona pani Gabriele-Emilie de Chatelet, Zijici v letech 1706-1749, coZ otevielo Zenam

ve Francii cestu k rovnopravnosti.

Dle poznatka v archivech nejsou doklady o tom, Ze by né&jaké porodni baba byla
popravenou. Muzeme tedy usoudit, ze toto povolani bylo uctyhodné, mimotadné,

propujcujici Zendm spolecenskou ochranu. (Dolezal, 2001, s. 101)
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U nas bychom asi nenalezly pfili§ vyznamné porodni babicky. Ale jak bylo uz
zminéno na uvodu této kapitoly, zlstaly tu po velkych osobnosti 1ékaii drahokamy z fad

ucebnic

Prvni ucebnici pro porodni babicky sepsanou v ¢eském jazyce vydal roku 1519
mladosboeleslavsky 1ékat N. Claudjan pod ndzvem Zprdwa a nauczenie Zeinam tiehotnym
a babam pupkorzeznym netoliko prospessna, ale také potrzebna. Dalsi ¢eskd kniha pro
babicky vysla roku 1577 od M. Wolkenbergera pod ndzvem Ruzova zahradka plodnych
Zen.(Btienova, 2002, s. .28)

Aby cCeské baby dostaly do rukou prvni novodobou ucebnici, musela byt znovu
prelozena vyte¢na kniha H.J. Grante, kterd byla vydana roku 1772 pod nazvem Vedeni
k pravému a dokonalému babimu uméni, kdy se Josef Zlobicky na ¢esky jazyk obratil. Jeji

apostolské milosti Marie Terezie ve Vidni. ( Bfeniova, 2002, s. 29)

,,Umeéni babické* zroku 1821 od Jungmanna se doCteme jaké kompetence ma
porodni babicka, o koho se ma starat, jaké by méla mit vlastnosti. Co mé zaujalo, bylo praveé
to, Ze v této ucebnici se popisuje, ze porodni babicky se musi posléze vyucit a vSe veédét, jak
z knih, ze Skoly. Jak vypadaji a funguji Zenské pohlavni organy a o jejich rozdilnych
povahéach, o prsech, o téhotenstvi, znit znadmky t&hotenstvi a pocet plodu, o vedeni
prirozeného porodu, o obdobi v Sestined€li, o tom, co délat pfi neptfirozeném ¢i chybném
porodu, také o povinnostech cirkevnim pii porodu jak zohledu matky tak i ditéte.
O opatrnosti v pravnich ptipadech a v neposledni fadé, a také jak se zachovat pii nahlém

umrti (zemieni) rodicky. (Dolezal, 2001, s. 109)

Co se tyka vybavy a nastroji doporucoval Jungmann pottebné nacini pti porodu
nasledujici: fadn¢ slozena stolice (zde se ma na mysli porodnické kieslo), stfikacka, ktera
slouzila ke klyzmatu matky a ditéte, ale také vstiikovani do d€lohy a pokiténi ditéte. Pokud
se zamyslite, Ze jedna stfikacka se pouzivala na vSechny tyto procedury, pak Vas musim
znechutit, Ze to takto skute¢né bylo, nikdo si neldmal hlavu nad tim, ze by se méla dodrzovat

né¢jaka hygiena.

Také se tu docteme, ze kiestanska baba by neméla chodit k zidovce k porodu
anesmi jej ani pokitit, i kdyby se v ni ta potfeba objevila, ponévadz by to Cinila bez vile
a védomosti rodici a hlavné pod trestem jednoho tisice dukatl, nebo pilletniho zalafe

a vychovani takového ditéte pravo ptisné zapovida. (Dolezal, 2001, s. 111)

36



Z téchto slov Ize usoudit, Ze zidé, stejné jako béhem druhé svétové valky, byli brani

jako néco nespolecensky piijatelného.

V roce 1870 vychazi Ucebnad kniha o porodnictvi pro babicky, od profesora Jana
Streng. V ni se popisuji také vlastnosti, jaké by méla mit porodni babicka jako je rozSafnost
a svédomitost, tichd mysl a trpélivost, vlidnost a Utrpnost, neziStnost a ochotnost k posouzeni
chudym tak ibohatym-pocCestnost a mravny zivot-mlCenlivost a ponizenost a mimo to

1 uctivost a nejspravnéjsi poslusnost. (Dolezal, 2001, s. 112-113)

A jelikoz tato doba byla pod velkym tlakem cirkve, tak i porodni babi¢ky musely

byt velmi zbozné.

Z nastroju t¢ doby zaslouzi pozornost pruzny zensky katétr z kaucuku, houba
k ocisténi ditéte, kapky skoticové, hofmanské; lih salmiakovy, kafrovy;ocet kofenny, sklicko

k vytazeni zapadlych bradavek nebo k odtazeni mléka.
Dieteticka pravidla jsou do velké miry platna dosud. (Dolezal, 2001, s. 113)

Podrobné se také fesi okolnosti kiténi v nouzi, kdy ,,pro hrozivé nebezpe€enstvi na

prichod knéze ¢ekati se nemtize, tedy je to povinnosti babicky.“ (Dolezal, 2001, s. 114)

Zdrahaji-li se pratelé t€hotné to uciniti, ohlas to babicka mistnimu tradu, protoze je
zakonem zapovézeno pochovati osobu po sedmém meésici t€¢hotnou, aby od ni plod nevzal.
Nezapominej téhotnou vnitiné vysSetiiti, aby zvédéla, zda-li umélé ukonceni porodu
prirozenou cestou se dokonati mize, nebo bfichofezem se povésti musi* (Dolezal, 2001, s.

114)

Ptisaha pro babicky mé vzor: ,,JJ4 N. N. pfisaham a slibuji Bohu vSemocnému, Ze
chci ve svych povinnostech a jednani jakozto svédomitd kiestanka vzdycky pokracovati...*

(Dolezal, 2001, s. 115)

V obdobi renesance se stava porodnictvi znovu soucasti lékafstvi a zacinaji
se tomuto oboru postupné vénovat i muzi — Iékafi. Znovu je vénovana pozornost a péce
vychove porodnich babicek a v roce 1512 vydava pro né Eucharius Rosslin uéebnici podle
vzoru ucebnice Moschionovy ze 6. stoleti. Ucebnice Rdosslinova se velmi brzy rozsifila
avroce 1519 byla pielozena do CeStiny pod nazvem ,, Zprdva o nauceni Zenam téhotnym

a babam pupkoreznym®. Vzdélani 1 Cinnost porodnich babicek je déle koordinovano
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a usmérniovano fadou smérnic a nafizeni i zakladani babickych Skol. Prvni babicka skola byla

zfizena pfi porodnickém oddéleni v pafizské nemocnici Hotel Dieu, vybudovaném v r. 1630.

4.2 Vyclenéni oboru porodnictvi z chirurgie

Zlom do dosavadni porodni péce, kterd byla Zenskou doménou, udélal ptiklad

mocny.

Obratnych chirurgii a porodnikti pracovala v té¢ dob¢ cela fada. Ti dostavali od krala
dékovné dopisy, odmény penézité, drah¢ kameny. Mocni dovedli rozpoznat, jaké vyhody

poskytuje u porodu znalost.

Zajistovani porodu vzdélanymi chirurgy se mezi Slechtou rozsitilo natolik, az vedlo
knovému pojmenovani povolani. Jako piiklad bych uvedla v némeckych zemich
Geburtshelfer, coz v pfekladu zna¢i pomoc pii porodu. Naopak v nékterych zemich to

zpocatku bylo povoléni raritni. (Dolezal, 2001, s. 49-50)
V Cechach se prvni porodnici vyskytli az v 18. stoleti pod oznatenim Babic.

Porodni proces byl proto studovan, vysvétlovan, sage-femmes teoreticky Skolené,
dostavalo se jim zdkladni znalosti anatomickych a stavaly se vzdélangj$imi. (Dolezal, 2001,

s. 50)

Tento proces se zacal rozvijet v Pafizi, kde bylo vroce 1630 v Notre Dame
a naleznice zfizen Hotel Dieu. Zde se odehravalo za mésic na sto porodii zen z patizské
chudiny. Nemocnice stidla u feky pachnouci Seiny, dale trpéla obCanskymi povodnémi,
pozary a v neposledni fad¢ do feky ustily Cetné stoky. V blizkosti se nachazela vyrobna
svicek. Je az odstrasujici, jaké podminky mohly vladnout uvniti tohoto zatizeni. Dle
historickych prament z 1660 je pospano, jak na porodnickém useku lezelo 4 az 5 Zen na
jedné posteli, jak s infekénimi, venerickymi chorobami (pfikladem mohla byt kapavka, lues
mimo jiné), prijmy a svrabem. TakZe se nelze divit, Ze se dosti ¢asto vyskytovala horecka

omladnic, kdy z roku 1746 na toto onemocnéni z dvaceti klientek piezila jen jedna.

Proto bylo velice dulezité vyskolit nové zeny, které by méli schopnosti jinak

teoretické tak i organizacni.
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Tam se rodila porodnicka véda, kterd z tohoto centra Sitfila do celé Evropy. V roce
1668 vychazi publikace od zakladatele oboru porodnictvi Francois Mauriceau pod nazvem
Nemoci téhotnych a rodici Zen. Byla opakované vydavana a ptelozena do vétSiny evropskych

jazykt, nikoliv do ¢eského. (Dolezal, 2001, s. 50)

4.3 Pravidla oboru

Plodnost monarchistickych parii, narozeni dédice, to vSe byly vzdy zélezitosti
vetejné. Ale také neschopnost koitu, coz se proslychalo o Ludviku XVI. (1754-1793), kdy

vvvvvv

kurtizanky.

Ve Francii podle temnéjSich zvyklosti rodily kralovny veiejné, aby nebylo mozné

podstr¢it jiné dité.

I smrt za porodu nebyla jen vysadou chudych, postihovala i kralovské rodiny, které
mivaly své porodni baby. Matetskd umrtnost se pocitala na procenta, asi mimo jiné

1 z davodu $patnych hygienickych podminek.

U bab dlouho takové ustanoveni, co smi a co ne, neexistovala. Prakticky u kazdého
porodu je skrytd moznost néjaké necekané¢ komplikace, proto bylo tfeba stanovit okolnosti,
kdy ma byt volan chirurg. Pokud byl ke slozitému porodu volan 1ékat nebo apatykar, podle
tehdejSich zvyklosti nikdy manualné nezasahoval. V pfipad¢€, Ze u porodu asistoval chirurg,
a porod bylo tfeba ukoncit zmenSujici operaci, pfivolal k takovému nepfijemnému vykonu

néjakého svého kolegu, aby si nepokazil povést. (Dolezal, 2001, s. 79)

4.4 Povéry

Védecké poznatky jesté na pocatku 18. stoleti musely piekonat nespocetnou fadu

povér a predevsim sporné predstavy. Pritomnost astrologa u porodu byla u mocnych casta.

Prikladem je také to, jak si vysvétlovali porody ,,zrid*, kdy obraz né¢eho Skaredého
a d’dbelsky odstraSujiciho se promitd na blanu v pfedni ¢asti mozku, postupuje nespravnym

smérem, a takovy zbloudily imaginativni obraz se pak prolind do d€élohy a disledkem toho je
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porod néceho nelidského. Ptiklady, které jsou znamé z minulosti, kdy té¢hotna Zena, vidéla

vojaka v boji, kdy mu byla ut’ata ruka, porodila pak bezruké dit¢.

I ptedpovidani pohlavi, je zachyceno uz ve starém Egypt¢, ale i piredpovidani dle

uzlu, kdy prvy je erveny, tak se narodi chlapec a je-li bily tak se narodi dévce.

V 18. stoleti vlivem osviceni se zintenziviluje boj proti povéram. Bylo to velmi

obtizné, protoze realna hranice mezi nadbozenstvim a povérami byla nezietelna

Na Madagaskaru existovala povéra, kdy Zena musi svému muzi fici pravdu o své

ptipadné nevéte, jinak béhem porodu zemfe.

V 17. stoleti se vSak jest€¢ nckde véfilo, ze Zena muize otéhotnét, aniz by méla
sexudlni styk s muzem. VétSinou jsou doklady o tom, ze Zené se zdal sen, ve kterém
vystupuje jeji manzel améla stejné pocity jako pii pohlavnim styku. Témto piipadim
zasedaval soud, kdy byli pozvani svédci z fad 1€kait a porodnich bab, pokud zen¢ uvéftili,
pak generalni prokuritor véc vySetfil a nafidil, aby porozené dité¢ bylo pokladdno za

rovnopravné, zena pak uznana za beztthonnou. (Dolezal, 2001, s. 79-81)
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5. VYVOJ VE VZDELAVANI V PORODNI ASISTENCI
V CESKOSLOVENSKE REPUBLICE

Prvni svétova valka zasdhla do vSech ¢innosti i do povolani porodnim babickam.
Jednota se snazila po vzoru ostatnich zenskych spolkii zmirnit bidu matek a déti. Roku 1917
doséhla toho, ze byla povazovéna za reprezentantku stavu pred ufady a vefejnosti. (Bfefiova,

2002, s.31)
Vyznamnym datumem pro vznik Ceskoslovenského statu je 28. fijna 1918

Po prvni svétové valce vznikla v mladém staté potfeba novych vysokoskolskych

pracovist’.

Tak jiz vroce 1919 byla zaloZzena brnénskd klinika, jejimZz prvnim ptfednostou
se stal Rubestiv zak, profesor A. Ostréil. Dale v tomto roku se viechny spolky v Cechach a na
Moravé slougily v Ustiedni jednotu porodnich asistentek a vydaly Gasopis Véstnik. Je§té toho
roku odeslala Ustfedni jednota novému ministerstvu zdravotnictvi navrh na upravu socialniho
postaveni porodnich asistentek. Uprava se méla tykat nejen §kolni otazky, ale i stalého platu,
méla urCit platebni sazby za jednotlivé vykony, zajistit starobni iinvalidni pojiSténi

a povznést svat porodnich babicek na patfi¢nou troven.. (Bienova, 2002,s. 31)

Roku 1923 byla jednota porodnich asistentek vyzvana Mezinarodnim svazem
porodnich asistentek ke spolupraci. Byla pozvana na sjezd do Antverp, kde se ji dostalo
uznani za ptikladnou praci. Roku 1923 bylo v Ustiedni jednoté organizovano téméi 4000

porodnich asistentek.

Mezinarodni svaz porodnich asistentek byl ustanoven v Bruggach roku 1922. Jeho
cilem bylo povzneseni stavu porodnich asistentek na patficnou uroven. Jednota se stala
Clenem tohoto svazu roku 1923, coz bylo po II. sjezdu v Antverpach. Roku 1924
Mezinarodni svaz porodnich asistentek 7ada Ustfedni jednotu o uspotadani III. Sjezdu
v Praze. Dosavadni ptfedsedkyné Jednoty Hana Liskova, ktera pracovala v této funkci od roku

1918, byl na III. Sjezdu zvolena prvni predsedkyni Mezinarodni unie porodnich asistentek.
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Dne 9. listopadu 1928, po tficetiletém snazeni, vySel zdkon O pomocné praxi
porodnické, jakoz i o vzdélani a vycviku porodnich asistentek. Narodni shromazdéni

Ceskoslovenské republiky se usneslo na zakong, ktery se tykal:

1. pomocné praxe porodnické,
2. vzdélani a vycviku porodnich asistentek,
3. trestnich ustanoveni.

Zakon byl touzebné¢ ofekavan, ovSem nezajistoval jak pojisténi, tak i rajonovani.

(Biefiova, 2002, s. 31)

Zajem o snizeni kojenecké, zvIasté novorozenecké umrtnosti a nemocnosti rodicek
vedl zemsky moravsky tfad k avahdm o reorganizaci babické akce. Smérnice o ziizeni
vedeni poraden pro matky a déti, vydané ministerstvem socialni a zdravotni spravy roku
1939, daly pevnéjsi zaklad ke ziizovani poraden pro matky instituci preventivnich. Cela tato
akce vznikla na popud Dr. L. Havlaska, primaie porodnicko-gynekologického oddéleni
v Uherském Hradisti. Pfi zfizovani poraden byla vice zainteresovanad Morava. Vznikad nova
naléhava zadost, tentokrate ztad l€kaiti, o zlepSeni urovné stavu porodnich asistentek.

(Bfetiovd, 2002, s. 31)

Dr. Havlasek poukazuje na nové povinnosti a odpovédné ukoly, které vyplyvaji

z porodnické péce. (Bfenova, 2002, s. 32)

cey

Dalsi velkou osobnosti oboru byl Stengertiv zak, profesor Vaclav Rubeska Zijici
v letech 1854-1933). Byl velice pilnym klinickym pracovnikem, ktery mél, vedle ¢innosti
hodnoceni panevniho vychodu. Vedl tficet let babickou $kolu, kde propagoval nové postupy
a stal se tak zakladatelem moderniho babického Skolstvi. Za dobu svého piisobeni vychoval
pres 5000 porodnich babicek, napsal“porodnictvi pro babicky“, které vyslo v nékolika
vydani, vénoval se také vyuce studentli a I¢kaiti, o Cemz svédci 1 jeho tfidilné ,,Porodnictvi

pro lékare*.

Rubeska poradal tfi ¢tyfmésicni kurzy ro¢né, z nich jeden v jazyce némeckém..
Do kurzii se piihlasilo asi 200 kandidatek ro¢né, které prosly teoretickou i praktickou
piipravou a zkouskou s diplomem. Odhaduje se, Ze za 28 let proslo jeho Skolenim na 5 000

porodnich asistentek, které pak pracovaly po celych Cechach. (Dolezal, 2001, s. 118)
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V roce 1922 se stal prvnim ptednostou tehdy nové ziizené II. gynekologicko-
porodnické kliniky v Praze. Spolu s Pawlikem patii RubeSka mezi zakladatele moderniho

¢eského porodnictvi a gynekologie.
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6. VYVOJ VZDELANI V PORODNI ASISTENCI
V CESKOSLOVENSKE REPUBLICE PO 2. SVETOVE VALCE

Nepriznivé spole¢enské zmény po roce 1948 meély po Ctyficet let dopad také na
¢eské porodnictvi. Nékterym z pfednich pracovniku byla jejich odborné védecka cinnost

ztéZovana a 1 znemoznovana.

Byl ztizen kontakt se zahrani¢im a védecké informace se u vétSiny porodniki

opiraly pouze o literarni udaje. (Cech, 1999, s. 20)

Po druh¢ svétové vélce se také doba studia ve statnich ustavech prodlouzila. Roku
1947 se studium z 10 mésict prodlouzilo na 2 roky. V letech 1930-1939 existovaly pouze
dva statni ustavy, a to v Pardubicich pod vedenim profesora Dr. Galy a v Moravské
Ostraveé pod vedenim Dr. Birguse. Roku 1945 stoupl pocet statnich ustavii pro vychovu
a vzdélani porodnich asistentek na sedm. K vytvofeni jednotného systému ve vychové
a vzdélani stredné zdravotnickych pracovnikli doslo po tinoru 1948 Skolskym zédkonem ¢. 95

z roku 1948.

Osetfovatelské ustavy i1 ustavy pro vzdélani a vychovu porodnich asistentek byly
zatfazeny do jednotného systému odbornych Skol jako vys$$i socidlné zdravotni Skoly.

(Bfenova, 2002, s.32)
V roce 1945 absolvovaly porodni baby dvouleté studium.

Piesto se porodnickd péce postupné rozsitfila do vSech okrest. V porodnictvi se
zacaly uplatnovat moderni biochemické metody, elektronika (kardiotokografie, ultrazvuk,
vypocetni technika). Obor se zacal ménit v interdisciplinarni perinatologii, stejné jako péce
o novorozence v moderni neonatologie. Ale to jiz patfi do soucasnosti, ve které zaujima

eské porodnictvi ve svété distojnou roli. (Cech, 1999, s. 20)

V povaleéném Ceskoslovensku nastal dali velky rozvoj oboru. Na tom se podilela
1noveé postupné vznikajici klinicka pracovisté, v jejichz cele stanuli pfedevSim pracovnici
z prvni prazské kliniky. V Plzni to byl profesor V. Mikolas, v Hradci Kralové po Millerovu

zaku, profesor Marsalkovi, profesor Pazourek a pozdé€ji profesor K. Viacha, V Praze-
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Vinohradech profesor J. Padovec, v Praze-Londynské profesor R. Peter pozdé€ji profesor

A. Kotasem, v KoSicich profesor T. Schwarz.

Také na Moravé zacal dalsi rozvoj 1ékatskych fakult a klinik. Zahy po vélce byla
oteviena olomoucka klinika, kde se stal prvnim pfednostou Dr. V. Vasek. Povalecnym

prednostou brnénské kliniky byl ustanoven profesor L. Havlasek. (Cech, 1999, s. 20)
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7. VYVOJ VE VZDELAVAVANI V PORODNI ASISTENCI
V HRADCI KRALOVE

Hradec Kralové se nachazi ve vychodnich Cechach na soutoku dvou fek Labe
kralovskym méstim, které méla velikd privilegia. Jako bylo pravo milovym ¢i varecné.
D¢jiny Hradce jsou tak vyznamné, Ze sahaji az do roku 995, ale prvni zminky jsou datovany

az do pravéku.

Osudovy zlom byl okolo 14. stoleti, nebot’ vzrostlo postaveni mésta, jehoz hlavou

byl kralovsky rychtar, méstska rada a obecni starsi.

Spravovali méstskou pecet’ s Eeskym Ivem, kterou zname jiz od roku 1362. Cesti
panovnici, ktefi jsou spjati s historii Hradce Kralové, byli Jan Lucembursky, Karel IV.

1 Vaclav IV.

V té¢ dob¢ byl Hradec Kralové svym vyznamem, rozlohou a poftem obyvatel

wewvr

Hmotnym dokladem bohatstvi mésta v dobé, kdy v Hradci sidlil skvély dvur
kralovny Elisky Rejcky, je chram sv. Ducha z pocéatku 14. stoleti. Velky stavebni ruch
se vyvinul také v obou podmeéstich, v zdpadnim Prazském u Labe a ve vychodnim Mytském
u Orlice. Jejich tzemi tvofila bohatd splet’ patnacti ostrovll mezi rameny obou fek, kterd
spojovalo Sestnact mostil. Na pfedméstich bylo sedm farnich kostell, dva klastery a tii Spitaly

pro chudé a nemocné, pii nichz byly také kostely.

Roku 1851 byl Hradec Kralové prohlaSen samostatnym méstem, a zvolen jeho prvni
starosta, profesor hospodaistvi Ignac Lhotsky. Mésto usilovalo o dosazeni dalSich
hospodaiskych vyhod. Roku 1857 bylo spojeno se svétem Zeleznici, pozdé€ji zalozilo
cukrovar, strojirnu, plynarnu, zaloznu a spofitelnu. Roku 1864 vznikla svétozndma tovarna na

piana firmy Antonin Petrof.

Po roce 1989 dochézi k tpravam mésta ke zlepSeni Hradce Kralové, déle k vystavbé

kongresového stediska Aldis, nékolik desitkdm nakupnich stfedisek kolem obou méstskych
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okruhii, vystavbé 50 metrového bazénu, aquacentra propojen¢ho s bazénem a v neposledni

fad¢ k nové budove univerzity.

Mésto Hradec Kralové je prezdivano ,,Ceské Athény*, jelikoZ se zde nachazi mnoho
Skol, at uz zékladnich, stfednich, tak i vysokych. Za zminku by stdla pedagogickd ¢i
Lékarska fakulta Univerzity Karlovy, ale najdeme zde i farmaceutickou fakultu a mimo jiné
i vojenskou. Pasobi zde mnoho vyznamnych kulturnich instituci, napt. Klicperovo divadlo,
Divadlo Drak, Galerie moderniho uméni, Filharmonie Hradec Kralové, Muzeum vychodnich
Cech atd. Na zastavce zvané ,,Central se nachazi Sokol a v neposledni fadé vychododesky

Okresni archiv.

Hradec Kralové je nejen méstem kongresové turistiky, ale i vychozim mistem
zajimavych tras za pamétihodnostmi a pifirodnimi krdsami v okoli jako je napt. Jirdskovy

sady, u nichz je vsazena Labska elektrarna.

7.1 STRUCNE DEJINY STREDNI ZDRAVOTNICKE SKOLY
V HRADCI KRALOVE

Pocatky vyucovani spadaji do roku 1949, kdy byla stfedni zdravotnicka skola
v Hradci Kralové sloucena ze dvou skol, skola pro zenska povolani a oSetfovatelské Skoly

fadu Sedych sester pod nazvem Vyssi socialné zdravotni skola

Skola sidlila na rohu v ulici Pospisilovy, kde dnes bychom mohli nalézt nyng;si
sttedni ekonomickou $kolu. A v roce1951 byla prestéhovana do ulice Komenského (byvalého

realného gymnazia), kde se nachazi az do dnesnich dna.

Na této Skole studovalo asi okolo 100 porodnich asistentek, které se zde

ptipravovaly na své budouci povolani.
Oteviena byla roku 1. zati 1949.

Studium na této Skole bylo jen pét let v oboru porodni asistentka, ato od roku

1950-1955, jak uvadi archivni materialy.
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Vyucovalo se napt. ve ¢tyfletém obdobi a to bylo od roku 1. 9. 1950 studium bylo
ukonceno diplomovanou zkouskou bez vSeobecné vzdélavacich predmétl nebo zkouskou

maturitni.

Vedle tohoto oboru se zde studovaly obory jako zdravotni sester, détska sestra,

zubni laborant, RTG laborant nacviky Siti pradla a dalsi.

V roce 1951 dochazi k reorganizaci Skoly, kdy Ctyfleta vyssi zdravotnicka Skola
se pfeménila na tfiletou zdravotnickou Skolu, zakonCovana byla maturitni zkouskou.

Vyucovalo se pét studijnich oborti. Mimo jiné i porodni asistentka.

Tim také kon¢i plsobeni tohoto oboru na Stfedni zdravotnické Skole v Hradci

Kralové.

Dalsi Skoly a pozd¢ji fakulty spadaji pod urCitou univerzitu napt. v Olomouci,

Pardubicich a Brn¢ a také naSe fakulta, kterd spada pod Karlovu Univerzitu v Praze.

Prvni feditelkou Vyssi socidlné zdravotni Skoly v "Hradci Kralové byla profesorka
gymnézia Frantiska Svato$ova. V 60. a 70. letech byla SZS v Hradci Kralové na uréitou dobu
ziizena dvouletd zdravotnicka Skola se dvéma dvouletymi studijnimi obory, které byli bez
maturitnich zkouSek obor péstounka a oSetfovatelka. Takto byvali vychovavani tzv. nizsi
pracovnici, které pozd€ji méli najit uplatnéni oSetfovatelské péce. V napt. zdravotni, kdy

mohla pracovat jako détska a zenska sestra.

V materiadlech nachazime, ze rodice posluchact bylo v té dobé uz v diichodovém
veéku a také se stavalo, ze byli i mrtvi a to nejen jeden z rodicti, ale nevyjimaje obou. Pokud
jesté zili, vétSinou zastavali zaméstndni jako rolnici, Ufednici Ci tiskat a také Zelezni¢nimi

zameéstnanci apod.

Hodné studentd bylo ubytovdno na internaté Vys$si Skoly zdravotnické, ktery
se nachazel na Komenského tfidé 268 v Hradci Kralové, a vétSinou odpovédnym dozorcem

byla M. Krchova — ptfedstavend vétve porodnich asistentek.
U nékterych nachdzime, Ze byly ¢leny vedoucimi narodopisné tane¢ni skupiny.
V prvnim ro¢niku se vyucovaly tyto pfedméty Cesky jazyk, rusky jazyk, déjepis,

fyzika, chemie, matematika, zdravotni nauka, do které spadaly tyto pfedméty biologie, prvni
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pomoc, fyziologie, dale nauka o vyzivé, patologie hygiena, mikrobiologie, laboratorni

metody, oSetfovatelské techniky, télesna a branna vychova a prakticky vycvik.

Ve druhém ro¢niku to byl déjepis, politika, ekonomie, prvni pomoc, matematika,
nauka o lécich, transfuzni sluzby, chirurgie, choroby vnitini, gynekologie, choroby kozni
a pohlavni, choroby infek¢ni, usni nosni kréni, chirurgie, dietetika, stomatologie, a fyzikalni

terapie.

Ve tfetim rocniku se vyucCovalo Ceskému jazyku, ruskému jazyku, nauce
o matefstvi, nauka o ditéti, oSetfovatelské techniky, organizaci zdravotnické, zdravotnické

osvéte, praktickému vycviku, télesné vychové a psychologii i psychiatrii.

Ve ctvrtém ro¢niku Skolniho roku 1951/1952 bylo zapséno 17 studentli na obor
porodni asistentka, studovalo se mimo jiné 1 predméty jako zemépis, choroby zenské,
rehabilitace, sluzba o rodinach. A ve Skolnim roce 1952/1953 to byla fyziologie, branna
vychova, socialni péce, détské 1€katstvi, zdravotnickd listovychova, rusky jazyk, infekéni
choroby a také nauka o matefstvi. V tomto roce také studentky bydlely na internatu porodni

asistentky v ulici PospiSilovi 8 v Hradci Kralové.

Tato doba byla jest¢ pod vlivem cirkvi na naSem uzemi a dévcata byla nejcastéji

ceskobratrsko-evangelického ¢i fimskokatolického vyznéni.

Do konce studia musely uchazecky splnit praxi v celkové hodnoté 57 tydnti, kdy na
gynekologii 6 tydnt, porodnictvi 30 tydnt, na koznim a usnim odd¢leni po jednom tydnu, na

interné 3 tydny, chirurgii 4 tydny, détském oddéleni 8 tydnt a v poradnéch 4 tydny.

7.2 STUDIUM NA VYSOKE SKOLE

V roce 1945 vznikla Lékatska fakulta univerzity Karlovy v Hradci Kréalové. Trvalo
velice dlouho, nez byl otevien jediny obor na akademické pudé, ktery se zabyva vzdélavani
budoucich porodnich asistentek. O otevieni se asi nejvice zaslouzila jeho garanta
PhDr. Alexandra Archalousova, kterd byla pivodem téz porodni asistentkou, a proto

rozuméla potfebam budoucich studenti tohoto oboru.
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Dnes je opé€t ve vedeni porodnich asistentek Mgr. Eva Vachkova, kterd dlouha 1éta
byla na porodnim séle jako stani¢ni sestra, takze se nam vratila ,,ochranna kiidla“ do dalsiho

studia.

Tento obor byl otevien v roce 2005 v prezencni podobé studia na tfi roky, ktery
bude ukoncen zavereénou zkouskou a dolozenim splnénych vykonti v této oblasti, napt. 40
porodii, 100 oSetfeni novorozencu a v obdobi Sestinedéli a jejich edukace a dalsi. Proto by
mél skoncit vroce 2008 po splnénych urcitych nalezitosti a ziskani tak titulu Bc., ktery

se bude psat pfed jménem.

Jsme jako jediny obor a tudiz dal$i rok po néas se neotviral. Pfi pfijimacim fizeni
jsme musely udélat zkousky zodvétvi, fyziky, chemie a biologie a podle dosazeného
bodového ohodnoceni a posudkli ze sttednich Skol a gymnaziich jsme byly piijaty. Kapacita
studentek m¢la Cinit 15, ale okolnosti ukazaly, ze nas nastoupilo jen tfinact. Z toho Ctyfi

ukoncily studium a jedna ptestoupila z oboru vSeobecnych sester, téZ prezen¢ni formy.

TakzZe jestli pocitate spravné jako ja, je nas v tomto okamziku uz jen 10 dévcat. Ma

to své vyhody a nevyhody. Spadame pod ustav socialniho 1ékatstvi.

Studium probihd nejen na Iékatské fakulté¢, ale mnohdy 1 ve Fakultni
nemocnici.v Hradci Kralové. U¢ime se jednat teoretickou ¢€ast, tak 1 praktickou. Prvni ¢ast
probihd na ucebndch fakulty, kdy v prezentacich systému Microsoft PowerPoint, kde
poznavame zakladni a specialni zakonitosti jednak tohoto oboru, ale i téch ostatni jako byla
anatomie, fyziologie, biofyzika, biochemie a spoustu dalSich pfedmétu. A prakticky usek
probihd v Modelové ucebné, kde jsme se naucily jednak ,, vSeobecné véci jako bylo zavadéni
cévky ¢i aplikace klyzmatu, ale také specidlni, kdy na modelech, fantomech casti
gynekologickych modelech, jsme si mohly vyzkouSet a naucit prub¢h zacinajiciho porodu.

Nekteré predmeéty jsou ukonceny zapoctem, jiné zkouskou.

Samoziejm& chodime 1 na porodnicko-gynekologickou kliniku, kde jsme
pozorovaly a nasledné asistovaly pii porodech. Nyni si rodi¢ku vedeme od prvnich krackl na
porodnim sale od piijmu az po vybaveni plodu, pokud neni néjaké komplikace a vSe probiha,
tak jak ma. Velkou oporou nam jsou lékafi a porodni asistentky, které zde uz nékolik let

pracuji a jsou vzdy ochotni ndm pomoci ¢i poradit.
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Navstévovaly a navstévujeme rtizné exkurze zamétené na vSeobecné nebo odborné

predméty, které ndm maji pomahat se Iépe orientovat a pochopit danou problematiku.

Tato Skola by nas méla ptipravit na budouci praci porodni asistentky, mély bychom

byt schopni se orientovat v problematice porodni, tak i gynekologické.
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EMPIRICKA CAST

8. VYHODNOCENI KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni metodu, techniku narativniho rozhovoru, ktery
jsem vyhodnotila formou triangulace. Otazky polozené prostfednictvim polostrukturovaného

rozhovoru jsme uspoiadala do kategorii a ty jsem sjednocovala do subkategorii.
1) Kolik Vam je let?

52 let

46 let

28 let

71 let

Jsou zde zastoupeny rizné vékové skupiny, které vykonavaji ¢i vykonavaly
povoléani v oblasti porodni asistentka, nékteré studovaly obor porodni asistentka, jiné obor

zenska sestra, kterd pozd¢ji byla zrusena.

Protoze bylo dosti slozité najit respondenty, ktefi toto povolani vykonavaly

vvvvvv

Musela jsem si vybrat mladsi v€kové skupiny, se kterymi jsem vedla rozhovory.

2) Kolik let pracujete nebo jste pracovala v oboru?

Zalezi kolik let je dotazovanym osobam, proto se dost rozchazi odpovéd na

zminovanou otazku.

Prvni dotazovana odpovédéla, ze pracovala asi 21 let a to na porodnim sale, dale na

gynekologickém oddéleni a v prenatalnich poradnach.

U druhého rozhovoru, ktery jsem délala, byla velice dlouhd cesta, neZ dosahla

konecéného cile.
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Vystiidala dvé profese, plisobila jak porodni asistentka, tak se vénovala i vénuje
pedagogické Cinnosti a snazi se predavat své zkuSenosti a znalosti budoucim studentkdm

tohoto oboru na stfedni Skole a pozdéji na vysoké Skole.
,,Dohromady uz 25let. Z toho 12let jsem se vénovala pedagogické cinnosti.

Ve tfetim rozhovoru pracuje slena na porodnim sale ve Fakultni nemocnici
v Hradci Kralové druhym rokem a je asi zfejmé, Ze nastoupila na tuto kliniku po GspéSném

absolvovani studia oboru Porodni asistentka.

Asi Vas udivi kolik let je posledni dotazované respodence a tak si myslite, Ze
musela cely zivot pracovat jako porodni asistentka. Mohu potvrdit, Ze mate ¢astecné pravdu,
jelikoz v oboru pracovala neuvéfitelnych 30 let, pak ale ptesla do jiného oboru, ale zlstala
veérna zdravotnictvi a to v oboru geriatrie v Lécebné dlouhodobé nemocnych ve Vysokém

My/t&.

3) Muzete strucné popsat prubéh Vasi praxe, pripadné s kterymi problémy jste se musela

vyrovnat?

Dvé dotazované odpovédély, Zze mély zpocatku néstupu do praxe malou a nebo
skoro Zadnou vstficnost a pomoc od svych“starSich a zkuSenych kolegyn“, pokud

se potiebovaly na néco zeptat ¢i pomoc.

Dalsi se setkaly s velice péknym pfistupem v ramci své praxe, pti studiu tohoto

oboru.

Kdyz jsem se zeptala, jaké asi bylo rozvrzeni praxe béhem tydne, mésice, tak mélo
ktera si ptesn¢ vzpomnéla. Proto bych rozvinula jen jednu odpovéd’, kterd se podoba nasemu

studiu na vysoké skole.

V l.ro¢niku ¢inila dva dny a tfi dny teorie v tydnu, kdy uz chodily na porodni sal,
pod vedenim zkuSené odborné ucitelky, ktera méla kvalifikaci porodni asistentky, také

dochazely na gynekologické odd¢€leni, internu, chirurgii, détské a novorozenecké oddéleni.

Je to podobné jako praxe na stfedni zdravotni skole. Kdy jsme zacaly chodit az od

ttetiho rocniku. na praxi V pondéli od 8:15 do 13:15h. a v utery od 6:15 do 12:15h, chodily
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jsme také na internu, chirurgii a détské odd¢leni. Ve ¢tvrtém roc¢niku jsme chodily na ranni
a odpoledni sluzbu, kterou jsme mély po vyucovani od 13:45 do 15:20h a to bylo v pond¢li.
V utery a ve stiedu ranni, od 6:15 do 13:15h., kdy v utery jsme jest¢ dochéazely zpatky do
Skoly. Zde jsme mimo oddé¢lenich, které jsem zminila ve tfetim rocniku, chodily i1

gynekologicko-porodnické oddéleni.
Ve 2 ro¢niku ,,byla tFi dny a dva dny byla teorie.

»Mezi 1. a 2. rocnikem tzv. jsme mély mésicni soustiedénou praxi, kterd probihala
na gynekologickych oddélenich a porodnim sale. V ramci této praxe jsme jiz samostatne
rodily pod kontrolou porodni asistentky a lékare. Na internu, ani chirurgii, jsme uz v této

dobé nechodily.

Jak jsem uvedla na zacatku je to obdobné¢ jako na stfedni zdravotnické Skole, kterou

jsem absolvovala.

4) Proc jste se rozhodla studovat toto povolani?

Jen jedna dotazovana odpovédéla, Zze tento obor ji vzdy lakal. Ostatni odpovédély,

ze dle okolnosti, kterymi prosly, je dovedly pravé k vystudovani tohoto oboru.

Nékteré uvadely, ze pivodné chtély studovat bud’ détskou sestticku ¢i jedna chtéla
vystudovat 1ékarku. Nejvice asi Vas dojme odpovéd’, ktera uvadi, ze ji k tomuto studiu

dovedla opravdova laska, kdy tato Skola byla pobliz jejiho milého.

Zde je ziejmé, Ze kazda odpovéd je jedinecnd a neopakovatelnd, jsou zde protkany
osudy lidi, které na konci spojuje pravé toto povoldni a to porodni asistentka, diive pod

nazvem Zenska sestra.

5) Jakou skolu jste vystudovala pred studiem oboru porodni asistentka?
a) stiedni zdravotni Skolu

b) gymnazium
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¢) pomaturitni nastavbu

S mymi pfedpoklddanymi odpovédi, které jsem wuvedla jako napovédu. Mi
odpovédély tfi, Ze pied nastupem tohoto oboru vystudovaly gymnazium. Jen jedna $la na

tento obor po ukonceni zékladni Skoly, ke které se dostala zvlastni ndhodou.

6) Dojizdéla jste denné ci jste bydlela na internaté pri studiu oboru porodni asistentka?

Ve vétsing pripadii dojizd€ly denné. Nékteré mély kombinaci obou dvou metod jak
dojizdéni denné, tak i pobyt na internat¢ a to bud’ ze zacatku nebo na konci studia Pokud
se mi sverily, tak spise prevladala odpovéd’, Ze jezdily dopravnim prostfedkem vlakem, nez

autobusem.

7) V jakem mésteé jste bydlela?

Jelikoz pochazim z vychodnich Cech, zaméfila jsem se na porodni asistentky

pochazejici nebo néjakym zplisobem spjaté prave z této oblasti.

Odpovédi jsou pekné vyrovnané, protoze polovina uvadi, ze bydlela a bydli
v Hradci Kréalové a druhd polovina bydlela bud’ v Pardubicich a v Mé&stci Kralové. Nyni jiz

zminovand druha polovina bydli jak ve Vysokém Myté ¢i Méstci Kralové.

8) V jakém mésté jste studovala obor porodni asistentka?

ProtoZe ve vychodnich Cechach bylo touto dobou zruden obor porodni asistentka na
Stfedni zdravotni Skole v Hradci Kralové. Kdy prameny uvadéji v roce 1955 a déle na této
Skole pokracoval pouze kurz mimo jiné napt. détskych sester. Jsou i zminky, kdy v 60. a 70.
letech byla ptfechodné ziizena dvouleta zdravotnicka Skola, kde byly vychovani také Zenské
sestry, ale tento druh studia nebyl ukonfen maturitni zkouSkou a jednalo se o miZsi

zdravotnicky personal.
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Proto neni divu, ze druhou Skolou, kterd se nachazela v Pardubicich vyuzily
respondenty mého vyzkumu. Tato $kola ma dlouhou tradici. Dnes bychom ji nasly pod
nazvem Univerzita Pardubice, kde se studuje na fakulté¢ zdravotnickych studii, program

oSetfovatelstvi mimo jiné pravé obor Porodni asistentka.

zdravotni Skolu. Kde se studoval nastavbovy obor Zenska sestra.

Vroce 1951 byl vdasledku potieby tehdejsi spolecnosti otevien nové i1 obor
porodni asistentka a nikdo nebyl ptihlaSen do toho oboru, jak uvadi pani L.K. “Proto reditel
se ptal, kdo prestoupi na porodni asistentku, nikdo nechtél a tak nas vyclenili podle abecedy,

tak jsem se dostala k tomuto oboru. “

V oblasti stfednich Cech vystudovala v Koling na tam&jsi zdravotni $kole, ne obor
Porodni asistentka, nybrz Zenska sestra v letech 1974-76, ktery byl v této dobé takto

pojmenovan.

9) Jak dlouho jste studovala?

Pokud se jedna o studium na vysoké skole, kdy se po absolvovani ziska titul Be.Pak
tato forma studia byla a je tfiletd. Pfi ziskanych informaci u ¢tvrtého rozhovoru, uvedla, ze
také studovala tfi roky., coz je na stfedni Skolu ukoncenou maturitni zkouskou, dosti

netypické. U nastavbovém studiu oboru Zenska sestra trvala tato forma studia dva roky.

V prvnim a druhém rozhovoru, ktery jsem vedla, jsem se dozvédé€la, ze pokracovaly

tyto dvé€ zeny v dalSim zvySovani svych védomosti.
Réda bych tyto dva rozhovory bliZe rozebrala.

Pii prvnim ziskavani informaci jsem se dozvéd¢la nasledujici, po absolvovani oboru
7enské sestry, dale pokradovala specializaénim studiem na IDV SZS v Brng, pak dal$i &tyfi
roky kombinovanou formou, aby ziskala titul Bc. v oSetfovatelstvi na Lékatské fakulté
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. A jesté dva a pll roku obor ucitelstvi odbornych

predmétil pro SZS na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci — titul Mgr.
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Ve druhém rozhovoru, pokraovala dotazovana po uspésném ukonceni oboru
zenské sestry, dale studovala po skonceni matefské dovolené specializa¢ni studium
nwOSetrovatelska péce o zenu* v Institutu pro dal§i vzdélavani pracovniklt ve zdravotnictvi
v Bmé. ,,Tato forma studia byla distancni. Studium bylo ukonceno zdvérecnou specializacni
zkouskou. Vzhledem k vykonu odborné ucitelky na SZS a pozdéji VZS na oboru porodni
asistentka, jsem studovala dalkové Pedagogickou fakultu na Univerzité Palackého
v Olomouci. Studium jsem zapocala v roce 1993 a ukoncila v roce 1999, absolvovala jsem
obor USZS ( ucitelstvi odbornych predmétii pro SZS). Statni zkousku jsem vykonala

I3

z psychologie, pedagogiky, osetFovatelstvi a somatologie a ziskala jsem tak titul Mgr.

10) Kdo Vs ucil: a) porodni asistentka
b) lékar
c) ucitel s pedagogickym vzdélanim
Prosim jak praktickou vyuku, tak i teoretickou.

Ve veétsing piipadl vyucoval lékat odborné medicinské, n€kde také nazyvané
predméty jednotlivych klinickych oborti, ale po obsahové stranky, se vyuCovaly ty samé

pfedméty jen vedeny pod jinym ndzvem.

Praktickou ¢ast vyuky obstaravaly porodni asistentky nebo odborné ucitelky
s kvalifikaci porodni asistence. Také ze ziskanych prament, tyto porodni asistentky ucily
jednak oSetfovatelskou techniku, dnes bychom tento pfedmét nalezly pod oznacenim
oSetfovatelstvi a zarovenn pusobily jako instrumentdiky odborné praxe v nemocni¢nich
zatizenich. Tato osoba je pak hodnotila béhem odborné praxe a nékde se setkdvame, Ze

1 1€kati, ktefi se podileli na vyucovani je také klasifikovali.

V minulych letech vzdélavani pievazovala také odpovéd vyucovani ucitel, ktery
m¢él na starosti vSeobecné vzdélavaci predméty jako byla naptiklad matematika, Cesky jazyk,

chemie a mnoho dalSich.
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Materidly ke studiu ziskavaly, béhem piednasek, i kdyz v zacatku vyvoje tohoto
oboru, nebyly zadné odborné knihy a studenti museli vSe zapisovat béhem vykladu ¢i

diktovani pravé probirané latky.

Postupem casu, jak se zvysuje technickd Uroveil vzdélavani, jsou tyto podklady pro
studium vydéavané jak v knizni podobé¢, tak i studenti si je mohou stahnout bud’ na flash disc
¢i na internetovych strankach pfislusné fakulty a nejlepSim piipadé vytisténé formy, kdy

si studenti, pozadované u¢ivo mohou okopirovat.

11) Jakeé predméty jste studovala?
Odborné:

Pokud bych mohla rozebrat jednotlivé odpovédi, tak u prvniho rozhovoru, ktery jsem
délala mi respondentka odpovédéla: ,,oSetiovatelstvi, pediatrii, psychologii, somatologii
ztéchto jsem dclala statnice.Déale porodnictvi, gynekologie, internu, chirurgii, latinu,

mikrobiologii, epidemiologii, hygienu, pravo*.

Ve druhém rozhovoru studovala nasledujici predméty v oboru zenska sestra.
Porodnictvi a gynekologii, vnitini 1€katstvi, chirurgii, patologii, somatologii, neurologii, péci
o zenu, mikrobiologii, epidemiologii a hygienu, prvni pomoc, organizaci zdravotnictvi,

psychologii, pediatrii, oSetfovatelstvi a jiné...

Sle¢na Be. V.R. studovala, mimo uvedenych pfedméti v predchozich rozhovorech
také anatomii a fyziologii.Tyto pfedméty najdeme pod stejnym oznaceni, jako je tomu dnes

na Lékarské fakulté v Hradci Kralové.

U posledniho rozhovoru mi respondentka odpovédéla na moji otdzku nasledovné:
porodnictvi, interna, détské,osetfovatelska technika, nauka o 1écich, psychiatrii, ktera byla jen

par hodin, kozni, o¢ni, patologie, nauka o matefstvi, organizace zdravotnictvi, gynekologie
Vseobecné:

Na tuto ¢ast mi odpovidaly ve smes stejnym zpiisobem, jen u druhého rozhovoru mi

dotazovana vSeobecné predméty dale rozdélila do specifikovanéjsich oblasti jako
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spolecensko-vé&dni obory, kde bych uvedla ptiklad psychologii a nepovinné predméty jako

byly télesné hry.

Ve shrnuti ostatnich pfedmétu bych uvedla chemii, fyziku, rusky jazyk, matematiku,
cesky jazyk, ekonomiku, vetejné zdravotnictvi, pravo, biofyziku a biochemii ¢i mnoho

dalsich.

V této otazce, odpovidaly dotazované podobné¢, jen nékteré predméty dnes nalezneme

pod jinymi jmény, ale v podstaté jsou to svymi obsahy totozné jako byly v minulosti.

12) Jak probihala teoreticka a prakticka vyuka?
a) ve Skole

b) v nemocnici

¢) samostudium

U sle¢ny, ktera ukoncila toto studium v nedadvné dobé, probihalo vyucovani
obdobné, jako tomu je v dnes$ni dobé, tedy, ze se vyucuje jednak na prislusné fakulté
spadajici pod univerzitu, kde se zamétuje vyuka spiSe na teoretickou ¢ast prednasek a praktik
a odborna ¢ast probiha na ptislusnych oddé€leni kliniky jako je naptiklad oSetfovatelska péce
v pediatrie, gynekologie a porodnictvi, ¢i oSetfovatelska péce v internich chirurgickych
oborech, osetfovatelska péce v psychiatrii, rehabilitatni péce, osetfovatelska péce u akutnich
a kritickych stavii a mnoho dalSich. Dale oSetiovatelskou problematiku, kterou se naucily
v teoretické Casti si zkousely v ,,praktikarné®, coz je mistnost vybavena pomuckami, nastroji,
fantomy a jiné. Postupem cCasu zacaly navstévovat jednotlivd odd€leni v nemocni¢nich
zatizenich, kam dochazely v pribéhu jednotlivych ro¢niku. Zacinaly na ambulancich, pak
gynekologii a v poslednich dvou letech studia navstévovaly oddé€leni t¢hotnych, porodni sal

a Sestinedéli.

Jindy mély vyhodu, Ze existovala ucebna, ve které se vyuCoval predmét
gynekologie a porodnictvi, kterd byla umisténa piimo nad porodnim sale a kdyz se pak rodilo

a studentky uz mohly“sbirat” porody, stailo jen seb&hnout doli a po domluvé a listenci
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s Iékafem a porodni asistentkou si porod odvést. Samoziejmé, Ze se musely domluvit mezi

sebou studentky, aby na porodni sal nesly vsechny pohromadé.

Nekteré si vzpominaji, ze se musely pfipravovat z hodiny na hodinu v predmétu

porodnictvi a gynekologie, jelikoz si je 1ékat vyzkousel z probrané latky.

Rozvrzeni jednotlivych vyucovacich hodin, bylo asi podobné. Vyucovaci hodina
m¢éla jako je tomu i dnes 45 minut pro vyklad a asi 10 minut pfestavky, jak uvedla také jedna
respondenta, kterd vystudovala obor Zenskd sestra na Stfedni zdravotni Skole v Koling. Ti
také mély k vykladu k dispozici ndzorné pomicky* jako byly obrazky a modely, predndasky
jak je ktomu dnes nebyly zpracovany v pocitacové podobe, ale psalo se to bud na tabuli
a nebo nam to diktovali. Samostudium jako takové jsme nemeély. “ Vyuka, ktera byla vedena
v nemocnici si dotazovana vzpomind, ze mély pfestavku na svacinu, ale presny Cas si uz

nevybavuje.

13) Kolik porodu muselo byt odvedeno k zavérecné zkousce?

Pti polozeni této otazky, bylo zifejmé, ze musi hodné zaptemyslet nad svoji

odpoveédi

Tak na této otazce je vidét, jak se v prubéhu vyvoje vzdélani a pozadavkl meéni
pozadovany pocet odvedenych porodu k zavéreéné ¢i maturitni zkousce.Zacatek Cinil asi
kolem 20, kdy pokud se jednalo o studium na stiedni zdravotni Skole, které bylo dvouleté, tak

asi 16 byl bran jako maturitni porod a tento pocet koncil, kolem 30 porodt.

Dnes v ramci EU je pozadovany pocet porodii minimalné 40, které se zapisuji do

prislusné dokumentace a musi byt odvedeny do statnic.

JiZ zminované porody musi mit fyziologicky priab¢h, jinak je ,,piebira® odpovidajici
1¢kat, ktery ma v tuto dobu sluzbu a je ptfitomen i u fyziologického vedeni porodu, ktery

odvadi zakyné oboru porodni asistentka.
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14) Jak probihala vase zaverecna zkouska a) teoreticka ¢ast
b) prakticka ¢ast

Zde bych chtéla upozornit, Ze na tuto otdzku mi odpovidaly, podle toho na jaké
Skole studovaly, protoze jsem se dotazovala na zdvére¢nou zkousku, ale nékteré studovaly
obor zenska sestra na stfedni zdravotni Skole, proto tento typ studia byla ukon¢ena maturitni

zkouskou.

Nekteré zacinaly praktickou, jiné teoretickou casti zkousky. Ve smés probihala
stejné. Asi bych zacala teoretickou Casti, protoze takto mé odpovidaly asi nejvice. Zde
si vylosovaly otazky zjednotlivych ptredmétu. Jako gynekologie a porodnictvi,
osetfovatelstvi, psychologie a interny,u jedné jsem se setkala, ze vykonavala zkousku
1zruského jazyka, ceského jazyka, nauka o matefstvi, organizace zdravotnictvi

a oSetfovatelska technika.

Pak nasledovala ptiprava vylosovanych otazek asi na kazdou mély 15 min.a déale
nasledovala jejich obhajoba. My také budeme vykonavat stitnice z oSetfovatelstvi,
porodnictvi a gynekologie a psychologie, mame se dostavit asi 1 hodinu ptfed uvedenym na
ktery jsme se zapsaly, tato 1 hodina bude slouzit na pfipravu nasSich védomosti k ptislusné

otazce, kterou si vylosujeme.

Nekteré praktickou zkousku neabsolvovaly, protoze byly hodnoceni uz v rdmci
svého studia, jinad respondenta mi odpovédela, ze si vytdhla Cislo pokoje o ktery se pak po
urcitou dobu starala ,,0 které se pak ustné hovorilo. Soucasti této zkousky bylo zpracovat

oSetrovatelskou dokumentaci u vybrané klientky.*

V kasuistice ¢.2 nalezneme pod touto otazkou, ze si losovaly i oddéleni bud’ porodni
sal nebo odd¢leni operacni gynekologie. ,,Ja osobné jsem maturovala na porodnim sdle, kde
Jjsem provadeéla osetiovatelskou péci o zadanou rodicku, u které jsem vypracovala plan péce.

Byla to obdoba praktické maturitni zkousky jako na stiednich zdravotnickych skolach. *

Co mé nejvice udivilo, bylo ze u prvniho rozhovoru, ktery jsem vedla mi
odpovédéla nasledujici: ,,Nemely jsme odpoledni sluzbu pri zkousce jako je to na nékterych
SZS a také jsme nevypisovaly Zddnou oSetiovatelskou dokumentaci. “ Udivilo mé to asi proto,

ze jsem absolventka stfedni zdravotni Skoly.
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15) Jaky titul jste ziskala po absolvovani studia oboru porodni asistentka?

Zde byla odpovéd’ skoro identicka ,,Zddny titul jsem neziskala* 1 kdyz vyjimka se tu
objevila a to na studiu vysoké skoly, kdy po absolvovani tohoto studia ziskala titul Bc., jak je

tomu 1 dnes.

16) Kolik Vas asi absolvovalo?

Cisla poétu studentek se rtizni.V rozmezi od 19-37 studentek ( &islo 37 je pocet
absolvovanych Zenskych sester). Ve vétSin€ piipadi, jich ale na zacatku nastoupilo mnohem

vice pt.30 ¢i asi 23 studentek, které béhem studia odchazely.

Nas je voboru uz jen 10 studentek a jeSté nemohu fici kolik nas ukonci toto

studium, ale podle mého nazoru predpokladam, ze vSechny.

17) Ceho jste se pFi studiu nejvice bdla a co Vs naopak pri studiu bavilo.

Vysledek této otazky je opét podobny, nckteré¢ uvadély, ze se jim libil tento obor
jako takovy a chtély pracovat s lidmi a byti ndpomocni pii narozeni nového Zivota, dalsi se

libila prace na porodnim séle.

Jsou zde prevladajici i negativni pocity, které pocitovala na zacatku svého studia
ato, ze byl udésny pocit, kdyz poprvé §li na exkurzy na porodni sal a zaslechla kti¢ici
budouci maminky, to méla pocit, Ze musi utéci pry¢.Této pani se, ale zalibilo vySetfovani

rodicek. Protoze dle jejich slov toto zjisténi bylo spise jako detektivni zalezitost.

Jak uZ jsem uvedla na zacatku v jedné otazce, tak jedna respondentka se k tomuto
oboru dostala neoby¢ejnym zplisobem a proto asi neni i divu, Ze méla obavy z porodnictvi

a gynekologie. Také se ji k srdci neptilnula ani praxe na chirurgii.
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18) Jakym zpiisobem se vzdélavate v oboru po absolvovani studia?

a) kurzy
b) seminafe
c) postgradudlni studium

d) specializa¢ni studium

Dle nafizeni smérnic EU se musi vSichni zdravotni¢ti pracovnici vzdélavat ve
zdravotnictvi, neni proto divu, ze 1 pokracujici vzdeélani v oboru porodni asistentka ¢i zenska

sestra tuto cestu podstupuji.

Nejvice se zacastiiuji seminafi, kdy se aktivné 1 pasivné zapojuji, také ale 1 kurzy.

%

V kasuistice ¢. 1 a 2 se doctete, ze tyto pani absolvovaly i postgradualni

a specializa¢ni studium.

Specializa¢ni studium absolvovaly v Institutu pro dals$i vzdélavani pracovniki ve
zdravotnictvi v Brng€, obor “OSetfovatelskd péce o zenu* Tato forma studia byla distancni.

Studium bylo ukonceno zévérecnou specializaéni zkouskou.

19) Ucite Vy sama ve svém oboru budouci porodni asistentky?

a) teoretickou pfipravu

b) praktickou ptipravu

Zde se odpovédi riizni. Ti, které svymi védomostmi a potfebou dosahly az na vrchol
studia a ziskaly tak magistersky titul, tak odpovidaly, ze se podileji jak na teoretické, tak

1 Castecné praktické vyuce.

Jiné v pravém slova smyslu neuci, ale snazi se nam studentkdm pomahat pfi
praktické c¢asti vyuky. Dalsi respondentka pti zavadéni télocviku pro té¢hotné od 3.mésice

téhotenstvi, kdy se tato aktivita pfipravovala.

Réda bych podotkla, Ze prvni respondentka mi sdélila, ze uci jako externi ucitel na
Lékarské fakult¢ Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, ale jinak nastoupila na svoji byvalou

Skolu v Koling, kde také vystudovala obor Zenska sestra.
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20) Co byste rada jeste dodala:

V této posledni piipravené otdzce jsem dala prostor, kde by zhodnotily svoje
studium, praxi nebo Zivot jako takovy. Odpovédi byly skutku osobni aZ zajimavé-
dojemné.Zaméfovaly se na vyvoj naplné pozadavki pro porodni asistentky v ramci EU, také

vvvvvv

odborné predméty, které na gymndzii nemeély.

U pamétnice, ktera proZila kus své Zivotni drahy v porodni asistenci, si jako
perlicku vzpomnéla, jak jezdila na motorce, kterou dostala od taméjsiho ufadu, kdyz

pracovala tzv.“terénnim® porodnictvi a pozdéji nastoupila do nemocnice.

Jedna kterd vystudovala na stfedni Skole obor zenska sestra podotkla, jak je dobré,

kdyz obor porodni asistence, je vzato pod ochranna kiidla vysokych skol.

Ale myslim si, ze jsem byla nejvice zasko€ena, kdyz mi pozila otazku, jestli umime
poznat nalezy na ultrazvukovych pfistrojich, jestli nds to nékdo uci. J& jsem odpovédéla, ze

ne.
Pak mi odpovédeéla, ze by tomu mély porodni asistentky rozumét.

Také déavaly hold svym profesoriim, Iékafiim a vSem ostatnim, kteti je vedly k této

neobycejné ¢innosti.

Nejvice se mi zalibilo, ze zadnd z uvedenych zen patfici do povolani porodni
asistentky, nikdy nezalitovala, ze pracuje v tomto nadherném oboru, ktery je vzdy vnitiné

naplioval.
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DISKUZE

Provedeni rozhovoru bylo ¢asové naro¢né, ale ziskané informace a vytvoteni
ptijemnych podminek od respondentek, mi tento ¢as vynahradilo. Bylo velice obtizné
presvédcovat porodni asistentky pracujici v praxi, aby podstoupily se mnou rozhovor,

setkavala jsem se spiSe z negativni odpovédi.

Najit pamétniky patiici do vzdélavani oboru porodni asistentky bylo velice obtizné,
protoze dle zakona 101/2000 Sb. tykajiciho se ochrany osobnich udaji, mi bylo
znemoznéno v archivnich materidlech patrat a nalézt porodni asistentky, se kterymi bych si

mohla udélat rozhovor.

Pii kazdém odchodu mi zkontrolovali, zda-li jsem si ndhodou neopsala adresu ¢i

jiny kontakt.

Proto jsem se vice zaméfila na zjistovani vzdélanosti porodnich asistentek

v soucastné dobg.

Mnohé odpovédi byly podobné a v nékterych piipadl stejné, jiné se lisily. Uvedla
bych piiklad otazky ¢islo 11, kde je pravé tato odpoveéd’ zdiejma-kdy do odbornych
predméti, které studovaly nékteré uvedly latinsky jazyk a pravo a dalsi respondentky
odpovédély, ze tyto pfedméty se fadi do vSeobecnych predméti. Asi je to tim, Ze kazda
porodni asistentka pfipisuje k témto pfedmétiim jinou vahu a odbornost. Pro nékoho je
nad odpopvédi tak moc neuvazovaly a na jaké predméty si inkriminovanou dobu vzpomnély,
tak uvedly, pravé do toho oddilu, kde jsme se praveé nachazely.Treti moznosti je, Ze tyto

pfedméty byly takto uvedeny v dobé¢ jejich studii na jednotlivych skolach.

Nékteré respondentky, by se k tomuto povoldni znovu uz nevratily, kdyby se mohly

znovu rozhodnout. Dotazované si nepraly tyto divody uvadét a proto jejich prani respektuji.

Pokud se jedna, jestli nékdo v rodin€ byl porodni asistentkou ¢i mél krticek

k povolovani ve zdravotncitvi. Tak odpovéd’ byla spiSe nikoliv ¢i piesné nevédi.

Osud téchto Zen je riiznorody a v koneéném cili stejny. Zivotni zkusenost byla

v nékterych ptipadech té€zka, ale pak ji vyuzily k dal§imu rozvoji tohoto oboru. Nékteré
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se zabyvaly ¢i spolupracovaly na cviceni pro t€hotné Zeny, jiné se podilely a podili na

zlepSeni pedagogické ¢innosti v této oblasti.

Od nékterych porodnich asistentkek jsem ziskala i kopii maturitniho vysvédcenti,

kerou ptikladam do ptilohy.

Protoze v priibéhu vyzkumu jsem zjistila, Ze porodni asistentky v nékterych
pripadech, se nevyucovaly pod timto oborem, ale v oboru podobnému, upravila jsem i podle
dané situace rozhovory k jednotlivych respondentkdm.O zminéném oboru bych fekla
nasledujici, jmenoval se zZenska sestra a vyucoval se na stiednich zdravotnich skolach, jako
pomaturitni studium zakonéeny maturitni zkouskou.Zeny, které Gispé$né ukonéily a splnily

vSechny podminky ziskaly maturitni vysvédéeni.

Kazda respondentka hovotila nadsené o svém povolani a rada se pod¢lila o své
zkuSenosti a zazitky ze svého studia, ale 1 prvni okamziky, které pocitovala, kdyZ nastoupila

do svého nového zaméstnani. Vytvotila mi podminky, které mi byly pfijemné.

Kdybych mohla zhodnotit dosavadni studium z dobou minulou, napsala bych
nasledujici: Zvysuji se kompetence v péci o zenu, at’ uz v t€hotenstvi, v prubéhu porodu
a v obdobi Sestinedéli. Je vétsi pocet samostatné odvedenych porodl, kdy podle mého nazoru
je vyhodou, protoze kazdy porod a kazd4 zena je jina. Je pro nas vétsi mnoZsttvi odborné
literatury v oblasti porodnictvi, i kdyz v gynekologii je to spiSe naopak. N4&s obor v soucastné
dob¢ je ukoncen ziskanim titulu bakalar a dalsi navazujici obor neni skoro zadny, je to spiSe

pro vSeobecné sestry.

66



ZAVER
V teoretické Casti jsem se pokusila o zachyceni stru¢ného historického vyvoje

vzdelavani porodnich asistentek.

Jelikoz je dosti obtizné stru¢né popsat déjiny porodnictvi jako takového oboru, je
zfejmé Ze 1 vzdélani v tomto oboru nebylo mnohdy lehké. Snazila jsem se zaméfit na
jednotliva vyznamné obdobi svétové a nasi historie, které mély spojitost se ziskdvanim
védomosti a zkuSenosti porodnich asistentek. Soustfedila jsem se zejména na staroveky
Egypt, kterému je vénovana mala ¢ast a o niz se i malo vi. Dal$im vétSim zastavenim
v déjinach Skolstvi oboru porodnich asistentek jsem vénovala méstu v némz studuji, praveé
tento obor, tedy Hradci Kralové. Jednak vyznamnym déjindch mésta, tak i jejim pamatkdm
a v kone¢né fazi skolstvi v tomto oboru. Tato cesta byla dosti slozita, ponévadz za¢inala na
stiedni zdravotni Skole, pozdéji tento obor byl zrusen a ptfechodné nahrazena dvouletou
zdravotni Skolou pii Stfedni zdravotnické Skole v Hradci Kralové, tento typ studia byl
ukoncen bez maturitni zkousky.Dal$i zminky vzdélani byly obnoveny az na akademické ptidé

Lékarské fakulty v Hradci Kralové Karlovy univerzity v Praze.

Empiricka ¢ast méla byt vénovana pamétniktim, kteti se néjakym zptisobem zapsaly
do oboru porodni asistentka ¢i Zenska sestra, ktery se vyucoval na stfednich zdravotnickych
Skoléach a byl ukoncen maturitni zkouSkou. Na druhé¢ stran€, bylo téméf nemozné tento cil
realizovat, protoze v archivnich materidlech jsem méla znemoZznény pftistup k osobnim
udajim ¢i mi odmitaly pfimo dotazované osoby poskytnout rozhovor. Z toho vyplyva, ze

jsem se musela zaméfit na vékové kategorie mladsiho véku.

Poznénim informaci od respondentek po zpracovanim a vyhodnocenim se studium
na vysoké Skole, kterou studuji, mohu fici, Ze se zptisob vzdélani skoro témét nezménil.
Pokud bych méla zhodnotit rozhovory, kde jsou né¢jaké odlisnosti. Tak v prvnim a druhém
zpracovaném rozhovoru, ktery jsem délala, jsem se dozvédéla, ze nevystudovaly obor
porodni asistentka, ale Zenska sestra na stfednich zdravotnickych Skoléach, kdy tato forma
studia byla ukonc¢ena maturitni zkouskou.Ta probihala obdobné jako je tomu dnes na
stiednich zdravotnickych Skolach, diivéjsiho oboru vseobecna sestra, coz mohu potvrdit
1 z vlastni zkuSenosti. Ve tfeti kasuistice jsem zjistila, ze je absolventka totoho oboru téz na
vysoké skole, je identickd s nasSimi podminkami, jen v praktické ¢asti vyuky jsou malé

odchylky a to, Ze studentky zacinaly od prvniho ro¢niku na jinych oddélenich nez my.
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Posledni Zena, ktera se mnou absolvovala tento rozhovor, nastoupila na tento obor porodni

asistentka piimo po ukonceni zakladni skoly ve véku 15 let.

Také pocCty samostatné odvedenych porodi jsou jiné, zac¢inalo se kolem 20 a dnes je
jich 40 porodi dle smérnic pozadavki EU. I vyvoj odborné literatury je pro nés vice

dostupnych, nez tomu bylo v minulych letech.

w e o

Z toho vyplyva, ze zaméstnani porodnich asistentek je vice narocnéjsi, z divodu

vetsich ziskanych poznatkli v tomto oboru, a proto je tieba i se vice vzdélavat a rozSifovat své

znalosti.

Cile prace se podatilo splnit.
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Bakalafska prace pojednava o historickém vyvoji vzdélavani v porodni asistenci
v ramci starovékého Egypta, Evropy a Hradce Kralové. Poukazuje na stru¢ny vyvoj od
starovéku k soucasnosti oboru porodnich asistentek ¢i Zenskych sester. Diraz je kladen na

vzdélavani porodnich asistentek ve starém Egypté a v Hradci Kralové.

porodnictvim v praxi. Jak se zménilo ¢i nezménilo a zlepSilo vzdélavani v tomto oboru.
Zkoumany vzorek tvoii zdravotni¢ti pracovnici oboru porodncich asistentek, zenskych sester

pfi vykonu svého povolani na izemi Ceské republiky.

Bachelor thesis deals with historical develophent of education in childbirth assistance
in ancient Egypt,Europe and Hradec Kralové. It refers to brief develophent froh ancienit
times up to the prezent in the profession of midwives or nurses.Emphasis is put on education

of midwives in ancient Egypt and Hradec Kralové.
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The focal of thesis is qualitative exploratory investigation in women who were
engaged in obstetrics nursing practically. Changes and improvements in this branch. The
surveyed Hample is made up of nursing staff-midwives and nurses working in this profession

in the Czech Republic.
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PRILOHY
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obrazek 2 - Vysvéd¢eni Be. Zderiky Sirickové
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obrazek 3 - Chram v Edfu, kde se nachazel ,,Dim Zivota*

obrazek 4 - Egyptsky priibéh porodu

obrazek 5 - Bohyné Isis
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obrazek 6 - Vlassky Spital v Praze
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obrazek 8 - Povoleni vyzkumu ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové

Vazena pani

Bc. Hana Ulrychova

Hlavni sestra Gynekologicko — porodnické kliniky Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové

Sokolovska 581

Hradec Kralové

500 05

V Hradci Kralové 23.10.2007

Véc: Zadost o povoleni vyzkumného Zetieni na Gynekologicko — porodnické
klinice Fakultni nemocnice v Hradci Kralové

VéZena pani hlavni sestro,

dovolujeme si Vas pozadat o povoleni vyzkumného $etieni na Gynekologicko —
porodnickeé klinice v Hradci Kralové v ramci zavérecné bakalafské prace studentky
Jany Minafikove, narozené 9.6.1885, posluchacky 3. roéniku bakalafského studijniho
programu OSetfovatelstvi, obor Porodni asistentka, prezenéni formy, Lékarska
fakulta Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

Cilem prace je Zjistit jak se zménilo & nezménilo nebo naopak zlepsilo studium
tohoto oboru v Ceské republice. Zavére¢nd prace je zpracovavana pod odbomnym
vedenim doc. PhDr. Jany Kutnohorské, CSc.

Vyzkumné Setfeni bude provedeno formou polostruktovaného rozhovoru, ktery je
prilozen k zadosti.

Vysledky Setfeni Vam na Vasi Zadost radi poskytneme.
Prosime o sdéleni Vaseho rozhodnuti.
/’_,,,z - ,_/{:/;’i/r_'—-:’c-ff:g._)\\-)
doc. PhDr. Jana Kutnohorska, CSc

doc. PhDr. Jana Kutnohorska, CSc.

Ustav socidlniho lékafstvi Univerzita Karlova v Praze
Oddaleni osetfovatelstvi Lékaf'ski fakulta v Hradei Krilové
Lékarska fakulta Univerzity Karlovy Ustav socidlniho lékatstvi

v Hradci Kralové gk

mobil: 604 182 985
e-mail: Kutnohorska@ifhk.cuni.cz

Adresujte prosim rozhodnuti bud na e-mailovou adresu nebo na moje telefonni
cislo:

Jana Minafikova

e-mailova adresa; minarikovajanacentrum.cz

Mobil: 721553393

2L 17 z:if
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Vazené kolegyne,

Jjmenuji se Jana Minarikova a studuji 3.rocnik bakalarského studia program Osetiovatelstvi-
oboru porodni asistentka na Lékarské fakulte Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.
Zpracovavam bakalarskou praci na téma** Historie ve vzdélavani v porodni asistenci . Cilem
mé prdce je zjistit, jak se zménilo studium tohoto oboru a co naopak zustdava po staleti stejné.
Vybranou odpovéd’ prosim zakrouzkujte. Ve vyznacenych otazkdach prosim o rozepsani Vasi
odpovedi. “

Vazené kolegyné, v zavéru dotazniku Vas prosim, zda byste mohly podepsat souhlas
s uvedenim Vasich osobnich udajii. Udaje budou pouzity pouze v bakalarské praci, ktera
bude ulozena v archivu Ustavu socidalniho lékarstvi Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové. Pripadné nasledné vyuZiti téchto udaju by mohlo byt provedeno jen
s Vasim dalsim (naslednym )souhlasem.

Struktura rozhovoru

1) Kolik Vam je let.

2) Kolik let pracujete nebo jste pracovala v oboru.

3) Muzete strucné popsat prubéh Vasi praxe, pfipadné s kterymi problémy jste se musela
vyrovnat

4) Proc jste se rozhodla studovat toto povolani
5) Jakou Skolu jste vystudovala pfed studiem oboru porodni asistentka
a) stfedni zdravotni Skolu
b) gymnazium
¢) pomaturitni nastavbu
6) Dojizdéla jste denné ¢i jste bydlela na internaté pii studiu oboru porodni asistentka
7) V jakém mést¢ jste bydlela
8) V jakém mésté jste studovala obor porodni asistentka
9) Jak dlouho jste studovala
10) Kdo Vés ucil: a) porodni asistentka
b) lékar
c) ucitel s pedagogickym vzdélanim
Prosim jak praktickou vyuku, tak i teoretickou.
11) Jaké pfedméty jste studovala

Odborné:
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Vseobecné:
12) Jak probihala teoreticka a prakticka vyuka
a) ve Skole
b) v nemocnici
¢) samostudium
13) Kolik porodii muselo byt odvedeno k zavére¢né zkousSce
14) Jak probihala vaSe zavérecna zkouska a) teoreticka Cast
b) prakticka ¢ast

15) Jaky titul jste ziskala po absolvovani studia oboru porodni asistentka
16) Kolik Vas asi absolvovalo
17) Ceho jste se pii studiu nejvice bala a co Vas naopak pii studiu bavilo.
18) Jakym zptisobem se vzdélavate v oboru po absolvovani studia

a) kurzy

b) seminaie

¢) postgradudlni studium

d) specializa¢ni studium
19) U¢ite Vy sama ve svém oboru budouci porodni asistentky?

¢) teoretickou ptipravu
d) praktickou pfipravu

20) Co byste rada jeste dodala:

Souhlas se zpracovanim osobnich udaja dle zakona 101/2000 Sb.

Souhlasim, aby moje osobni udaje, tj. jméno a piijmeni, datum narozeni, uvedeni skoly kde
jsem studovala, byly publikovany v bakalafské praci na vySe uvedené téma.

Datum: Podpis:
Moje kontaktni adresa:
Jana Minafikova

minarikovajana(@centrum.cz
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Tabulka 1 - Kasuistika ¢. 1

Kasuistika ¢. 1

Pani Mgr.Zdené Sirackové je 52 let.

2) Kolik let pracujete
nebo jste pracovala
v oboru?

Pracovala jsem asi 21 let a to na porodnim séle ,
na gynekologickém odd¢€leni a v prenatalnich
poradnéch.

3) MiizZete struné popsat
prubéh Vasi praxe,
ptipadné s kterymi
problémy jste se musela
vyrovnat?

Zpocatku, nez jsem ziskala praxi, jsem pocitovala
malou vstficnost kolegyn, které¢ byly témét o
generaci star$i nez ja.

4) Proc jste se rozhodla
studovat toto povolani?

Diivod byl naprosto prozaicky, zamilovala jsem se a
chtéla jsem byt na Skole, kterd byla pobliz mé lasky,
o zdravotnictvi mi viibec neslo.

5) Jakou skolu jste
vystudovala pied studiem
oboru porodni asistentka?

a) stfedni zdravotni Skolu

b) gymnézium, c)
pomaturitni nastavbu

Vystudovala jsem gymndzium a potom jsem zacala
studovat pomaturitni dvouletou nastavbu oboru-
Zenska sestra.

6) Dojizd¢la jste denné ¢i
jste bydlela na internaté
pii studiu oboru porodni
asistentka?

Prvni rok studia jsem byla na internaté, ale byla tam
takova ,,buzerace®, ze jsem druhy roc¢nik radéji
denn¢ dojizd¢la.

7) V jakém mésté jste
bydlela?

Bydlela jsem v Méstci Kralové.
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8) V jakém méste jste
studovala obor porodni
asistentka?

V Koliné pii SZS a nebyl to obor porodni asistentka,
nybrz Zenska sestra.

Od skolniho roku 1974-76.

9) Jak dlouho jste
studovala?

Ctyfi roky jsem studovala gymnazium a dva roky
nastavbu, dale jsem pokracovala specializacnim
studiem na IDV SZS v Brng, pak dal3i &tyfi roky
kombinovanou formou, abych ziskala titul Be.

v oSetfovatelstvi na LF UK Hradec Kralové.

A jesté dva a pul roku obor ucitelstvi odbornych
piredméti pro SZS na PF UP v Olomouci — titul
Mgr.

10) Kdo Vas udil: a)
porodni asistentka

b) lékar

¢) ucitel
s pedagogickym
vzdélanim

Prosim jak praktickou
vyuku, tak i teoretickou.

Na gynekologii a porodnictvi jsme mély priméate
z Gyn-Por. v dichodu a na praxi stitedoskolsky
vzdélanou ucitelku snad porodni asistentku.

11) Jaké predméty jste
studovala?

Odborné:osettovatelstvi, pediatrii, psychologii,
somatologii z téchto jsem d¢lala statnice

Dale internu, chirurgii, latinu, mikrobiologii,
epidemiologii, hygienu, pravo

Vseobecné: chemie, fyzika

12) Jak probihala
teoretickd a prakticka
vyuka?

Na SZS byly vyuéovaci hodiny 45 minutové a 10
minut byla ptestavky. Mély jsem k vykladu
dispozici ndzorné pomiicky jako byly obrazky

a modely, prednasky jak je k tomu dnes nebyly
zpracovany v pocitacové podobé, ale psalo se to
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bud’ na tabuli a nebo nam to diktovali.
b) v nemocnici

Zde jsem mély piestavku na svacinu. Hned jsme
chodily

do praxi, mély jsme odbornou ucitelku, kterd vedla
odbornou vyuku.

Samostudium jako takové jsme nem¢ly.

13) Kolik porodii muselo
byt odvedeno k zavéreéné
zkousce™?

asi 20

14) Jak probihala vase
zavérecna zkouska?

a) teoretickd cast:

15 minut pfiprava dané otazky, kterou jsem si
vylosovala a 15 minut jsem o ni hovofila

b) prakticka cast:

Zde jsem si vylosovala otazku z gynekologie a
porodnictvi a také jsem tam praktikovala. Nemély
jsme odpoledni sluzbu pti zkousce jako je to na
nékterych SZS a také jsme nevypisovaly zadnou
osetfovatelskou dokumentaci.

15) Jaky titul jste ziskala
po absolvovani studia
oboru porodni asistentka?

Zadny jsem neziskala.

16) Kolik Vas asi
absolvovalo?

Nejméné 25 zenskych sester.

17) Ceho jste se pii studiu
nejvice bala a co Vas
naopak pfi studiu bavilo?

Bala jsem se asi porodnictvi a gynekologie.A nerada
jsem chodila na chirurgii pii praxi.
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a) kurzy

18) Jaky (sob
) Jakym zptisobem se b) semindre

vzdélavate v oboru po
absolvovani studia? A to hlavné proto, ze je to dano ze zakona musime
byt registrované, ja jsem registrovana jak

v oboru porodni asistentka, tak 1 jako vSeobecna
sestra.

¢) postgradualni studium
d) specializaéni studium

e) teoretickou piipravu

19) Ucite Vy sama ve
svém oboru budouci Uc¢im jako externi ucitel na LF UK v Hradci
porodni asistentky? Kralové, ale jinak jsem nastoupila na svoji byvalou

skolu (SZS Kolin, kde jsem vystudovala).

20) Co byste rada jesté Pani Mgr. Z. Sirtickova, hodné hovofila jak je
dodala: dobré, Ze se vyuka tohoto oboru pfesunula na
vysoké skoly. Byla rada, Ze se kompetence
porodnich asistentek stalé rozsiiuji.

Ale myslim si, Ze jsem byla nejvice zaskocena, kdyz
mi pozila otdzku, jestli umime poznat nalezy na
ultrazvukovych pfistrojich, jestli nas to nékdo uci.
Ja jsem odpovédéla, Ze ne. Pak mi odpovédéla, ze
by tomu mély porodni asistentky rozumét.

Zaver:

S pani Mgr. Z. Sirickovou se mi tento rozhovor, zpracovaval velice pekné, nebot’ mi
vytvorila velice pfijemné podminky a také mi dovolila se poohlédnout do svého soukromi.

O svém ,,povolani* mluvila nadSenég a velice pékné.

Pani SirG¢kova souhlasi s uvedenim osobnich udaji . (Souhlas v ptiloze)

V Hradci Kréalové 23.10.2007
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Tabulka 2 - Kasuistika ¢. 2

Kasuistika ¢.2

Pani Mgr.Evé Vachkové je 46 let. Ma vlastnosti, které¢ by méla
mit porodni asistentka.

Musela projit dlouhou studijni etapou, nez dosahla“kone¢ného
cile®.

Ziskala velkou miru zkusenosti a védomosti, které uplatiiovala
nejen ve své funkeci stanicni sestry na porodnim séle v Hradci
Kralové, ale také jako ucitelka studijniho oboru porodni
asistentka.

Ma neobycejné laskavou a tolerujici rodinu, ktera ji byla pti
studiu velkou oporou, zejména manzel.

2) Kolik let pracujete
nebo jste pracovala
v oboru?

Dohromady uz 25let. Z toho 12let jsem se vénovala pedagogické
¢innosti.

Po tspésném ukonceni nastavbového studia jsem pracovala na
porodnim séle ve Fakultni nemocnici Praha-Motol, dale pak ve
Fakultni nemocnici v Hradci Kralové na porodnim sale.

V roce 1992 jsem vyuZila jedinecné nabidky Stfedni
zdravotnické skoly v Pardubicich, abych se podilela na vyuce
budoucich porodnich asistentek ve dvouletém pomaturitnim
nastavbovém studiu.

Zde jsem vyucovala jak specialni oSetfovatelstvi-péci o zenu, tak
1 odbornou praxi na porodnim séle.

Od 8kolniho roku 1996/1997, kdy byla oteviena pii SZS ,,Vyssi
zdravotnicka Skola “ pro obor ,, diplomovana porodni asistentka*,
toto studium bylo tfileté. Podilela jsem se rovnéz na vyuce této
formy studia.

Na Univerzité v Pardubicich v akademickém roce 2002-2003 byl
otevien Ustav zdravotnickych studii, kde studentky po
absolvovani ziskavaji titul Be..Studijni program oSetfovatelstvi
se skladal ze dvou studijnich obor Porodni asistentka a oboru
Vseobecna sestra v prezencni formé.

V roce 2004 jsem se po dvanactiletém dennim dojizdéni
z Hradce Kréalové do Pardubic rozhodla pro zasadni krok uéinény
témet ,,ze dne na den “, a sice vratit se zpét do praxe.

Nastoupila jsem jako porodni asistentka na porodni sal ve
Fakultni nemocnici v Hradci Kralové, kde jsem poté od roku
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2005 pusobila ve funkeci stanicni sestry az do srpna 2007.

V soucasné dob¢ od akademického roku 2007/2008 pracuji na
pozici odborného asistenta ve funkci vedouci oddé€leni
oSetfovatelstvi na Lékatské fakulté v Hradci Kralové.

Vyucuji zde na bakalarském studijnim programu
v oSetovatelstvi v kombinované a prezenc¢ni formé obor porodni
asistentka a v§eobecna sestra.

3) MiiZete strucné
popsat pribéh Vasi
praxe oboru Zenska
sestra, ptipadné

s kterymi problémy jste
se musela vyrovnat?

Praxe v 1.ro¢niku ¢inila dva dny a 3 dny teorie v tydnu, uz v této
dobé¢ jsme chodily na porodni sal, kde nas vedla zkusena odborna
ucitelka s kvalifikaci porodni asistentka a svou erudici ndm
pomahala nabyt védomosti a porodni zkuSenosti v oblasti
porodni asistence. Zaroven jsme absolvovaly praxi na
gynekologickych oddélenich, interné, chirurgii, détském a
novorozeneckém oddélenti.

Praxe ve 2. ro¢niku byla tfi dny a dva dny byla teorie.

Mezi 1. a 2. ro¢nikem tzv. jsem mély mésicni soustiedénou
praxi, kterd probihala na gynekologickych odd¢lenich

a porodnim sale. V ramci této praxe jsme jiz samostatné rodily
pod kontrolou porodni asistentky a lékare. Na internu, ani
chirurgii, jsme uz v této dob¢ nechodily.

4) Proc jste se rozhodla
studovat toto povolani?

Od détstvi jsem se chtéla stat 1ékarkou, z toho diivodu jsem
volila stfedni Skolu-gymndzium, toto pfani se mi nevyplnilo.

Ptesto jsem spokojena, ze jsem si vybrala a vystudovala
nastavbovy obor zenska sestra a méla moznost pracovat na
porodnim sale.Tato prace mé vzdy velmi bavila a znamenala pro
m¢é naplnéni, kterym je zdzrak narozeni nového Zivota.

5) Jakou Skolu jste
vystudovala pted
studiem oboru porodni
asistentka x Zenska
sestra?

Vystudovala jsem gymndzium, které tehdy bylo podminkou pro
piijeti na dvouleté nastavbové studium obor zenska sestra.

7) V jakém mésté jste
bydlela?

Bydlela jsem a bydlim v Hradci Kralové
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8) V jakém méste jste
studovala obor porodni
asistentka?

V Pardubicich.

Po matetské dovolené jsem absolvovala specializa¢ni studium
,»OSetfovatelskd péce o zenu‘“‘v Institutu pro dalsi vzdélavani
pracovnikll ve zdravotnictvi v Brné.

Tato forma studia byla distan¢ni. Studium bylo ukonc¢eno
zavérecnou specializacni zkouskou.

Vzhledem k vykonu odborné uditelky na SZS a pozdgji VZS na
oboru porodni asistentka, jsem studovala dalkové Pedagogickou
fakultu na Univerzité Palackého v Olomouci. Studium jsem
zapocala v roce 1993 a ukoncila v roce 1999, absolvovala jsem
obor USZS (uéitelstvi odbornych predméti pro SZS).Statni
zkousku jsem vykonala z psychologie, pedagogiky,
oSetrovatelstvi a somatologie a ziskala jsem tak titul Mgr.

9) Jak dlouho jste Gymnazium jsem studovala 4 roky, obor Zenska sestra 2 roky,

studovala? specializacni obor v Brné, také 2 roky a Pedagogickou fakultu
Univerzity Palackého v Olomouci 6 let.

10) Kdo Vés ucil: a) odborna ucitelka s kvalifikaci porodni asistentky

na odborné SZS? Ta nas vyucovala odbornym oSetfovatelskym predmétiim a
oSetfovatelské praxi

Prosim jak praktickou

vyuku, tak i teoretickou.

b) lékar
Ti nas ucili odborné predméty jednotlivych klinickych oborti.
c) ucitelé s pedagogickym vzdélanim-

vyucovali v§eobecné vzdélavaci predméty.

11) Jaké predméty jste
studovala v oboru
zenska sestra?

Odborné:

Porodnictvi a gynekologii, vnitini 1€katstvi, chirurgii, patologii,
somatologii, neurologii, péCi o Zzenu, mikrobiologii,
epidemiologii a hygienu, prvni pomoc, organizaci zdravotnictvi,
psychologii, pediatrii, oSetfovatelstvi a jiné...

Vseobecné:

Brannou vychovu, latinsky jazyk, jiné jazyky nebyly, protoze
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uz nam je uznali z gymndzii, kde jsme znich absolvovaly
povinn¢ maturitni zkousku.

Spolecensko-védni obory: napt. psani na stroji, psychologii

Nepovinné predmety-Télesné hry

12) Jak probihala
teoretickd a prakticka
vyuka oboru Zenska
sestra?

a) ve Skole- probihala teoreticka ¢ast vyuky ptevazné v 1.ro¢niku

b) v nemocnici- byla zfizena ucebna, takZe jsme nemusely
dochazet do skoly. To mélo obrovskou vyhodu z hlediska
oSetfovatelské praxe, protoze kdyz se rodilo, seb¢hly jsme o
patro nize a mohly si n€které z nas odvést porod. Tato ucebna
byla ptimo nad porodnim sdlem Gynekologicko-porodnického
oddéleni v nemocnici Pardubice.

Byly jsme neustéle zkouSeny lékafem, takze jsme musely byt na
hodiny stale pfipravené. Vzpomindm si, ze jsme se vzdy ucily i
ve vlaku, kde jsme si opakovaly probranou latku téhoZz dne.

13) Kolik porodu
muselo byt odvedeno
k zavérecné maturitni
zkousce?

Musely jsme mit odvedeno 20 porodii a posledni porod byl
klasifikovan jako maturitni.

14) Jak probihala vase
zaveérefna maturitni

zkouska?

a) prakticka ¢ast maturitni zkousky probihala v nemocnici na
por.-gyn. oddéleni, kde jsme si losovaly bud’ porodni sal nebo
odd¢leni operacni gynekologie. Ja osobn¢ jsem maturovala na
porodnim sale, kde jsem provadéla oSetrovatelskou péci

o zadanou rodi¢ku, u které jsem vypracovala plan péce. Byla to
obdoba praktické maturitni zkousky jako na stfednich
zdravotnickych Skolach.

b) teoretickd cast- Vylosovaly jsme si otdzku z interny,
gynekologie a porodnictvi, pak jsme mély asi 15minut a pfipravu
a dalSich 10-15minut jsme byly zkouseny
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15) Jaky titul jste ziskala
po absolvovani studia
oboru porodni asistentka
x zenska sestra?

Po absolvovani tohoto oboru jsem neziskala zadny titul.

16) Kolik Vas asi
absolvovalo?

37 zenskych sester.

17) Ceho jste se pii
studiu nejvice bala a co
Vs naopak pfi studiu
bavilo?

Nejvice se mi libila prace na porodnim sale, kde ,,za¢ina zivot®.

Béhem studia pfevazovaly pozitivni pocity a radost. Nemohu
fici, ze bych se konkrétné néceho obavala.

18) Jakym zplsobem se
vzdélavate v oboru po
absolvovani studia:

e) kurzy
f) seminafe
g) postgradudlni

Ucastnim se jak aktivné tak i1 pasivné kurzii, seminafii v oboru
porodni asistentka.

a) kurzy

b) seminare

studium ¢) postgradualni studium
h) specializa¢ni
) Si)udium d) specializacni studium
19) Ugite Vy sama ve Po tiiletém piisobeni v praxi na porodnim sale ve Fakultni

svém oboru budouci
porodni asistentky?

f) teoretickou
piipravu

g) praktickou
piipravu

nemocnici v Hradci Kralové jsem se vratila zpét k pedagogické
¢innosti. U¢im tedy budouci porodni asistentky jak teoretickou
ptipravu, tak i praktickou ptipravu.

20) Co byste rada jesté
dodala

Zmeénily se pozadavky v poctu odvedenych porodii a dalsi
specifické pozadavky dle smérnic v rdmci EU pro porodni
asistentky.

Niceho nelituji na své cest¢ k dosazeni svého cile a jsem velice
rada, Ze m¢ ucili takovi 1€kati jako byl napt. pan doktor Bezd¢k,
ktery mé¢, ale i ostatni mnohému naucil. Védomosti, které jsem
ziskala svym studiem, rdda pfedavam dal svym studentkam.
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Zaver:

Rozhovor s pani Mgr.E.Vachkovou se mi délal velice krasné¢,
dozvédéla jsem se mnoho informaci a emoci prystici z jejiho
uspéchu, ktery by nikdy nenapliiovala nebyt svého milujiciho
manzela a pochopeni svych déti.

Pani Mgr.Vachkova souhlasi s uvedenim osobnich tidajti . (Souhlas v pfiloze)

V Hradci Kralové 26.10.2007
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Tabulka 3 - Kasuistika ¢. 3

Kasuistika ¢. 3

Sle¢né Be.Veronice Rychterové je 28let. Ma vSechny
vlastnosti, které by méla mit dobra porodni asistentka

2) Kolik let pracujete nebo
jste pracovala v oboru?

Pracuji druhym rokem zde na porodnim sale v Hradci
Kralové.

3) Muzete stru¢né popsat
pribé&h Vasi praxe, pfipadné
s kterymi problémy jste se
musela vyrovnat?

Na pardubickém porodnim séle se béhem studii k nam
nechovali moc dobfte, kdyZ jsme pottebovaly pomoc, tak nas
ptehlizeli. Tady to bylo daleko lepsi“mohla jsem si vSe
osahat* a porodni asistentky se ndm snazily pomoc, kdyz
jsme potiebovaly.

4) Pro¢ jste se rozhodla
studovat toto povolani?

Porodnictvi mé lakalo, je to velice pekny obor a zdravotni
sestfiCka se mi libila. Rdda pomahdm lidem.

5) Jakou 8kolu jste
vystudovala pied studiem
oboru porodni asistentka?

a) stfedni zdravotni Skolu
b) gymnéazium,

¢) pomaturitni nastavbu

Vystudovala jsem gymndzium a potom jsem zacala studovat
tento obor v Pardubicich..

6) Dojizdéla jste denné Ci jste
bydlela na internaté pti studiu
oboru porodni asistentka?

Ano, dojizdé¢la jsem denné.

7) V jakém méste jste
bydlela?

Bydlela a bydlim zde v Hradci Kralové.
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8) V jakém meésté jste
studovala obor porodni
asistentka?

Studovala jsem v Pardubicich.

9) Jak dlouho jste studovala?

Tento obor jsem studovala 3 roky.

10) Kdo Vas ucil: a) porodni
asistentka

b) lékar

¢) ucitel
s pedagogickym vzdélanim

Prosim jak praktickou vyuku,
tak 1 teoretickou.

Vyucoval nas 1ékaf, tak i porodni asistentka.

Lékar nas ucil spise medicinskou problematiku a porodni
asistentka se zamé¢tovala na oSetfovatelskou ¢ast vyuky.

Ptednasky byly zpracovavané power pointu, které jsme

si mohly stahnout, ¢i ndm je poslali na internet., néjaké
materidly jsme dostaly a doma dostudovaly., ¢i nas odkézali
na pfislusnou literaturu.

11) Jaké predméty jste
studovala?

Odborné:porodnictvi, gynekologii, oSetrovatelstvi, pediatrii,
psychologii, anatomie, fyziologii

Dale internu, chirurgii, latinu, mikrobiologii, epidemiologii,
hygienu

Vseobecné: ekonomika, vefejné zdravotnictvi, pravo,
biofyzika a biochemie

12) Jak probihala teoretickd a
prakticka vyuka?

Teoreticka vyuka probihala ve Skole

v ,,normalnich“uc¢ebnach a pak jsme si nau¢ené znalosti
zkouseli v“praktikarné*, coz byla mistnost vybavena
pomuckami, nastroji, [iZzkami... hlavné pro oSetfovatelskou
péci.

Pak jsme navstévovaly i nemocni¢ni oddé€leni
gynekologicko-porodnické, kde jsme ze zacatku se divaly na
jednotlivé ukony a pozdéji jsme se zapojovaly.

V l.ro¢niku jsme navstévovaly na ambulance,pak
gynekologii.

Ve 2. a 3.ro¢niku oddéleni t¢hotnych, porodni sél
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a Sestinedéli.

13) Kolik porod muselo byt
odvedeno k zavéreéné
zkouSce™?

30

14) Jak probihala vase
zéveérecna zkouska?

a) teoreticka Cast:

10-15 minut pfiprava dané otdzky, kterou jsem si
vylosovala z kazdého predmétu

10-15 minut jsem o ni hovotila

Zkouska byla z porodnictvi a gynekologie, oSetfovatelstvi,
psychologie Vytahla jsem si vSechny otazky dohromady.

b) prakticka ¢ast:

Vytahla jsem si ¢islo pokoje o které jsem se starala, pak se
losovala otazka, o které se pak ustn¢ hovoftilo.Soucasti této
zkousky bylo zpracovat oSetfovatelskou dokumentaci

u vybrané klientky.

15) Jaky titul jste ziskala po
absolvovani studia oboru
porodni asistentka?

Bc.

16) Kolik Vés asi
absolvovalo?

25, ale nastupovalo nas pres 30 student.

17) Ceho jste se pii studiu
nejvice bala a co Vas naopak
pfi studiu bavilo?

Tak nejvice me lakalo a bavilo studovat tento obor jako
takovy, vzdy mé ldkalo pracovat s lidmi a byt ndpomocna pii
narozeni nového Zivota.

19) U¢ite Vy sama ve svém
oboru budouci porodni
asistentky?

b) praktickou piipravu

V pravém slova smyslu neu¢im, jen se snazim“Vam®
studentim byt ndgpomocna pfi studiu.
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Sle¢na Bc. V. Rychterova, velice pékné hovofila o tomto
povolani, jak bylo ze zacatku obtizné z gymndzia piejit na
20) Co byste rada jeste tento obor a odborné predméty si osvojit. Ale ni¢eho
dodala: nelituje, protoZe tento obor ji vnitiné napliiuje.
Zaver:

Se sle¢nou Bc.V.Rychterovou se mi tento rozhovor, zpracovaval velice pekné, nebot’ mi

vytvortila velice pfijemné podminky a také mi dovolila se poohlédnout do svého soukromi.
O svém ,,povolani* mluvila nadSenég a velice pékné.

Je to clovek, kterého uvidite, kdyz zazvonite na piijmu porodniho salu a samoziejmé musi
mit sluzbu, tak Vas ohromi jeji optimismus a vesely usmév.Kdy zbytek dne, mate dobrou
naladu a je Vam hned 1épe.

Jejim takovym prislovim je : ,,praxe je vice nez teorie a vSe si musite osahat “.

Sle¢na Rychterova souhlasi s uvedenim osobnich udaji . (Souhlas v ptiloze)

V Hradci Kralové 11.1.2008
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Tabulka 4 - Kasuistika ¢. 4

Kasuistika ¢. 4

Pani Ladislava Kasparové je 71 let

2) Kolik let pracujete nebo
jste pracovala v oboru?

V oboru jsem pracovala 30 let a pak jsem 7 let pracovala
na LDN ve Vysokém Myté¢.

3) MitZete strucné popsat
pribéh Vasi praxe, ptipadné
s kterymi problémy jste se
musela vyrovnat?

Po maturité jsme dostaly ,,umisténky‘ do mést, kde nas bylo
za potiebi ja do Vysokého Myta a co si tak pamatuji: kdyz
jsem nastoupila ve Vysokém Myté, tak jsme byly ubytovani
bytu spadajici pod nemocnici, kde byli dvé ltizka, na jednom
spala vratna a na tom druhém jsme méli spat tfi a kdyz jsme
byly proti fekli nam, Ze stejné jedna bude mit sluzbu, ze
zacatku to bylo legracni, ale nékdy by byvalo lepsi,
kdybychom mohly spat sami abychom se dobfe vyspaly.

Jinak kolektiv byl vynikajici, jak mezi nami porodnimi
asistentkami, tak i profesory, doktory. Zadné problémy nebyly.

4) Proc jste se rozhodla
studovat toto povolani?

Piivodné jsem chtéla se svoji kamaradkou studovat détskou
sestru, jenze dle udélosti se oteviral i obor: porodni asistentka
v Pardubicich a nebyl nikdo ptihlasen.

Proto feditel se ptal, kdo piestoupi na porodni asistentku,
nikdo nechtél a tak nas vyclenily podle abecedy, tak jsem se
dostala k tomuto oboru.

5) Jakou skolu jste

vystudovala pied studiem
oboru porodni asistentka?
a) stfedni zdravotni Skolu

b) gymnéazium

¢) pomaturitni nastavbu

Po ukonceni zékladni Skoly, po 9.tfidy v 15 letech, jsem chtéla
studovat détskou sestru, jenze se v roce 1951 oteviel novy
obor a nikdo necht¢l prestoupit...

6) Dojizd¢la jste denné ¢i
jste bydlela na internaté pii
studiu oboru porodni

Studovala jsem v Pardubicich, kde jsem také bydlela. Akorat
posledni 2 roky jsme musely byt i my, co jsme tam bydlely na
internaté, kvuli nocni sluzbé, kdyby byl porod, tak aby ndm
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asistentka?

zavolaly a mély bychom to kousek.

7) V jakém méste jste
bydlela?

Bydlela jsem v Pardubicich.

8) V jakém meésté€ jste
studovala obor porodni
asistentka?

Studovala jsem v Pardubicich.

9) Jak dlouho jste
studovala?

Tento obor jsem studovala 3 roky.

10) Kdo Vés ucil: a)
porodni asistentka

b) lékar

¢) ucitel
s pedagogickym vzdélanim

Prosim jak praktickou
vyuku, tak i teoretickou.

Vyucoval nas 1ékaf, tak i porodni asistentka a ucitel
Lékar nas ucil spise medicinskou problematiku.

Porodni asistentka nas vyucovala oSetfovatelskou techniku

a zaroven pusobila jako instruktorka na praktické vyuce

v nemocni¢nim zafizenim. Ta nas také béhem praxe hodnotila,
spolu s I¢ékafti, kteti nds vyucovali. Ucitelé nas méli na
vSeobecné pfedméty jako byla matematika, cesky jazyk,
chemie a dalsi.

Nemély jsme zadné knizky a vSe jsme si musely psat, takze
jsme mély ,,upsané‘‘ruce, jesté nez jsme zacaly rodit. AZ té€sné
po ukonceni, teprve vysla odborna knizka.

11) Jaké pfedméty jste
studovala?

Odborné:porodnictvi, interna, détské,osetiovatelska technika,
nauka o lécich, psychiatrii, kterd byla jen par hodin, kozni,
oc¢ni, patologie, nauka o matefstvi, organizace zdravotnictvi,
gynekologie

Vseobecné: rusky jazyk, matematika, ¢esky jazyk, chemie
a dalsi

12) Jak probihala teoreticka
a praktické vyuka?

Ve skole nas vyucovali jak vSeobecnym predmétim, tak
1 oSetfovatelské technice.

V nemocnici, kdy jsme navstévovaly vSechny oddéleni a bylo
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uréeno kolik hodin budeme mit na jednotlivych oddé€lenich.
Naptiklad jsme chodily na patologii, kde jsme se spiSe
seznamily s pracovistém a divali jsme se.

Samostudium jako takové jsme nemély.

13) Kolik porodii muselo
byt odvedeno k zavérecné
zkousce?

To uz si pfesn¢ nepamatuji

14) Jak probihala vaSe
zavérecna zkouska?

a) teoreticka Cast:

D¢laly jsme jen teoretickou cast a to z ruského jazyka, ceského
jazyka, nauka o matefstvi, organizace zdravotnictvi,
gynekologie, oSetiovatelska technika

b) prakticka ¢ast:

Tuto ¢ast jsme absolvovaly a byly jsme hodnoceni béhem
studia, kdy jsme dochazely na praxi, mély jsme arch u nasi
instruktorky, kterd nam zapisovala odvedené porody, aby
nedoslo k nejasnostem.

15) Jaky titul jste ziskala po
absolvovani studia oboru
porodni asistentka?

Zadny

16) Kolik Vés asi
absolvovalo?

19 studentek nas odmaturovalo a nastoupilo nas asi okolo 22-
23 studentek, které z tohoto oboru odesli.

17) Ceho jste se pii studiu
nejvice bala a co Vas
naopak pfi studiu bavilo?

Muj prvni dojem byl udésny, kdyZ jsme Sly poprvé na porodni
sal a ted’ jsem slySela kiik budoucich maminek..

A nejvice me bavilo vySetrovani, rodicek .

18) Jakym zplsobem se
vzdélavate v oboru po
absolvovani studia?

1) kurzy

j) seminare

k) postgraduélni studium
1) specializa¢ni studium

Na seminare jsem se zapojovala aktivné i pasivné. Nas
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primaf stanovil a muselo se vypracovat dané téma
se kterym jsem seznamovala ostatni.

19) Ucite Vy sama ve svém
oboru budouci porodni
asistentky?

b) praktickou pfipravu

V pravém slova smyslu asi ne, ale byla jsem napomocna se
zavadénim telocviku pro te¢hotné od 3.mésice téhotenstvi, kdy
jsem jezdila do Prahy, kde jsme se ptipravovali, tuto“aktivitu‘
otevirat.

20) Co byste rada jeste
dodala:

Pani Ladislava Kasparova hovotila, také o tom jak jezdila na
motorce, kdy navstévovala téhotné Zeny, kdy pod Vysoké
Myto spadaly obce jako Luze a Nové Hrady.

Zaver:

S pani Ladislavou KaSparovou se mi tento rozhovor, zpracovaval velice p€kné¢, nebot’ mi
vytvortila velice pfijemné podminky a také mi dovolila se poohlédnout do svého soukromi.

Pfi mé otazce, jestli znd ultrazvuk a kardiootokograf, tak pry ano, ale za jejiho plisobeni ho
neznali a nepouzivali, spoléhali se na svoje smysli a 0zvy plodu poslouchali stetoskopem,
nalez hodnotili a vySetfovali rektalné, jen pti dovoleni I€kafem mohli vaginalng.

O svém ,,povolani* mluvila nadSené a velice pékné.

Je to ¢lovek, ktery je pii prvnim pohledu velice sympaticky a mily zaroven. Tolik kolik ji je
let, by ji nikdo nehadal, protoze energie, ktera z ni vyzarovala, chybi mnohdy i

nam‘“mlad$im* lidem.

Pani Kasparova souhlasi s uvedenim osobnich idajt . (Souhlas v ptiloze)

Ve Vysokém Myté¢ 7.3.2008
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souhlasy s uvedenim osobnich adaju

b) praktickou piipravu
17} Co byste rada jedt dodala:
Souhlas se zpracovanim osobnich udaji dle zakona 101/2000 Sb

Souhlasim, aby moje osobni tidaje, tj. jméno a pf{jmeni, datum narozeni, uvedeni $koly kde
jsem studovala, byly publikovany v bakalatské praci na vyse uvedend téma.

Podpis: /ﬂflﬁ/ %MI&%’) ,C?PKL%-LZ,& ,

Datum: ;
5. 10 200 F
G2 1955

Moje kontaktni adresa:
Jana Minatikova
MinarikovalJana@centrum.cz
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18) Jakym zpusobem se vzdélavate v oboru po absolvovani studia
a) kurzy
b) seminafe
¢) postgradualni studium
d) specializa¢ni studium
19) Utite Vy sama ve svém oboru budouci porodni asistentky?
a) teoretickou pfipravu
b) praktickou piipravu

20) Co byste rada jesté dodala:

Souhlas se zpracoevanim osebnich adaju dle zakona 101/2000 Sh.

Souhlasim, aby moje osobni tidaje, tj. jméno a piijmeni, datum narozeni, uvedeni skoly kde
jsem studovala, byly publikovany v bakalafské praci na vyse uvedené téma.

Datum: S, /o- 240 7 Podpis: ./

//M

Moje kontaktni adresa:
Jana Mmaiikova
MinarikovaJana@centrum.cz
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17) Ceho jste se pif studiu nejvice bla a co Vas naopak pfi studiu bavilo.

18) Jakym zplsobem se vzdélavate v oboru po absolvovani studia
a) kurzy
b) seminafe
¢) postgradualni studium
d) specializacni studium
19) Weite Vy sama ve svém oboru budouci porodni asistentky?
a) teoretickou pifpravu
b) praktickou piipravu

20) Co byste rada jesté dodala:

Souhlas se zpracovanim osobnich udaji dle zikona 101/2000 Sh,

Souhlasim, aby moje osobni adaje, tj. jméno a pHjmeni, datum narozeni, uvedeni Skoly kde
jsem studovala, byly publikovany v bakalaiské praci na vi§e uvedené téma.

Dt/ 1. Podpis %%( /

Moyje kontaktni adresa:
Jana Minafikova
minarikovajana@centrum.cz
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17) Ceho jste se pfi studiu nejvice béla a co Vas naopak pii studiu bavilo.

18) Jakym zptisobem se vzdélavate v oboru po absolvovani studia
a) kurzy
b) seminafe
c) postgradualni studium
d) specializacni studium
19) Utite Vy sama ve svém oboru budouci poredni asistentky?
a) teoretickou piipravu
b) praktickou piipravu

20} Co byste rada jesté dodala:

Souhlas se zpracovanim osobnich Gdaji dle zikona 101/2000 Sb.

Souhlasim, aby moje osobni udaje, tj. jméno a piijmeni, datum narozeni, uvedeni §koly kde
jsem studovala, byly publikovany v bakalafské praci na vyse uvedené téma.

. #
Datum: 2ﬁ Xﬂﬂdﬂ Podpis: Z%l/}/ }K///ﬂg {’g//

Moje kontaktni adresa:
Jana Minafikova
minarikovajana@centrum.cz
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