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Nézev: Zajisténi prichodnosti dychacich cest nelékaiskym zdravotnickym pracovnikem
v piednemocni¢ni neodkladné péci

Téma

Volba tématu je mimoifddné aktudlni, vzhledem ke zméndm v zastoupeni nelékafskych
posadek poskytujicich pfednemocniéni neodkladnou pé¢i v Ceské republice. Dochézi
k navySovéani poctu posadek RZP (rychlé zdravotnické pomoci), které stale Castéji a s vy3si
pravdépodobnosti pfichazeji do styku s pacienty v zdvazném stavu, nevyjimaje poruchy
dychani. Je proto zcela zdsadni, aby ¢lenové téchto bezlékafskych posadek ovladali mimo jiné
zajisténi prichodnosti dychacich cest.

Teoreticka ¢ast

Teoreticka Cast prace je zpracovana velmi dobfe. Autorka pfehledné pifedstavuje vSechny
pouzivané metody pro zaji§téni volnych dychacich cest pro nelékarské zdravotnické
pracovniky véetné pouziti COMBITUBUSu a laryngeélnich masek. Nad rdmec se zabyva i
problematickou endotracheélni intubace, kterd vSak mezi nelékaiské vykony nepatii a jeji
zafazeni lze zddvodnit popisem asistence nelékafského pracovnika l€kafi pii zajiStovéani
tohoto vykonu.

Empiricka ¢ast

Cile vyzkumu jsou popisné a jejich vyznam postupné narlstd. Za opravdu pfinosné povazuji
cile oznacené jako C6 a C7, tedy zjistit a vyhodnotit pouZité metody ve vztahu k Gsp&Snosti
nelékatskych zdravotnickych pracovniki pfi jejich pouziti.

Z pfedpokladanych hypotéz mne zaujal pfedpoklad Gsp&Snosti zaji§téni dychacich cest
COMBITUBUSem ( H7) a hypotéza Gspé$nosti nelékaii pfedpokladana v 65% ptipadl (H8).
Zde se nabizi otazka: ,, Co zbylych 35% pacienti®.

Metodika vyzkumu

Byla zvolena metoda statistického vyhodnoceni iidajt ziskanych z vyjezdovych listdl z archivu
stfediska ZZS Pfibram — Beroun, vyjezdového stanovi$té Dob#iS. Z obdobi od zaCatku srpna
2002 do konce zafi 2006. Sledované obdobi je 4 roky a 2 mésice. Nabizi se otdzka pro¢ ne
pouze 4 roky piesné. Sledované a dale vyhodnocované parametry povazuji s ohledem na zdroj
informaci za vhodné€ vybrané.

Vysledky vyzkumu a jejich komentaf

Vysledky jsou piehledné prezentovany slovné i pomoci grafii. Autorka mimo jiné zjistila, Ze
aktivni zaji$tovani prichodnosti dychacich cest bylo provedeno u 2% ze vSech oSetfenych
pacientl. Nejéastéji bylo provedeno u charakteru vyzvy ,.bezvédomi“ a to 48% ze viech
zajisténi dychacich cest. Celkové dominovaly interni pfi€iny (71%) a pfevazovalo zaji§téni
dychacich cest u muz (75%). Piekvapujici je zastoupeni mladych muzi do 29 let (52% ze
vSech zajisténi DC u muzl) — autonehody ?, urazy 7 .



Detailni rozbor a porovnavani riznych parametri je jist¢ zatiZen chybou malych ¢&isel a
interpretace vysledki miZe byt potom zavad€jici. Za zajimavou pasdZ povazuji popis
spoluprace RZP s posddkami RLP-RV véetné popisované navaznosti péée o DC. V diskuzi
mne zaujaly tdaje o nizkém vyuziti COMBITUBUSu (21%) a relativn€ vysokém vyuziti
endotrachealni intubace (33%), kterd v podminkach CR do rukou nelékait nepatfi. O tom
svéd¢i i udaj, Ze ve 46% (!) byl pokus o zajisténi DC nelékafem neuspéSny a bylo nutné
zajisténi DC nasledné& 1€kafem RV posadky.

Literatura

Autorka uvadi pfimé&feny vycet literalnich zdroji pro potieby této prace, s literaturou dobie
pracuje a vyuziva potfebné udaje.

Kbvalita pfiloh

Pouzité ptilohy (grafy, obrazky) jsou vhodn& vyuzity jak v textu tak i jako pfiloha zavérem
prace. Instruktivni jsou zejména obrazky metod zajiSténi dychacich cest pouzité v pfiloze
préce.

Zavér

Bakalarska prace splituje vSechny poZadavky.

Teoreticka i empiricka ¢ast véetné diskuse a zavéru jsou jasné a srozumitelné formulovany.
Préce je zpracovana na dobré jazykové i technické urovni.

Autorka prokézala velmi dobrou praci s odbornou literaturou.

Zavér je vyznamny ve vztahu kobjektivnimu nardstu zaji§tovani  dychacich cest
nelékatskymi zdravotnickymi pracovniky v Ceské republice.

Autorka dospéla k poznatku nizké tspéSnosti zajist€ni dychacich cest nelékafskymi
zdravotnickymi pracovniky a v té souvislosti k pfesvédéeni o nutnosti tuto situaci zlepsit
opakovanych tréninkem ve vyukovych centrech, kde je mozZné cvidit viechny postupy, pro
nelékafe potom zejména vyuziti COMBITUBUSu a laryngeélni masky.

Navrhované otazky
1. Pro¢ nepatii endotracheélni intubace jako metoda zaji§téni DC do rukou nelékate?
2. Jakou metodu zajisténi DC preferujete a jaky postup ke zlepSeni vysledki zajisténi DC
nelékatskymi zdravotnickymi pracovniky doporudujete?
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