Oponentsky posudek dizerta¢ni prace MUDr. Zoltana Palucha
LAntiagregacni lécba ve stari“

Dizertaéni prace je predkladina k obhajobé v ramci ukoneni doktorského
studijniho programu v biomediciné na 1. lékaiské fakult€¢ UK v Praze. Préce byla
vypracovana pod odbornym vedenim Doc. MUDr. Stefana Alusika, CSc. na I interni
klinice Fakultni Thomayerovy nemocnice.

Price se zaméfuje na problematiku pouzivani kyseliny acetylsalicylové pi
antiagregacni 1é6b& a prevenci aterosklerotickych komplikaci u kardiovaskuldrnich
onemocnéni ve stafi, zejména na problém rezistence na tuto 1é€bu.

Dizertace je zpracovana obvyklym zplisobem a zahrnuje literdrni Gvod, cile
prace, vysledky &ty klinickych studii, zdvéreénou diskusi a pouZzitou literaturu. Text je
doplnén dvéma zahrani¢nimi publikacemi, zahrnujicimi uvedenou problematiku.

V literarnim Givodu shrnuje autor ulohu trombocyt pfi vzniku arteridlni trombozy a
upozorfiuje na vyznam antiagregacniho ptsobeni kyseliny acetylsalicylové. V zavérecné
gasti piehledu se prace vénuje fenoménu rezistence na kyselinu acetylsalicylovou.
Vysvétluje tento nepiesné definovany pojem, pfi kterém je nutno odliit klinickou
rezistenci, kdy antiagregaéni plsobeni kyseliny acetylsalicylové selhalo a nezabranilo
dalsi trombotické pithodg, od rezistence uréené pomoci laboratorniho vySetfeni. V praci
jsou uvedeny jednotlivé laboratorni metody hodnotici funkei desti¢ek. Dizertace
obsahuje 85 stran textu a literarnich odkazi.

Jejim cilem bylo zjistit laboratorni Uginnost antiagregaéniho plsobeni kyseliny
acetylsalicylové u geriawickych pacientl. Jako dikaz selhani 1é¢by zvolil autor prikaz
pietrvavajici tvorby tromboxanu A, (stanoveni jeho metabolitd v moci). Jednotlivé
priifezové studie se zabyvaji laboratorng prokazanou rezistenci a epidemiologickym
rozborem klinickych a dalsich laboratornich nalezti u riznych klinickych stavi: stafi
polymorbidni nemocni, nemocni s diabetem II. typu a pacienti s arterialni hypertenzi.

Z vyznamné&j$ich vysledkd uvadim nalez net¢inné antiagregacni léby téméf u
poloviny nemocnych, mensi ucinnost antiagregatni lécby u kutdkl, diabetikli a
hypertonikii. Kompliance nemocnych byla zjiSfovana sledovanim plazmaticke
koncentrace kyseliny salicylové. Autor zjistili, Ze az 21% pacientd neuzivalo

pfedepsanou lécbu.




V préci jsem nalezl pouze drobné formélni nedostatky napf. nepfesné oznaceni
statistické vyznamnosti v Tab.21, chybéni citace &. 127, pfeklep ve vysvétleni zkratky
SPE.

Celkové je prace zpracovana pellivé s adekvatnim statistickym hodnocenim 1
s kritickym hodnocenim ziskanych vysledkii. Vysledky prace rozdifuji soucasné
poznatky laboratorniho priikkazu rezistence na kyselinu acetylsalicylovou a ukazuji
schopnost samostatné védecké prace dizertanta. Zavéry jsou vyuzitelné v klinické praxi.

Doporuguji, aby v prib&hu obhajoby autor vysvétlil, zda se problém rezistence
vyskytuje téZ u jinych farmak pouzivanych pfi antiagregaéni 1écbé.

Dle mého néazoru dizertalni prace splnila stanoveny cil. Doporucuji pfedloZenou
praci k obhajobé a na zakladé spéiné obhajoby udéleni titulu Ph.D. za jménem podle
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V Praze dne 15. kvétna 2008 Prof. MUDr. Franfféek Perlik, DrSec.




