Cilem predkladané prace bylo stanovit parametry, které by bylo mozné vyuZit pro objektivni zhodnoceni
sestupu zadni poSevni stény analogicky vici parametrlim, které jsou vyuzivany pfi hodnoceni defekttl
pfedniho oddilu. Do studie jsme zaradili 42 G€astnic; 21 s manifestnim sestupem zadni poSevni stény a
21 jako kontrolni skupinu. Hodnotili jsme ultrazvukovy zdznam vzdalenosti zadni poSevni stény od
dolniho pélu stydké kosti na horizontale prochazejici timto bodem v klidu a béhem Valsalvova manévru
a zadni anorektalni Ghel; rovnéz v klidu a béhem Valsalvova manévru. Obé méreni jsme provadéli po
intrarektalni aplikaci sonografického gelu. Ziskané vysledky jsme statisticky posoudili pomoci
dvouvybérového t-testu. Déale jsme hodnotili demografické charakteristiky obou soubor(l. Prokazali jsme
snizeni hodnot zkoumané vzdalenosti ve skupiné pacientek se sestupem oproti hodnotdm u zdravych
dobrovolnic. Hodnoty zadniho anorektalniho Ghlu byly SirSi u pacientek se sestupem. Sestup je Castéjsi
u Zen vysSiho véku s vys§im BMI a také je u nich Castéji pfitomna stresova inkontinence. Vliv
menopauzy jako samostatného rizikového faktoru nebyl jednoznané prokézan. Ultrazvukové hodnoceni
defektll zadniho oddilu z perinealniho pfistupu se jevi jako slibnd moznost v diagnostice patologii
zenského panevniho dna; statisticka hodnoceni ziskanych vysledkd nasi teorii podporuji



