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1. Volba tématu :
Osetrovatelska péce o zenu v Sestinedéli.

2. Teoreticka Cast :

Autorka ve své praci prehledné objasnila prabéh pravidelného Sestinedéli,
poukazala na rizika patologického Sestinedéli - tato ¢ast je vyborné zpracovana,
ma potfebny a vy€erpavajici obsah.

Osetiovatelska péce je rovnéz piehledné zpracovana. Chybi mi tu ale zminka
o technice kojeni, alternativnim kojeni apod.

3. Empiricka ¢ast :
Porovnani oSetfovatelské péce na oddéleni Sestinedéli v sedmdesatych létech
minulého stoleti oproti sou€asnosti.

Autorka v této ¢asti zvolila dotaznikovou metodu, kde graficky i procentualné
zpracovala odpovédi na jednotlivé otazky s naslednym komentafem.

Dotaznik ma autorka dobre zpracovany, otazky jsou prevazné zamérené na
oSetrovatelstvi. Mlizeme tu i Cerpat néktera porovnani 70tych let se
soucasnosti - napf. v jaké primérné vékové hranici zeny rodily a rodi, zda
8lo o planované téhotenstvi apod. V posledni otazce dala autorka prostor

respondentkam k viastnimu vyjadfeni toho, co by rady na oddéleni zménily.
Ze zpracovanych vysledkd respondentek na Sestinedéli (OMN) v souéasnosti
mUze Cerpat i samotné oddéleni a zjednat napravu - pfinosné.

Vysledky jsou zpracovany do pfehlednych srovnavacich tabulek a graf
s procentualnim vyc¢islenim - velmi pékné prehledné zpracovano, dopinéno
o struény komentar.

Diskutovani vysledkl je rovnéz hezky zpracované. V této ¢asti se odrazi
vlastni tvaha autorky.

4. Zaveéry prace :
V zavéru prace autorka popisuje kladny vyvoj oSetiovatelstvi od sedmdesatych
let 20.stoleti do sou€asnosti, vétsi informovanost a pfipravenost budoucich
matek.



5. Literatura a prace s literaturou :
- Autorka pracovala s dostate¢nym podétem odborné literatury, véetné
/ internetovych stranek.

6. Kvalita priloh :
V pfiloze autorka uvadi obsah dotaznik( pro obé skupiny respondentek,
Prava pacient(, Eticky kondex porodnich asistentek a cvi¢eni v Sestinedéli,
které je pékné zpracované.

7. Celkové stanovisko oponenta k praci :

Prace je peclivé zpracovana, piehledna i pfinosna - zmapovany vyvoj
oSetfovatelstvi v daném oboru, kladny posun v informovanosti kojicich maminek.
Body k diskuzi:
str. 22 gencianova violet' a brilantova zelen se uz na OMN FN HK na potirani
bradavek nepouziva - pro¢ tyto desinfekéni roztoky autorka ve své praci uvedia?
str. 28 autorka uvadi jako ne;radukalnejsu zpUsob antikoncepce sterilizaci - zna
podminky k tomuto vykonu ?
str. 63 autorka uvadi, Ze kojici Zeny maji racionalni dietu, ktera je pro né nevhodna
a navrhuje dietu Setfici. Autorce asi uniklo, Ze pacientky na oddéleni OMN maji
deitu 3P - racionalni porodnicka: tj. dieta, ze které je vylou¢ena nadymava
zelenina a kofenéna jidla a je upravena tak, aby vyhovovala kojicim matkam
a nezplsobovala nadymani détem. Setfici diety jsou bez obsahu tuku
a neslané - pro€ tedy zvolila tuto dietu ?

8. Klasifikovani bakalarské prace oponentem:
Praci hodnotim vyborné.
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