Hodnoceni bakaliFské prace
autorky Simony VI¢kové

Psychoprofylakticka priprava k porodu je téma, které je rozhodné pifinosné pro praxi.
Pozitivni vysledky vyzkumu mohou byt vyuzity k propagaci psychoprofylaktické pfipravy a
ovlivnit tak postoje t€hotnych Zen k této problematice, protoZe celd fada z nich pfichazi rodit
ovlivnéna televizi a ,,straSnymi porody“ svych kamaradek.

V teoretické ¢asti jsou piehledné a jasné formulovany vSechny aspekty té¢hotenstvi —trva-
ni, diagnostika, zmény na matefském organizmu a vSe, co se tyle Zivotospravy t€hotné.
V zavéru teoretické Casti popisuje autorka typy kurzl, spektrum informaci, které se Zena
dozvi a struény navod, jak kurzy vybirat.

Teoreticka ¢ast je po odborné strance spravna.

V empirické ¢asti jsou konkrétné¢ formulovany cile zaméfené na zvolené téma. Vyzkum
byl proveden na pomérné Sirokém vzorku respondentd dotaznikovou metodou. Ac&koliv
autorka udava, Ze vyzkum provedla na jednom pracovisti, hned v nasledujicim odstavci udava
»» -..roznesla jsem ho na jednotliva pracovi§té* ( str. 39).

K samotnému dotazniku bych méla vyhrady. Otdzka ¢. 8, dle mého nazoru, pfimo
nekoresponduje se zkoumanym tématem. Z otazky €. 4 jasné nevyplyva, zda nékteré t&hotné
absolvovaly cely kurz nebo jen jeho &ast.

Vysledky jsou prezentovany v tabulkach a sloupcovych grafech, ty jsou fazeny az za
ptehledem tabulek, coz ¢ini praci ponékud neptehlednou. V diskuzi o ziskanych vysledcich
jsem nasla nespravn¢ uvedené udaje: str.59 ,,Pocet lekci“ 2x rozdilné udaje o absolvovani 4
lekci.

Na zéavér jsou shrnuty vysledky, které hovoti ve prospéch psychoprofylaktickych kurzi.
V préci jsou vyuzity poznatky od fundovanych odbornikti z oboru porodnictvi a porodni
asistence a vyuZito elektronickych zdrojt.

Bakalifska priace na mé nepiisobila prili§ presvéd¢ivé, i kdyZ se zavérem, ktery
z vyzkumu vyplynul, se plné ztotoziiuji. Kromé vécnych chyb uvedenych vySe, jsou
v praci i gramatické chyby. PFedev§im vypracovani empirické ¢asti na mé pusobilo
dojmem, Ze autorka byla v ¢asovém stresu a svou praci nepodrobila dostateéné kontrole.
1. V ¢em vidite souvislost mezi epiziotomii a psychoprofylaxi?
2. Jakou mate pfedstavu o obsahu ptedporodni ptipravy?
Klasifikace: dobie
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