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Bakalatska prace pojednava o informovanosti t€hotnych zen v oblasti alternativni mediciny, o
vyuziti alternativnich metod v prvni dob&é porodni a o moznostech alternativ pii samotném
porodu. Poukazuje na vyhody jednotlivych metod, ale zaroven i na moznost vzniku
komplikaci.

Teézisté prace tvori kvantitativni vyzkum, ktery je predevsim zaméfen na zjisténi
informovanosti a zajmu téhotnych Zen o alternativni metody. Dale také zjistuje, zda jsou si
tyto zeny védomy, Zze mohou pii alternativnim vedeni porodu vzniknout nahlé komplikace
vyzadujici okamzité feSeni a ohrozujici zivot ditéte i samotné rodicky. Zkoumany vzorek tvoti
téhotné Zeny registrované v Sesti gynekologickych ambulanci tdborského okresu.



