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1. Volba tématu:
Velmi vhodna vzhledem ke zvyS$ujici se urovni informovanosti ale i dezinformovanosti
laické vetejnosti v této oblasti.

2. Teoreticka Cast:

Seznamuje se zdkladnimi principy alternativni mediciny a jasné€ a srozumitelné mapuje ty
oblasti alternativni mediciny, které 1ze vyuzit v porodnictvi. Jsou zde ujasnény pojmy
fizeny a ptirozeny porod. Autorka dale velmi pfehledné seznamuje s konkrétnimi teoriemi
pFirozeného porodu a s alternativnimi metodami pouzivanymi v Ceské republice.

Vybér nazort z pouZité literatury je pro toto téma vhodné zvolen. Clenéni jednotlivych
kapitol je pfehledné. Pomér teoretické ¢asti k praktické spliiuje normy dané pro
bakalétskou praci.

3. Empiricka ést:

Seznamuje se sou¢asnym stavem informovanosti t€hotnych Zen o alternativnich metodach
vyuzivanych za porodu. Cile vyzkumu jsou definovany jasné¢ a ptehledné. Zkoumany
soubor tvofily t€hotné Zeny. Vhodné zvoleny vzorek respondentek byl rozdelen na
prvorodicky a vicerodicky, coz prispélo k lepsi prehlednosti ziskanych vysledk.
Vybranou metodou byl dotaznik, ktery se skladal z otevienych, polootevienych a
uzavienych polozek. Vysledky Setfeni byly prezentovany slovné a pomoci vyse¢ovych
grafu. Diskuse pfehledné analyzuje zji§téna data vzhledem k jednotlivym cilim a nechybi
ani komentaf autorky. Velmi zajimavé je srovnani ziskanych udaji s jinym Setfenim.
Vsechny vytéené cile bakalaiské prace byly splnény.

4. Zavér prace:.

Stru¢ng shrnuje ziskané vysledky Setfeni. Upozoriiuje na metody, které by bylo mozno
pouzit pro zptijemnéni porodnické praxe jak pro zdravotnicky personal, ale hlavné pro
rodici Zenu. .

5. Literatura a prace s literaturou:
Literatura k tématu bakalafské prace byla zvolena vhodné. Prace s literaturou v textu je
zaznamenana podle danych pravidel.




6. Kbvalita pfiloh:
Je velmi dobra, ale rozsahem je pomérné stru¢na. .

7. Celkové stanovisko:

Téma bakalaiské prace je vhodné zvolené a aktualni. Obé€ ¢asti prace jsou dikladné
zpracgvany.

Velice se mi libilo popsani pfistupu zahraniéni praxe k alternativnim metodam

v poradnictvi.

Otazky k obhajobé:
1. S jakymi alternativnimi metodami jste se setkala nejast€ji v porodnické praxi?
2. Papiste piesnéji rozdily mezi akupresurou a reflexni terapii?

8. ] qurhoyané znamka:
VYBORNE
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