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Závěrečná bakalářská práce pojednává o posttraumatické stresové poruše u vojáků po návratu 

z mírové mise a reálném stavu psychosociální pomoci poskytované zúčastněným vojákům. 

Teoreticky informuje o PTSD. Shrnuje možnosti armády v psychologické péči v rámci 

vyšetření před výjezdem, po návratu a psychologickou podporu v misi samotné. Nechybí 

informace o vojenských operacích, kterých se naši vojáci účastnili, účastní a jejich stručná 

charakteristika. 

Klíčovou částí práce, je provedené průzkumné šetření, výskytu příznaků PTSD a úrovně 

psychologické péče po návratu z mise, na základě hodnocení respondentů. Zkoumaný vzorek 

tvoří účastníci zahraničních misí, kteří působili v posledních pěti letech v jedné nebo více 

zahraničních operacích, déle než tři měsíce. 


