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Bakalářská práce pojednává o kvalitě života pečujících o osoby se syndromem demence. 

Teoretická část se zabývá popisem syndromu demence, osobou pečujícího, riziky péče a teorií 

kvality života se zaměřením na pečující. 

Těžiště práce tvoří výzkum založený na kvalitativní analýze polostrukturovaných rozhovorů. 

Zkoumaný vzorek tvoří deset pečujících různého věku, pohlaví i místa bydliště. Praktická část 

je zaměřena na problematiku postoje pečujícího k nemocnému, problematiku kulturního 

života pečujících. Dále na možnost pečujících docházet do zaměstnání a na to, jaká je 

informovanost o zdravotně-sociálních službách a jaká je dostupnost těchto služeb. Součástí 

práce jsou doslovně přepsané rozhovory s jednotlivými respondenty. 

Závěrem práce vyplývá, že pečující jsou z péče vyčerpaní, že nemají možnost docházet do 

zaměstnání a mají málo informací o sociálních a především zdravotních službách. 


