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1. Autorka svoji zav€re€nou praci zamé&fila na kvalitu Zivota déti s astmatem . Je to téma
aktualni vzhledem k tomu, Ze prevalence priduskového astmatu ve svété stoupd a jeho
zatatek se posunuje stale do niZz§ich v&€kovych skupin.V obecném tivodu autorka
seznamuje s pojmem astma bronchiale, jeho prevalence a incidence vzhledem k véku a
vyskytu ve své€t&. Préci rozdélila na teoretickou a empirickou ¢ast.

2. V teoretické ¢asti bakalai'ské prace si dala autorka za cil popsat astma bronchiale, pfi¢iny
jeho vzniku, rizikové faktory, patogenezi, diagnostiku, klinicky obraz, klasifikaci astmatu
prevenci , 1é¢bu a edukaci déti s astmatem. Zv1asté oceriuji kapitolu ,,Kvalita Zivota®, a
hodnoceni kvality Zivota u déti s bronchidlni obstrukci. Autorka tika, Ze néstroje
hodnotici kvalitu Zivota déti byly az doneddvna prakticky bez vyjimky zaloZeny na
udajich od matky. U velmi malych déti se nad tim nepozastavuje a fik4, Ze je to jediny
zpusob, jak ziskat informace. OvSem u déti jiz pfed$kolniho a hlavn¢ $kolniho véku je
velmi prospé€sné zahrnout do hodnoceni udaje samotnych déti. Zpravy od rodici se
stavaji se zvySujicim se v€kem déti stile méné presné. Na rodicich se odrazi disledky
choroby ditéte na né pfenesené.

3. Cilem prace je zjistit kvalitu Zivota déti s onemocnénim astma bronchiale. Diléi cile :
zmapovat védomosti o0 onemocnéni a 1é¢b€ bronchidlniho astmatu, a zhodnotit
pohybovou aktivitu déti.Pfi sbéru idajt byla zvolena metoda dotazniku. Zkoumany
vzorek klientd — déti ve v&ku 4 —18 let, astmatici z krdlovehradeckého kraje v poétu 50
klientti. Navratnost dotaznikd byla 100%. 70% déti doprovazeli rodice.

4. Dotaznik je ptehledné dokumentovan a na odborné rovni diskutovan.Kazda otazka
dotazniku je graficky zndzornéna. Autorka splnila zadané tikoly a cile, které si stanovila.
Dospéla k pozitivnim zji$ténim a kladnym zavértim. Jako negativni zjidténi se ji jevi
nedostate¢na edukace déti sestrami. Oceriuji bohatou diskusi.



5. Autorka zvolila spradvnou, vétSinou &eskou literaturu, ktera obsahuje poznatky k dané
problematice.

6. Praci dopliiuji grafy, dotaznik, pfilohy v&etné obrazk.

7. Celkovy dojem z prace je velmi dobry. Text je formulovan obratné, bez chyb a
formalnich nedostatki. Uspofadani prace je ptehledné a p&kné.

Pfi obhajobé by bylo moZné diskutovat na téma:

1. Jaka jsou kritéria pro kvalitu Zivota ditéte?
2. Jaky zptsob komunikace se vam osvéd¢il ve vztahu sestra, rodi¢, dité?

3. Jak byste vedla sestry k edukacni ¢innost?
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