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1. Volba tématu

Vhodné zvolené téma, v dne$ni dobé nartistu nadorovych onemocnéni velmi aktudlni.
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2. Teoreticka Cast

Tato ¢ast obsahuje 37 stran. Seznamuje nés ve ¢tyfech kapitolach s moznostmi protinadorové
lé€by, spojmem chemoterapie, jeji kontraindikaci. Daéle s aplikaénimi cestami
protinddorovych chemoterapeutik, cytostatik. Zavér tvofi role sestry v pé¢i o onkologického
pacienta s chemoterapii a jeji dileZitou soucasti tj. edukaci pacienta s chemoterapii. Déle jsou
uvadéna specifika oSetfovatelské péce u pacientd snezadoucimi U¢inky chemoterapie a
rozebrany jednotlivé nezadouci u¢inky. Daldi ¢&ast tvofi duleZitost spravné vyzZivy a
pfitomnosti sestry u onkologicky nemocného pacienta. Autorka v této ¢asti prokazuje solidni
piehled poznatki a cituje Etyti autory prostudované literatury.
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3. Empiricka ¢ast

Tato ¢ast obsahuje 29 stran, na kterych autorka seznamuje s cilem této ¢asti, kterd se tyka
miry informovanosti onkologicky nemocnych po chemoterapii a jejich nezadoucich ucincich.
Dale zda oSetiujici personal mé diivéru pacienti a jsou-li spokojeni s jejich pfistupem.

Metodou vyzkumu byl anonymni dotaznik, k jehoZ sestaveni autorka vyuZila odborné
literatury, letakd a internetu. V dotazniku bylo vyuzito poloZek uzavienych, polozavienych a
otevienych. Odpovidalo 61 respondentd (30 muzd a 31 Zen., Nejpodetn&j$i skupinou byli
respondenti ve véku 60 az 69 let. Pfed vlastnim vyzkumem byl proveden pfedpilotni vyzkum
u 2 pacientli, coZ lze nazvat pouze pohledem dvou pacientd. Anonymita byla zajiSténa
vkladanim do sbérné schranky jménem studentky, ktera vyzkum provadéla. Ke zpracovani
mimo jiné pouZit vzorec pro aritmeticky primér. Prace doplnéna vhodnymi skladanymi
pfehlednymi pruhovymi grafy. V zavéru této C€asti autorka cituje autentické vypovédi
respondentli. V diskusi velmi podrobné hodnoti vysledky dotaznikového Setfeni rozdéleného
do n&kolika &asti. Vyzkum dopliiuje o vysledky z UZISu CR, Ceské onkologické spole¢nosti
CSL JEP/2007.

4. Zavéry price

Zavéry prace shrnuji vysledky a konstatuji splnéni cile, které si autorka stanovila. Pozitivnim
zjisténim je spokojenost pacienttil a stanoveni doporuceni pro praxi sester. Hlavni pfinos prace



vidim v pouZitelnosti pro praxi a v moZnosti zamys$leni o dal§im zlepSeni v kvalitni pé¢&i o tyto
pacienty.

5. Literatura a prace s literaturou

Je prostudovéano 16 tituld, pouZito internetovych stranek. I pfes méné citaci prace je diikazem
jejiho prostudovani.

6. Kovalita pFiloh

Prilohy obsahuji seznam tabulek, grafi, vyzkumu v CR, literatury, dotaznik a ndzorné
obrazky.

7. Praci hodnotim jako velice pFinosnou.
Béhem obhajoby prace doporucuji diskutovat k témto otdzkam:

Ptibyva 1€k, které pomahaji minimalizovat vedlejsi u¢inky chemoterapie?

Pouziva se v praxi k této minimalizaci i bazalni stimulace nebo jiné metody a jaké?
Jaké mate zkuSenosti se zapojenim rodinnych piislusniki o takto 1é¢ené pacienty?
Kolik pacienti l1é¢enych chemoterapii je podle Vas optimalné na pokoji?

Na s. 30 u osetfovatelskych diagnéz piSete: Vyvarovat se jidel s vysokym obsahem
vlakniny a nas. 31 ,,jist potravu s vysokym obsahem vldkniny*.

U polozky E — 3. s. 62 (celkova spokojenost) — co se pacientim nelibilo.
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8. Bakalafskou praci klasifikuji : vyborné

aroslava Peéenkova)
Odgléleni oSetfovatelstv
Ustav sociéalniho 1ékafstvi
Lékarska fakulta UK v Hradci Kralové



