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Posudek

Volba tématu:

Autorka se zaméfuje na téma, které je v souCasné spole€nosti stale vice aktualngjsi
a to je sterilita Zen. Autorka uvadi: ,K vybéru tématu pfispél i fakt, Ze sestra mlze do
znacné miry kvalitou edukace ovlivnit uspéch &i naopak nezdar 1é€¢by
pacientek/klientek podstupujicich terapii sterility“. Uvadi i dal$i faktory:* Edukace
poskytuje prostor pro psychickou podporu lééeného paru.”

Cil prace:

Cilem prace bylo zjistit miru informovanosti jiZ edukovanych Zen zafazenych do
cyklu asistované reprodukce. Tento hlavni cil je potom rozvrzen do 10 dil¢ich krok(-
cili. Vystupem edukace je teoreticka znalost problematiky tykajici se 1&écby
neplodnosti a prakticka dovednost pacientky/klientky a jejiho partnera

Teoreticka cast:

V teoretické Casti seznamuje s problematikou neplodnosti, jeji diagnostikou,
metodami terapie a soucasné pfiblizuje teorii edukace a specifika edukacniho
procesu v oSetiovatelstvi. Zaméfuje se na faktory a pficiny ovliviujici plodnost a
sleduje je u Zen i muzi. Uvadi typy vySetfeni neplodného paru a vy&erpavajicim
zpUsobem seznamuje s lé¢bou neplodnosti.

Empiricka cast:

Autorka pracovala metodou dotaznikového Setfeni. Celkem bylo rozdano 72
dotaznikl, navratnost 91,4%. Vyzkum probihal v obdobi unor-bfezen 2008 na
gynekologické ambulanci Centra asistované reprodukce PPCHC, s.r.o.Sanus

v Hradci Kralové. Dotaznik (viz s.111 bc.prace) byl anonymni a jeho vypInéni



dobrovolné, obsahoval 19 otazek zaméfenych na informovanost Zen, které
podstupovaly lé€bu neplodnosti v cyklu asistované reprodukce.
Vysledky vyzkumu byly zpracovany do tabulek, grafi a komentara.

Zaver:
Autorka zdurazruje cile edukace, poukazuje na vyznam edukacéniho planu a uvadi
realizaci edukace. Zavérem jsou otazky a Ukoly pro pacientku/klientku a jejiho
partnera.
61 % dotazovanych (s.70 bc.prace) uvedlo, Ze je tieba zlepsit edukaci, coz doklada,
Ze v dané oblasti existuji znacné mezery a potvrzuje konstatovani autorky v Gvodu
prace. Zaujala mé i skute€nost, Zze 62% Zen spolu s partnerem by mélo zajem se
setkavat spole¢né s ostatnimi pary, kde by si prfedavali vzajemné informace
Literatura a prace s literaturou: Bez pfipominek, citace bez pfipominek- 29 titul(.
Formalni nalezitosti, vnéjsi uprava, prehlednost: Bez pfipominek.
Kvalita pfiloh: Bez pfipominek.
Celkové zhodnoceni prace:
Prace je zpracovana velmi peclivé a zodpovédné. Teoreticka Cast koresponduje
s empirickou ¢asti prace. Autorka ukazuje zejména klady edukacniho procesu pfi
leé€bé neplodnosti a zaroven ukazuje na je$té nevyuzité moznosti v Centru
asistované reprodukce PPCHC, s.r.o.Sanus v Hradci Kralové jako je napriklad
moznost konzultaci s klinickym psychologem. Zajimavé je povyseni IéCby
neplodnosti na spolecenskou uroven formou vzajemné komunikace mezi pary se
stejnym problémem.
Otazky / pfipominky do diskuse:

1. Uvazujete o pfipravé edukacniho materialu pro pacientky/klientky na dané

téma?
2. Které vysledky svoji prace povazujete za prfekvapujici a zajimavé?

Prace odpovida pozadavkum kladenym na diplomové prace,
doporucuji k obhajobeé

Navrhuiji klasifikaci vyborne

V Hradci Kralové 10.5.2008



