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Nizev - POCITY PACIENTU ZARAZENYCH

DO DIALYZACNIHO LECENi{

Volba tématu :

Téma bakalarské prace je stale aktudlni. Postihuje problematiku chronicky nemocnych.
Pacienti s terminalnim selhanim ledvin se stavaji zavisli na dialyzaCnim pfistroji, jsou
zafazeni do pravidelného dialyzaCniho programu, coz vede k zasadnim zménam
v dosavadnim Zzivoté. Prace se zajima mirou psychické zatéze téchto pacientl na zaCatku
dialyzaCni 1éCby. Znalosti prostiedi i psychiky pacienti prokazuje autorka dobré
podminky pro zvladnuti dané problematiky.

Teoreticka Cast :

Problematika je jasné definovana a opira se o dobry teoreticky zaklad, podlozeny 15
citacemi Ceskych 1 zahrani¢nich autord, zabyvajicich se sledovanou problematikou
biomedicinsky i psychosocialn€. Autorka prokazala, Ze s literarnimi prameny umi dobie
pracovat, spravn€ je v textu citovat. Biomedicinckou problematiku dialyzaéni terapie
prehledné a podrobné rozpracovala véetné moznych komplikaci. Psychosocialni
problematika obsahuje nazory na psychosocialni aspekty pacientd s chronickym
selhavanim ledvin v terminalnim stadiu i nutnost psychologické pomoci, kterd by méla
navazovat na fadnou medicinskou 1é¢bu. Autorka spravné uvadi nutnost dobré
informovanosti pacienti o 16¢b€, ktera vede klepsi spolupraci, ale i to, Ze pfistup
k pacientim by mél byt partnersky. Tento vztah by mél vést k tomu, Ze si pacienti
uvédomuji, Ze maji vlastni Zivot ve svych rukou a svym chovanim svoje zdravi a nemoc
ovliviiuji.

Empiricka ¢ast:

Cilem vyzkumu bylo zmapovat a analyzovat subjektivni prozitky a potreby dialyzovanych
pacientl v zacatcich jejich dialyzacni 1écby. Jaké maji rodinné zazemi v této psychicky
naro¢né situaci, do jaké miry jsou informovani o prubéhu dialyza¢ni 1éCby, jak je tato
terapie omezuje v bézném zivoté, zda vede k prozivani negativnich emoci a jakym
zpusobem se s 1é€bou vyrovnavaji.

Vzorek dotazanych tvofilo 188 respondenti z péti dialyzaCnich stiedisek. Charakteristika
vzorku je podana podrobné se vSemi potfebnymi tidaji pro Setfeni

K ziskavani informaci byla pouzita forma originlniho dotazniku s 27 otazkami. Volba
otazek byla vhodna a vystihovala podstatu sledované problematiky.

Vysledky autorka predklada v prehlednych grafech, které jsou podkladem k
zevrubné analyze a diskusi ke zvolenému tématu. Volba prezentace vysledkd a jejich
vyjadrenti je vhodné.

Diskuse nad vysledky je vécna.
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Zaver prace:

- Prace vychazi z dobie zvoleného tématu, které je trvale aktualni. Teoreticka Cast obsahuje
prehledné zpracované poznatky soudobé literatury k feSené problematice, cil prace je
stanoven dobie. VeSkeré¢ zavéry jsou formulovany jasn€ a vystihuji podstatu véci.
V bakalafské praci je dobfe zmapovana psychosocialni problematika pacientd
v chronickém dialyzaCnim programu a uskali zaCatku 1écby z pohledu subjektivniho
prozivani jednotlivct.

Literatura a prace s literaturou:

- Autorka uvadi dostate¢né mnozstvi literarnich prameni ¢eskych i zahrani¢nich autoru. Jde
o literaturu postihujici sou¢asné nazory na danou problematiku. Zpusob citaci je vhodny,
autorka dokaze s literaturou dobie pracovat.

Kvalita pfiloh:
- Prace obsahuje 27 dostatecné nazornych grafli, které jsou vhodné viazeny do textu prace.

Celkové stanovisko:

- Bakalarska prace spliiuje vSechny pozadavky.

- Cil, metoda, obsah, diskuse i z&vér jsou jasné a srozumitelné formulovany.

- Préce je na urovni i po strance technické a jazykové.

- Autorka se dobie orientuje v literatufe ke sledované problematice, spravné cituje
odbornou literaturu.

- Zaveér je spoleCensky vyznamny, protoze je pfiblizen k psychickému stavu pacienta.

Mozné body k diskusi:

Jedna z moznosti 1é¢by pacientt s terminalnim selhanim ledvin je peritonealni dialyza.

Jaky vidite diivod, e tato metoda neni v Ceské republice tak preferovana jako klasicka
hemodialyza?

Pro kterou vé€kovou kategorii byste tuto metodu doporucovala a pro¢?

Muze tato metoda 1é¢by ovlivnit psychiku pacientim s chronickym selhanim ledvin? Pokud
ano, tak ve kterych oblastech?

Klasifikace bakalarské prace:

Bakalafskou praci Moniky Kubi¢kové s nazvem:
»Pocity pacienti zarazenych do dialyzaé¢ni 1é¢by"

klasifikuji: vyborné.
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