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Studentka zvolila pro svoji praci aktualni téma. Komplexni péce o nemocné na
jednotkach intenzivni pé&e neni mozna bez dobré spoluprace viech ¢lend tymu. Kvalitni
spoluprace sester a fyzioterapeuti je nevyhnutelna. Spravné provadéné ikony rehabilitacniho
oSetfovatelstvi mohou byt u¢innym prostfedkem proti vzniku nékterych komplikaci.

V teoretické Casti jsou objasnény pojmy oSetfovatelstvi, fyzioterapie, rehabilitace a
rehabilitaéni oSetfovatelstvi. Rozpracovana je i oblast imobility a jejiho vlivu na lidsky
organismus. Podstatna ¢ast je vénovana prevenci moznych komplikaci a sekundarnich zmén —
polohovani, pasivni a aktivni cviceni, dechova gymnastika, nacvik sob&stacnosti.

Neékteré oddily jsou vhodné doplnény obrazky polohovani.

Empiricka ¢ast se zabyva zji§tovanim spolupréce sester a fyzioterapeutll v péci o
nemocné na jednotkdch intenzivni péce.
Uzitou metodou $etfeni byl zvolen anonymni dotaznik ve dvou provedenich — pro sestry, pro
fyzioterapeuty. Vyzkum probihal , se souhlasem hlavni sestry FN Hradec Kralové, na
vybranych jednotkach intenzivni péce této nemocnice. Pro zpracovani dat bylo pouZzito 69%
navracenych dotazniku, coz je k posouzeni vysledkt dostacujici.
Odpovédi obou skupin respondentt jsou dostate¢né prezentovany pomoci tabulek, grafi
s popisem.

V zéavéru studentka shrnuje vysledky svého Setfeni. Celkové hodnoceni spoluprace
sester a fyzioterapeutti je v&tsinou dobré. Uskali je mimo jiné v nedostate¢né komunikaci,
nedavéie obou skupin dotazovanych, v nedostatku pomucek k rehabilitaénimu oSetfovani na
vybranych jednotkach intenzivni péce.

Informace k tématu studentka ziskavala z uvedené literatury.

Ptiloha obsahuje plné znéni dotazniku pro ob¢€ skupiny respondenti, souhlasy
vrchnich sester k provadéni Setfeni na jednotkach intenzivni péce v ramci jejich kliniky.

Zavér : Prace byla zpracovana celkem dobie. Teoreticka ¢ast vii¢i empirické byla
vypracovana obsirné€. Vlastni dotazovani sester a fyzioterapeuti nebylo zcela
zaméfeno na spolupraci, ale na posuzovani ¢innosti ze stran zmitiovanych
respondenti.



Hodnoceni :
Navrhuji klasifikaci chvalitebng.
Bakalafskou praci doporucuji k obhajobe.

Otazky k obhajobe :

1. Cim je zapfi€inéna, podle Vaseho ndzoru, vyznamna neshoda v odpovédi
sester a fyzioterapeutd na otazku ¢. 4 ?

2. Jaky je Vas$ nazor na celodenni pfitomnost fyzioterapeuta na jednotkach
intenzivni péce ?
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