HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE

Nazev: Testovani vefejnosti na okultni krvaceni v prevenci kolorektalniho
karcinomu

Vedouci prace: MUDr. Stanislav Konstacky, CSe.

Autorka: Libuse Dfimalov4, studentka 4. roéniku bakalarského studia

Osetirovatelstvi na Lékarské fakulté v Hradci Kralové

1. Volba tématu
Zvolené téma je velmi aktualni vzhledem k narGstu tohoto onemocnéni v nasi republice.
2. Teoreticka ¢ast

Tato &4st je rozdélena do 6 celkd o 34 stranach, ve kterych nas autorka seznamuje
s hlavnimi strategickymi zaméry WHO, s evropskym kodexem proti rakoviné€ a ndrodnim
onkologickym programem.

V dalsi ¢asti upozorfiuje na dilezitost podilu primarni pé€e v prevenci a podil sestry v této
peci.

Jasné definuje problém, zmifuje rizikové faktory, ulohu zdravotni vychovy, seznamuje se
sekundarni funkci.

Dobfe popsana screeningova metoda TOKS mozZnostmi chyb, kterych se pracovnici 1
pacienti dopoustéli a kterych je tfeba se vyvarovat.

Dtlezitou kapitolou je edukace pred odbérem testu i pfed vySetienim, kterym je
kolnoskopie.

Autorka v textu cituje 7 autord.
Cela problematika je v teoretické Casti dobte vysvétlena.
3. Empiricka ¢éast

Tato ¢ast obsahuje 3 celky o 38 strandch. Je zde popsan a definovan vyzkumny vzorek.
Autorka k vyzkumu vyuzila metodu nestandardizovaného anonymniho dotazniku
s dopsanym vysvétlenim. V této oblasti spolupracovaly zdravotni sestry se 150
respondenty ze tfi ordinaci praktickych lékatt, ktefi nejen odebirali vzorek, ale
vypracovali dotaznik. Vysledky testu byly sdéleny zacastnénym respondentim, ¢imz se
stal vyzkum zéroveri i zdravotnim vykonem v oblasti prevence, coZ povazuji za pozitivni.
Navratnost dotaznikti byla 100 %, taktéz odevzdani odebranych vzorkd.



V dal§i &asti autorka analyzuje a rozebird vysledky dotaznikl, testi. Po uvodnich
demografickych datech se dovidame, coZ je potéSujici, Ze nejvice informaci o moZnostech
vyuziti testu poskytly zdravotni sestry, a to ve 44 %. Zarazejici je malé procento (5 %)
respondentd, ktefi ziskali informace z medii.

Velmi potésujici je také zjisténi kvality informaci formou letdku pied odbérem vzorku,
kde 61 % povazuje dotaznik za vy&erpavajici a 39 % za dostate¢n¢ informujici.

Autorka v diskusi perfektné rozebira vysledky zjisténych udajd. PouZiva shrnuti i
zhodnoceni. Konfrontuje Gdaje s vysledky v ¢eském i prazském vyzkumném projektu, kde
navratnost testd byla v eském projektu 83,1 % a v prazském 89,4 %. V autor¢iné
vyzkumu je navratnost 100 %. Provedeny vyzkum potvrzuje dobrou spolupréci vefejnosti.
Autorka vyhodnocuje testy i dotazniky. Vysledky jsou doplnény barevnymi grafy
s komentafem.

Vysledky vyzkumu povazuji za zvlast’ piinosné, a to jak pro laickou vefejnost, tak i pro
zdravotni sestry.

4. Zavéry prace

V této Casti prace autorka provedla zavreni veskerych informaci o dané problematice.
Hlavni pfinos prace vidim v autoréiné spolupraci s praktickymi lékafi a sestrami, ve
vypovidajicim vyzkumu o moZnosti spoluprace s vefejnosti a v doporuCenich, které
mohou pomoci ostatnim sestram v mnohem vét§i aktivité v prevenci tak zavazného
onemocnéni.

5. Literatura a prace s literaturou

Autorka prostudovala 15 titul, ¢erpala informace z onkologického narodniho programu,
internetu, ze strategickych dokumenti WHO, UZISU. V praci je patrné jejich vyuZiti.

6. Kvalita pFiloh
V piilohéch je uveden dotaznik, tabulky (9) a 4 obrazové ptilohy vhodné dopliujici
téma.

7. Praci hodnotim jako velice pfinosnou.
Béhem obhajoby prace doporuduji diskutovat k témto otazkam:

1. Jak zajistit vétsi informovanost pomoci medii?
2. Jak by jesté vice mohly sestry ptispét k vétsi informovanosti?
3. Jak byste mohla vyuzit svou préci k véti prevenci kolorektalniho karcinomu?

8. Bakalafskou praci klasifikuji vyborné.
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