Oponentsky posudek
na disertaéni praci MUDr. MatisSe Rehaka
'""MozZnosti 1écby okluze centralni sitnicové vény''

PiedloZend disertacni prace ma 71 stran, obsahuje 13 obrazkd, 11 grafd, 12 tabulek a
111 literdrnich odkazl. Obrazky, grafy a tabulky ndzorné a ve vhodném rozsahu
dopliivjf text.

Zvolené téma je velmi aktudlni. I kdyZ kmenova okluze sitnicové vény (KOSV) je
Castym cévnim onemocnénim sitnice, patogenéza onemocnéni neni zcela objasnéna
a lé€ebné moZnosti nejsou zdaleka uspokojivé.

Autor si stanovil dva jasné cile: 1. Zhodnotit vyskyt hemokoagulacnich poruch

u nemocnych s KOSV a jejich moZny vliv na vyvoj onemocnéni. 2. Analyzovat
ucinnost a funkéni pfinos 16¢by nemocnych s KOSV pomoci systémové
antihemokoagutacni terapic Warfarinem.

Vhodné zvolené metody zpracovani umoZnily dospét k pfesvédcivym vysledkim.
Prevalence jednotlivych poruch hemokoaguiaéni kaskddy u nemocnych s KOSV byly
srovndvany s jejich vyskytem u kontroln{ v€kem odpovidajici skupiny probandd a
rozdéleni nemocnych podle v&ku na skupinu nemocnych mlad3ich a starSich 35 let bralo
v tivahu riznou frekvenci rizikovych faktord v obou vé€kovych skupinéch. Pro
hodnoceni funkénich vysledkl 1é¢by Warfarinem byl vybrén jako kontrolni soubor
neléfenych nemocnych s KOSV ze studie Quinlanové-a spol. zroku 1990. Volbu lze -
poklddat za vhodnou a splitujici stanovené podminky. Zvoleny soubor neléfenych
nemocnych nejlépe odpovidal velikosti, Eetnosti kontrol, sloZenim a podrobnymi udaji o
nemocnych hodnocenému souboru nemocnych 1é€enych Warfarinem.

Disertaéni préice splnila stanovené cile a dosaZené vysledky jsou pfinosem v nékolika
bodech:

I. U nemocnych s KOSV se neprokdzaly statisticky vyznamné rozdily v hladinich
dilezitych faktort hemokoagulaéni kaskddy (ACP-resistence, deficitu proteinu C a S,
deficitu antitrombinu III a hyperprotrombinemie). Pfesto lze jen souhlasit s kritickym
zdvérem autora, Ze statistickd vyznamnost u nékterych vysledkt mohla byt do urcité
miry zkreslena nedostateénou velikosti vySetfovaného souboru. Plati to pfedevsim

o ACP-resistenci, jejiz vyskyt u nemocnych s KOSV mladSich 55 let byl vice neZ
dvojnasobné vy38i neZ u nemocnych star§ich 55 let a kontrolni skupiny a rozdil nebyl
statisticky vyznamny.

2. Nepochybnym p¥inosem jsou pozitivn{ vysledky lé¢by KOSV dlouhodobou
systémovou antikoagulagni 1é&bou Warfarinem. U neischemickych KOSV byl -

u nemocnych 1é&enych Warfarinem podil oé&f klasifikovanych jako "nedsp&ina Iécba”
statisticky vyznamné& mensi neZ u neléfenych nemocnych a statisticky vyznamné mens{
byla i skupina Ié&enych nemocnych s vyraznym poklesem kone&né zrakové ostrosti.
U ischemickych KOSV, u nichZ 16&¢ba Warfarinem quoad visum nebyla Gspn4, sniZila
1é¢ba vyrazn& alespori vyskyt zhoubnych neovaskularizaci.

3. Nové a dileZité jsou informace tykajici se vlastni IéEby ovéfené na pomémé velké
skupin& nemocnych. Autor zdiiraziiuje, Ze 1é¢ba Warfarinem u nemocnych s KOSV je
i¢innd pouze za uréitych podminek. Lé&ba musi byt dostateéné dlouhd a méla by byt
provddéna po dobu jednoho roku. Podminkou widinné 1écby rovnéZ je, aby davky
Warfarinu byly dostatetn& vysoké a nastaveny tak, aby se Quickiv ¢as udrzoval po



celou dobu 1é¢by mezi 20-25 % a hodnoty INR (mezindrodniho normalizovaného
pomeéru - tromboplastinového ¢asu) mezi 3-3,5.

Autoreferat disertatni prace je jasnym shroutim studie.

X prici mdm minimdlni pfipominky:

- Yako potiebnd délka 1é¢by Warfarinem se nvadf jeden rok. Byla tato délka 16¢by
dodrZovéna i u pretrombéz, jestliZe ndlez na pozadi a zrakovd ostrost se dfive
normalizovaly? ) LT , T

- Warfarinum natricum je ti¢inn4 latka v 1€ku Warfarin Orion. V textu se nékdy
pouZiva warfarin, jindy Warfarin. Vhodné by bylo jedno oznadeni - Warfarin.

- Drobnd chyba je na stran& 23 disertadni prace a na strané 5 autoreferdtu, kde je
uvedeno: lé¢ba pomoci systémové hemokoagulaéni terapie misto antihemekoagulaéni
terapie.

- Chyba je rovné€Z na strané 38 disertaéni price a autoreferitu na stran€ 12, kde v textu
je uvedeno: NKZO u zbylych 58 ze 74 o&i (84,2 %) byla lep¥{ 6/60. Jde o 78,4 %, jak je
spravné uvedeno v tabulce.

Zavér: MUDr. Matds Rehék splnil ve své disertacni prace cile, které si vytydil.
Disertatni prace prokdzala hluboké znalosti autora v dané problematice. Autor dospél
k vysledktm, které maji vyznam pro praxi. Prace rozsifila poznatky o léCebnych
moZnostech kmenové okluze sitnicové vény.

Doporucuji proto praci k obhajobé.

Praha, 3. dubna 2008.
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