Seuhrn

Okluze sitnicovych vén je po diabetické retinopatii drubym nejastéj¥imn vaskuldmim
onemocnénim sitice a md Casto za nésledek t&7ké irreparabilni zmény v simici spojené
s trvalym poklesem zrakové ostrosti. Eticlogie tohoto oncmocnéni je multifaktoriaini,
dilezitou roli hraji celkové rizikové faktory jako hypertenze, diabetes mellitus,
hyperlipidémie a koufeni. Role poruch hemokoaguladni kaskady nebyla doposud uspokojive
objasnéna. '

V nasi préaci byla hodnocena prevalence hyperkoagulatnich stavii u pacient se sitnicovymi
venoznimi oklzemi. Rozdil v prevalenci APC-rezistence,. deficitu PC, PS, AT OI ani
hyperprotrombinémie nebyl mezi pacienty se sitnicovymi venéznimi okluzemi a kontrolnim
souborem  statisticky signifikantni.- U APC-rezistence jsme nalezli znaény, i kdyZ
nesignifikantni rozdil v jeji preva.lenci'_u pacientii miad3ich 55-ti let {14 %) a pacient( star§ich
551 let (5,3 %) u kterych byla prevalence takika identicka jako v kontrolnim souboru (5 %), -
To poukazuje na moZnou roli APC-rezistence v etiologii sitnicovych okluzi u mlad$ich

pacientfi, u kterych nenachdzime celkové rizikové faktory. Pro dosaZeni statisticky-
relevantnich vysledkii by bylo pro ovéieni téio hypotézy zapotiebi nékolikanasobné vétsiho

poctu pacient(, .

V soufasn¢ dob® neexistuje efektivni 166ba KOSV, ktera by zamezila ztrat® vidéni nebo by

vedla k obnoveni jiZ ztracenych zrakovych funkei. Doposud nebyla ﬁublﬂcované prospektivni

studie hodnotici efekt antikoagula&ni 168by u pacientit KOSV. V naéi studii jsme prokazali, Ze

podil pacientd s vyslednou Spatnou NKZO (< 6/60) je u pacientil s neischemickou KOSV
lé¢enych warfarinem v kombinaci s agapurinem a ascorutineny signifikanmé mensdi (21,6 %)

neZ u neléCenych pacienti (49,5 %). Signifikantni efekt antikoaguladni 1é&by na vyslednou

NKZO byl nalezen w pacientd s neischemickou KOSV a inicialni NKZO < 6/60 (37.5 %

warfarinizovanych versus 88,2 % nelédenych pacientit). U pacientd s inicidlni NKZO > 6/12 a

u pacientd s ischemickou KOSV ncbyl viiv antikoagulaini 16¢by na vyslednou NKZO

prokdzén. Za vyznamny aspéch antikoaguladni Ié¢by u pacientd s ischemickou KOSV

povazujeme redukei sekundarnich kemplikaci, zejména zamezeni rozvoje neovaskularniho

glaukomu. Antikoaguladni 1€Cba s¢ na zdklad® pozorovanych vysledkd jevi jako jedna z méta

doposud popsanych metod, kierd kauzilng ovliviiuje podstatu onemocnéni. Uvedené vysledky

Je dale zapotiebi potvrdit vrandomizované, kontrolované prospektivni studii, ve které by

mélo byt i podrobn&ji objasnéno davkovani a délka této Iéchy.



