Oponentni posudek disertacni prace

Moznosti vyuziti principu zpétné vazby pfi rozvijeni osobnosti ditéte

s poruchami chovani

kterou predklada PhDr. Dagmar Kopacikova

PredloZena disertani prace je vénovana psychologické problematice rozvijeni
osobnosti ditéte v edukaénim prostredi v kontextu promén skoly a v§ima si Ulohy psychologl
i uitells (pedagogu) v rozvoji déti a dospivajicich. Osobnost a moznosti jejiho rozvoje je
téma nejen tradi¢né psychologicky zajimave, ale s ohledem na déti s poruchami chovani
také nanejvys aktualni.

Disertaéni prace ma vcelku logickou strukturu, nejprve jsou jen velmi struéné uvedeny
(snad az pfilis struéné) obecnéjsi souvislosti sledované problematiky, nasleduje solidni
pfehled forem podpory déti s poruchami chovani. Jako vychodisko pro empirickou ¢ast
autorka uvadi vlastni program ,Strapacik” — jeho principy a teoreticko aplikaéni souvislosti.
Skoda, Ze o programu ucelen& nepojednava jedna samostatna kapitola. Empiricka &ast je
tradi¢né ¢lenéna, vice ¢i méneé prehledné predstavuje vysledky Setfeni na zakladnich
$kolach. Tézisté prace tkvi nepochybné v sestaveni rozvojového programu ,Strapacik”,
jeho postupné realizaci a ¢astech pojednavajicich o vysiedcich intervenénich postupt
spjatych s timto programem.

Z textu je zfejmé, Ze autorka ke zpracovani tématu vyuzivala své odborné znalosti a
predevsim praktické zkusenosti z plisobeni v poradenské praxi, coz ji umoznilo tématiku
rozvoje déti zaclenit do kontextu vyvoje osobnosti i prakticky zajimavych souvislosti prace
Skolniho psychologa. V predloZené praci hned na nékolika mistech zminovana spoluprace

psychologt, ucitelt i rodicl se jevi jako pfiméfena a efektivni cesta pfi zviadani béznych i

prehledné, podrobné. Vypovida.o psychologické erudici autory, o jeji empatii pfi praci s détmi
ve prospéch jejich rozvoje, o citlivosti pfi nalézani a fe$eni aktualnich problému Skolni praxe.
Na rozdil od toho v8ak prvni tfi kapitoly neplsobi usporadané a ucelené. V diskuzi o¢ekavam
rozbor na Urovni teoretické i prakticko aplikaéni pojmu ,problémové dité* a ,dité s problémy

v chovani (poruchami chovani)“. Déle je tfeba utfidéné prezentovat moznosti psychologické
intervence ve vztahu k détem s problematickymi projevy chovani. V této souvislosti jen
podotykam, ze ocefiuji aplikaci kognitivné behavioralni terapie pro déti. Rozhodné také
oéekavam podrobnéjsi psychologickou charakteristiku zpétné vazby v patficnych

souvislostech pfedlozené prace.



Vyzkumny projekt a jeho cile, stejné jako soubor zkoumanych osob jsou popsany jen
stru¢né, metody ziskavani dat pfiméfené. Zajima mé, pro¢ autorka zvolila pro sledovani
zmén pravé vyuku &eského jazyka a déjepisu? Jak byla testovana zména sledovanych
proménnych pfed realizaci programu a po skonéeni realizace programu? Rozhodné povazu;ji
za relevantni alespon v zakladnich ohledech srovnat obé Skolni tfidy (experimentaini i
kontrolni). Predpokladam, Ze autorka zmini i pfislusné metodologické souvislosti.

Celou disertacni praci provazi jista nepfesnost a neusporadanost. Napf. subkapitola
3.3.3 je nazvana ,Osobnost détského terapeuta®, ale pojednava o osobnosti terapeuta
pracujiciho s détmi; v textu empirické ¢asti je odkazovano na Pfilohy, pfitom jde o dulezité
Udaje a vysledky vyzkumu, které v samotném textu opravdu chybi; opakovani nékterych
informaci a poznatkU, aniz by to mélo vyraznéjsi smysl. Rovnéz nelpiné popsané tabulky
(str. 107,108 aj.) stejné jako nevhodné zvolena forma prezentace grafl (str. 108,110)
komplikuji minimalné jejich ilustrativnost. Tyto skutecnosti ubiraji na kvalité prace. Na druhou
stranu je tfeba jednoznacné ocenit dlouhodobou psychologickou a edukaéni praci se
skupinou zakd zakladni skoly metodami, které autorka sama pfipravila, koncipovala na jasné
vymezenych principech a nasledné realizovala. Je 8koda, ze disertatni prace neobsahuje
vice teoretickych a prakticko aplikaénich souvislosti z takového postupu vyzkumné prace
vyplyvajicich (napf. v diskuzi).

Samotny zaveér je jen jednoduchou teCkou za celou praci, ale pfipomina také oteviené
moznosti dal$i realizace intervenéniho programu ,Strapacik* na slovenskych skolach. Praci
doplnuje rozsahly pfilohovy materidl, ktery ilustruje rlizna setkavani se zaky a doklada a

dopliiuje vysledky vyzkumu.

Zavérem:.

Vyjdu-li z pfedpokladu, Ze téma disertacni prace je aktuaini a zive, ze problematika
rozvoje osobnosti ditéte v edukaénich procesech a vztazich je mimofadné rozsahla a slozita
a ocenim-li skuteénost, Zze autorka pfipravila a realizovala kvalitni a jasné koncipovany
intervenéni program, pak lze akceptovat predlozenou studii jako disertacni praci.
Predpokladam vsak také, Ze se doktorandka pfi obhajobé této prace adekvatné vyjadfi ke
vSem uvedenym otdzkam a podnétim k diskuzi a pfesvédciveé prokaze svou odbornou
erudici spojovanou s absolvovanim doktorského studijniho programu. Doporuuiji tudiz, aby

se predlozena disertani prace stala pfedmétem doktorské obhajoby.
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